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APRESENTACAO

O Direito, embora seja um fenbmeno social, muitas vezes apresenta-se, em
uma primeira perspectiva, como distante da realidade, da vida de todos nés. Ele
€ visto com um fendmeno transcendental com o qual nos defrontamos, vindo nao
se sabe de onde, regulando as relagcbdes sociais. A verdade, contudo, é que noés,
enquanto sociedade, criamos o Direito, de forma que nossas vidas se encontram
permeadas pelos fenédmenos juridicos, desde nosso nascimento até a morte e,
mesmo, para depois dela. Fendmeno multifacetado que permeia a politica, as
relacdes interpessoais, as relagdes de trabalho, os sonhos e anseios por uma
sociedade mais justa.

No entanto, o Direito ndo é simplesmente um caso de mera regulacdo das
relacbes sociais, ele apresenta-se como a expressdo mais alta de toda sociedade
que se julgue verdadeiramente democratica, é o resultado de anos de aprimoramento
de nossas instituicdes. Sem sombra de duvida, o Direito é essencial para o alcanca
daquilo que os gregos denominavam de eudemonia, uma boa vida, uma vida feliz.
Nao € a toa que, desde a Antiguidade, dizemos que o Direito persegue a Justica. Por
tras de cada deciséo judicial, de cada ato legislativo ou contrato privado, é o ideério
de uma sociedade mais justa que encontramos.

N&o se trata de mera retérica, como se a Constituicdo ou as leis em geral
fossem um pedaco de papel, como criticava Lassalle. Nao é uma questéo de discutir
filosofias, pontos de vista, ou de vencer um debate. O Direito é realidade viva com a
qual convivemos, de forma concreta — € ao Direito que recorremos em busca de uma
boa vida. Desta forma, faz-se necessario uma reafirmacao constante da percepc¢ao
do Direito como um fenébmeno concreto e basilar para a vida em sociedade.

E sob esta perspectiva que a Editora Atena procura lancar “O Direito e sua
Complexa Concrecao”, em formato e-book, para aproximar — de forma necessaria
e com exceléncia —, temas tdo importantes para Ciéncia do Direito, aos leitores
que, obviamente, ndo se encontram apenas na academia, na Universidade. O livro
traz textos de pesquisadores nacionais renomados que, sob diversas perspectivas
transpassam temas atuais dentro da seara juridica, no Brasil e no mundo, contribuindo
para a abertura e ampliacdo do debate sobre a efetivacdo de direitos e a pratica
juridica no seu cotidiano.

Diante darealidade que, hoje, vivenciamos no Brasil, que parece constantemente
colocar sob duvida as instituicbes democraticas e o respeito aos direitos humanos,
faz-se necessario abrir um amplo debate com a sociedade civil, a respeito das
principais questées juridicas — e suas consequéncias praticas. E desse debate, em
grande medida, que depende a busca por uma sociedade menos desigual.

No presente e-book, assim, encontraremos temas que permeiam o Direito
Constitucional e a importancia da axiomatica dos direitos humanos, como
valores essenciais para um Estado Democréatico, centrado na dignidade humana



e na concretizacao de direitos basicos, como o direito a saude e a educacgao e o
acesso a justica. Também podemos acompanhar os principais debates dentro da
esfera do Direito Penal, no qual se discute a faléncia e transmutacdes do sistema
carcerario nacional, do processo penal e da execucéo da penal dos condenados pelo
cometimento de infragbes penais.

Tematicas mais especializadas, e com grande relevancia, também séao
apresentadas como aquelas atinentes a crianca e ao adolescente, ao ambito do
Direito de Familia e as novas formas de resolugcao de litigios no ambito civil, como
a conciliacdo, a mediacao e a arbitragem, como formas de acesso a justica e sua
efetivacdo. Também néo ficam de fora questdes atinentes ao meio ambiente, que
discutem de forma critica a sua preservacéao, principalmente diante dos acidentes
ecologicas que o pais tem vivenciados.

Esses temas, e outros de igual relevancia e qualidade encontram-se, assim,
disponiveis pela Editora Atenas, como forma de permitir o alargamento do debate
e reforcar a democracia, ndo s6 no Brasil, mas no mundo. Debate aberto de forma
lucida e critica que compreende o papel do Direito ndo s6 como efetuador de direitos
e da propria democracia, mas como praxis que necessita de revisdes e melhorias
incessantes, evitando-se, assim, as injusticas e as burocraticas que dificultam tal
efetivacdo. E somente por intermédio deste debate que, conseguiremos chegar cada
vez mais perto da utopia da Justica.

Karoline Coelho de Andrade e Souza
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CAPITULO 6

A IMPORTANCIA DA PSICOLOGIA JURIDICA E
A APLICACAO DE LAUDO PSICOLOGICO COMO
MOTIVACAO DE DECISOES JUDICIAIS NO DIREITO

Sofia Muniz Alves Gracioli
IMESB e UNIFACEF. Orlandia — SP

Livia Pelli Palumbo
IMESB e ITE. Bauru — SP

RESUMO: A npsicologia juridica é uma
consequéncia da interdisciplinaridade entre
o direito e a psicologia, sendo utilizada para
embasar as decisbes dos magistrados em
questdes que exigem estudos psicologicos das
pessoas envolvidas e como forma de atingir
a decisao mais adequada aquele caso. Trata-
se de uma disciplina ainda em construcao,
mas que tem expandido, sendo cada vez mais
utilizada nos meios juridicos, em especial na
Vara de Familia. Este estudo buscou, por meio
de revisao bibliografica, mostrar a importéancia
do trabalho conjunto do Direito e a Psicologia,
para a producéo e utilizagdo do laudo pericial
psicologico, como fundamento das decisdes
judiciais nos conflitos que envolvem o Direito
de Familia. Devido as mudancas no conceito de
instituicdo familiar ocorridas nos ultimos tempos,
o Poder Judiciario tem sido acionado, cada vez
mais, em especial neste campo do Direito, e
a Psicologia tem sido de grande efeito para a
solucdo desses conflitos como por exemplo,
questbes de regulamentacdo de guarda
de filhos, apoio as criangas envolvidas em
divorcios, aquelas sofrem a alienacéo parental,

O Direito e sua Complexa Concregéo 2
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as que estao em procedimento de adocao e,
ainda, em questbes sucessoérias. Desta feita,
demonstra-se que é de suma importancia o
papel do psicologo, pois a aplicagcdo de suas
avaliacbes tem papel significativo na solugao
de conflitos, em especial no Direito de Familia.
PALAVRAS-CHAVE: Psicologia Juridica.
Laudo Psicoldgico. Direito de Familia.

THE IMPORTANCE OF LEGAL
PSYCHOLOGY AND THE APPLICATION
OF APSYCHOLOGICAL AWARD AS A
MOTIVATION FOR JUDICIAL DECISIONS IN
BRAZILIAN FAMILY LAW

ABSTRACT: Legal psychologyisaconsequence
of the law and
psychology, being used to support judges’
decisions on issues that require psychological

interdisciplinarity between

studies of the people involved and as a way of
reaching the most appropriate decision in that
case. It is a discipline still under construction,
but has expanded, being increasingly used in
legal circles, especially in the Family Court. This
study sought to show, through a bibliographic
review, the importance of the joint work of Law
and Psychology, for the production and use of
the psychological expert report, as a basis for
judicial decisions in the conflicts involving Family
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Law. Due to the changes in the concept of family institution that have occurred in recent
times, the Judiciary has been increasingly used in this field of Law, and Psychology has
been of great effect for the solution of these conflicts, such as issues of child custody
regulations, support for children involved in divorce, parental alienation, adoption
procedures and succession issues. This time, it is demonstrated that the role of the
psychologist is of paramount importance, since the application of his evaluations plays
a significant role in the resolution of conflicts, especially in Family Law.

KEYWORDS: Juridical Psychology. Psychological report. Family right

11 INTRODUCAO

A psicologia juridica trata do campo comum das duas areas do conhecimento,
o Direito e a Psicologia, com o intuito de preencher lacunas juridicas, em que ha
necessidade de conhecimento técnico daquela ciéncia as solugdes judiciais. Por
meio de pareceres técnicos, sdo emitidos laudos psicolégicos acerca do que foi
avaliado, a fim de que o magistrado fundamente sua deciséo.

O Direito e a Psicologia sao ciéncias distintas que, no entanto, vém caminhando
juntas ha tempos. Atualmente, apesar de ainda existir resisténcia de aplicacdo da
Psicologia por parte de alguns aplicadores do direito, essa ciéncia vem ganhando
cada vez mais espaco, por atuar de maneira a demonstrar por outra ética as reais
necessidades para a solucéo de cada conflito.

Esta pesquisa teve por objetivo mostrar a importancia da unido entre as duas
ciéncias, bem como a utilizacédo do laudo pericial psicolégico, que € o documento
final por eles emitidos, elaborado a partir de avaliagdes investigativas, no direito de
familia.

O tema foi escolhido devido a recorrente necessidade da atuacédo dos
profissionais de psicologia em tribunais, na solucao de guardas de filhos, do trabalho
em conjunto para avaliacbes acerca de adoc¢é&o de criangcas abandonadas, dentre
outros, que vém ocorrendo nas Varas de Familia.

Para tanto, foi realizada uma reviséo bibliogréafica, para reconstruir o percurso
que permeou o surgimento das duas ciéncias até a sua unido, além de também
jurisprudéncias, a fim de demonstrar que o uso dos laudos psicoldgicos teve papel
importante na aplicacédo as decisdes dos magistrados.

Passa-se a analise dos conceitos de Direito e de Psicologia, bem como a
relacéo entre as das areas do conhecimento, a evolugao histérica das duas ciéncias,
mostrando onde surgiram, e os caminhos percorridos até se fundirem formando a
Psicologia Forense, ou Psicologia Juridica.

Importante a unido das duas areas do conhecimento em razao dos beneficios
alcancados ap0s a introducao da Psicologia ao Direito. Ainda, os ramos nos quais
ambas atuam juntas, motivando as decisdes dos juizes, a fim de alcancarem o fim
buscado, qual seja, a aplicacédo das leis de maneira adequada as necessidades
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de cada individuo, em especial, nas relagdes de familia que reclamam intervencéao
do Poder Judiciario. Na sequéncia, aborda-se o laudo psicolégico, abordando os
conceitos aplicados a esse documento, sua elaboracdo, e o funcionamento da
convocacédo do psicologo chamado a elaborar esses pareceres. Trata também dos
métodos e técnicas utilizados por esses profissionais ao serem instituidos a atuar
nos litigios, e as diversas areas nas quais ele € ou pode ser utilizado. Por fim, traz a
maneira como estes laudos sao aplicados pelos juizes ao proferirem as sentencas.

Ao final, apresenta-se a atuag¢ao da Psicologia Juridica e a aplicacao do laudo
psicologico no Direito de Familia, com destaque para a sua influéncia na convicg¢ao
do juiz e sua decisdo nos casos de processos que discutem a alienagao parental,
na investigacéo da escolha de guarda dos filhos, ao tratamento a ser aplicado as
criancas apds a separacao dos pais, além da interferéncia do psic6logo em agdes
de sucessao, e em agoes de reconhecimento de paternidade, com apresentacao de
decisbdes baseadas nos laudos psicoldgicos.

2 | PSICOLOGIA JURIDICA: APLICACAO NO DIREITO DE FAMILIA

O sentido fundamental da palavra Direito é dar as pessoas, através da lei, a
possibilidade de praticar determinados atos, n&o esquecendo de ressaltar que essas
praticas devem limitar-se de acordo com as normas coletivas. A palavra Direito
originou-se numa junc¢ao latina: dis (muito, intenso) mais rectum (reto, justo); sendo
entdo disrectum que significa muito reto, o que € justo. No latim classico, “direito” é
qualificado por ius (ou jus) que € originado do sénscrito ias, que era o recinto sagrado
onde se ministrava a justica. O Direito é a ciéncia disciplinadora de toda a atividade
humana, cujo obbetivo € o controle social e, por meio de regras, serve para conter 0s
impulsos individualistas do homem, e deve acompanhar as transformacgdes sociais.

Para se conceituar o Direito, € necessario construir um conceito suficientemente
grande, que entenda a relacdo e o dominio do ser humano sobre bens imoéveis,
estudo que nos leve a entender os institutos e as praticas utilizadas atualmente,
existindo, portanto, inUmeras maneiras de se conceitua-lo. Segundo Maciel; Aguiar
(2010, p.16), “os estudos dogmaticos do direito sdo aqueles que partem de uma
“verdade” inquestionavel e preestabelecida, preocupando-se especialmente com
acdes que busquem a solucédo de controvérsias juridicas”. Ja para Castro (2007),
a ciéncia do Direito vem dos Romanos, e a palavra Direito significa ser justo, o que
tem justica:

Entende-se, em sentido comum, o Direito como sendo o conjunto de normas para
a aplicacdo da justica e a minimizagdo de conflitos de uma dada sociedade.
Estas normas, estas regras, esta sociedade ndo sdo possiveis sem o Homem,

porque é o ser Humano quem faz o Direito e € para ele que o Direito é feito
(CASTRO, 2007, p.2).

Assim, entende-se que o homem é inerente ao Direito, pois inexistindo o
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homem nao haveria conflitos que do Direito necessitem, pois o Direito advém do ser
humano, que € também um ser cultural. Nascimento (2006) afirma que o Direito ndo
tem como esséncia somente a moral, mas também questdes materiais, € que toda a
sociedade almeja condicOes satisfatorias e essenciais para que se haja equilibrio e
harmonia entre os homens.

Assim sendo, entende-se que para o Direito os costumes nao sao seus Unicos
meios norteadores, mas também o sao os interesses materiais da sociedade em si,
em que a aplicacao do ordenamento juridico busca regular uma vivéncia entre todos.
E importante entender que o Direito, assim como a sociedade a que atende, esta
sempre em constante evolugcdo, de modo que o direito ndo pode se desvencilhar
de suas origens, para que se possa compreender a sociedade atual. Nao se pode
conhecer uma legislacédo sem antes conhecer sua histéria. Salienta-se que conceitos
atuais como a igualdade das mulheres, direitos e dignidade do trabalho, direitos
e dignidade do individuo na sociedade entre outros, sdo conceitos advindos de
costumes e tradicdes antigas, influenciadas pelo direito e suas origens histéricas
(NASCIMENTO, 2006).

A Psicologia também pode ser definida de diversas formas, mas todas que
levam a um mesmo entendimento, ou seja, é a ciéncia que auxilia o comportamento
humano, de modo a tentar entender e adequar o ser humano a suas vivéncias em
sociedade e também consigo mesmo.

Para Todorov (2007), a definicdo mais conhecida de Psicologia € como sendo o
estudo da mente. Outros a definem como o estudo da vida mental. Outros a conceituam
como o estudo do comportamento. Ou seja, é a ciéncia da vida mental, ou o0 que quer
que venha a ser vida mental. Para Bock; Furtado; Teixeira (2001), a Psicologia busca
entender e modificar o cotidiano a partir de seus estudos sistematicos. Segundo
Fiorelli; Mangini (2015, p. 7), “a psicologia trabalha com a realidade psiquica,
elaborada pelo individuo a partir dos conteudos armazenados na mente”. Para o
autor, As técnicas utilizadas na Psicologia servem para que o ser humano identifique
elementos até entdo desconhecidos por eles. Portanto, a psicologia atua de maneira
a auxiliar o ser humano no entendimento de suas relagbes pessoais, através de
estudos psiquicos.

Segundo Lépez (2005), a psicologia atual vai além disso, € uma ciéncia que
objetiva oferecer eficiéncia e garantias, com seriedade, assim como as demais
ciéncias bioldgicas.

Trindade (2014), afirma que a psicologia tem um longo passado, mas com uma
breve historia, sendo ainda uma disciplina muito recente.

Acredita-se que surgimento da Psicologia seja advindo de uma experiéncia de
curiosidade (VILELA; FERREIRA, PORTUGAL, 2005). Alguns autores apontam para
seu surgimento a partir do século XVI, unindo-se a necessidade do conhecimento de
si, da interioridade do ser humano, tornando-a necessaria para o aprendizado nas
relacdes do homem consigo e com os demais. Historicamente, a Psicologia trata de
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técnicas na busca por conhecimento de si mesmo. Ela é entendida como um plano
de reflexdo de interioridade, em que cada vivéncia é atrelada a uma experiéncia de
primeira pessoa.

No Brasil, a Psicologia se instaurou em meados do século XIX, na tentativa de
tornar o pais uma nacao moderna, por meio de projetos politicos, sociais e culturais
e, como profissdo, passou a ser regulamentada em 1962, pela Lei 4.119 (TARTARI,
2011). Para isso, era necessario que se consolidasse um saber que proporcionasse
uma concepc¢ao de homem e de sociedade.

No que diz respeito a uniao entre Direito e Psicologia, buscando a compreensao
da mente e as agdes humanas em sociedade, essas duas ciéncias tém se unido cada
vez mais, para que haja uma maior compreensao desses aspectos e uma busca pelo
equilibrio social e juridico. Essa unidao busca entender melhor a mente humana e
aplicar a vida social normas a serem seguidas de modo que haja um melhor convivio
em sociedade.

Segundo Miranda (2012), historicamente, a Psicologia foi aproximada do
Direito no século XIX, surgindo entdo a “psicologia do testemunho”. Seu objetivo
era, através de estudos, verificar processos psicologicos, os sujeitos envolvidos nos
processos juridicos e, através de praticas psicologicas voltadas para a realizagao
de pericias, exames criminolégicos e pareceres psicologicos, instruir livramentos
condicionais, comutagdes penais, indultos e principalmente avaliar se o detento
poderia sair da cadeia ou nao. Estudos revelaram que grande parte desses laudos
eram preconceituosos, estigmatizantes e pouco ou nada cientificos. Eles eram a
repeticao dos conceitos que a sociedade tinha com relagcéo a criminosos. Ha os que
afirmam ser impossivel a formulagdo psicojuridica, pois acreditam que as ciéncias
pertencem a mundos opostos, sendo a Psicologia, ligada ao mundo do ser, € o
Direito, ao mundo do dever ser. Mas a sociedade atual nao pode ser encerrada
apenas por pontos de vistas, pois tais necessidades transcende a soma das partes.
Como formula Trindade (2011, p. 32) [...] “é preciso estar disposto a interligar
conhecimentos e fazer conexdes, e ndo esquecer que a ciéncia da pdés-modernidade
se produz mais por ligagdes do que por isolamentos”.

Destaforma, mesmo sendo disciplinas distintas, suaaunido sé tem a acrescentar
no nosso ordenamento brasileiro ao tentar entender e regular o comportamento
humano, tornando cada vez mais corretas apropriadas as decisdes aplicadas pelos
magistrados as pessoas que de alguma forma necessitam da justica. No inicio do
uso da psicologia juridica, os Psicélogos eram chamados, muitas vezes, no intuito
de desvendar acbes criminosas que ndo tinham um motivo aparente ou que cujos
suspeitos era pessoas com caracteristicas que ndo se encaixavam nos quadros de
loucura, nem tinham um motivo consideravel para tal (LEAL, 2008).

Atualmente, a Psicologia juridica atua nos campos em que os litigios deixaram
de ser assunto exclusivo dos foros e tribunais, sendo necessarias informacdes que
levem ao entendimento sobre 0 ser humano e sua vivéncia em sociedade (VIANNA,
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2008). Constata-se entdo, que ambas as ciéncias possuem uma finalidade em
comum, pois tratam do comportamento humano, sendo que um trata da compreensao
do comportamento humano, e o outro € um conjunto de regras que tem por intuito
regular esse comportamento.

Miranda (2012), afirma que o Conselho Federal de Psicologia, no ano de
2000, adotou como uma subarea da Psicologia, a Psicologia Juridica, tendo essa
ciéncia a funcéo de auxiliar as organizagdes judiciarias nos ambitos que Ihes forem
necessarias. Atualmente, os aplicadores do Direito apesar de relutantes, entenderam
a necessidade de se utilizar do trabalho do Psicélogo juridico, que vem atuando
no desenvolvimento de atividades, avaliagbes e acompanhamentos psicolégicos,
além de desenvolverem atividades voltadas aos juizados (TARTARI, 2011). Trindade
(2014) observa que a comunicacéo entre o Direito e a Psicologia & cada vez mais
necessaria, para se entender as acdes humanas ao que diz respeito aos aspectos
legais e afetivo-comportamentais. Segundo Maia (2015a), a Psicologia juridica
vem ganhando cada vez mais espaco entre os operadores do Direito nos litigios
relacionados as Varas de familia, devido as mudancgas no conceito de familia, o que
tem trazido ao Sistema Judiciario grandes litigios. Para Silva (2016), a integracao
da Psicologia junto ao Direito vem cada vez mais trazendo contribuicées a melhor
compreensdo do ser humano junto ao Poder Judiciario e a sociedade, para que
sejam cada vez mais adequadas e aperfeicoadas as decisbes para os litigantes,
através das técnicas utilizadas, para que os documentos elaborados possam ser
mais precisos para a solugcao dos casos.

Afirma Brandao (2007), que para atuar nessa area, € necessario que o psicélogo
tenha conhecimento dos coédigos juridicos reguladores do conceito de familia no
nosso pais. Devendo conhecer os critérios utilizados para nortear as decisbes de
guarda ou os deveres parentais.

Para que exista a atuacdo do profissional da Psicologia junto ao Direito é
preciso que haja estudos acerca do comportamento humano junto a justica, devendo
o profissional que deseja atuar nesta area, estar em constante aprendizado, para
gue possa acompanhar cada vez mais a abrangéncia da psicologia junto ao direito.

Segundo Fiorelli; Mangini (2015), a intervenc&o da Psicologia da-se através
de pericias técnicas, em que s&o analisados o0s personagens do litigio, avaliados
através de entrevistas, testes psicologicos, observacao dos mesmos, auxiliando os
juizes em suas decisdes. A atuacéo do psicologo € regulada pela resolucédo CFP n°
008/2010, que além das determinacdes, inclui também vedacdes no que tange ao
psicélogo que atue simultaneamente como perito assistente ou psicoterapeuta das
pessoas por ele atendidas. Rege-se também pelo Estatuto da Crianca e Adolescente,
em seus artigos 150 e 151, que fala sobre a atuacéo de equipes interprofissionais,
que prestam servico a justica, auxiliando e encaminhando ao Poder Judiciéario.

A pericia psicolégica no ambito juridico ainda é pouco explorada, mas é
importante a utilizacao da psicologia, por meio de instrumentos especificos, de modo
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a analisar cada individuo e buscar entender a individualidade e afetividade de cada
um, e também a motivacdo de estarem ali litigando. Os laudos periciais ndo tém
o poder de decidir um litigio, busca-se de maneira técnica mostrar a verdade, que
muitas vezes pode nao ser completa. O trabalho do psicologo juridico néo é provar
algo, mas sim indicar a situacao familiar ali presente, que norteara a atuagcao do
advogado, do promotor e do juiz (SILVA, 2016).

O artigo 471 do CPC permite que, em comum acordo, as partes podem se
utilizar de um perito para esclarecer questoes relativas a tutela, adogao, curatela,
pedido de guarda.

Muitas sdo as areas de atuacao da psicologia no direito, sendo o exame pericial
compulsério (determinado pelo juiz), ocorrendo diversos tipos de desconfiancas por
parte do periciando, devendo haver maneiras especificas para supera-las. Os fatores
sociais e juridicos de cada periciando é que véo dizer a forma a ser abordada pelo
psicologo juridico, junto com o entendimento do caso examinado. Os exames tém
o intuito de responder de forma eficaz as questdes colocadas pelo juiz, buscando a
solucdo do conflito em questdo. Aléem dos exames deve-se estudar o fato juridico,
aplicando entao o enquadre forense na conclusao do laudo (SILVA, 2016).

Uma das areas na qual a Psicologia juridica mais tem atuado é o Direito de
Familia. Regido pelo Direito Civil, essa area do Direito tem convivido com mudancas
nas esferas familiares, o que tem gerado cada vez mais a procura pelo Judiciario
para solucao de conflitos. Nessa area, o psicélogo deve analisar se houve algum
tipo de prejuizo emocional decorrente de algum evento traumatico, além de dar seu
parecer a respeito de disputas de guarda, tratar da paternidade sécioafetiva, de
sucessodes, podendo até mesmo prestar assisténcia, caso necessario, as pessoas
relacionadas aos processos.

Para a atuacéo do psicélogo em Varas de Familia, exige-se que esse profissional
tenha conhecimento juridico dos codigos, pois ndo adianta somente o conhecimento
de seu campo e desconhecer os critérios juridicos usados para nortear as decisdes
do juiz (GONCALVES; BRANDAO, 2011).

Nas Varas da Crianca e Adolescente, onde predominam pericias em casos onde
h& questdes relacionadas a praticas de adogao, violéncia sexual contra criancas,
entre outros, é necessario que o profissional tenha, também, conhecimento do
Estatuto da Crianca e Adolescente. Nos casos em que nao se trata, a principio, de
auséncias ou prejuizos da capacidade mental, ou entédo algum tipo de periculosidade,
0 juiz trabalhara sobre as alegacdes feitas pelas partes, e sera por tais alegagcdes
que se norteara as investigac¢des, formulando entéo o perito uma verdade sobre os
sujeitos da agao.

A Psicologia Judiciaria baseia-se em toda pratica psicologica realizada a mando
e a servico da justica, faz parte da Psicologia forense, ela atuard sempre conforme
a autoridade judiciaria Ihe especificar. Assim, o trabalho do psic6logo prestado a
mando da justica exercendo a funcao de perito. Trata-se da atuacao do Judiciario.
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Maia (2015a), conceitua as atribuicbes dadas aos psicologos que atuam junto ao
direito, sendo elas assessorar na formulacdo, revisdo ou aplicacdo de leis, atua
como colaborador na implantacdo de politicas de cidadania, avalia as condi¢des
emocionais de criangas, adolescentes e adultos que estejam envolvidos em litigios,
trabalha desenvolvendo pesquisas para melhoramento da atuacdo do psic6logo
junto ao direito, também atua junto as Varas civeis, criminal, da infancia e juventude,
justica do trabalho, exercendo a funcao de perito, resolvendo questdes em Varas de
Familia, dentre muitas outras fung¢des atribuidas a este profissional.

Assim, vemos que a funcédo do Psic6logo e da Psicologia juridica se alinham
as proprias raizes do Direito, de servir a sociedade conforme suas necessidades. No
ambito que nos propomos a estudar, o Direito de Familia, tais mudancas sociais séo
imperativas no uso de outras ciéncias no auxilio para o alcance da justica, que é o
objetivo do campo comum entre Direito e Psicologia.

31 LAUDO PSICOLOGICO

O laudo psicoldgico é o relatorio final feito pelo perito. Nele sdo colocadas
todas as informacdes e juntados os documentos colhidos com todas as técnicas de
averiguacéo utilizadas. E o parecer final do perito, contendo todas as observacées
feitas por este durante as diligéncias. E, portando, o documento em que o profissional
dara seu parecer técnico acerca de suas avaliacbes, ndo empregando a ele juizo de
valores, nem opinides a respeito do caso.

O laudo é o documento principal emitido pelo psicdlogo nas demandas judiciais
e a nao observancia pode gerar denuncia do profissional ao CRP, assim como
prejuizo aos envolvidos no litigio, tornando-o nocivo caso ndo atenda aos principios
éticos, cientificos e técnicos.

O laudo é um documento de valor cientifico, no qual sdo descritas situagdes e
condicdes psicologicas determinadas por estudos psicolégicos no decorrer de cada
processo (SILVA; ARCHIERI, 2011). Conforme orientacdo do Conselho Federal de
Psicologia,

A palavra laudo é originaria do idioma latino, do genitivo laud-is e significa
originalmente mérito, valor, gléria. E um documento conciso, minucioso e
abrangente, que busca relatar, analisar e integrar os dados colhidos no processo

de avaliacdo psicologica tendo como objetivo apresentar diagnostico e/ou
prognostico, para subsidiar acées, decisdes ou encaminhamentos (CFP, 2002,

p.8).
Dessa forma, tem-se que, embora deva ser conciso, baseado em dados
cientificos, o laudo dara ao magistrado melhores condicdes de tomar suas decisoes.
Na visdao de Preto; Fajardo (2015, p.41), “o laudo psicoldégico pode ser
entendido como uma forma de comunicar o resultado final de um trabalho de
avaliacao psicologica, apresentando de forma sistematica como esta foi realizada”.
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Segundo Silva (2016), o laudo psicolégico pode ser entendido sob dois aspectos, na
materializagcado do trabalho pericial que o perito desenvolveu ao longo dos estudos
feitos, e pela prépria prova pericial, servindo para suprir qualquer deficiéncia sobre
conhecimentos técnicos ou cientificos dos magistrados. Dessa forma, tendo como
objetivo comunicar ao juiz o trabalho do julgamento do profissional de Psicologia, o
magistrado pode aceita-lo como tal, ou ainda como uma prova pericial.

Ao transcrever um laudo psicologico, o profissional ndo pode dar nenhum
parecer juridico acerca do caso, mas em conjunto com o laudo social ele passa
a ser a principal fonte para que o juiz profira sua sentenca, sendo o laudo a fonte
mais confidvel. Ainda é possivel que o psicdlogo peca, caso necessario, que seja
feito tratamento psicolégico ou psiquiatrico dos participantes do processo (SILVA;
FEREIRA, 2013).

O laudo psicologico é um instrumento de grande importancia, com o intuito
de, através de diferentes tipos de avaliagcbes, descrever com linguagem apropriada,
aspectos especificos de pessoas ou grupos, dando um parecer acerca do caso ao
julgador, ajudando-lhe na aplicacado de melhores solugdes a cada caso isoladamente.

3.1 A elaboracao do laudo psicolégico e como funciona

Porserumdocumento com valor probatorio, ao ser elaborado, o laudo psicologico
devera obedecer a normas e principios que sao regidos por CFPs e resolugdes,
seguindo principios éticos e técnicos. O laudo deve conter o esclarecimento de
todas as questdes levantadas pelo juiz. E regulamentado pela Resolucdo da CFP
n° 07/2003, que institui o0 Manual de Elaboracdo de Documentos com o objetivo
de orientar o profissional no que diz respeito aos documentos produzidos por ele,
partindo de suas avaliagdes. Nele é conceituado o laudo, seus critérios de utilizacdo
técnicos e éticos e € oferecido um modelo obrigatério do documento que devera ser
juntado aos autos. A ndo observacédo desses quesitos implica em puni¢ao (SILVA;
ARCHIERI, 2011).

Os principios éticos e técnicos dizem respeito aos principios a serem
observados no Cédigo de Etica Profissional do Psic6logo e nos objetos utilizados nos
procedimentos, seguindo determinac¢des historicas, sociais, econémicas e politicas.
Ao produzir os laudos, o psicdlogo deve basear-se nos instrumentos técnicos,
estudos e interpretacdes de informacdes a respeito da pessoa ou grupo atendidos
(CFP, 2002).

Segundo a Resolugédo CFP N° 07/2003, a confeccdo do laudo deve conter
as caracteristicas do autor do laudo (nome do psicologo que realizou a avaliacéao
psicoldgica, juntamente com seu numero de inscricdo no Conselho Regional de
Psicologia-CRP, quem solicitou o laudo (nome do autor do pedido, associado a
orgaos e/ ou entidades) e o assunto e a finalidade do laudo (motivo do pedido). De
acordo com Trindade (2014) o laudo deve trazer detalhadamente, com clareza e
objetividade aspectos como: Dados do sujeito; os motivos de consulta; breve historia
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do problema; as provas psicodiagnosticas realizadas; as pontuagcbes obtidas;
a interpretacédo e a valoragao final; respostas as perguntas do Juiz, do Ministério
Plblico e das partes (autor e réu).

De acordo com o Cédigo de Processo Civil (2015), em seu artigo 473:

O laudo pericial devera conter:
| - a exposicédo do objeto da pericia;
Il - a analise técnica ou cientifica realizada pelo perito;

[l - a indicacdo do método utilizado, esclarecendo-o e demonstrando ser
predominantemente aceito pelos especialistas da area do conhecimento da qual
se originou;

IV - resposta conclusiva a todos 0s quesitos apresentados pelo juiz, pelas partes
e pelo 6rgéo do Ministério Publico.

§ 12No laudo, o perito deve apresentar sua fundamentagao em linguagem simples
e com coeréncia logica, indicando como alcan¢ou suas conclusées.

§ 2°F vedado ao perito ultrapassar os limites de sua designacdo, bem como
emitir opinides pessoais que excedam o exame técnico ou cientifico do objeto da
pericia.

§ 3°Para o desempenho de sua fungcdo, o perito € os assistentes técnicos
podem valer-se de todos 0s meios necessarios, ouvindo testemunhas, obtendo
informacoes, solicitando documentos que estejam em poder da parte, de terceiros
ou em reparticdes publicas, bem como instruir o laudo com planilhas, mapas,
plantas, desenhos, fotografias ou outros elementos necessarios ao esclarecimento
do objeto da pericia.

O laudo pericial deve descrever situagdes e condicbes as quais foram
submetidas a avaliagcbes no decorrer do processo, e tem por finalidade relatar a
evolucao do caso, estabelecer prognéstico, orientar e/ou solicitar proposta terapéutica
e diagnosticos. Devem constar nele cinco itens relacionados a identificacéo, a
descricao da demanda, ao procedimento, a analise e a conclusdao. Sendo entregue
posteriormente o resultado final em documento especifico.

Nao cabe ao psicélogo julgar e nem dar seu posicionamento quanto as partes,
pois seu trabalho & unicamente o de transcrever o resultado de suas avaliagbes
qguanto aos prejuizos emocionais decorrentes de algum evento traumatico, auxiliando
o magistrado (SILVA; FERREIRA, 2013). Nesse sentido, deve entdo o psicélogo
despir-se de preconceitos e expressar-se somente com relacéo ao que foi proposto
pelo juiz.

Todos os testes utilizados ao longo das investigagdes juntamente com o laudo
devem ser arquivados de maneira segura, e seus prazos de arquivamentos devem
variar de acordo com as previsoes legais de cada caso, mas o0 prazo minimo para o

arquivamento € de cinco anos (SILVA; ARCHIERI, 2011).
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Ao concluir o laudo, o profissional deve tecer suas consideragdes a respeito das
investigacoes realizadas nas avaliagdes, devendo constar no campo final indicagao
do local, data de emiss&o, assinatura do psicélogo e seu numero de inscricdo no
CRP, rubricando as demais folhas (PRETO; FAJARDO, 2015).

E indicado que os profissionais que atuam na area, devem estar em constante
aperfeicoamento, havendo sempre ética e o cumprimento rigoroso dos principios
e sempre sob supervisdo, devendo ser feito da melhor forma possivel, pois estao
cumprindo um mandato ético. Sempre ao responder quesitos juridicos, traduzi-
los para categorias juridicas, conceitos e terminologias de natureza puramente
psicologicas (TRINDADE, 2014).

O laudo deve, entado, responder a todas as questdes levantadas pelo juiz e
pelas partes, e 0 prazo para entrega em cartério do laudo pericial é fixado pelo juiz,
devendo ser entregue até 20 dias antes da audiéncia de instrucéo e julgamento.

Assim, percebe-se que para a elaboracdo de um laudo, é necessario que 0s
parametros estabelecidos sejam seguidos, de forma a padronizar as informacgdes
qgue o juiz recebera, podendo conhecer desde o processo de gte elaboracdo até a
finalizacao do documento. Deve seguir um padrao pois € um documento técnico que
deve ser entendido pelo magistrado que ndo tem conhecimentos sobre Psicologia e,
justamente, por isso, precisa ter seus julgamento assessorado nesse sentido.

3.2 Quem pode pedir um laudo psicolégico e como funciona a execucao

Para a elaboracéo de laudos psicologicos, os peritos sdo nhomeados pelo juiz,
podendo ocorrer impedimento ou suspeicédo. A atuacdo do psicélogo € requerida
pelo Poder Judiciario, e ter por finalidade indicar a verdade ou nortear as decisdes a
serem tomadas pelo magistrado.

Segundo o artigo 156 do Cédigo de Processo Civil (BRASIL, CPC, 2015), “o juiz
sera assistido por perito quando a prova do fato depender de conhecimento técnico
ou cientifico: § 1°. Os peritos serdo nomeados entre os profissionais legalmente
habilitados e os 6rgédos técnicos ou cientificos devidamente inscritos em cadastro
mantido pelo tribunal ao qual o juiz esta vinculado”.

O laudo também pode ser pedido pelo advogado, objetivando obter-se uma
assisténcia técnica. Devendo ser entregue a quem o solicitou, e ter o intuito de
esclarecer questdes envolvidas ao litigio. As atribuicdes seréo fixadas pela instituicao
judiciaria em portarias e provimentos de cada localidade.

Segundo Trindade (2014) a decisédo sera sempre pelo juiz ou tribunal, pois s6 o
juiz detém jurisdicao para proferir sentencga, podendo até desconsiderar as conclusoes
dadas pelo psicologo, mas sempre a decisao judicial deve ser fundamentada.

O laudo psicolégico vem cada vez mais sendo utilizado nas decisdes, sendo
apontado como indicador da verdade, ndo sendo dispensado a devida importancia
de sua confeccéo.
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3.3 Quais os métodos de avaliacao utilizados para a execucadao de um laudo
psicolégico

A Psicologia, como todas as ciéncias, precisa sempre utilizar-se de métodos
que possam comprovar-se verdadeiros. E no processo que serdo coletados dados
acerca dos estudos para avaliagbes sobre individuo investigado e a maneira como
ele se relaciona em sociedade. Essas informacdes sdo articuladas por meio de
técnicas, estratégias e métodos psicoldgicos.

O uso de testes psicolégicos tem por finalidade ajudar a avaliacéo psicoldgica
juridica e contribuir na confec¢do do laudo. Devera ser observada a escolha dos
meios que melhor serdo aplicados, devendo se buscar sempre a maneira mais eficaz
de aplicar estes testes de acordo com cada necessidade.

Trindade (2014) conceitua que a avaliagao psicolégica define-se como um
processo integrado de investigagdes sobre o fendbmeno psicolégico, estruturando-se
metodologicamente, ou em suas dimensdes conceptuais, também através da ética e
relacional, utilizada para auxiliar na tomada de decisoes, utilizando-se de um conjunto
de estratégias que permitem ao psicélogo colocar em pratica os processos através
dos testes psicolégicos, que respondem por uma demanda especifica e tem por
finalidade medir as caracteristicas ou condicbes do comportamento humano. Cada
técnica tem sua especificidade, sendo necessario explicita-la de maneira coerente
para a comprovacéao de sua veracidade.

Existem autores que sistematizaram os procedimentos psicolégicos, como
O campo e Arzeno, que se utilizam da entrevista, e tém por objetivo uma analise
especifica do perfil de cada paciente, abordando aspectos presentes (diagndstico
atual) e futuros (prognésticos). Ja o modelo compreensivo, desenvolvido por Trinca,
€ muito utilizado por psicologos brasileiros, utiliza-se de praticas psiquicas para
compreender a personalidade (ARAUJO, 2007). Os principais meios de avaliacao
psicologicas no ambito juridico sdo: testes psicologicos, observacéo e entrevista.

3.3.1 Testes psicologicos

Os testes psicoldgicos consistem na aplicacao de testes, escolhidos de acordo
com cada caso em estudo, usado na observacao e registro de comportamentos
e respostas da pessoa avaliada, descrevendo suas caracteristicas emocionais,
afetivas, inteligéncia, personalidade, suas motivagdes, percepcdo, atencdo dentre
outras, através de padrdes definidos pela construcdo dos instrumentos e tem a
funcao de verificar as diferencas entre pessoas ou as reagcdes da mesma, auxiliando
na compreensao do caso estudado, auxiliando na confecg¢ao de laudos e facilitando
as decisOes a serem tomadas (MACHADO; MORONA, 2007).

Existem ainda, segundo Araujo (2007), outros tipos de testes aplicados, estes
menos estruturados, utilizados em criangas, que consiste no “jogo de rabiscos”, a
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técnica de desenhar e contar estérias e a hora do jogo. Dispde, ainda, que o “jogo
de rabiscos” € uma técnica de comunicacgao entre o profissional e a crianga, onde 0
psicologo se senta junto a criangca em uma mesa e vai fazendo rabiscos e pede que
a crianca crie algum desenho em cima do rabisco, deixando-a livre para escolher o
que quer fazer, fazendo com que a crianga ndo perceba que esta sendo avaliada.
Araujo (2007), argumenta que na técnica de desenhar e contar estérias, o psicologo
senta-se também a mesa junto a crianca, pedindo-lhe que faca um desenho aleatorio
e conte uma histdria a respeito do desenho, dando a crianca liberdade para criar
livremente estérias, desenhos, devendo o profissional anotar detalhadamente tudo a
respeito da estéria, dos desenhos, da maneira que a crianca narra os fatos.

Por fim, a hora do jogo, que consiste na observacao da forma como a crianca
utiliza-se de brinquedos para externar de modo inconsciente desejos, medos,
angustias de maneira simbdlica. Nesse teste, deve-se analisar o desenvolvimento
emocional da crianga, suas inibicbes e também suas evolugdes. Os testes devem
seguir um padrao e serem submetidos a realidade social do pais em que esta sendo
realizado.

3.3.2 Observacgéao

A observacao é o primeiro método de avaliacédo aprendido pelo profissional
da psicologia, sendo essencial que haja uma capacitacéo por parte do profissional,
para que suas afirmacdes sejam claras e exatas. E o ato de avaliar o comportamento
da pessoa a ser avaliada através do que é exposto, de seu comportamento, suas
reacdes ao ser estimulado, ao conversar, testando sua ateng¢ao, senso de percepc¢ao,
sua memdaria e também a aparéncia, modo de se vestir, seus movimentos corporais
entre outros (ARAUJO, 2007).

3.3.3 Entrevista

A entrevista é uma conversa que tem por finalidade a avaliacao, oferecendo
subsidios técnicos ao profissional a avaliar, com relacdo a pessoa avaliada, devendo
ser adequada ao perfil do examinado, para que se atinja o objetivo da avaliacéo.
Devendo se observar, durante a coleta dos dados, o modo de comunicagéo
estabelecida entre profissional e o cliente, levando em consideracdo que existem
outras formas de se comunicar além da verbal, como os gestos, o olhar, as tonalidades
da voz (ARAUJO, 2007).

ApoOs serem aplicados os testes passam por uma avaliagdo, devendo seguir
todos os requisitos elencados no manual e guardados de maneira adequada e
sigilosa.

Todas as informacgdes colhidas devem ser correlacionadas com o historico do
individuo e de sua familia, junto com o registro contratransferencial do profissional,
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devendo-se unir todos os dados colhidos através das avaliagdes (testes, entrevistas,
dindmicas), exigindo muito treino e competéncia do profissional que realiza este
trabalho (MACHADO; MORONA, 2007).

Atualmente, existem inUmeras praticas diagnésticas acerca da avaliacao
psicologica, utilizando-se ou ndo de instrumentos e técnicas diferentes para cada
caso a ser analisado, elaborando laudo pericial que indica as conclusdes acerca de
cada avaliacdo realizada, para que se acompanhe, cada vez mais, as demandas
psicoldgicas que tem surgido com o crescimento da psicologia.

41 LAUDO PSICOLOGICO E O DIREITO DE FAMILIA

Com as mudancas sofridas atualmente nas caracteristicas familiares, o direito de
familia tem exigido cada vez mais a atuacao de interprofissionais para solucionarem
litigios no ambito judicial.

Segundo Trindade (2014), historicamente as mulheres na maioria das vezes
foram detentoras da guarda dos filhos, cabendo ao homem o buscar o sustento da
familia. ApOs a revolucéo feminista, no entanto, esses papéis foram mudando, a
mulher comecou a buscar outras atividades, o que levou a um aumento consideravel
das dissolucdes de casamentos.

Com essas mudancas, e também com os novos conceitos de instituicao familiar,
o psicélogo tem se tornado peca cada vez mais recorrente devido a necessidade de
se entender melhor esse contexto familiar e as consequéncias dessas mudancas.
Isso porque, devido as mudancas sociais, o Direito ndo tem como solucionar todas as
lides sem que tome emprestado de outras ciéncias saberes para total conhecimento
acerca de determinado assunto, de forma que uso isolado das leis nédo € suficiente
para solucionar todas as lides.

Desta forma, segundo Fiorelli; Mangini (2015), o psic6logo pode colaborar, de
modo a auxiliar e dar o suporte necessario as familias naquele momento de conflitos,
respondendo a quesitos interpostos pelas partes litigantes e ndo fazendo de juizo de
valores. O laudo proferido pelo profissional de psicologia devera responder somente
questdes pertinentes ao processo, este nao julga quem é ou nao a pessoa ideal no
litigio, nem da opinido pessoal sobre o que constatou. Para o autor, é de extrema
importancia a pericia psicologica, pois é ela quem norteia a dindmica familiar de
cada familia e a interacdo entre os membros desta, com o intuito de auxiliar os
magistrados nas decisbes. O psicOlogo atuante nas varas de familia tem suas
propostas de trabalho voltadas ao judiciario, ndo a psicologia, ou seja, ele deve
trabalhar as questdes juridicas que estdo sendo abordadas, sem deixar de levar em
conta os aspectos emocionais, para que possa ser atingido o objetivo do trabalho
interdisciplinar.

O profissional deve, segundo Maia (2015b), avaliar os aspectos psicologicos dos
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envolvidos no litigio, levando em considerag¢ao os aspectos afetivo-comportamentais
da dinédmica familiar, auxiliando o magistrado, de modo a aplicar uma melhor deciséo
atendendo as necessidades de cada sujeito envolvido no litigio, garantindo o bem-
estar e os direitos da crianca e adolescente.

O psicologo atuara em audiéncias nas Varas de Familia em questées que
envolvam violéncia familiar, que necessite de atendimentos terapéuticos e na
elaboracao de laudos psicologicos, que auxiliardo o juiz nas tomadas de decisdes, ao
atuar como perito, respondendo a questdes formuladas pelos advogados e Ministério
Publico. O profissional atua também na avaliacéo e investigacao, sobre as pessoas
gue buscam o auxilio da justica como meio de solucionar diversos problemas.

Dentre os problemas cuja solucdo pode ser buscada na justica e devera ter a
avaliacdo psicologica, podemos citar: alienacédo parental; efeitos do divércio sobre
os filhos; escolha da guarda dos filhos; psicologia sucesséria; reconhecimento de
paternidade; adoc¢édo. Fiorelli Mangini (2015) conceitua que todos os casos elencados
sdo de grande importéancia, considerando os fatores emocionais e outros aspectos
psicoldgicos que afetam os envolvidos, pois sdo muitas as questdes levadas em
consideracgao.

4.1 Alienacao parental

Trata-se do ato de induzir os filhos a terem sentimentos negativos em relacéao
a um dos seus genitores, rejeitando aquele que ndo tem guarda da crianca apés a
separagao.

Segundo Fonseca (2006), a alienag¢ao parental ocorre com bastante frequéncia.
O guardiao cria barreiras no momento das visitas, ou desconstréi a imagem que
o filho tem do genitor, afastando-os de uma vivéncia familiar. Tais agcbes podem
desencadear na crianga a sindrome da alienacdo parental, que sdo as sequelas
emocionais ocorridas as vitimas.

Pode caracterizar alienacéo parental, ainda, a falta de informacgdes acerca do
cotidiano da criancga, fazer criticas sobre presentes ou passeios feitos pelo genitor
ndo guardido, obrigando a crianga a escolher entre um dos dois genitores, lembrar
fatos que fizeram com que a crianga tenha se aborrecido com o genitor alienado,
dentre muitas outras caracteristicas, todas estas condutas sdo encontradas no
condutor alienante, tratando-se de um comportamento abusivo.

E importante ressaltar que a falta de um tratamento adequado pode deixar na
crianca sequelas que poderdao manter-se quando adulto, fazendo com que a rejeicao
que a criancga sente pelo genitor alienado acabe por romper os vinculos existentes
e, com o passar do tempo, esses lagcos sejam totalmente desfeitos. Essa pratica
pode trazer muitos maleficios a crianca como depresséo, transtornos de imagem
e identidade, comportamento hostil, sentimento de isolamento, e em casos mais
extremos pode levar até ao suicidio (TRINDADE, 2014).
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Entende-se, entdo, que a parte alienante busca nesse tipo de pratica, fazer com
que a crianca esqueca os lagos criados entre ele e o genitor alienado, afastando-
se cada vez mais dele, néo levando em conta 0 mau que estd causando a criancga,
pois seu Unico intuito ao alienar os filhos, é fazer com que o alienante padeca dos
mesmos sentimentos de abandono aos quais o alienador passou. Para Fiorelli;
Mangini (2015), a deteccéo e indicacdo da alienacdo parental por meio de laudo
psicoldgico é de grande importancia, ja que as consequéncias ao alienante podem
ser muito graves. O profissional de psicologia deve saber interpretar os relatos,
nao fazendo julgamentos pessoais. Essa analise deve ser seguida por uma analise
critica pelos operadores do direito, em tempo habil para que os danos possam ser
impedidos e/ou sanados.

Portanto, o profissional ao elaborar o laudo devera saber diferenciar a realidade
vivida pelo alienante das falsas memdrias criadas, para que consiga uma melhor
vivéncia familiar.  Cita-se como exemplo a acédo julgada pelo Magistrado Milton
Gomes Baptista Ribeiro, no processo n° 1001956-61.2016.8.26.0038, em o0 juiz deu
como improcedente o pedido de cessacdo de guarda dos filhos por parte do genitor,
acusando a genitora que 0 mesmo respondia processo criminal. Foi comprovado
pela parte contraria, com base no laudo psicoldgico, néo ter sido encontrado nenhum
indicio de alienac&o parental ou prejuizo as criangas por parte do genitor, sendo
assim, decidiu o juiz por manter a guarda para a genitora (TRIBUNAL DE JUSTICA
DE SAO PAULO, 2017a).

4.2 Efeitos do divorcio sobre os filhos

Apo6s a mulher deixar o estigma de dona de casa e buscar novas areas onde
pudesse atuar, 0 homem passou a colaborar mais com os afazeres domésticos e a
criacédo das criancas. Desse modo, quando ha o fim da unido, o progenitor passou
a requerer a guarda dos filhos, ou direito a um convivio maior com eles com maior
frequéncia. E palpavel a realidade de que o ex casal coloca os filhos como meios
de disputa, com o intuito de atingir uns aos outros, fazendo com que eles sintam-se
culpados pela separacao dos pais.

Apbs a separagao, € comum que a familia se sinta perdida, e 0 que para os
adultos € uma passagem dificil, torna-se ainda mais dificil para o entendimento de
uma crianca. Elas, muitas vezes, tém dificuldades para se ajustarem as mudancas,
tanto econbmica, quanto de mudanca de residéncia e, ndo encontrando apoio na
familia, acabam por ter uma diminuicdo da capacidade parental (GONCALVES;
BRANDAO, 2009). Trindade (2014) explana que o Juiz devera analisar todos os
fatos, incluindo a avaliacdo psicolégica quando ela for necesséaria. No caso de
haver discordéncia entre os aplicadores do direito e os profissionais da psicologia
e, nesse caso, esta devera demonstrar a melhor aplicacao do exercicio do direito.
Essa demonstracéo pode ser, por exemplo, via apoio as criangas, que se depararam
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com conflitos no ambito familiar, sendo os envolvidos que mais necessitam desse
tipo de assisténcia, pois podem adquirir problemas ocasionados pelas brigas, como
ansiedade, sentimento de abandono, sentimento de impoténcia por ndo conseguir
reparar os problemas enfrentados.

Desse modo, o direito tem a &rdua tarefa de se utilizar dos meios possiveis, para
qgue seja feito um trabalho buscando ser o mais correto possivel, com o propdésito de
auxiliar as pessoas, principalmente as criancas envolvidas. Assim sendo, a atuacéao
do profissional da Psicologia tem por intuito auxiliar na aplicacéo do Direito, ajudando
a minimizar o sofrimento das criancas envolvidas nesses litigios, contribuindo, assim,
para a solucao dos conflitos.

4.3 Guarda dos filhos

Ocorrendo a separacao do casal, o juiz decide-se por uma das partes a guarda
dos filhos e da ao outro o direito/ dever do convivio familiar, tendo este ultimo direito
a visitas regulamentadas.

As modalidades de guarda sado definidas conforme cada situacédo, séo elas
guarda unilateral, alternada, compartilhada e institucional.

Nesse contexto, devido as brigas ocorridas entre os casais, o Judiciario interfere
nesta questao, decidindo, com base nos conhecimentos da psicologia juridica, pois
ao psicélogo cabe a funcado de identificar o genitor ideal a constituir a guarda dos
filhos e aplicando a cada caso, a guarda que melhor se adequa aquela familia. Para
Trindade (2014), a interacao entre psicologia e direito é nortear acerca do que diz
respeito a escolha da guarda dos filhos, pois tratam da matéria que busca o melhor
interesse da crianga e a sua protecao integral. Tenta-se, desse modo, um meio de
se dividir as responsabilidades dos filhos, fazendo com que interajam uns com os
outros mesmo separados.

Aintencéo das duas ciéncias ao unir-se € tornar menos degradante a separag¢ao
entre a familia de modo que os filhos sejam cada vez menos prejudicados neste
contexto, podendo conviver com seus genitores. E o caso, por exemplo, do julgado
de n°® 0041269-54.2016.8.26.0100, em que o juiz Bruno Henrique Di Fiore Manuel
decidiu por improcedente o pedido de guarda compartilhada feita pelo requerente,
estipulando amplo convivio familiar entre ele e os filhos (TRIBUNAL DE JUSTICA DE
SAO PAULO, 2017c).

4.4 Psicologia sucessoria

Segundo Fiorelli; Mangini (2015), no direito das sucessdes, o intuito do psicélogo
€ avaliar a capacidade de testar de uma pessoa administrar seus bens e a propria
vida, fazendo uma busca pela esfera cognitiva, podendo, se necessario, a pedido do
advogado, efetuar a pericia. O psicologo questionara temas objetivos relacionados
ao cotidiano da pessoa, tais como com quem o cliente vive, como é a relacéo deste
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com sua familia, se ele acredita na possibilidade d prejudicar alguém com suas
decisdes, ou se alguém deseja lhe prejudicar.

Ja para Trindade (2014), trata-se de rea¢des emocionais ocorridas a pessoas
que perderam algum ente querido, chamada dor psiquica, assumindo uma dimensao
existencial, que pde em questao o sentido da prépria vida. Sao opinides divergentes,
onde umaatuanasucessao aindaemyvida, afim deresguardar as capacidades mentais
do testador acerca de suas escolhas. Ja a outra trabalha com os danos causados
referentes a perca de familiares, causando transtornos aos que sobreviveram, de
modo a se perder o total sentido da vida devido ao luto adquirido com esta perda.

Pode-se falar também em psicologia sucessoOria, em casos das empresas
familiares, através de investigacdes psicoldégicas demonstrando as dificuldades,
busca-se entdo o entendimento das complexidades enfrentadas pelas familias
(SILVA, 2012). Portanto, sdo ramos diferentes da psicologia sucesséria, buscando
auxiliar as pessoas, cada uma a seu modo, seja ao escolher o sucessor a dirigir
empresa familiar, ou ao tratar a perde de entes, ou até mesmo avaliando as
capacidades mentais das pessoas, v. g. processo de n° 1020321-74.2016.8.26.0003,
em que a juiza Ana Paula Mendes Carneiro, que decidiu, no, a acolher parcialmente
o pedido de um filho, pela interdicdo de sua genitora, apds constatado através de
laudo psicologico e médico, a existéncia de sindrome que incapacita a genitora de
gerir seus bens, dando a filha sua curatela. Esta obtém, portanto, o direito de gerir
0s bens patrimoniais e negociais da genitora e ao requerido o direito de tutela da
genitora (TRIBUNAL DE JUSTICA DE SAO PAULO, 2017b).

4.5 Reconhecimento de Paternidade

O reconhecimento de paternidade vem trazendo mudancgas no ambito juridico,
devido as mudancgas sociais, e a aplicacdo da psicologia juridica neste instituto é
um meio de se adequar a tais mudancas para que se aplique da melhor maneira as
normas.

Para Fiorelli; Mangini (2015), a agcao do psicélogo é atuar em conjunto com
os servidores da Vara de Familia, em projetos que estimulem o reconhecimento da
paternidade e maternidade responsavel. E assegurado o reconhecimento psicolégico,
social e presencial da figura paterna, além do reconhecimento psicologico e juridico.
Dessa forma, demonstra-se que ndo somente o assentamento do nome do genitor
no registro € necessario, mas uma assungao responsavel, que € necessaria para o
desenvolvimento emocional da criancga.

Assimsendo, apsicologiaatuanoreconhecimentode paternidade, demonstrando
aos pais, a importancia nao somente do registro pelo nome, mas do afeto, da
convivéncia, que pode ser de suma importancia para o desenvolvimento dos filhos
gue nao sejam fruto de relagcdo matrimonial. Para Trindade (2014), o reconhecimento
da paternidade socioafetiva foi um dos maiores exemplos da evolucao sociolégica
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e a mudanca da legislacdo contemporanea, adequou as transformacdes ocorridas
através dos institutos familiares. A relagcao de pai e filho, no entanto, ndo condiz
somente com filiagdo juridica e bioldgica, ela acontece ao se estabelecer uma relacéao
de afeto entre ambos. Portando, ndo se reconhece a paternidade somente através
dos ditames da lei. Ela estd muito além disso, pois s6 ocorre essa assunc¢ao quando
se passa a vivencia-la, v. g., processo de n° 0016770-50.2010.8.26.0606, em que
0 genitor pede investigacédo de paternidade do menor, juntamente com sua guarda
apOs a comprovagao por exame biolégico. Apés comprovada a paternidade, o juiz
utilizou-se de laudo psicologico e social que comprovaram através do Ministério
Publico a procedéncia do pedido, dando entdo o juiz Alexandre Mufioz Vistos, ao
requerente a guarda definitiva da crianca (TRIBUNAL DE JUSTICA DE SAO PAULO,
2017d).

4.6 Adocao

Além do Direito e da Psicologia, a unido do Servigo Social as duas ciéncias que
este trabalho discute é de extrema relevancia para a adog¢éao, pois ela interage com
o intuito de auxiliar no rompimento do vinculo familiar. Na internagao de criangas
e adolescentes em entidades ou programas de acolhimento familiar, deve haver
avaliacoes destas entidades a cada seis meses, sendo 0 prazo maximo para a
estadia das criancas ou adolescentes abandonadas no periodo de até dois anos
(FIORELLI; MANGINI, 2015). Essas trés ciéncias dao o suporte necessario as
criancas e adolescentes que acabam por ter que conviver com o abandono.

Trindade (2014) afirma que é através da adocdo que a criangca tem a
oportunidade de reviver vinculos afetivos familiares. Apesar de ser ainda tema visto
com preconceito, a adogao é definida como um processo em que se leva uma crianca
a uma vivéncia no seio familiar por pessoas que nao sao seus pais biolégicos, mas
gue sao reconhecidos como tais pela lei. Ela esta regida pelo Estatuto da Crianca
e do Adolescente e, pode ser vista como uma situagao traumatizante, mas que, de
certa forma, minimiza o sofrimento da criangca, que pode passar a sentir-se mais
amada e querida.

No processo de n° 0002778-35.2012.8.26.0191, pode-se ver um exemplo de
adocdao, no qual o juiz André Forato Anhé Vistos, baseado na investigacéo psicologica
realizada nos pais, proferiu sentenca favoravel ao pedido de ado¢cédo de uma menor,
ja sob a guarda dos requerentes, apos juntada aos autos laudo psicologico e social
favoravel a eles, dando-lhes a guarda proviséria, até a concretizacdo da sentenca
(TRIBUNAL DE JUSTICA DE SAO PAULO, 2016).

Pode-se perceber, portanto, que os laudos psicoldégicos sdo de significativa
importancia nas decisdes dos juizes das Varas de Familia, primeiramente pelo fato
de os psicblogos avaliarem as questbes emocionais que implicam criangcas e seu
crescimento sadio. Além disso, a avaliacdo emocional e psicolégica da condicéao
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de um e/ou outro genitor em relagdo as possibilidades de criacdo dos filhos é
fundamental para que o juiz possa ter a seguranca de fazer a melhor escolha para o
menor pelo ponto de vista do Direito.

51 CONSIDERACOES FINAIS

Ainterdisciplinaridade entre areas cientificas, em destaque o Direito e Psicologia,
faz-se extremamente necessaria para uma melhor compreensdao da complexa
estruturacao social, sendo sua unido imprescindivel para o0 bom funcionamento dos
assuntos referentes a Justica.

Cada vez mais, questbes voltadas para a importancia de tratamentos de casos
isolados e repletos de particularidades, requerem uma maior preocupacdo nos
meios de abordagem. Nesse contexto, a Psicologia Juridica surge como modo de
buscar intensificar o estudo de cada caso como Unico, com o interesse em criar um
ambiente em que se minimize o conflito e o desconhecimento, a desinformacéao para
o julgamento de casos e de processos judiciais, a fim de que efetivamente solucione
cada caso com da forma mais adequada.

Para tanto, a figura do psicologo € extremamente importante no resultado
da decisdo do caso concreto, assim, exige-se dele atuacdo como observador do
que ocorreu ou ocorre naquele caso que analisa, a fim de criar um panorama de
entendimento do caso estudado e de isenc&o no seu parecer.

Na atuacdo com o Direito de Familia, a Psicologia Juridica utiliza-se destes
instrumentos como meio de auxilio nos conflitos, sendo a utilizacdo de laudos
psicoldgicos é de grande importancia nas decisdes judiciais, pois este tem o dever de
transparecer o0 que se apurou acerca das avaliagoes realizadas junto aos interessados
nos litigios, ndo fazendo juizo de valores entre as partes, sendo importante a uniao
das duas ciéncias para que se tenha no¢do do que acarretou tais conflitos e poder
aplicar solu¢des adequadas de modo a prejudicar o minimo possivel os envolvidos.

Portanto, de extrema importancia o papel da Psicologia no ambito juridico e a
importancia e necessidade do olhar mais apurado para uma melhor compreenséo
dos casos em suas particularidades e variagcdes para o alcance da solucao mais
adequada ao caso concreto.
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