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APRESENTACAO

A Atena editora apresenta o e-book “Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas:
Competéncias no Desenvolvimento Humano”.

Sao ao todo noventa e trés artigos dispostos em quatro volumes e dez secoes.

No volume 1 apresentam-se artigos relacionados as tematicas Estado e
Democracia; Género: desigualdade e violéncia; Identidade e Cultura e Perspectivas
tedricas e produgcdo de conhecimento. As se¢des descritas possibilitam o acesso a
artigos que introduzem o tema central do e-book, através de pesquisas que abordam
a formacédo social brasileira e como é possivel identificar os reflexos desta na
constituicdo do Estado, nos espacos de participagcao social, nas relacdes de género
e constituicao da identidade e cultura da populacéao.

O volume 2 estd organizado em trés secdes que apresentam relacdo e
continuidade com o primeiro volume, em que sao apresentadas pesquisas que
trazem como objeto de estudo as politicas de saude, de educacéo e de justica e a
relacao destas com a perspectiva de cidadania.

Territério e desenvolvimento regional: relagdes com as questdes ambientais e
culturais, é a secao que apresenta os artigos do volume 3 do e-book. Sdo ao todo
18 artigos que possibilitam ao leitor 0 acesso a pesquisas realizadas em diferentes
regides do pais e que apontam para a relagdo e especificidades existentes entre
territorio, questbes econdmicas, estratégias de organizacdo e meio ambiente e
como estas acabam por interferir e definir nas questdes culturais e desenvolvimento
regional. Sao pesquisas que contribuem para o reconhecimento e democratizacao
do acesso a riqueza da diversidade existente nas diversas regides do Brasil.

Para finalizar, o volume 4 apresenta 23 artigos. Nestes, os autores elaboram
pesquisas relacionadas a questdao econbmica, e como, as decisdes tomadas neste
campo refletem na producéo de riqueza e nas possibilidade de acesso ao trabalho e
renda. As pesquisas apontam também para estratégias identificadas a exemplo da
organizacao de cooperativas, empreendedorismo, uso da tecnologia e a importancia
das politicas publicas.

As pesquisas apresentadas através dos artigos sao de extrema relevéancia
para as Ciéncias Humanas e para as Ciéncias Sociais Aplicadas, e contribuem para
uma analise mais critica e fundamentada dos processos formativos e das relagdes
estabelecidas na atual forma de organizagao social, econdmica e politica.

Desejamos boa leitura e todos e a todas!!

Luciana Pavowski Franco Silvestre
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CAPITULO 7

POLIOMIELITE: O FIO DA NAVALHA

Maria Cristina Baluta
Universidade Estadual de Ponta Grossa — UEPG

Ponta Grossa — Parana
Dircéia Moreira
Universidade Estadual de Ponta Grossa — UEPG

Ponta Grossa - Parana

RESUMO: Este texto é resultado de estudos
empreendidos para a disciplina: Nucleo
Tematico de Ensino e Pesquisa de Saude
Publica, Doenca e Assisténcia no Brasil do
Programa de Pés-Graduagcdo em Ciéncias
Sociais Aplicadas da Universidade Estadual
de Ponta Grossa — UEPG. Objetiva apresentar
alguns apontamentos sobre a poliomielite,
relatar a cronologia das principais atividades
desenvolvidas no Brasil com o fim de erradicar
a doenca, o drama vivenciado no Parana em
1979/1980 e a vulnerabilidade do controle
da moléstia face a intensificacdo migratoria
experimentada em todos os paises do mundo.
PALAVRAS-CHAVE: Poliomielite;
Parana; erradicacao

surto no

POLIOMYELITIS: RAZOR’'S EDGE

ABSTRACT: This text is the result of studies
undertaken for the subject: Thematic Nucleus
of Education and Research of Public Health,
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of the
in  Applied Social

Disease and Assistance in Brazil,
Postgraduate Program
Sciences of Ponta Grossa State University
- UEPG. It aims to present some notes about
polio, to report on the chronology of the main
activities carried out in Brazil in order to eradicate
the disease, the tragedy experienced in Parana
in 1979/1980 and the vulnerability of disease
control in view of the migratory intensification
experienced in all countries of the world.

KEYWORDS: Poliomyelitis; outbreak in Parana;

eradication

11 INTRODUCAO

No dia cinco de maio do ano de 2014
o Comité de Emergéncia da Organizacao
Mundial da Saude — OMS, formado por 14
analistas na doenca, reunidos em Genebra
(Suicga), qualificou como “evento excepcional”
o aparecimento da poliomielite em locais onde
ja havia ocorrido a erradicagdo. Naquelas
condicbes, a entdo diretora-geral, Margaret
Chan, que dirigiu a Instituicdo por dez anos,
decretou estado de emergéncia sanitaria
mundial, ressaltando que somente com
o envolvimento coordenado internacional
a doenca podera ter sua propagacao
inviabilizada. O alerta daquele momento ainda

€ substancial, considerando que no ano de




2018 a poliomielite foi detectada, depois de dezoito anos de erradicacéo, na Papua
— Nova Guiné.

O diretor geral adjunto da OMS, Bruce Aylward, acredita que a doenca pode ser
extinta mundialmente, mas levando em conta que a maior incidéncia da transmissao
ocorre sempre a partir do més de maio, a preocupacao € pertinente, pois o aumento de
casos pode fragilizar a logistica da erradicacé&o da doenca no mundo. Na atualidade,
somente Paquistédo, Afeganistdo e Nigéria tém a poliomielite em estado endémico,
paises esses, devastados pela guerra, com conflitos étnicos e religiosos.

Entretanto, n&o se pode ignorar o risco de uma reintroducdo do poliovirus
selvagem no pais, devido ao intenso fluxo migratério para o Brasil, evidenciando a
imprescindivel necessidade de investigacdo de casos suspeitos de pessoas vindas
daqueles paises onde a pdlio ainda nao foi erradicada. A exemplo disso, no més
de marco de 2014, o virus foi encontrado em amostras coletadas no Aeroporto
Internacional de Viracopos, em Campinas, Sao Paulo.

Esta ocorréncia demonstra a importancia do estudo, pois apesar da abrangéncia
mundial para a extirpacéo da poliomielite, ainda n&o esta definitivamente descartada
a viabilidade de um retorno endémico. A investigacao utilizou a metodologia de
extensao qualitativa, empregando como fonte a pesquisa bibliografica, artigos
cientificos, matérias jornalisticas e busca em sites institucionais.

2|1 ADOENCA

A nomenclatura poliomielite vem do grego pdlios (cinzento), myelos (medula
espinhal), e do latim jte (inflamagéo). E uma doenca infecto contagiosa causada por
um virus que invade o sistema nervoso e pode chegar a causar paralisia total ou levar
a Obito. Popularmente é chamada de “paralisia infantil” por atingir principalmente
criancas de até cinco anos de idade. Nao ha cura, mas existem vacinas eficazes
para sua prevencao. O virus da polio foi descoberto em 1908, pelo cientista Karl
Landsteiner. (BARRO; RIBEIRO; GASPAR, 2004)

O poliovirus entra no individuo pela boca e se multiplica no intestino. Aevolugéo
da doenca nao costuma ultrapassar trés dias, e seus primeiros sintomas podem
aparecer depois de 10 a 12 dias do contagio. Atinge em geral os membros inferiores,
de forma assimétrica, e se caracteriza por flacidez muscular, com preservacéo da
sensibilidade e auséncia de reflexos na parte do corpo afetada pela doenca, e em
alguns casos de paralisia troncal, apresenta dificuldades respiratérias (os pacientes
paralisados pelo virus da poliomielite dependiam do dispositivo denominado pulméao
de aco ou ventilador de pressdo negativa, uma espécie de ventilador que permitia
a pessoa respirar em razao da paralisia dos musculos da respiracao). (MACIEL;
ALMEIDA, 2010)

O virus é excretado nas fezes e se espalha rapidamente de pessoa para
pessoa, entrando por via oral, principalmente na auséncia de condi¢cbes higiénicas.
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A transmissao pode ser direta de pessoa a pessoa (tosse, espirro), ou indireta
(alimentos, agua ou objetos contaminados).

31 TRAJETORIAS DO COMBATE A POLIO NO BRASIL

Nao obstante as noticias da existéncia do poliovirus desde o ano 2000 a.C.,
a doenca sb passou a ser compreendida como problema de saude publica a partir
do século XIX. Os primeiros relatos que se tém noticias no Brasil sobre a doenca,
foram feitos em 1911, no nosocomio Santa Casa de Misericérdia de Sao Paulo, sob
a observacao do Dr. Luiz Hoppe, e também no Rio de Janeiro pelo Dr. Oswaldo
Oliveira. Naquele mesmo ano foi efetuada a primeira descricdo de um surto de
poliomielite no Brasil sob a responsabilidade do Dr. Fernando Figueira. (CAMPOS;
NASCIMENTO; MARANHAO, 2003)
A primeira tentativa organizada em territorio nacional de controlar a doenca foi
com a instituicdo do Plano Nacional de Controle da Poliomielite, ocorrida em 1971,
com o proposito da vacinagdo em massa do maior numero de criangas com idade
compreendida entre 3 meses a 4 anos de idade. Em 1973 foi instituido pelo Ministério
da Saude o Plano Nacional de Imunizagdes (PNI), o qual incorporou o controle da
poliomielite e introduziu a multivacinagcao. Tinha como objetivo estimular e expandir a
utilizagdo dos agentes imunizantes. (CAMPOS; NASCIMENTO; MARANHAOQ, 2003)
No ano de 1975 foi promulgada a Lei n°. 6.229 de 17.07.75 que tratava da
organizacdo do Sistema Nacional de Saude, ora revogada pela Lei n°. 8.080 de
19.09.90 que dispde sobre as condi¢cOes para a promogéao, protecéo e recuperacao
da saude, a organizacédo e o funcionamento dos servicos correspondentes e da
outras providéncias (SUS). No mesmo ano de 1975, o entdo presidente Ernesto
Geisel sancionou a Lei 6.259 de 30.10.1975 que dispde sobre a organizacéo das
acoes de Vigilancia Epidemioldgica, sobre o Programa Nacional de Imunizagdes,
e estabelece normas relativas a notificagcdo compulsoéria de doencgas, e da outras
providéncias.
Contudo, em 1979 surge uma epidemia significativa no sul do pais, deixando
o Brasil em estado de alerta, exigindo medidas urgentes para o enfrentamento da
poliomielite. Com esse intento em 1980 (Diario do Parana, 04.01.1980, p. 2, 1°.
Caderno) foi praticada uma vacinacdo em massa num curto periodo de tempo,
tentando atingir o maior numero de criangas em todo o territorio brasileiro, objetivando
obter a reducdo do numero de casos para poder passar para a fase de controle,
principalmente porque
Dada a gravidade do problema no Brasil, reconhecido inclusive pela OMS,
somada a repercussédo nacional das epidemias que eclodiram no sul do pals
em dezembro de 1979, o recém-empossado ministro da Saude Waldir Arcoverde

tomou a iniciativa de enfrentar decididamente a questao da poliomielite no Brasil
(CAMPOS: NASCIMENTO; MARANHAQ, 2003, p.592)
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Com a aplicacdo de todas as possibilidades capazes de refrear o
desenvolvimento/contagio da doencga, em especial as campanhas de vacinacao e
a vigilancia epidemiolégica, em marco de 1989 foram registrados os ultimos casos
de isolamento de poliovirus selvagem no Brasil, no municipio de Souza, na Paraiba.

Visando obter a certificacdo, o Brasil buscou atender a todos os critérios
estabelecidos pela Comisséo Internacional de Certificacdo da Erradicacdo da
Poliomielite, recebendo em 1994 da Organizacdo Mundial da Saude o Certificado
de Erradicacéo da Transmissdo Autéctone do Poliovirus Selvagem nas Américas.
Neste mesmo ano, oficialmente, a OMS declarou a poliomielite erradicada das
Américas.

Segundo o Ministério da Saude, nao ha registro de casos de poliomielite no
Brasil desde 1989.

41 A EPIDEMIA DE 1979 - 1980

O surto de poliomielite no Sul do Brasil destacou a cidade paranaense de
Unido da Vitéria, a qual apresentou o maior indice de mortalidade do pais. O surto
paranaense teve inicio em Canoinhas, Estado de Santa Catarina, em setembro de
1979 e de la se alastrou para Porto Unido fronteira com Unido da Vitéria. A Gltima
campanha intensa de vacinag¢ao tinha ocorrido no ano de 1972 ((Diario do Parana,
06.01.1980, p.8, 1°. Caderno), e repentinamente em 1979 surgiram 206 casos. De
novembro a dezembro de 1979 surgiram 38 casos somente em Unido da Vitoria,
com 17 mortes. ( Diario do Parana, 03.01.1980, p.2)

Naquela ocasido, inumeras justificativas buscavam esclarecer aquele
“incidente dramatico” (PONTE apud ROSENBERG, 2010, p.21) e a gravidade da
doenca, entre elas: a falha no sistema e estrutura da Secretaria de Saude do Estado;
amanutencao da estratégia apenas de vacinacao de rotina; a falta de conscientizacéao
da populacédo que deixou de vacinar seus filhos; baixos salarios dos servidores que
resultaram em desleixo no atendimento da vacinacéao (Diario do Parana, 03.01.1980,
p.2do 1°. caderno); o armazenamento e refrigeracédo inadequados para a conservagao
das vacinas; atraso na aplicacao da vacina, sem dados epidemiol6gicos prévios; a
burocracia na tramitacdo das vacinas, na época adquiridas da Bélgica (Diario do
Parana, 05.01.1980, p.2, 1°. Caderno); além da demora na tipificacdo do virus, que
era feita em Porto Alegre — RS, no Instituto de Pesquisas Biologicas, para onde era
enviado o material (soro e fezes) coletado dos doentes paranaenses. (Diario do
Parana, 09.01.1980, p. 2, 1°. Caderno).

Para o cientista Albert Sabin o motivo do surto da doenca no Parana e Santa
Catarina se resume na “vacinacao deficiente e nas diversas condi¢des propicias,
além da causa principal da poliomielite: pobreza”. (Diario do Parana, 29.02.1980, p.
1, 2°. Caderno)

Impossivel a eleicdo de apenas uma uUnica causa como responsavel pelo
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sofrimento vivido com a moléstia naquele ano, porém a somatéria dos fatores
(politicos, econdmicos, administrativos e culturais), indubitavelmente, fomentou os
casos de poliomielite e estampou a implicagcado da erradicagado com 0 compromisso
universal.

51 IMUNIZAGCAO E A ENVOLTURA SOCIAL

Com a aceitacéo de que a poliomielite humana é uma infeccéo do trato digestivo,
em 1940, surgem as primeiras tentativas da criacdo de uma vacina competente para
aniquilar o virus. Nessa empreitada, destacam-se Jonas Salk, que desenvolveu a
vacina (VIP ou Salk, 1955) com o uso de virus inativados, com aplicacao subcutanea;
e Albert Sabin que empregou o virus atenuado na confeccédo da vacina (VOP ou
Sabin, 1963), administrada via oral por meio de gotas. (CAMPOS; NASCIMENTO;
MARANHAO, 2003)

Avacinacéao no Brasil prioriza a administracdo da vacina Sabin, com aplicacéo
em trés etapas distintas, sendo: trés doses basicas no primeiro ano de vida da crianca
(2°.,4°. e 6°. més); um reforgo feito de seis a doze meses depois da terceira dose, e
o ultimo reforgo, aos cinco ou seis anos de idade.

Apesar de aplicacéo indolor do “santo remédio” (Ultima Hora, 26.05.1983, p.
10), as campanhas de vacinacéo contra a poliomielite, assim como as demais doencas
vacinais, s conseguiram atingir suas expectativas depois da conscientizag¢ao social,
que vai desde a coercéo participativa a conquista da midia formadora de opinides.
O enfrentamento estd vinculado a historia da doenca e seus atores. (MACIEL;
ALMEIDA, 2010)

Tragicamente as perdas de vidas preciosas e 0s casos de pessoas que poderéo
portar sequelas constituem o saldo pesado que servem, no entanto, de alertamento
para que ndo nos lembremos apenas de Santa Barbara quando ronca a trovoada.
Héa uma rotina em medicina social e preventiva no que diz respeito a vacinacéo.
Estd comprovado que uma campanha bem feita tem resultados apreciaveis e
assegura a imunizacéao. (Diario do Parana, 13.02.1980, p. 4, 1°. Caderno)

Assim, para a erradicacao exitosa, pode-se destacar a iniciativa da Organizagéao
Pan-Americana da Saude — OPAS/OMS, com apoio do Fundo das Nac¢bes Unidas
para a Infancia - UNICEF, Banco Internacional de Desenvolvimento - BID, a
Agéncia dos Estados Unidos para o Desenvolvimento Internacional - USAID, Rotary
Internacional. No Brasil a criagdo do Grupo de Trabalho - GT- Poliomielite e a
realizacdo do emblematico evento denominado como a VIl Conferencia Nacional
de Saude: “Saude direito de todos e dever do Estado”, ambos ocorridos em 1986;
a influéncia de Alma-Ata (a Declaracdo de Alma-Ata foi formulada por ocasido da
Conferéncia Internacional sobre Cuidados Primarios de Saude, reunida em Alma-Ata,
na Republica do Cazaquistdo em de setembro de 1978, com o fim de buscar junto aos
governos a promoc¢ao de saude a todos os povos do mundo); a institucionalizacao
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do SUS instaurada com o advento da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil
de 1988; além da contemporanea imagem do Zé gotinha (criado em 1986) e da
intensificacdo do uso da midia.
A evolucdo do combate para o livramento da doenca denota o desenvolvimento
e a legitimac&o das politicas publicas de saude nacionais e internacionais, o
processo de incorporacao de tecnologias e as praticas e construcoes discursivas
da medicina. (NASCIMENTO, 2010, p. 8)
Em rede internacional se podem destacar as campanhas além fronteiras como
a “March of Dimes” (USA), Programa Pélio Plus, Campanha End Pdélio Now, Pdélio
Advocacy Group, entre outras.

6 | CONSIDERACOES FINAIS

Segundo boletim epidemiolégico da Organizagao Mundial da Saude, entre
1976 e 1978, depois da india, o Brasil foi o pais que apresentou o maior nimero de
registros de casos de poliomielite (Diario do Parana, 22.01.1980, p.2, 1°. Caderno),
0 que obrigou a tomada de decisdes em carater de urgéncia, notadamente o
incremento coordenado da vacinacgao (Dias Nacionais de Vacinagao), resultando no
decréscimo expressivo dos casos. Desta forma restou patente que a imunizacéo de
todas as criangas até cessar a transmisséo é o caminho acertado para a extirpacao
da doencga.

Entretanto, hodiernamente, o intenso fluxo de passageiros procedentes de
areas endémicas e a facilidade com que o virus € transmitido ao meio ambiente
pelas fezes, agua contaminada ou alimentos, além das moscas que podem levar
passivamente o virus das fezes aos alimentos, demonstram a fragilidade da
pseudosseguranca da erradicacdo da moléstia nas terras brasileiras e nos demais
paises onde a polio ja foi reprimida.

Nestas condicdes, se faz imperiosa a convicgéo de que o combate é continuo,
pois o retorno do virus é rapido, eficiente e poderoso, e ndao perdera nenhuma
oportunidade sobre qualquer abrandamento. A Organizacdo Mundial da Saude
ratifica que a comprovacéo de um unico caso de pdlio representa o inicio de uma
epidemia.

Desta forma, a progressiva circulagdo de pessoas em ambito mundial revela
gue a doenca estad sempre no limite de uma reintroducéo, e que somente a vacinacao
em massa e a constante vigilancia sdo capazes da real potencialidade da erradicacao
definitiva da doenca.

Este estudo pretende a constancia perene da reflexdao social e da discusséo
académica sobre a indispensavel preméncia do estado de alerta sobre a
poliomielite, principalmente quando se noticia o avango dos movimentos antivacinas,
especialmente na Europa. Nao se deve menosprezar o virus que ja causou milhares
de mortes, deixou mais de vinte milhbes de pessoas paralisadas em consequéncia
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da moléstia, além, de um numero incerto de vitimas da sindrome po6s-pdlio.
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