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APRESENTACAO

A colecéo “Ciéncias da Saude: da teoria a pratica” € uma obra composta de onze
volumes abordara de forma categorizada e interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos
de casos, revisdes e inferéncias sobre esse amplo e vasto contexto do conhecimento
relativo a saude. Além disso, todo o contetdo reune atividades de ensino, pesquisa
e extensao desenvolvidas em diversas regides do pais, que analisam a saude em
diversos dos seus aspectos, percorrendo o caminho que parte do conhecimento
bibliogréafico e alcan¢a o conhecimento empirico e pratico.

Neste quinto volume o objetivo central foi apresentar de forma categorizada e
clara estudos desenvolvidos em diversas instituicbes de ensino e pesquisa do pais.
Em todos esses trabalhos a linha condutora foi 0 aspecto relacionado a parasitologia,
microbiologia, imunologia e areas correlatas. O avang¢o das epidemias tem sido um
fator preocupante para a saude publica nos ultimos anos. Este avango se da por novos
microrganismos causadores de infec¢des, assim como pelo reaparecimento de novas
cepas e principalmente por fatores genéticos que contribuem para a viruléncia desses
patdgenos.

Temas diversos e interessantes sao, deste modo, discutidos aqui com a proposta
de fundamentar o conhecimento de académicos, mestres e todos aqueles que de
alguma forma se interessam pela saude em seus aspectos microbioldgicos.

Possuirum material que demonstre evolugéo de diferentes enfermidades de forma
temporal com dados substanciais de regides especificas do pais € muito relevante,
assim como abordar temas atuais e de interesse direto da sociedade.

Assim o quinto volume apresenta uma teoria bem fundamentada exemplificada
nos resultados praticos obtidos pelos diversos pesquisadores que arduamente
desenvolveram seus trabalhos que aqui serdao apresentados. Do mesmo modo é de
fundamental importancia uma estrutura como a Atena Editora capaz de oferecer uma
plataforma consolidada e confiavel para estes pesquisadores exporem seus resultados.
Portanto, nosso profundo desejo é que este contexto possa ser transformado a cada dia,
e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador por gerar conhecimento
em uma area fundamental do desenvolvimento como a saude.

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Neste trabalho descritivo foi relatado
as questdes ambientais e os diversos impactos
sobre a saude do Homem, através de revisao
bibliogréafica, foi vista de forma abrangente a
relacdo intima entre saneamento basico, meio
ambiente, impactos diversos de doencas e a
saude publica. Inicialmente foram estudados
0S servicos que contemplam o ambiente
relacionados ao abastecimento de agua,
esgotamento sanitario, disposicdo de residuos
sOlidos, drenagem urbana, desmatamento,
questdes relacionadas a urbanizagdo e os
diferentesimpactos sociaisasaudedapopulacao
mundial. Este estudo tem como objetivo principal
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focar o ambiente e as questdes no cotidiano do ser humano relacionados a Saude e os
impactos que sé&o advindas do meio ambiente que ele convive. Em seguida, visamos
o0 campo importante do saneamento para a saude humana, os impactos provocados
pela disposicdo inadequada do lixo e a necessidade de intervengcdo, em termos
de saneamento, tanto no dominio publico quanto doméstico, de forma constante
ambiental no ramo coletivo e individual .Finalmente, foram apresentadas as doencas
relacionadas a falta de saneamento basico, as praticas relacionadas a coleta do lixo
,0s diversos tipos de poluicdo ambiental , aspectos de saude publica com a questao
do controle de vetores e um panorama historico evolutivo dos demais impactos na
saude humana com destaque para o meio ambiente. Concluiu-se, portanto que o meio
ambiente € um fator fundamental, formando um conjunto de melhorias das condicées
de saude e de vida da populacgéo.

PALAVRAS-CHAVE: Meio Ambiente; Saude; Saneamento.

ABSTRACT: In this descriptive work was reported to the environmental issues and the
various impacts on human health, through a bibliographic review, the intimate relation
between basic sanitation, environment, diverse impacts of diseases and public health
was comprehensively viewed. Initially, environmental services related to water supply,
sewage disposal, solid waste disposal, urban drainage, deforestation, urbanization
issues and the different social impacts on the health of the world population were
studied. The main objective of this study is to focus on the environment and issues
in the daily life of the human being related to Health and the impacts that come from
the environment that he lives. Next, we look at the important field of sanitation for
human health, the impacts caused by the inadequate disposal of waste and the
need for intervention in terms of sanitation, both public and domestic, in a constant
environmental way in the collective and individual branch. Finally, we presented the
diseases related to the lack of basic sanitation, practices related to garbage collection,
various types of environmental pollution, public health aspects with the issue of vector
control and a historical evolutionary panorama of the other impacts on human health
with emphasis on the environment. It was concluded, therefore, that the environment
is a fundamental factor, forming a set of improvements of the health conditions and life
of the population.

KEYWORDS: Environment; Cheers; Sanitation.

11 INTRODUGCAO

Ao ser criada uma relagéo, entre a saude e 0 meio ambiente, é observada uma
base de influéncia que deste ultimo pode ser de forma positiva ou negativa, na medida
em que vamos ter a promoc¢ao de condicdes que proporcionardo o bem-estar e a plena
realizacdo das capacidades humanas para todas as popula¢gées mundiais , mas de
forma gradativa observamos o conceito de crescimento e de urbanizagéo relacionado
ao aparecimento de doencas, agravos e lesdes traumaticas, tendo em mente que o Meio
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Ambiente pode ser responsabilizado através das nossas tendéncias ao consumismo
pelo surgimento de grandes parte da mortalidade ,letalidade e morbidades de doengas
ocasionadas pelo ambiente onde reside novos habitantes(BRASIL, 2006).

No ambiente, os processos de producéao e de desenvolvimento social e econémico
levam diretamente a uma interferéncia nas relacbes ambientais justamente com os
seus ecossistemas. Ao determinarem e contribuirem para o surgimento de condicées
ou de fatores de risco que tendem a influenciar o padrédo e os niveis de saude das
populacdes, que sofrem alteracdes no seu perfil de morbidade , letalidade e mortalidade,
seu perfil ambiental, social e de saude sera modificado através de diferentes fontes e
modalidades de polui¢cao (acumulagcao dos elementos abibticos causadores de agravos),
de contaminacéo (presenca de agentes bioldgicos de doencas), e de maneiras de
constituicdo de dindmicas ambientais que possibilitam a liberacédo descontrolada de
formas especificas de energia. Reconhece-se, entretanto, que ndo € qualquer estado,
dindmica ou alteragdo ambiental que possui a propriedade de exercer diretamente
este papel. Questdes que incluem a urbanizacao acelerada estao relacionadas com o
crescimento de areas de pobreza nas periferias (GUIMARAES, CARVALHO e SILVA,
2007).

Mendonca e Leitdo (2008) afirmam que o conhecimento cientifico tem avangado
deixando de lado mais o conhecimento que nao tem explicacéo cientifica o lado empirico
se redimir dos atos , neste sentido surge a necessidade de elaborar e estabelecer
relacbes entre um grande numero de indicadores ambientais e de saude, sédo aqueles
indicadores que tem graus referentes a morbidades individuais e 0s processos
fisioldgicos e patoldgicos ocasionados justamente pela exposicdo aos indicadores
ambientais de agentes que contaminam e que ocasionam doencas parasitarias e
infecto-contaminante gragas ao desequilibrio ambiental. Portanto, & importante se
precaver cientificamente a relacdo ambiente versus saude, torna-se necessario que
esteja disponivel informagdes atualizadas sobre sobre essa relagdo e o conjunto
de fatores que envolvem os dois tais como local de moradia da populacao, acesso
ao saneamento basico com esgotamento sanitario , coleta de lixo e residuos sélidos
colocado no local correto , observando também o abastecimento e tratamento de agua
potavel correto e questdes relacionadas ao desmatamento e modalidades que iréo
interferir na urbanizacdo que pode trazer poluicdo (ZANNIN et al., 2002; LACERDA,
2005).

2 | MATERIAIS E METODOS

Essa pesquisa realizada entre os dias 19 de fevereiro até o dia 11 de marco
de 2018 na cidade de Caruaru-Pernambuco pelos académicos de Enfermagem do
9° periodo da Unifavip, € uma revisao de literatura do tipo qualitativa e ao mesmo
tempo quantitativa do ponto de vista teérico e cientifico , que por fim tem a tendéncia
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de encontrar referéncias bibliogréaficas na literatura cientifica e na parte online sobre o
tema escolhido para este trabalho, tendo como embasamento metodologico revisdes
sistematicas da literatura ja realizadas anteriormente ou métodos sugeridos até pela
prépria fonte de pesquisa foram utilizados para busca em base eletrénicas de dados,
tais como Google Académico, Biblioteca Virtual em Saude e o Portal de Periddicos da
CAPES.

Quando o Google Académico foi utilizado, inseriu-se o termo de busca e
selecionou-se a opcao “Pesquisar na web”. Na Biblioteca Virtual em Saude, apo6s
inseridas as palavras-chave, selecionou-se a opcao “Todas as palavras (AND) ”. J& no
Portal de Periddicos da CAPES, cuja complexidade de busca é maior, primeiramente
escolheu-se o periodico. A fim de encontrar textos sobre as doencgas na populagcéao
derivadas de fatores ambientais utilizamos as palavras-chave: “doencas ambientais”,
“saneamento basico”, “saude” e “urbanizacéo riscos a saude”.

Para encontrar referéncias sobre os fatores de risco a exposicdo humana,
empregamos os termos: “poluicdo sonora”, “agentes biolégicos”, “doencas vetoriais”,
“Riscos ambientais”. Na busca por publica¢des referentes a saude mundial no mundo
frente a0 ambiente que o Homem vive foram inseridas as palavras: “saude publica”,
“politicas publicas de saude ambiente”, “politicas publicas de habitacdo”, “politicas
publicas de desenvolvimento”. Para encontrar artigos sobre expanséo urbanizacéo e
desenvolvimento de forma desordenada foram utilizadas as expressdes: “crescimento
demografico” e “riscos sanitarios”.

Tendoemyvistaadimensaodotemae buscandoum maioraprofundamento, usamos
0s seguintes critérios de inclusado: publicacées cientificas em sites especializados de
circulagdo nacional e/ou internacional cujo método era falando sobre o ambiente e
fatores de riscos que ele pode apresentar no caso da saude humana , foram ainda
incluindo relatos de caso, comunicagodes breves, artigos plenos, teses de doutorado,
sendo que nao foi excluido se as pesquisas feitas por autores do tema era do tipo
qualitativa ou quantitativo .

Por fim, levou-se em consideracao os dados contidos nas 60 literaturas de porte
cientifico com a metodologia do tema ambiente e seu impacto sobre a saude humana
e a cujo idioma lido foi: Lingua Portuguesa. Com base nesses critérios de incluséo,
selecionaram-se entao textos publicados desde 2002 que fossem diretamente
relacionados as questdes do meio ambiente, seus impactos e danos a saude. J& no
critério de exclusdo foram seguidos os seguintes aspectos ideologicos: artigos de
revisdo bibliografica e artigos teérico-empiricos originais que falavam apenas de um
s6 tipo risco ambiental e ndo de varios ao mesmo.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Para o presente trabalho contamos com uma base bibliogréafica de 60 textos dos
mais diversos tipos e conforme os critérios de inclusdo apresentados anteriormente.
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Destes, vinte e sete (27) séo os que tratam diretamente da questado do meio ambiente
em relacdo a saude do Homem, os quais por sua vez dividem-se em artigos de revisao
bibliografica (10) e artigos originais (17). Doze (12) sao referentes as praticas ambientais
de saude humanitaria, sendo que trés (03) abordam questbes de desenvolvimento
social, ambiental e seus respectivos adventos sob a saude, quatro (04) examinaram o
meio ambiente bioldgico em si, cinco (05) estudam os reflexos sobre a satde humana
e os impactos de métodos de poluicdo ambiental, de degradacéo do préprio ambiente
pelo fator populacional. Vinte e um (21), destes Trés (03) sédo os textos que relatam
os fatores de riscos ambientais e os outros Dezoito (18) documentos sédo relacionados
aos fatores que influenciaram a expansao urbana desordenada e as doencas que
estao relacionadas direto ao meio ambiente.

Os impactos do ambiente na saude sao diversos que vao desde da oferta do
saneamento basico associada aos sistemas constituidos por uma infraestrutura
fisica e uma estrutura educacional, legal e institucional, que abrange os seguintes
servicos: abastecimento de agua as populagcdes urbanas e principalmente as rurais
porque muitas vezes a populacdo do campo nao tem um abastecimento de agua
correto e tratado portanto estd mais vulneravel a doencas parasitarias(TEIXEIRA &
HELLER, 2004). Na pauta vista anteriormente entram as questbes relacionadas a
habitacéo, a coleta do lixo com seu devido tratamento seja ele do tipo aterro sanitario,
observando que no Brasil ainda estd em longe de atingir os 100% dos municipios com
aterro sanitario para o lixo , atencdo melhorada para a questao do lixo se da tipo de
acondicionamento, coleta correta , 0 seu transporte imediato e o seu destino final até
o seu local exato ,observando que temos os rejeitos do tipo doméstico, de atividades
comerciais , publicas , dos servi¢os industriais e principalmente de ordem hospitalar
gue quando nao sao bem tratados podem causar sérios riscos ambientais a saude do
Homem(TEIXEIRA & HELLER, 2004).

Inclui-se também a disposicdao ambientalmente adequada e sanitariamente segura
de aguas residuais (esgotos sanitarios, residuos liquidos industriais e agricolas);coleta
de aguas pluviais e controle de empog¢amentos e inundagdes; além do mais temos
que abordar temas relacionados as questdes dos alimentos; saneamento dos meios
de transportes; saneamento e planejamento territorial no caso da urbanizagéo correta
para evitar danos e desastres ambientais; saneamento da habitac&o, dos locais de
trabalho, de educacéao, de recreacao e dos hospitais; controle da poluicao ambiental —
agua, ar, solo, acustica e visual, todas essas condi¢des atribuidas podem impactar na
saude do homem perante o ambiente , ocasionando doencgas dos sistemas humanos
desde do respiratério como a poluicdo ambiental até as zoonoses provocadas
pela disseminagcdo de vetores que saem das matas até a zona urbana gragas ao
desmatamento, isso deve levar a um controle de vetores de doencgas transmissiveis
(insetos, roedores, moluscos, etc.)(TEIXEIRA & HELLER, 2004).

Por fim ,pode-se construir uma relagao direta entre 0 ambiente e o surgimento de
doencas no mundo em que o homem é colocado no centro principal de sua convivéncia
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com seu ambiente numa relacdo que pode tanto ser harménica e equilibrada como
também pode ser desequilibrada e pode ocasionar tragédias ambientais, que levam ao
surgimento de epidemias de novas doencas que impactam diretamente no fator social,
econémico e de desenvolvimento local (CONFALONIERI, 2008; RIBEIRO, 2004).
Nesse contexto, este estudo pretendeu analisar as intrinsecas relacées entre 0 meio
ambiente e as condi¢cdes de vida da populacéo, tornando-se ponto de partida para
estudos mais aprofundados sobre o tema, como forma de garantir melhores condicbes
de vida e saude para as populagdes em relagdo as questdes sociais do ambiente que
atuam sobre a saude do homem (SOUZA et al., 2002).

3.1 Fatores Ambientais da Expansao Urbana Desordenada relacionada a saude

De acordo com a conceituacédo de Verte e Meschinet de Richemond (2007, p.
63) A ocupacéo desordenada é um fendmeno social do tipo geografico porque ocorre
guando os seres humanos passam a uma determinada &rea ou certo lugar de maneira
nao planejada, de modo desorganizado pela propria populagcéao e nao havendo politicas
publicas sociais para esta e nem planejamento teremos um prognostico de area
intensivamente negativo, logo é observado que as pessoas passam a habitar um espaco
fisico sem uma prévia analise dos efeitos dessa ocupacgéo sobre o referido espaco.
N&o sédo levadas em consideracgao, portanto, as consequéncias que tal ocupacao pode
causar tanto ao ambiente quanto, a médio ou a longo prazo, as prdprias pessoas
responsaveis pela ocupacao desordenada. Sendo necessario destacar, desde logo,
que a responsabilidade ndo pode recair apenas sobre estas pessoas, devendo ser
dividida com os governantes, por ndo tomarem as medidas adequadas a contencéao
desse fendbmeno. A populacéo urbana foi multiplicada por seis vezes entre 1940 e
2011 no mundo todo.

De acordo com a conceituacédo de Verte e Meschinet de Richemond (2007, p.
63), esse crescimento expansivo da populacao urbana em tao pouco espaco de tempo,
teve como consequéncia a ocupacao desordenada das areas urbanas, que receberem
um enorme numero de novos moradores sem, porém, o proprio ambiente ndo estava
preparado para receber tanto, ocorreu uma grande disseminacdo do ambiente em
termos da saude da populacéo. Afalta de planejamento para o crescimento excepcional
da populacional urbano faz com que, sem possuirem lugares adequados para se
alocarem, as pessoas passem a ocupar locais inapropriados, sem nenhuma ocasiao
em termos de planejar, questionar e advir com a sociedade nas questdes complexas
de localizacdo de morros, encostas, planicies fluviais (margens de cdrregos e rios)
e periféricas, acarretando ndo s6 a ocupacao desordenada do espaco urbano das
cidades, como também dando inicio ao processo de “favelizagdo”, com isso observa-
se os problemas relacionados ao saneamento basico, coleta de lixo, urbanizacdo com
a questao de arborizacdo , abastecimento correta e tratamento correto de agua e
presenca do aterro sanitario.
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Aocupacéo irregular as margens de rios, ocasionou uma das principais causas de
desaparecimento dos rios em alguns casos, ja em outros casos, houve o aparecimento
do assoreamento dos rios, que por sua vez, ocasionou, de inundacdes. E nesse ponto
em que o problema se agiganta, uma vez que, ndo bastassem os problemas de ordem
ambiental causados pela ocupacédo desordenada (poluicao do ar, sonora e hidrica;
destruicdo dos recursos naturais, etc.), surgem ainda questdes como desintegracéo
social, desemprego, perdade identidade cultural e de produtividade econémica, entre
outros.Com o efeito da rapida urbanizacéo, ligada com a escassez de planejamentos
e crises econdmicas, provoca total a desorganizacdo no uso do espaco, 0 que gera
bairros sem nenhuma infraestrutura pelo preco da devastacdo de areas verdes e
fluviais, gerando consequéncias drasticas ao homem urbano e as peculiaridades
da ocupacao desordenada sdo o surgimento das favelas (ocupagdo em morros e
encostas), a ocupacéo inadequada das planicies fluviais (margens de corregos e
rios) Outros problemas ambientais decorrentes da urbanizacdo desordenada séao a
impermeabilizacdo do solo, polui¢cdo visual, poluicdo sonora, alteragcbes climaticas,
chuva éacida, auséncia de saneamento ambiental, falta adequada de destinacédo e
tratamento dos residuos soélidos, efeito poluentes , efeito estufa(CUNHA et al., 2003).

Deste modo, fica bem claro a introdu¢éo ao conjunto que impactam na saude do
Homem frente a questdes relativa ao social como as politicas publicas para a saude
e 0 meio ambiente, o estudo critico em relagdo ao tipo de moradia, a ideia clara e
objetiva sobre a urbanizagcao e a responsabilidade social dos habitantes na questao
habitacional e o grande éxodo rural que faz com que haja uma triade entre saude,
ambiente e politicas publicas (CUNHA et al., 2003).

3.1.1 Exodo Rural

ParaSampaio etal.(2011),aurbanizagéo é um processo continuodetransformacgao
de uma populacéo que antes era rural agora se torna uma populagao urbana decorrente
da migracéo. Foi o que aconteceu no Brasil, com énfase principalmente nas décadas
de 60 e 90, que tiveram como consequéncia o éxodo rural e 0 aumento das cidades
brasileiras e mundialmente falando , transformando uma populagédo que antes era
predominante da zona rural em populagao das pequenas e grandes cidades , levando
a um aumento de cerca de 450% na populagdo nos centros urbanos, O processo
de urbanizacéo, principalmente nos paises em desenvolvimento, € uma das mais
agressivas formas de relacionamento entre 0 homem e 0 meio ambiente.

As cidades antigas eram menores, mais harménicas e, mesmo quando erguidas
em locais ambientalmente inadequados, agridam menos o meio ambiente, sendo
desta maneira, o surgimento de grandes novos problemas de ordem sanitaria, publica
e de forma individual e coletiva na area de saude e a inter-relacéo entre o Homem e o
seu meio de convivio (Sampaio et al. (2011).

A cidade continua crescendo junto ao processo de industrializacdo a partir do
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século XIX assando por momento conturbado e inerte a degradacéo de seu meio
ambiente e de sua qualidade de vida, observando os problemas sociais, ambientais
e de novas doencgas sendo descoberta pela propria defasagem do ambiente e sua
transformacgao, vindo com a saida do Homem do campo para cidade em busca de
novas chances de vida renovada economicamente falando. A descentralizacao s6
tem ocorrido muitos e muitos anos depois do completo inchamento e da consideravel
destruicdo do meio ambiente nos grandes centros urbanos. O processo de urbanizagdo
raramente € induzido por alguma politica governamental de forma ordenada. Ele se
processa de modo descontrolado, forcando as cidades a abrigarem um numero de
pessoas superior a sua capacidade, o que da origem a habitagdes subnormais, aos
“sem-teto”, a violéncia, a poluicao e as periferias desassistidas que existem mesmo
nas cidades mais ricas do mundo (TEIXEIRA,2004).
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3.1.2 Comunidade Habitacional (carentes)

O crescimento desordenado das cidades gera o surgimento de comunidades
carentes que sdo marcadas pela falta de infraestrutura que traz problemas dos
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sanitarios, ambientais e desordenados para a Saude. Segundo Minc (2002 apud
Nogueira, 2007):
“A grande cidade é um organismo vivo muito doente. Ela drena recursos e
populacdes, produz espacos congestionados e gera, no rastro do éxodo, desertos
demogréficos — areas decadentes e desarticuladas.”

Maricato (2002 apud Nogueira, 2007) revela em sua trajetéria nos revela que
0s maiores problemas enfrentados pelas populagdes de grandes cidades sdo a
segregacao social, as dificuldades de acesso aos servicos de infraestrutura, as menores
oportunidades de profissionalizagdo, a maior exposi¢cdo a violéncia, a discriminacao
contra grupos desfavorecidos, o dificil acesso ao lazer, entre outros que geram a
decadéncia dos ambientes em que vivem essas populagcdes, neste modelo entra a
parte teoria-objetiva que afeta a saude do homem tanto na parte mental como na
parte ambiental e dos diferentes acessos aos servicos de saude unidas ao aspectos
de como trabalha na comunidade relacionando sempre o conceito de sanitarismo ao
ambiente e as condicOes de vida da populacéo carente .

Para explicar o surgimento das periferias e outros problemas ambientais urbanos
€ necessario explicitar a relagdo entre industrializacdo e urbanizacéo. A presenca de
industrias alterou o quadro das cidades, que no inicio tinham fung¢des voltadas ao
comeércio e a distribuicdo de mercadorias, passando a desempenhar a funcdo de
produtora de mercadorias (OLIVEIRA, N.B, 2009 apud RIBEIRO, 2008).

Oresultado é areproducao de processos sociais que se verificaram emmetropoles,
como a favelizagdo e ocupacado de areas de risco nas novas cidades industriais do
Brasil e do mundo fazendo com que haja diretamente um impacto sobre a saude da
populacdo de comunidades carentes de saneamento basico, abastecimento correto
de agua e a coleta correta de lixos e seus residuos que sao incorretas para os padroes
correto de saude gerando uma relacdo desarmonica entre o ambiente e a saude da
comunidade local (RIBEIRO, 2008).

3.1.3 Politicas Publicas para o Meio Ambiente

A evolucéao da politica ambiental no Brasil e no mundo comeca a da uma grande
equilibrada a partir dos indicios de transformacgéo a partir da industria por um meio
ambiente com politicas publicas pensantes para o0 novo rumo € um novo futuro ,
quando desde meados da década de 1980 trés temas internacionais de alta relevancia
para o fluxo de matéria e energia da Terra estdo em processo de formacgéo, que sao a
protecao da camada de ozénio, a mudanca climatica e a protecéo da biodiversidade
representando uma nova densidade de interdependéncia entre a biosfera e o sistema
mundial(BRASIL,2006).

Segundo Magrini 2003 entdo descreveu a evolug¢ao da politica ambiental através
de importantes marcos de referéncia: os grandes acontecimentos internacionais
ocorridos a partir da segunda metade do século XX. Ainda segundo a autora, houve
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nesse periodo o desenvolvimento de trés oOticas em relacdo a questdo ambiental,
sequenciadas a partir da década de 1970: a Otica corretiva (preponderante nos
anos 1970), a 6tica preventiva (preponderante nos anos 1980) e a 6tica integradora
(caracteristica dos anos 1990), que fornece a base tedrica para a elaboracéo das
acoes politicas ambientais atuais.

A politica ambiental brasileira nasceu e se desenvolveu nos ultimos cinquenta
anos como resultado da agdo de movimentos sociais locais e de pressoes vindas de
fora do pais. Sendo que do pos-guerra até 1972 (ano da Conferéncia de Estocolmo)
nao havia propriamente uma politica ambiental, o que havia eram politicas associadas
gue acabaram resultando nela, como exemplo o cédigo de aguas (Decreto n° 24.643
de 1934), o codigo florestal (Lei n° 4.771 de 1965) e o codigo de caca e pesca (Lei n°
5,197 de 1967) (MAGRINI, 2003).

Sendo desta maneira proposta a Politica Nacional de Meio Ambiente (PNMA)
predispde na lei de n° 6.938 de 1981, a questéao relacionada a salubridade ambiental
e a manutencao da qualidade de vida da populagdo humana, observando a exposicao
apenas dos cidadaos vistos em territério nacional. O objetivo principal da PNMA ja
elucida a protecao da dignidade da vida humana e também o artigo 3° onde estabelece
alguns conceitos, no inciso lll, alinea a. No texto da lei no artigo 15, § 1°, inciso |,
alinea a, ainda faz com que as penalidades sejam aumentadas ao dobro caso resulte
em lesao corporal grave.

3.2 Sintese da literatura referente as doencas decorrentes de exposicoes

ambientais

No gréafico 1 apresenta uma sintese das principais informagdes contidas nos
artigos de revisao que foram selecionados e de relevancia para se atingir os objetivos
deste trabalho. Um fato interessante é que os artigos de reviséo bibliogréafica geralmente
sao generalistas em relacdo as doencas, e mesmo quando focam em uma doenca
especifica citam-se outras doencas.

De acordo com a classificacao feita, as maiores ocorréncias dos tipos de doencas
nos textos de revisao bibliografica sao das doencas infecto-parasitarias, as quais foram
abordadas em oito dos 16 artigos e as doencas respiratorias, as derivadas de fontes
toxicas, as crénico-degenerativas e as mentais que foram citadas em sete publicacoes,
como se pode ver no Grafico 1, seguidas por doencas alérgicas e doencgas vetoriais,
que foram abordadas em seis das 16 publicagdes estudadas, ainda oito dos estudos
tratavam de outras doencas que néo se enquadram aos tipos de doencas aqui citados.

Do total de 18 publicacdes tedrico-empiricas, que também podem ser visualizadas
no Gréafico 1, metade delas tratavam de doencas derivadas de fontes toxicas e de
doencas infecto-parasitarias, em segundo lugar de maior ocorréncia foram as doencas
respiratorias, ja que oito dos 18 estudos tratavam a esse respeito. As doencas alérgicas
e vetoriais foram relatadas em seis estudos, as doengas mentais em trés estudos e as
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doengas cronico-degenerativas em dois estudos, ainda quatro dos estudos tratavam
de outras doencgas que nao se enquadram aos tipos aqui citados.

Tipos de Doencas Abordadas no Artigos
18

i Artigos de Revisdo
Bibliografica

> o > = Artigos Tedrico-
P e~ <&
= SN 2 Empiricos

Grafico 1. Tipos de doencgas abordadas nos artigos de revisao bibliografica
Figura 3:FONTE REVISTA BVS

CONCLUSOES

O reconhecimento da relagcdo que afirma uma interdependéncia entre saude,
qualidade de vida e condicbes ambientais, vem sendo esquematizado pela consciéncia
de que a capacidade de interferéncia humana desenvolve um papel contundente no
equilibrio e na evolucéo de sistemas complexos como 0 ambiente onde vive, isso vem
a quebrar paradigmas de que o ambiente ndo é fator principal para o desenvolvimento
de varias doencas, ele € o ponto de partida inicial para o desequilibrio da nossa
saude. Isto significa constatar as possibilidades e as responsabilidades decorrentes
da capacidade de intervencéo da sociedade humana sobre seu destino, e 0 da vida no
planeta como um todo.

Hoje, o controle sobre as doencas transmissiveis, do mesmo modo que o
controle sobre outros componentes relevantes das condi¢des de vida, & cada vez mais
transferido para o lugar e para as pessoas, na expectativa de que ali sejam construidas
as novas relagdes entre individuo, comunidade e ambiente, que venham estabelecer
uma perspectiva de desenvolvimento humano autossustentavel. Por mais que se
valorize a importancia das mudancas de comportamento e de uma gestao ambiental
direcionada para a saude, para a sustentabilidade, para o foco do desmatamento e da
falta de saneamento basico traz consequéncias graves para a saude quando existe
um grande éxodo populacional na falta de planejamento.

Portanto este trabalho tem grande importéncia na direcdo de uma maior
autonomia e integracdo sociedade-natureza, esbarra, por outro lado, na tendéncia
atual das politicas dos Estados, inclusive o brasileiro, que configurados pela fase
da globalizacdo que atravessamos, promove um afastamento das necessidades e
aspiracdes dos grupos populares. Nesses termos, a saude e as condi¢cbes de vida
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somente tém sua relevancia, quando referenciadas ao nivel do lugar e das pessoas,
onde deverédo ser equacionadas na conformidade dos recursos ai existentes durante
o decorrer do trabalho.
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