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APRESENTACAO

A obra “Anélise Critica das Ciéncias Biologicas e da Natureza” consiste de
uma série de livros de publicacdo da Atena Editora. Com 96 capitulos apresenta uma
viséo holistica e integrada da grande area das Ciéncias Biologicas e da Natureza, com
producao de conhecimento que permeiam as mais distintas tematicas dessas grandes
areas.

Os 96 capitulos do livro trazem conhecimentos relevantes para toda comunidade
académico-cientifica e sociedade civil, auxiliando no entendimento do meio ambiente
em geral (fisico, biolégico e antrdpico), suprindo lacunas que possam hoje existir e
contribuindo para que os profissionais tenham uma viséo holistica e possam atuar em
diferentes regides do Brasil e do mundo. As estudos que integram a “Analise Critica
das Ciéncias Biologicas e da Natureza” demonstram que tanto as Ciéncias Biolo6gicas
como da Natureza (principalmente quimica, fisica e biologia) e suas tecnologias
séo fundamentais para promocao do desenvolvimento de saberes, competéncias e
habilidades para a investigacdo, observacéo, interpretacdo e divulgacéo/interacéao
social no ensino de ciéncias (bioldgicas e da natureza) sob pilares do desenvolvimento
social e da sustentabilidade, na perspectiva de saberes multi e interdisciplinares.

Em suma, convidamos todos os leitores a aproveitarem as relevantes
informacgdes que o livro traz, e que, 0 mesmo possa atuar como um veiculo adequado
para difundir e ampliar o conhecimento em Ciéncias Biologicas e da Natureza, com
base nos resultados aqui dispostos.

Excelente leitura!

José Max Barbosa de Oliveira Junior
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CAPITULO 28

PROPAGACAO DE DOENCAS TRANSMITIDAS PELO
MOSQUITO Aedes aegypti: UMA PROBLEMATICA DE
SAUDE PUBLICA NO MUNICIPIO DE MARABA, PARA

Brenda Almeida Lima

Instituto de Estudos em Saude e Bioldgicas,
Universidade Federal do Sul e Sudeste do Para
(UNIFESSPA)

Marabéa — Para
Chayenna Araujo Torquato
Instituto de Estudos em Saude e Biolégicas,

Universidade Federal do Sul e Sudeste do Para
(UNIFESSPA)

Maraba — Para
Athos Ricardo Souza Lopes

Instituto de Ciéncias Humanas, Universidade
Federal do Sul e Sudeste do Para (UNIFESSPA)

Maraba — Para
Sidnei Cerqueira dos Santos
Instituto de Estudos em Saude e Bioldgicas,

Universidade Federal do Sul e Sudeste do Para
(UNIFESSPA)

Maraba — Para

RESUMO: Aregiao Norte do Brasil possui o pior
sistema de tratamento de esgotamento sanitario
do pais. As condicbes ambientais da regiao
e a falta de saneamento basico favorecem a
proliferacdo do mosquito Aedes aegypti. O
objetivo deste trabalho foi avaliar a incidéncia
do mosquito Ae. aegypti na zona urbana do
municipio de Maraba, Para, no periodo de 2016
até o primeiro trimestre de 2017. Os dados de
incidénciado mosquito e os indices de infestacéao
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Predial e de Breteau foram fornecidos pelo
Centro de Controle de Zoonoses do municipio
de Maraba. As notificagcbes das doencas
transmitidas pelo mosquito foram coletadas na
Secretaria Municipal de Saude deste municipio.
O principal foco do vetor Ae. aegypti foi no
distrito de Nova Maraba e a menor incidéncia foi
constatada no distrito da Cidade Nova. O maior
indice de larvas do mosquito foi encontrado
no lixo. Foi constatado um total de 712 casos
confirmados de dengue, 125 de chikungunya
e 14 de zika, no ano de 2016 e no primeiro
trimestre de 2017. Os resultados apontam que
as condicOes precarias de saneamento basico,
0 crescimento desordenado da populagdo e
os fatores ambientais atuam conjuntamente
favorecendo a proliferacdo do mosquito e
circulagdo de arboviroses.

PALAVRAS-CHAVE:
Dengue; Chikungunya; Zica.

Saneamento Basico;

PROPAGATION OF DISEASES
TRANSMITTED BY Aedes aegypti: A
PROBLEM OF PUBLIC HEALTH IN THE CITY
OF MARABA, PARA

ABSTRACT: The northern region of Brazil
has the worst sewage treatment system in the
country. The environmental conditions of the
region and the lack of basic sanitation favor the
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proliferation of the Aedes aegypti mosquito. The aim of this work was to evaluate the
incidence of Ae. aegyptiin the urban area of the city of Marab4, Para, from 2016 to the
first quarter of 2017. The incidence data of the mosquito, and the Predial and Breteau
infestation rates were provided by the Zoonoses Control Center of the city of Maraba.
The notifications of mosquito-borne diseases were collected at the Municipal Health
Secretary of this city. The main focus of Ae. aegypti was in the district of Nova Maraba
and the lowest incidence was found in the Cidade Nova district. The highest rate of
mosquito larvae was found in the trash. A total of 712 confirmed cases of dengue, 125
of chikungunya and 14 of zika were found in the year 2016 and in the first quarter of
2017. The results indicate that the precarious conditions of basic sanitation, disordered
population growth and environmental factors act together to favor the proliferation of
the mosquito and arboviruses circulation.

KEYWORDS: Basic Sanitation; Dengue; Chikungunya; Zika.

11 INTRODUCAO

Muitos patbgenos responsaveis por doencgas infecciosas humanas sdo mantidos
na natureza em ciclos que envolvem um vetor e um animal silvestre, como o0s
mosquitos (NORRIS, 2004). O Brasil tem enfrentado recorrentes problemas de saude
publica relacionados com o mosquito hematofago Aedes aegypti, que é o principal
responsavel pela circulagéo de arboviroses, como dengue, chikungunya, zika e febre
amarela (HECKMANN, 2011; LIMA-CAMARA, 2016).

A percepcéo acerca do saneamento e da saude publica é de suma importancia
(Figura 1). A conservagcao do meio ambiente é um fator influenciador e determinante
para saude e bem-estar do homem (SOARES; BERNARDES; CORDEIRO NETTO,
2002). Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS, 2017), saneamento é o
controle de todos os fatores do meio fisico do homem, que exercem ou podem exercer
efeitos nocivos sobre o bem-estar fisico, mental e social.
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Figura 1. Saneamento basico e suas perspectivas para saude e meio ambiente (Fonte: Autoria
propria, 2018).

Estudos indicam que além do saneamento basico, as condi¢des ambientais e
0s aspectos socioeconémicos, sao 0s principais fatores que podem influenciar na
proliferacdo do mosquito e, consequentemente, para o surgimento de epidemias
(FERREIRA; NETO, 2007; SEGURARO; CASSENOTE; LUNA, 2016). Segundo
Bovolato (2010), os problemas de saneamento basico existem ndo somente pela
auséncia de planejamento, mas pela descontinuidade de atuacdo da administracéo
publica, que deve promover condi¢des minimas de higiene e segurancga sanitaria para
os cidadaos.

O acesso a servigos de saneamento basico no Brasil melhorou emtodas as regides
do pais, entretanto, ainda existem diferencas regionais marcantes na abrangéncia
municipal dos servigos de esgotamento sanitario e de rede de abastecimento de agua,
principalmente na regido Norte, que possui o pior sistema de saneamento basico do
pais (IBGE, 2011). Dengue, zika e chikungunya estéo entre as principais doencas
associadas a falta de saneamento basico com ocorréncia de endemias ou epidemias
em 2017 (IBGE, 2018). Este trabalho teve o objetivo de avaliar a incidéncia do mosquito
Aedes aegyptina zona urbana do municipio de Maraba, Para, assim como as doencas
veiculadas e os principais criadouros deste vetor.

2| METODOLOGIA

A metodologia aplicada neste estudo teve abordagem de pesquisa descritiva
qualitativa e quantitativa. A incidéncia do mosquito Ae. aegypti foi avaliada com base
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nos indices de infesta¢do predial, que é a relagdo em percentagem entre o numero de
imoveis onde foram encontradas larvas do mosquito e o numero de imoveis pesquisados
(FERREIRA; NETO, 2007), e de Breteau, que se refere ao nUmero de depédsitos por
cada 100 imoveis pesquisados (BRETEAU, 1954). Estes dados foram fornecidos pelo
Centro de Controle de Zoonoses do municipio de Maraba. As notificacdes das doencgas
transmitidas pelo mosquito foram coletadas na Secretaria Municipal de Saude, no setor
de Vigilancia Epidemiologica, do municipio de Maraba. As andlises estatisticas foram
realizadas no programa Microsoft Excel 2013.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os principais indices de manifestacéo predial do mosquito Ae. aegypti foram no
distrito de Nova Maraba, nas folhas 22 (11%) e 35 (10,25%), e no Sao Felix Pioneiro
(9,09%). Segundo o Ministério da Saude, o municipio de Maraba apresentou situacéao
de alerta no ano de 2018, com o indice de infestacao predial de 2,4, ou seja, com um a
trés casas infestada para cada 100 pesquisadas (BRASIL, 2018). Os principais indices
de manifestagcéo Breteau ocorreram também nas folhas 22 (11%) e 35 (10,25%), e em
Nossa Senhora de Aparecida (10,99%). Os menores indices predial e Breteau foram
observados no distrito da Cidade Nova, no bairro Bom Planalto (1,35%); no distrito de
Nova Marab4, folha 28 (1,36%) e no distrito de Sao Félix, no bairro Novo Progresso
(1,38%). Estudo recente de Levantamento Rapido de indices para Aedes aegypti,
realizado pela Prefeitura Municipal de Marab4, indica que as folhas 07, 12, 19 e 27,
do distrito de Nova Marab4, e o residencial Tocantins apresentam os maiores focos
do mosquito, com percentual acima de 10%, sendo o percentual recomendado pelo
Ministério da Saude de 1% de infestacéo de larvas (CORREIO DE CARAJAS, 2019).

O acesso aos servicos de saneamento basico no Norte do Brasil ainda é um
desafio para o poder publico. De acordo com dados do IBGE, a regido Norte tem
menos de 60% dos domicilios ligados a rede geral de distribuicdo de agua, sendo
que as outras regides do Brasil possuem mais de 80%. Em relacdo ao esgotamento
sanitario, apenas 20% dos domicilios possuem rede geral de esgotamento ou fossas
ligadas a rede, enquanto a média nacional é de 66% (IBGE, 2017).

O Estado do Para tem um dos piores indices de saneamento basico do Brasil,
apenas 9% do esgoto produzido € coletado e 43% possui rede de agua (INSTITUTO
TRATA BRASIL, 2016). Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica de
2017 revelam que dos 144 municipios paraenses, apenas 19% conseguiram concluir
o Plano Municipal de Saneamento Basico para abastecimento de dgua e esgotamento
sanitario. Apopulacao paraense tem sofrido com a ocorréncia de endemias e epidemias
devido a falta de saneamento basico, as doencas mais recorrentes séo a dengue e
a diarreia, seguidas pela zika, chikungunya, malaria, hepatite e doencas do aparelho
respiratério (IBGE, 2018).
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Estudo realizado no municipio de Maraba mostrou que a precariedade do
tratamento de esgotamento sanitario, que em quase sua totalidade é realizado em
fossas sépticas irregulares ou langados a céu aberto; a falta de tratamento de agua;
e a deficiéncia na coleta de lixo foram os fatores determinantes para proliferacao
de Ae. aegypti e de doencas veiculadas a este (JUNIOR; OLIVEIRA; MAIA, 2017).
Borgo e Mello (2012) também observaram a problematica relacionada ao saneamento
basico no municipio de Maraba, indicando que ha limitagdo na rede de distribuicéo
de agua e que os efluentes sédo langados no rio Tocantins sem nenhum tratamento
prévio, expondo a populagédo ao risco de contrair doengas. Os estudos supracitados
corroboram com os resultados apresentados neste trabalho.

O percentual de criadouros do mosquito Aedes aegypti no municipio de Maraba
apresentou o maior indice de larvas no lixo (Figura 2) e 0 menor em materiais naturais,
como ocos de arvores e axilas de bromélias. De acordo com o Ministério da Saulde,
o principal tipo de criadouro do mosquito na regido Norte é o lixo, como recipientes
plasticos, garrafas PET, latas, sucatas e entulhos de construgao (BRASIL, 2018).

2018 2mT
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Figura 2. Frequéncia percentual dos criadouros de Aedes aegypti no municipio de Maraba, nos
anos de 2016 e 2017: A1 — Caixa d’agua ligada a rede (depoésito elevado); A2 — Deposito ao
nivel do solo para consumo doméstico (barril, tina, tonel, tambor, deposito de barro, tanque,
poco, cisterna, cacimba); B — Depositos moveis (vasos/frasco com agua, prato, pingadeiras,

materiais de construgdes); C — Depbsitos fixos; D1 — Pneus e outros materiais rodantes
(manchdes/camaras), D2 — Lixo (recipiente plasticos, garrafa, latas, sucatas em patios, ferro
velhos, recicladoras, entulhoQ; E — ocos de arvores, axilas de bromélias, materiais naturais.

Para Mendonca (2004), os problemas ambientais que ocorrem nas cidades sé&o
socioambientais, pois € na cidade que se concretiza a interagdo entre a natureza e
a sociedade. Segundo Gomes (2004) e Camara et al. (2007), a relagdo ecoldgica
envolvendo a populagcdo humana, o vetor e 0 ambiente urbano séo partes indissociaveis
da dindmica de proliferacéo e dispersdao do mosquito Ae. aegypti, e de transmissao
dos arbovirus. Mendonga, Paula e Oliveira (2019) relataram que a manifestacao da
dengue no estado do Parana atingiu as diferentes classes sociais, porém, a incidéncia
da doenca é mais expressiva nas populacdes de maior caréncia socioecondémica e
em individuos que vivem nas periferias urbanas. Dados da literatura mostram que
doencas resultantes da falta de saneamento, como a dengue, afetam especialmente a
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parte da populacéo com baixa renda, que geralmente vive em locais de vulnerabilidade
social (MENDONCA; SOUZA; DUTRA, 2009; PIMENTA, 2015). Siqueira (2008)
adverte que o estudo da localidade merece destaque, haja vista ser neste ambiente
que o processo de transmissdo da doenca se materializa, permitindo a verificacao
de variaveis e indicadores que, em outros niveis de analise, ndo seriam claramente
perceptiveis, uma vez que cada localidade possui peculiaridades, fruto de processos
sociais e politicos singulares.

Asazonalidade é outro fator importante para analise da proliferacao de Ae. aegypti
e de patologias relacionadas ao mosquito. A estagao chuvosa da maior parte da Bacia
Amazébnica ocorre entre 0s meses de novembro e marco, e a seca de maio a setembro
(NOBRE et al., 2009). Segundo Silva, Assis e Baima (2011), 0 aumento da incidéncia
da dengue na cidade de Maraba ocorre nos meses de outubro a janeiro, periodo que
inicia 0 aumento dos indices de precipitacéo. Lopes e Lima (2018) observaram que o
maior numero de notificagbes de casos de dengue na cidade de Maraba ocorreu nos
meses dezembro a abril, indicando também que as condigcbes climaticas tém papel
crucial na proliferacédo de Aedes aegypti. Os resultados mostraram que houve uma
oscilagao em relacao ao numero de casos de doencas transmitidas pelo mosquito
durante os anos de 2016 e o primeiro trimestre de 2017 (Figura 3), entretanto, foi
possivel observar que o maior nimero de casos confirmados ocorreu na estacéo
chuvosa.

De acordo com dados obtidos, foram confirmados 547 casos de dengue no ano
de 2016 e 165 no primeiro trimestre de 2017 (Figura 3A); 81 casos de chikungunya no
ano de 2016 e 44 no primeiro trimestre de 2017 (Figura 3B); e 14 casos de zika no ano
de 2016 e nenhum caso no primeiro trimestre de 2017 (Figura 3C).
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Figura 3. Numero de casos confirmados de dengue (A), chinkungunya (B) e zika (C) no
municipio de Maraba, nos anos de 2016 e 2017.

De acordo com o IBGE (2018), o Norte foi a regidao que apresentou o segundo
maior numero de ocorréncia de endemias ou epidemias causadas pelo mosquito
Aedes aegypti, no ano de 2017. Aproximadamente 39% dos municipios desta regido
declararam ter sofrido endemia ou epidemia para dengue, 20% para zika e chikungunya.
Dados do Ministério da Saude apontam que houve uma reducéo perto de 47%, 64%
e 80% do numero de registros de dengue, chikungunya e zica, respectivamente, no
Estado do Para, referente ao periodo de janeiro a abril de 2017 e 2018 (BRASIL,
2018). Os dados da Secretaria de Saude Publica do Estado do Para também informam
que houve reducao de cerca de 54%, 25% e 59% de casos notificados de dengue,
chinkungunya e zika, respectivamente, em relagcdo ao més de janeiro de 2018 e 2019.
Este informe epidemioldgico aponta que Maraba estd entre os dez municipios com
maior numero de casos de dengue, junto com Sao Félix do Xingu, Parauapebas,
Novo Repartimento, Canaé dos Carajas, Tailandia, Mae do Rio, Jacunda, Santarém e
Palestina do Para (AGENCIAPARA, 2019).

A reducé@o no numero de casos de dengue, chinkungunya e zika pode estar




relacionada com criagcdo da Sala Nacional de Coordenagdo e Controle (SNCC),
implementada pelo Governo Federal, a parir da identificagéo do virus zika no Brasil e
sua associacado com os casos de malformacdes neuroldgicas. A SNCC tem orientado
e articulado acdes permanentes com os governos estadual e municipal para combater
0 mosquito Aedes aegypti e monitorar a situacao epidemiologica (BRASIL, 2018).

A estratégia de atuagdo conjunta entre populagao e poder publico para controle
e prevencao da dengue tem proporcionado mudancas no comportamento da
comunidade e apresentado resposta satisfatoria (CARVALHO et al., 2017; FRANCA
et al., 2002). A promogao da saude se faz a partir da construcéo de saberes e da
gestao compartilhada, por meio de mobilizagéo e participa¢éo social para producao de
conhecimento (BRASIL, 2010). Nessa mesma perspectiva, Sales (2008) e Souza et al.
(2018) sugerem que o melhor caminho para controlar a proliferacdo de Ae. Aegypti &
o investimento na educacéo e a participacdo social, com o envolvimento de individuos
(moradores e agentes) como sujeitos do processo de construcédo. O planejamento
estratégico integrado é de grande relevancia para o controle do mosquito e a incidéncia
das arboviroses transmitidas por este, considerando as caracteristicas regionais, as
evidéncias cientificas, as inovacoes tecnolbgicas e a atuacao coordenada dos diversos
setores da sociedade (BRASIL, 2016).

A pesquisa de prospecc¢ao tecnoldgica realizada por Santos, Paz e Lima (2019)
mostrou que o Brasil foi 0 maior depositante de patentes sobre métodos de controle
do mosquito Aedes aegypti. Os métodos quimicos foram os mais utilizados, mas
trazem uma série de riscos a saude e ao ambiente. Ainda de acordo com a pesquisa,
0s métodos mecanicos séo indicados para serem usados de forma complementar
aos outros dois métodos, e os bioldgicos sdo os mais inovadores e tém se mostrado
eficientes para o controle do mosquito, porém, esses métodos requerem mais estudos
e investimentos.

41 CONCLUSAO

Os resultados apresentados neste trabalho evidenciam que o controle do
mosquito Aedes aegypti e das arboviroses dengue, chikungunya e zica ainda € um
desafio para o poder publico e a sociedade de Maraba. A partir desse estudo, pode-se
inferir que as provaveis causas de endemias ou epidemias veiculadas ao mosquito
estao relacionadas com as condi¢des precarias de saneamento basico, o crescimento
desordenado da populacéo e os fatores ambientais e socioecondmicos da cidade,
que tem gerado varios problemas de saude publica para populacdo marabaense.
Entretanto, € importante ressaltar que as arboviroses tém atingido todo o Brasil,
especialmente a regiao Nordeste.
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