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APRESENTAÇÃO

O estudo da Medicina Veterinária não está mais focado apenas na clínica de 
animais de companhia, vem tendo a necessidade do aperfeiçoamento em outras áreas. 
Atualmente acadêmicos de Medicina Veterinária e Médicos Veterinários devem estudar 
e conhecer os aspectos clínicos, cirúrgicos e de bem-estar animal tanto de animais de 
companhia, animais não convencionais, como de animais de produção, sendo desta forma 
necessária a atualização e aprofundamento de seus conhecimentos, fora da academia, 
para acompanhar este crescimento.

A obtenção de conhecimento se inicia na faculdade com as práticas de ensino e 
se estende a vida profissional, através de especializações, pós-graduações e leitura de 
artigos, com esta visão foi compilado as pesquisas de Estudos 
em Medicina Veterinária com temas inovadores separados por categorias, como 
animais de companhia, animais de produção, bem-estar animal, produtos de origem 
animal, terapias com animais e um capítulo reservado para temas relacionados com 
zootecnia, vista a necessidade dos acadêmicos e Médicos Veterinários conhecerem 
estes assuntos para entender um pouco mais sobre a alimentação animal.

Boa Leitura!

Valeska Regina Reque Ruiz
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CAPÍTULO 14

SÍNDROME DA RESPOSTA INFLAMATÓRIA 
SISTÊMICA (SRIS) NO PÓS-OPERATÓRIO DE 
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Universidade Federal de Goiás, Escola de 

Veterinária e Zootecnia
Goiânia – Goiás

Lisa Ferreira Menezes
Universidade Federal de Goiás, Escola de 

Veterinária e Zootecnia
Goiânia – Goiás 
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RESUMO: O objetivo deste estudo é relatar 
um caso de Síndrome da resposta inflamatória 
sistêmica (SRIS) no pós-operatório de uma 
cadela submetida aos procedimentos de 
mastectomia unilateral total, ovariohisterectomia 
e exérese de neoformação. Baseado nas 
evidencias clínicas e laboratoriais que o 
paciente apresentou no pós-operatório, como 
hipotensão, diminuição do nível de consciência, 
hipoglicemia e hiperlactatemia, chegou-
se ao diagnóstico de SIRS, uma síndrome 
potencialmente fatal. Comumente acomete 
animais em sepse, porém grandes traumas, 
incluindo cirurgias extensas, ou doenças em 
que os fatores pró-inflamatórios sobrepõe 
os anti-inflamatórios, como a pancreatite por 
exemplo. O prognóstico é desfavorável e a taxa 
de óbito alta, em que o tratamento visa melhorar 
a hemodinâmica, e minimizar os danos. No caso 
específico o paciente veio a óbito em menos de 
12 horas após o procedimento cirúrgico, não 
obtendo sucesso com a terapia proposta.
PALAVRAS-CHAVE: intensivismo, disfunção 
orgânica, emergência
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SYSTEMIC INFLAMMATORY RESPONSE SYNDROME (SIRS) AFTER SURGERY 
OF A BITCH - CASE REPORT

ABSTRACT: The objective of this study is to report a case of systemic inflammatory 
response syndrome (SIRS) in a postoperative of a female dog submitted to the 
procedures of unilateral mastectomy, ovariohysterectomy and excision of neoformation. 
Based on clinical and laboratory evidence that the patient presented in the postoperative 
period, such as hypotension, decreased level of consciousness, hypoglycemia and 
hyperlactatemia, SIRS was diagnosed, a potentially fatal syndrome. It commonly 
affects animals in sepsis, but trauma, including extensive surgeries, or diseases in 
which pro-inflammatory factors overlap anti-inflammatory, such as pancreatitis. The 
prognosis is unfavorable and there is a high death rate, and the treatment aims to 
improve hemodynamics, and minimize damage. In the specific case the patient died 
within 12 hours after the surgical procedure, not being successful with the proposed 
therapy. 
KEYWORDS: intensive care, organ dysfunction, emergency

1 |  INTRODUÇÃO

A síndrome da resposta inflamatória sistêmica (SRIS) pode ser definida como 
uma resposta inflamatória exacerbada de origem infecciosa (sepse) ou não infecciosa 
(LAFORCADE, 2015; SILVERSTEIN; SANOTORO-BEER, 2012). Ocorre em 
decorrência de desordem no equilíbrio dos fatores pró e anti-inflamatórios, gerando 
resposta inflamatória agressiva frente a dano tecidual de etiologia abrangente, podendo 
ser causada por pancreatite, doenças imunomediadas, neoplasias, queimaduras, 
intermação, politrauma grave, grandes cirurgias, entre outros (LAFORCADE, 2015; 
SILVERSTEIN; SANOTORO-BEER, 2012; SOLA, 2014; LIMA,2010).

Apesar de não haver, na literatura consultada, dados consistentes sobre as taxas 
de morbidade e mortalidade em cães e gatos com SIRS, sabe-se que são altas, cerca 
de 48% a 79% para cães e gatos, independentemente dos avançados recursos, como 
a terapia intensiva, antibióticos, cirurgias, e suporte cardiovascular (SILVERSTEIN; 
SANOTORO-BEER, 2012; DECLUE, 2010).

O paciente com SIRS apresenta sinais inespecíficos, sendo difícil concluir o 
diagnóstico. Baseia-se no histórico clínico e nas alterações físicas, que geralmente 
incluem mucosas congestas, aumento no TPC e pulsos periféricos, hipotensão, 
hipertermia ou hipotermia, taquicardia e taquipneia, similares ao do animal em choque 
séptico. O diagnóstico diferencial inclui sepse, choque hipovolêmico e insuficiência 
cardíaca congestiva (LAFORCADE, 2015; SILVERSTEIN; SANOTORO-BEER, 2012; 
LIMA, 2010; DECLUE, 2010). O objetivo do trabalho é relatar um caso de SRIS no 
pós-operatório de uma cadela, decorrente de extensa intervenção cirúrgica. 
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2 |  DESCRIÇÃO DO CASO

Foi atendido pelo setor de clínica médica do Hospital Veterinário da EVZ/UFG, 
uma cadela, SRD, nove anos de idade e 47Kg. Os responsáveis pelo animal se 
queixavam do crescimento de neoformações na mama, com presença de ulcerações. 
No exame clínico, o médico veterinário notou a presença de nódulos na região de 
mama e na face interna da coxa, os quais foram sugestivos de hemangiossarcoma 
após avaliação citológica. Visto a condição do paciente, foi indicada a cirurgia de 
mastectomia unilateral total, associada a ovariohisterectomia e nodulectomia da 
neoformação localizada no membro.

Na avaliação pré-anestésica todos os parâmetros estavam dentro do padrão de 
normalidade para espécie, e não houve intercorrências na cirurgia. No pós-operatório 
foi aplicada heparina sódica 150 UI/kg/SC, associada às medicações prescritas no 
pré-cirúrgico. O animal foi liberado para a internação com todos os parâmetros clínicos 
normais. 

Na internação, o paciente apresentou hemorragia difusa na região cirúrgica, 
consciência reduzida e taquipneia. Foi realizado exame A-FAST (Focused Assessment 
with Sonography for Trauma) para determinação de possível hemorragia abdominal, 
sendo negativo para suspeita. Realizou-se a administração de ácido tranexâmico na 
dose de 15mg/kg, com o objetivo de cessar a hemorragia local. Na manhã seguinte o 
paciente foi encaminhado ao setor de emergência. 

Na avaliação inicial, o animal encontrava-se hipotenso, com pressão arterial 
sistólica (PAS) de 50mmHg, taquipneia (120 mpm), mucosas congestas e consciência 
reduzida. Para triagem laboratorial, foi realizada dosagem de lactato e glicemia, sendo 
o resultado 8,1 mmol/L e 68 mg/dl, respectivamente. Para estabilização inicial, foi feito 
desafio volêmico com ringer lactato na dose de 15mL/Kg em 15 minutos e infusão com 
noradrenalina na dose de 0,5 mcg/kg/min, porém não houve resposta terapêutica. A 
fim de melhor esclarecimento do caso, foram solicitados novos exames laboratoriais, 
apresentados na tabela 1.

O paciente ficou sob cuidados intensivos, porém veio a óbito quatro horas após 
admissão no setor de emergência e menos de 12 horas após o procedimento cirúrgico. 
No exame anatomopatológico não foram observadas alterações macroscópicas 
dignas de nota, apenas o sítio cirúrgico com hemorragia difusa na região de tecido 
subcutâneo.

PRÉ-CIRÚRGICO PÓS-CIRÚRGICO REFERÊNCIA

Eritrócitos 5,14 6,55 5,7 a 7,4 x10
6

Hematócrito 38 44 38-47 %
Plaquetas 441.000 32.600 200-500 x10

3

Leucócitos totais 18.000 8.500 6.000-16.000
ALT 15,39 1012 21-86 UI/L
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Lactato 2,7 9.3 0,5-2,5 mmol/L
Creatinina 1,17 4,67 0,5-1,5 mg/dL
Albumina 2,17g 1,93 2,6-3,3 g/dL

Tabela 1 - Exames laboratoriais antes e depois do procedimento cirúrgico. Intervalo de 3 dias 
entre as colheitas.

Fonte: Laboratório Multiusuário de patologia clínica do PPGCA EVZ/UFG

Diante dos achados clínicos, laboratoriais e da ausência de achados de necropsia 
que direcionassem para outra suspeita, o diagnóstico presuntivo foi de Síndrome de 
Resposta Inflamatória Sistêmica (SRIS), com disfunção múltipla dos órgãos decorrente 
de processo inflamatório exacerbado associado à extensa intervenção cirúrgica.

3 |  DISCUSSÃO

O critério atualmente proposto para classificação de SRIS engloba parâmetros 
clínicos como frequência cardíaca e respiratória, temperatura e contagem de 
leucócitos, associado à presença de estímulo inflamatório exacerbado (HAUPTMAN; 
WALSHAW; OLIVIER, 1997). No caso relatado, diante dos achados, associados ao 
grande trauma cirúrgico, pode-se determinar que o paciente exibia sinais compatíveis 
com SRIS. Outros estudos classificam os sinais de disfunção orgânica associando 
exames laboratoriais, que apresentem redução na contagem de plaquetas, aumento 
da creatinina e pressão arterial, com padrões clínicos que indiquem diminuição no 
estado de consciência do paciente (SINGER et al., 2016). Ambas as classificações 
enquadram o paciente do relato no quadro de SRIS.

Para o diagnóstico laboratorial de SRIS, a dosagem de mediadores inflamatórios 
e interleucinas específicas como IL1, IL6, IL8, IL10, TNF, proteína C reativa e 
lactato sérico são importantes por se tratar de substâncias de caráter inflamatório 

(LAFORCADE, 2015; SILVERSTEIN; SANOTORO-BEER, 2012; LIMA,2010). No 
entanto, a rotina da medicina veterinária não permite a dosagem laboratorial de todas 
essas substâncias supracitadas, nos laboratórios convencionais, sendo utilizado 
apenas na rotina experimental. 

O paciente apresentou hipotensão grave, com aumento de lactato, sugerindo 
vasodilatação intensa. Estas características são descritas em pacientes com SRIS, 
devido à presença maciça de mediadores inflamatórios, que levam a vasodilatação e 
redução da perfusão tecidual. A vasodilatação sistêmica reduz a resistência vascular 
periférica e promove sinais de choque distributivo (LAFORCADE, 2015). No caso 
descrito, os sinais hipotensivos poderiam ser confundidos com choque hipovolêmico 
devido ao sangramento na região cirúrgica, porém os valores do hematócrito e a 
ausência de sangue no exame A-FAST contrapõem essa possibilidade. 

No paciente do relato, a terapêutica com cristaloides e vasopressores não 
proporcionou melhora clínica. Por se tratar de uma condição grave, a mortalidade em 
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pacientes com SRIS é alta, sendo descrita em até 79% dos pacientes acometidos pela 
síndrome (SILVERSTEIN; SANOTORO-BEER, 2012; DECLUE, 2010). 

4 |  CONCLUSÃO

Apesar da complexidade do diagnóstico de SRIS, deve-se suspeitar da síndrome 
em condições de hipotensão associada a presença intensa de mediadores inflamatórios. 
Apesar de pouco descrito na literatura, o trauma cirúrgico tem possibilidade de 
desenvolver SRIS no pós-operatório de grandes intervenções.
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