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APRESENTACAO

A colecéo “Ciéncias da Saude: da teoria a pratica” € uma obra composta de onze
volumes abordara de forma categorizada e interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos
de casos, revisdes e inferéncias sobre esse amplo e vasto contexto do conhecimento
relativo a saude. Além disso, todo o contetdo reune atividades de ensino, pesquisa
e extensao desenvolvidas em diversas regides do pais, que analisam a saude em
diversos dos seus aspectos, percorrendo o caminho que parte do conhecimento
bibliogréafico e alcan¢a o conhecimento empirico e pratico.

Neste quinto volume o objetivo central foi apresentar de forma categorizada e
clara estudos desenvolvidos em diversas instituicbes de ensino e pesquisa do pais.
Em todos esses trabalhos a linha condutora foi 0 aspecto relacionado a parasitologia,
microbiologia, imunologia e areas correlatas. O avang¢o das epidemias tem sido um
fator preocupante para a saude publica nos ultimos anos. Este avango se da por novos
microrganismos causadores de infec¢des, assim como pelo reaparecimento de novas
cepas e principalmente por fatores genéticos que contribuem para a viruléncia desses
patdgenos.

Temas diversos e interessantes sao, deste modo, discutidos aqui com a proposta
de fundamentar o conhecimento de académicos, mestres e todos aqueles que de
alguma forma se interessam pela saude em seus aspectos microbioldgicos.

Possuirum material que demonstre evolugéo de diferentes enfermidades de forma
temporal com dados substanciais de regides especificas do pais € muito relevante,
assim como abordar temas atuais e de interesse direto da sociedade.

Assim o quinto volume apresenta uma teoria bem fundamentada exemplificada
nos resultados praticos obtidos pelos diversos pesquisadores que arduamente
desenvolveram seus trabalhos que aqui serdao apresentados. Do mesmo modo é de
fundamental importancia uma estrutura como a Atena Editora capaz de oferecer uma
plataforma consolidada e confiavel para estes pesquisadores exporem seus resultados.
Portanto, nosso profundo desejo é que este contexto possa ser transformado a cada dia,
e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador por gerar conhecimento
em uma area fundamental do desenvolvimento como a saude.

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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CAPITULO 11
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RESUMO: A producdo de linguica envolve
diferentes etapas de manipulacdo, as quais
aumentam o risco de contaminacdo por
microrganismos patogénicos ou deterioradores.
Objetivou-se, neste trabalho determinar o
numero mais provavel de coliformes totais e
termotolerantes na linguica de carne de suino
comercializada em Bom Jesus-Pl. Para tanto,
adquiriram-se 19 amostras de linguica de carne
de suino, sendo: nove de linguica artesanal e
dez de linguica industrializada, comercializada
em supermercados, acougues e feira livre de
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Bom Jesus-Pl. Houve crescimento de coliformes totais em 55,5% (5/9) das amostras
de linguica artesanal e em 50% (5/10) das amostras de linguica industrializada.
A partir desse estudo é possivel concluir que a linguica industrializada e artesanal
comercializada em Bom Jesus-Pl atende aos parametros microbiologicos exigidos
pela legislacéo. A ocorréncia de coliformes termotolerantes em amostras de linguica
artesanal, porém, indica mas condi¢des higiénicas de manipulacdo e sinaliza risco de
veiculacéo de patdgenos entéricos.

PALAVRAS-CHAVE: Contaminacéo, Higiene, Microbiologia.

TOTAL AND THERMOTOLERANT COLIFORMS IN ARTISANAL AND
INDUSTRIALIZED PORK SAUSAGE

ABSTRACT: The production of sausage involves several steps of manipulation, which
increase the risk of contamination by pathogenic or deteriorating microorganisms.
The objective of this study was to determine the most probable number of total
and thermotolerant coliforms in pork sausage marketed in Bom Jesus-Pl. For this
purpose, 19 samples of pork sausage were acquired: nine of artisanal sausage and
ten of industrialized sausage, sold in supermarkets, butchers and the free fair of Bom
Jesus-Pl. There were total coliforms growth in 55.5% (5/9) of the artisanal sausage
samples and in 50% (5/10) of the industrialized sausage samples. From this study it is
possible to conclude that the industrialized and artisanal sausage sold in Bom Jesus-
Pl meets the microbiological parameters required by the legislation. The occurrence
of thermotolerant coliforms in samples of artisanal sausage, however, indicates poor
hygienic conditions of manipulation and indicates the risk of the introduction of enteric
pathogens.

KEYWORDS: Contamination, Hygiene, Microbiology

11 INTRODUGCAO

Dentre os produtos de origem animal, a linguica se destaca, por possuir grande
aceitacao pelo mercado consumidor, devido ao facil preparo e preco acessivel (Giehl
et al., 2015). Pode-se definir linguica como embutidos condimentados contidos em
envoltério natural ou artificial, cuja elaboragcdo emprega carne de bovinos, suinos ou
aves, podendo ser cozido, curado, maturado e dessecado (Brasil, 2001).

A elaboracgéo da linguica envolve uma série de etapas de manipulagéo, as quais
possibilitam a contaminag&o por microrganismos patogénicos ou deteriorantes. Deste
modo, a produgcao de alimentos, a exemplo da linguica, deve contar com rigoroso
controle higiénico a fim de garantir a qualidade microbiol6gica do produto final e a
seguranca alimentar (Diniz et al., 2011; Cunha et al., 2012).

A presenca de microrganismos patogénicos, apesar de n&o produzir alteracéo
de odor, sabor e aparéncia, pode ocasionar surtos de doencas transmitidas pelos
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alimentos (DTAs) (Costalunga; Tondo, 2002). Assim, a veiculagcdo de patdogenos
através de alimentos contaminados tem sido uma preocupag¢ao mundial.

Devido a dificuldade de se pesquisar especificamente um vasto grupo de
microrganismos patogénicos, a deteccdo e quantificacdo de microrganismos
indicadores de qualidade serve como uma importante ferramenta. Neste sentido, o
grupo dos coliformes constitui um dos principais indicadores microbianos utilizados em
alimentos (Germano; Germano, 2015). Os coliformes abrangem diversos géneros e
espécies entéricas e nao entéricas (Sales et al., 2016). Coliformes totais sdo bastonetes
Gram-negativos, ndo formadores de esporos, capazes de fermentar a lactose com
producao de gas, em temperatura de crescimento de 35 a 37°C, por 24 a 48 horas.
Ja os coliformes termotolerantes, abrangem as bactérias entéricas e conseguem
fermentar a lactose em temperaturas superiores a 40°C. De modo geral, quanto
maior o numero de coliformes totais presentes, maior a contaminag¢do da agua ou do
alimento analisado (Franco; Landgraf, 2008). Por sua vez, a presenca de coliformes
termotolerantes sinaliza mas condicdes higiénicas, uma vez que seu principal habitat
€ o trato intestinal de animais homeotérmicos, além do solo e vegetacéo (Marchi et al,
2012).

Diante do exposto, objetivou-se determinar o numero mais provavel de coliformes
totais e termotolerantes na linguica de carne de suino comercializada em Bom Jesus-
PI.

2| MATERIAL E METODOS

Foram adquiridas por compra, 19 amostras de linguica de carne de suino,
sendo: nove de linguica artesanal e dez, de linguica industrializada, comercializada
em supermercados, acougues e feira livre de Bom Jesus-Pl. Apés a compra, as
amostras de 300g do produto, foram mantidas na embalagem pléstica original de
venda e acondicionadas em embalagem secundaria de polietileno autoclavado e em
caixa isotérmica com gelo, para serem conduzidas ao Laboratoério de Microbiologia de
Alimentos da UFPI/CPCE, na mesma cidade.

Para enumeracdo de coliformes totais e termotorelantes, pesaram-se
assepticamente, 25 gramas de linguica, transferindo-os em seguida, para serem
diluidos em 225 mL de agua peptonada a 0,1%, para preparacao da diluicao 107,
a partir da qual se obtiveram as demais diluicbes decimais até 10°. Utilizaram-se
os caldos verde brilhante bile lactosado 2% e lauril sulfato triptose, os quais foram
incubados a 35°C/24 a 48 h. ApdOs esse tempo, consideraram-se positivos os tubos em
gue houve turvagao e formacao de gas, e destes, transferiram-se alcadas para tubos
contendo caldo Escherichia coli, para incubag¢ao a 45°C em banho-maria por 24 a 48
h. De igual modo, consideraram-se positivos o0s tubos que apresentarem gas no tubo
de Durham. Os resultados foram expressos em numero mais provavel de coliformes
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a 35°C e a 45°C com interpretacdo pela combinacdo dos numeros encontrados na
tabela de NMP (Brasil, 2018).

Para as andlises estatisticas, os dados foram agrupados e realizou-se calculo de
frequéncia, para planos de duas classes, onde foram considerados aceitaveis, aqueles
gue apresentaram contagens inferiores ao limite estabelecido pela legislacdo e como
inaceitaveis, aqueles com contaminag¢ao acima deste limite (Brasil, 2001).

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Houve crescimento de coliformes totais em 55,5% (5/9) das amostras de linguica
artesanal e em 50% (5/10) das amostras de linguica industrializada. N&ao existe limite
estabelecido pela legislacao brasileira para coliformes totais em linguica. Resultados
superiores aos encontrados neste estudo foram relatados por Nava; Alberti (2017) e
Mantovani et al (2011) que identificaram coliformes totais em 100,0% das amostras
de linguicas frescais analisadas. A presenca de coliformes totais em linguicas, apesar
de néo classificar o produto como impréprio ao consumo, é indicativa de condigcéo
higiénica inadequada (Cortez, 2003).

A RDC n° 12/2001 preconiza que a contaminagéao por coliformes termotolerantes
nao deve exceder 5.000 NMP/g. Considerando este parametro, todas as amostras de
linguica industrializada estavam em conformidade com o que determina a legislacéo,
uma vez que nenhuma amostra apresentou essas bactérias. Por outro lado, coliformes
termotolerantes foram encontrados em trés (33,3%) das amostras de linguica artesanal,
com valores de 38, 240 e 460 NMP/g. Uma vez que esses valores, n&o ultrapassam o
limite estabelecido pela legislacdo, nenhuma amostra foi considerada inaceitavel. Do
mesmo modo, Bezerra et al. (2012), ao analisarem 28 amostras de linguica, relataram
100% de conformidade com a legisla¢do, no que se refere a enumeracéo de coliformes
termotolerantes.

Apesarde osvalores de contaminagao atenderem aos parametros microbiologicos,
os coliformes termotolerantes sdo indicativos de contaminagcéo por material fecal
(Franco; Landgraf, 2008). Assim sendo, a ocorréncia dos termotolerantes na linguica
artesanal demanda atencao, pois as falhas higiénicas tornam possivel a veiculacao
concomitante de patdégenos entéricos. Estes resultados sinalizam para a importancia
da educacédo dos elaboradores e comerciantes, bem como da intensificacdo da
fiscalizacdo desses estabelecimentos, a fim de que sejam evitados surtos de doencas
transmitidas pelos alimentos.

41 CONCLUSAO

A linguica industrializada e artesanal comercializada em Bom Jesus-P| atende
aos parametros microbiologicos exigidos pela legislacdo. A ocorréncia de coliformes
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termotolerantes em amostras de linguigca artesanal, porém, indica mas condicbes
higiénicas de manipulacéo e sinaliza risco de veiculagcdo de patdégenos entéricos.
Faz-se necesséria a adocéo de medidas que melhorem as condi¢des de producgao e
armazenamento da linguica, pois ha indicios de falhas higiénicas e contaminacao por
material fecal.
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