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APRESENTACAO

A colecéo “Ciéncias da Saude: da teoria a pratica” € uma obra composta de onze
volumes abordara de forma categorizada e interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos
de casos, revisdes e inferéncias sobre esse amplo e vasto contexto do conhecimento
relativo a saude. Além disso, todo o contetdo reune atividades de ensino, pesquisa
e extensao desenvolvidas em diversas regides do pais, que analisam a saude em
diversos dos seus aspectos, percorrendo o caminho que parte do conhecimento
bibliogréafico e alcan¢a o conhecimento empirico e pratico.

O décimo volume apresenta informacbdes fundamentadas e categorizadas
abordando o eixo central da colecao que é da teoria a pratica. O leitor podera encontrar
capitulos com explanacéo tedrica geral sobre temas especificos assim como capitulos
aplicados e exemplificados por relatos. A progressdo exponencial dos avancos
tecnoldgicos tem contribuido de forma especial nos ultimos anos com as novas
metodologias praticas de estudo das desordens genéticas humanas, microbianas
além de oferecer metodologias novas e extremamente sensiveis.

Deste modo, esse volume se destaca por congregar temas atuais e que poderéao
nortear novas ideias e direcionar o leitor em novos estudos especificos, haja vista que
temas como cancer, autoimunidade, ancoramento molecular, tecnologias modernas,
leucemia, epigenética, CRISPR, neuropatias, serao amplamente discutidos, além dos
diversos relatos de caso, durante todo o livro.

Assim o décimo volume apresenta uma teoria bem fundamentada exemplificada
nos resultados praticos obtidos pelos diversos pesquisadores que arduamente
desenvolveram seus trabalhos que aqui serdao apresentados. Do mesmo modo é de
fundamental importancia uma estrutura como a Atena Editora capaz de oferecer uma
plataforma consolidada e confiavel para estes pesquisadores exporem seus resultados.
Portanto, nosso profundo desejo € que este contexto possa ser transformado a cada dia,
e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador por gerar conhecimento
em uma area fundamental do desenvolvimento como a saude.

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introdugao: Desde a descoberta da
presenca de DNA a ciéncia buscou modifica-lo
visando melhorias para agricultura, industria
e saude. No que tange ao setor da saude,
especificamente atividades relacionadas a
engenharia genética aplicada, esse passou
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a estudar em 2015 gragas ao aprimoramento das técnicas em biologia molecular,
uma promissora ferramenta para edigdo de material genético, a CRISPR “repeti¢cdes
palindrébmicas curtas interespagadas regularmente e agrupadas”. Objetivo: Entender
como o CRISPR é capaz de modificar o DNA. Métodos: Os artigos foram obtidos
em bases de dados presentes na internet, utilizando-se os descritores Acido
Desoxirribonucleico, CRISPR, Modificagao e interligando-os por meio dos Operadores
booleanos “AND” e “OR” nas as bases de dados que utilizam o idioma inglés; e “ou”
e “e” onde a lingua portuguesa era a adotada. Resultados e Discussao: A partir
dos artigos depreende-se que o termo CRISPR é na verdade um sistema de defesa
CRISPR/Cas9, na qual existe as Repeti¢cdes palindrébmicas e a outro conjunto de
enzimas chamadas Cas9 (proteinas associadas a CRISPR). Os pesquisadores
concluiram que basta fornecer uma fita de RNA especifica para cortar a sequéncia
desejada de DNA; demonstrando a possibilidade terapéutica para doengas genéticas.
Conclusao: A ferramenta molecular ainda carece de mais evidencias cientificas para
sua aplicagdo na saude humana. Contudo, ao ser comparado aos métodos antigos
para modificagdo do acido desoxirribonucleico, o CRISPR demonstra vantagem uma
vez que as formas de o obter e testa-lo sdo com seres vivos conhecidos, 0 que deixa
a pesquisa com um custo beneficio bem aceitavel.

PALAVRAS-CHAVE: Acido Desoxirribonucleico, CRISPR, Modificacao.

CRISPR, THE NEW TOOL FOR THE MODIFICATION OF DEOXYRIBONUCLEIC
ACID

ABSTRACT: Introduction: Since the discovery of the presence of DNA science has
sought to modify it aiming at improvements for agriculture, industry and health. With
regard to the health sector, specifically activities related to applied genetic engineering,
it began to study in 2015 because to the improvement of techniques in molecular
biology, a promising tool for editing genetic material, CRISPR “short palindromic
repeats regularly interspaced and grouped “. Objective: Understand how CRISPR is
capable of modifying DNA. Methods: The articles were obtained from databases found
on Internet using the descriptors Deoxyribonucleic acid, CRISPR, Modification and
interconnecting them through the Boolean operators “AND” and “OR” in the databases
that use the language English; and “ou” and “e” where the Portuguese language was
adopted. Results and Discussion: From the articles it can be seen that the term
CRISPR is actually a CRISPR / Cas9 defense system, in which palindromic repetitions
exist and another set of enzymes called Cas9 (CRISPR-associated proteins). The
researchers concluded that it is enough to provide a specific RNA strand to cut off
the desired DNA sequence; demonstrating the therapeutic possibility for genetic
diseases. Conclusion: The molecular tool still lacks more scientific evidence for its
application in human health. However, when compared to the ancient methods for
modifying deoxyribonucleic acid, CRISPR demonstrates an advantage since the ways
of obtaining and testing it are with known living things, which makes research quite
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cost-effective.
KEYWORDS: Deoxyribonucleic Acid, CRISPR, Modification.

11 INTRODUCAO

Desde a descoberta da presenca de DNA no nucleo celular a ciéncia buscou
maneiras de modifica-lo a fim de compreender mecanismos moleculares e assim
manipular a expressao génica, resultando melhorias em &areas como agricultura,
pecuaria, industria e saude. No que tange ao setor da saude, especificamente
atividades relacionadas a engenharia genética aplicada, esse passou a estudar no
inicio de 2015 uma promissora ferramenta na edicdo de material genético, o CRISPR.
Esta ferramenta consiste em um mecanismo de defesa antigo e natural observado por
cientistas nos anos de 1980 em bactérias Escherichia coli, apds perceberem que um
padrao sequencial de acido desoxirribonucleico era repetido diversa vezes; chamaram
essa configuracao de “repeticoes palindrémicas curtas interespacadas regularmente e
agrupadas”, ou CRISPR, na sigla em inglés. Devido a limitacdo tecnolégica da época
estudos aprofundados da sequéncia nao foram possiveis, porém com o aprimoramento
das técnicas em biologia molecular os estudos foram iniciados.

2| OBJETIVO

Dessa maneira o presente artigo busca permitir o entendimento de como o
CRISPR é capaz de modificar o DNA e os aspectos positivos que pode proporciona a
sociedade.

31 METODOS

Os artigos foram obtidos nas seguintes bases de dados: Sciencedirect, Centro
Latino-Americano e do Caribe de Informacéao em Ciéncias da Saude (Bireme), Scientific
Electronic Library Online (SciELO), Quantamagazine e Pubmed; com a utilizagao
dos descritores Acido Desoxirribonucleico, CRISPR e Modificacéo; interligados por
meio dos Operadores Booleanos “OR” e “AND” nas as bases de dados que utilizam o
idioma inglés; e “ou” e “e” nas quais adotava-se a lingua portuguesa. Para selecéo dos
artigos foram estabelecidos como critérios de inclusédo: artigos que disponibilizaram a
abstract do trabalho, artigos apresentados no idioma inglés ou portugués e publicadas
entre 2015 e 2019. O unico fator de excluséo foi artigos relacionados ao setor de
agropecuaria.
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4 | RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir dos artigos selecionados depreende-se que o termo CRISPR é uma
abreviatura para o sistema de defesa CRISPR/Cas9, portanto temos duas partes: 1)
refere-se as repeticoes palindrémicas consistindo no sistema imunolégico bacteriano,
o qual mantém partes de virus para poder reconhecer e se defender de ataques futuros;
2) Trata-se de um mecanismo formado por um conjunto de enzimas chamadas Cas9
(proteinas associadas a CRISPR), que podem quebrar a cadeia de DNA eliminando
o virus invasor. Os pesquisadores destacaram que nas proximidades da sequéncia
CRISPR sempre estéo os genes que codificam a Cas9. A modificacdo do DNA ocorre
da seguinte maneira: quando o DNA viral é detectado na bactéria s&o produzidos dois
tipos de RNA curto, um com similar sequéncia do invasor, esses RNAs juntos com a
proteina Cas9 (enzima nuclease) formam um complexo; ao encontra o DNAviral a Cas9
realiza a sec¢ao, desativando o virus. Por conseguinte, os pesquisadores perceberam
que basta fornecer uma fita de RNA especifica para cortar a sequéncia desejada de
DNA. Dessa forma, nota-se que o CRISPR possui possibilidade terapéutica associada
a doencas genéticas. Todavia, por se tratar de um tema recente séo necessarios mais
estudos com o objetivo de entender como proceder para a enzima seccionar a fita
apenas no intervalo desejado, bem como desenvolver um vetor, capaz de liberar o
gene, que nado seja reconhecido pelo sistema imune e n&o induza processos alérgicas
ou inflamatérios; esses sao os desafios para alcancar a modificacdo desejada.

51 CONCLUSAO

Realmente, os dados para utilizacdo da ferramenta molecular direcionada a
saude humana ainda carecem de uma maior quantidade de evidencias cientificas, no
entanto ao ser comparado aos métodos antes utilizados para modificacao do acido
desoxirribonucleico, o CRISPR demonstra vantagem pelo fato de ser um mecanismo
ja utilizado por bactérias bastante conhecidas e estudadas, além de estar sendo
observado em modelos animais para direcionamento terapéutico. Dessa forma, a
ciéncia ainda deve sanar varias demandas da sociedade por meio da manipulagéao
génica.
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