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APRESENTAÇÃO

Com grande expectativa apresentamos o primeiro volume da coleção “Ciências 
da Saúde: da teoria à prática”. Ao todo são onze volumes que irão abordar de forma 
categorizada e interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos de casos, revisões e 
inferências sobre esse amplo e vasto contexto do conhecimento relativo à saúde. A 
obra reúne atividades de ensino, pesquisa e extensão desenvolvidas em diversas 
regiões do país, que analisam a saúde em diversos dos seus aspectos, percorrendo o 
caminho que parte do conhecimento bibliográfico e alcança o conhecimento empírico 
e prático.

Partindo da teoria e caminhando em direção à prática observamos fundamentos e 
características que influenciam o contexto da saúde e que necessariamente precisam 
ser analisados em todos os seus âmbitos. Por mais que as estratégias nem sempre 
sejam as melhores, o esforço e dedicação de diversos pesquisadores brasileiros tem 
fomentado e promovido a saúde.

Assim, nesse primeiro volume, observamos e selecionamos obras e trabalhos 
que agregassem conhecimento relevante associados à inteligência artificial, 
bioinformática, diagnóstico, avaliação clínica, terapêutica, doenças genéticas, 
intervenções farmacêuticas, avaliação de medicamentos, doenças virais dentre outras 
diversas temáticas ligadas à pesquisa básica e desenvolvimento.

Assim apresentamos nesse primeiro volume, conteúdo importante não apenas 
pela teoria bem fundamentada aliada à resultados promissores, mas também pela 
capacidade de professores, acadêmicos, pesquisadores, cientistas e principalmente da 
Atena Editora em produzir conhecimento em saúde nas condições ainda inconstantes 
do contexto brasileiro. Nosso profundo desejo é que este contexto possa ser 
transformado a cada dia, e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador 
por gerar conhecimento em uma área fundamental do desenvolvimento como a saúde.

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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INSUFICIÊNCIA CARDÍACA À DIREITA E SUA 
MODIFICAÇÃO ESTRUTURAL 

CAPÍTULO 24

Paulo Ricardo dos Santos
Universidade Federal de Goiás - UFG Campus 

Jataí, Graduando em Medicina, Jataí – Goiás 

Miliane Gonçalves Gonzaga
Universidade de São Paulo - USP, Mestra em 

Ciências da Saúde – Ribeirão Preto – São Paulo

Paulinne Junqueira Silva Andresen Strini
Polyanne Junqueira Silva Andresen Strini

Universidade Federal de Goiás - UFG Campus 
Jataí, Professor do curso de Medicina, Jataí – 

Goiás

RESUMO: A insuficiência cardíaca de 
forma evidente representa uma importante 
e crescente desafio na saúde pública 
na sociedade atual, afetando 2%-3% da 
população adulta dos países desenvolvidos. 
Aliado as doenças cardiovasculares que têm 
se demonstrado grande importância na causa 
de mobimortalidade no Brasil. Dessa forme 
este estudo de revisão que foi no Evento de 
Extensão V Simpósio Norte Nordeste e Centro-
Oeste de Anatomia Aplicada e IV Encontro 
de Ligas Acadêmicas de Anatomia da UniRV 
- Universidade de Rio Verde, no período de 
31 de agosto a 02 de setembro de 2017 visa 
demonstrar ação da insuficiência cardíaca no 
ventrículo direito.  Sendo realizada pesquisa 
nas bases de dados PubMed, BIREME e 
Periódicos Capes para verificar as publicações 

correlacionadas ao tema a partir de 2007 até 
abril de 2017. Pequenas lesões que ocorrem no 
ventrículo direito podem ser corrigidas através 
de mecanismos adaptativos porem quando a 
lesão ocorre de forma extensa, esse ventrículo 
apresenta modificações estruturais importantes 
(remodelação cardíaca) que podem vir a reduzir 
a capacidade e a efetividade desse ventrículo. 
Sendo assim, a remodelação cardíaca está 
associada ao aparecimento e progressão 
da disfunção ventricular, em decorrência de 
mudanças moleculares, celulares e intersticiais 
cardíacas, que se manifestam de forma clínica 
em resposta a agressões a esta câmara 
cardíaca.
PALAVRAS- CHAVES: Anatomia, disfunção 
ventricular direita, coração, cardiopatias.

RIGHT CARDIAC INSUFFICIENCY AND ITS 

STRUCTURAL MODIFICATION

ABSTRACT: Heart failure is clearly an 
important and growing public health challenge 
in today’s society, affecting 2% -3% of the adult 
population in developed countries. Allied to 
cardiovascular diseases that have been shown 
great importance in the cause of mobimortality 
in Brazil. From this form this review study that 
was in the Event of Extension V Symposium 
North Northeast and Center-West of Applied 
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Anatomy and IV Meeting of Academic Leagues of Anatomy of UniRV - University of Rio 
Verde, from August 31 to September 2 2017 aims to demonstrate the action of heart 
failure in the right ventricle. A study was carried out in the databases PubMed, BIREME 
and Capes Periodicals to verify publications correlated to the theme from 2007 to April 
2017. Small lesions that occur in the right ventricle can be corrected through adaptive 
mechanisms but when the lesion occurs in a way extensive, this ventricle presents 
important structural modifications (cardiac remodeling) that may reduce the capacity 
and effectiveness of this ventricle. Thus, cardiac remodeling is associated with the 
onset and progression of ventricular dysfunction, due to molecular changes, cellular 
and cardiac interstitial, that are manifested clinically in response to aggressions to this 
cardiac chamber.
KEYWORDS: Anatomy, ventricular dysfunction right, heart, heart diseases 

1 | 	INTRODUÇÃO

As doenças crônicas não transmissíveis, em especial as doenças cardiovasculares 
(DCV), têm se revelado como importante causa de morbimortalidade no Brasil. Tais 
doenças têm se tornando cada vez mais prevalentes na população. Conforme o 
departamento de Informática do Sistema Único de Saúde (DATASUS), o número de 
mortes por DCV já representava em 2014 cerca de 30% dos casos de óbito no país, 
estimando-se mais de 80 mil internações no mês de fevereiro de 2014 por doenças 
que envolvem o sistema circulatório. 

2 | 	OBJETIVO

O objetivo foi demonstrar a ação da insuficiência cardíaca no ventrículo direito 
(ICVD). 

3 | 	MÉTODOS

Foi realizada pesquisa nas bases de dados PubMed, BIREME e Periódicos 
Capes para verificar as publicações correlacionadas ao tema a partir de 2007 até abril 
de 2017 com os seguintes descritores: insuficiência cardíaca, cardiac insufficiency, 
cardiopatias do ventrículo direito. Foram selecionados 10 artigos considerando maior 
número de citações e impacto referentes à cardiologia e à insuficiência cardíaca. 

4 | 	RESULTADOS

Quando ocorre queda da função cardíaca, mecanismos adaptativos são 
estimulados procurando corrigir a disfunção ventricular. Nos pequenos danos 
miocárdicos, esses mecanismos conseguem melhorar a função e, muitas vezes, 
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normalizá-la. Nos comprometimentos maiores, esses mecanismos são insuficientes e 
sua contínua estimulação pode provocar um círculo vicioso e levar à futura deterioração 
da função cardíaca. Usualmente, o mecanismo de Frank-Starling é um dos primeiros a 
serem estimulados e melhora a função cardíaca. 

	 Nas lesões maiores, os mecanismos adaptativos demonstram-se insuficientes 
e a contínua dilatação cardíaca dela advinda se torna um mecanismo não adaptativo. 
Vários estudos mostram que a continua dilatação (remodelação ventricular) é deletéria 
e que, quanto maior a dilatação ventricular, pior o prognóstico do paciente. A causa 
mais frequente de insuficiência cardíaca direita (ICD) é aquela secundária à disfunção 
sistólica do ventrículo esquerdo. Outras causas de ICD são cor pulmonale, cardiopatias 
congênitas, valvulopatia mitral, doença isquêmica do ventrículo direito, doença da 
válvula tricúspide, cardiomiopatias do ventrículo direito e síndrome carcinóide. 

	 Na ICVD, o ventrículo direito não bombeia sangue suficiente para o pulmão. 
Desta forma, os fluidos recuam para as veias e capilares. Devido a esse acúmulo, o 
fluido extravasa dos capilares e acumula-se nos tecidos. Essa condição é conhecida 
como edema sistêmico e pode ser percebida principalmente nas pernas, por causa da 
força da gravidade. 

	 Estudos mostram que a contínua dilatação (remodelação ventricular) é deletéria 
e que, quanto maior a dilatação ventricular, pior o prognóstico do paciente. 

5 | 	CONCLUSÕES

Portanto, a remodelação cardíaca está associada ao aparecimento e progressão 
da disfunção ventricular, em decorrência de mudanças moleculares, celulares e 
intersticiais cardíacas, que se manifestam clinicamente por alterações no tamanho, 
massa, geometria e função do coração em resposta às agressões, em que o ventrículo 
direito não bombeia sangue suficiente para o pulmão.
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