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APRESENTAÇÃO

Com grande expectativa apresentamos o primeiro volume da coleção “Ciências 
da Saúde: da teoria à prática”. Ao todo são onze volumes que irão abordar de forma 
categorizada e interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos de casos, revisões e 
inferências sobre esse amplo e vasto contexto do conhecimento relativo à saúde. A 
obra reúne atividades de ensino, pesquisa e extensão desenvolvidas em diversas 
regiões do país, que analisam a saúde em diversos dos seus aspectos, percorrendo o 
caminho que parte do conhecimento bibliográfico e alcança o conhecimento empírico 
e prático.

Partindo da teoria e caminhando em direção à prática observamos fundamentos e 
características que influenciam o contexto da saúde e que necessariamente precisam 
ser analisados em todos os seus âmbitos. Por mais que as estratégias nem sempre 
sejam as melhores, o esforço e dedicação de diversos pesquisadores brasileiros tem 
fomentado e promovido a saúde.

Assim, nesse primeiro volume, observamos e selecionamos obras e trabalhos 
que agregassem conhecimento relevante associados à inteligência artificial, 
bioinformática, diagnóstico, avaliação clínica, terapêutica, doenças genéticas, 
intervenções farmacêuticas, avaliação de medicamentos, doenças virais dentre outras 
diversas temáticas ligadas à pesquisa básica e desenvolvimento.

Assim apresentamos nesse primeiro volume, conteúdo importante não apenas 
pela teoria bem fundamentada aliada à resultados promissores, mas também pela 
capacidade de professores, acadêmicos, pesquisadores, cientistas e principalmente da 
Atena Editora em produzir conhecimento em saúde nas condições ainda inconstantes 
do contexto brasileiro. Nosso profundo desejo é que este contexto possa ser 
transformado a cada dia, e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador 
por gerar conhecimento em uma área fundamental do desenvolvimento como a saúde.

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: A leishmaniose visceral (LV) é uma 
zoonose crônica, causada por um protozoário 
intracelular do gênero Leishmania, cuja 
transmissão ocorre através da picada de 
um vetor flebotomíneo. Atualmente, o Brasil 
é responsável por cerca de 90% dos casos 
registrados na América Latina. No país, a região 
nordeste representa mais de 50% dos casos 
da doença e óbitos, tendo como principais 
responsáveis os estados do Maranhão, Ceará, 
Bahia e Piauí. O presente estudo objetiva 
caracterizar o perfil epidemiológico dos casos de 
Leishmaniose Visceral, notificados em São Luís 
- MA, no período de 2012 a 2017. Realizou-se 
estudo descritivo, no espaço temporal de 2012 
a 2017. A amostra foi constituída por todos os 
casos notificados em São Luís – MA, por meio de 
levantamento de dados secundários do Sistema 
de Informação de Agravos de Notificação 
(SINAN), disponíveis no site DATASUS do 
Ministério da Saúde. A amostra foi composta 
por 1.297 casos confirmados. Foram notificados 
1.297 casos de LV nos últimos 5 anos em São 
Luís – MA. O estudo demonstrou alta ocorrência 
da doença em crianças, homens, residentes 
do interior e casos de coinfecção HIV. Ainda é 
possível constatar uma expressiva frequência 
da Leishmaniose Visceral no município de São 
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Luís, reforçando a necessidade de intervenções públicas mais eficazes na prevenção 
e controle da doença. 
PALAVRAS-CHAVES: Leishmaniose Visceral, Epidemiologia, Zoonoses. 

LEISHMANIOSE VISCERAL IN THE MUNICIPALITY OF SÃO LUÍS – MA

ABSTRACT: Visceral leishmaniasis (VL) is a chronic zoonosis, caused by an 
intracellular protozoan of the genus Leishmania, whose transmission occurs through 
the bite of a phlebotomine vector. Currently, Brazil is responsible for about 90% of the 
cases registered in Latin America. In the country, the northeastern region represents 
more than 50% of the cases of the disease and deaths, being mainly responsible for the 
states of Maranhão, Ceará, Bahia and Piauí. The present study aims to characterize 
the epidemiological profile of the cases of Visceral Leishmaniasis, reported in São 
Luís - MA, in the period from 2012 to 2017. A descriptive study was carried out in the 
temporal area from 2012 to 2017. The sample consisted of all cases notified in São 
Luís - MA, by means of a survey of secondary data from the Information System of 
Notification Diseases (SINAN), available on the DATASUS website of the Ministry of 
Health. The sample consisted of 1.297 confirmed cases. There were 1.297 cases of 
VL in the last 5 years in. The study showed high occurrence of the disease in children, 
men, residents of the interior and cases of HIV coinfection. It is still possible to observe 
an expressive frequency of Visceral leishmaniasis in the city of São Luís, reinforcing 
the need for more effective public interventions in the prevention and control of the 
disease.
KEYWORDS: Visceral Leishmaniasis, Epidemiology, Zoonoses.

1 |  INTRODUÇÃO

A leishmaniose visceral (LV) é uma doença crônica e sistêmica (BRASIL, 2017), 
causada por um protozoário intracelular do gênero Leishmania, cuja transmissão 
ocorre através da picada de um vetor flebotomíneo (CORTES et al, 2012). É uma 
doença de notificação compulsória (BRASIL, 2016) que pode evoluir para óbito na 
maioria dos casos, quando não tratada (BRASIL, 2017). 

Atualmente, o Brasil é responsável por cerca de 90% dos casos registrados na 
América Latina (ALVAR et al, 2012), onde a região nordeste representa mais de 50% 
dos casos da doença e óbitos (LUCENA; MEDEIROS, 2018; SILVA et al, 2017), sendo 
que os estados do Maranhão, Ceará, Bahia e Piauí concentram a maior totalidade dos 
casos registrados (LUCENA; MEDEIROS, 2018). 

A ocorrência da LV nas áreas urbanas pode estar sendo favorecida pelo 
desmatamento, processo de urbanização desordenado, aglomerados urbanos, 
precárias condições de moradia e ausências de condições sanitárias, o que causam 
acúmulo de matéria orgânica e oferece locais de sobrevivência para os flebotomíneos, 
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bem como as construções desordenadas de abrigos dos animais (OLIVEIRA et al 
2010). Esses fatores podem explicar o alto índice dessa infecção no município de São 
Luís (COSTA JUNIOR et al, 2017).

2 |  OBJETIVO

O presente estudo objetiva caracterizar o perfil epidemiológico dos casos de 
Leishmaniose Visceral, notificados em São Luís - MA, no período de 2012 a 2017. 

3 |  METODOLOGIA

Realizou-se estudo descritivo, no espaço temporal de 2012 a 2017. A amostra foi 
constituída por todos os casos notificados em São Luís – MA, por meio de levantamento 
de dados secundários do Sistema de Informação de Agravos de Notificação (SINAN), 
disponíveis no site DATASUS do Ministério da Saúde. A amostra foi composta por 
1.297 casos confirmados. 

As variáveis estudadas foram: sexo, faixa etária, raça/cor, escolaridade e 
coinfecção HIV. Após a organização do banco de dados no programa Excel, fez-se a 
estatística descritiva de todas as variáveis em estudo. 

4 |  RESULTADOS

No período analisado, foram notificados 1.297 casos de Leishmaniose visceral 
em São Luís – MA. A seguir é apresentada a Tabela 1, com a distribuição dos casos 
notificados segundo as variáveis do estudo.

Variáveis Nº %
Sexo

Masculino 859 66,22%
Feminino 438 33,78%

Fixa Etária
< 1 197 15,19%

1 – 4 398 30,69%
5 – 9 103 7,94%

10 – 14 52 4,0%
15 – 19 35 2,7%
20 – 39 291 22,43%
40 – 59 172 13,27%

> 60 49 3,78
Raça/Cor

Ignorado/Branco 34 2,62%
Branca 132 10,18
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Preta 180 13,88%
Parda 945 72,86%

Amarela 1 0,07%
Indígena 5 0,39%

Escolaridade
Ignorado/Branco 184 14,19%

Analfabeto 24 1,85%
1 – 4 172 13,27%
5 – 8 128 9,86%
9 – 11 127 9,8%

12 ou mais 7 0,53%
Não se aplica 655 50,5%

Co-infecção HIV
Ignorado 171 13,18%

Sim 210 16,19%
Não 916 70,62%

Tabela 1 – Casos confirmados Notificados no Sistema de Agravos de Notificação segundo sexo, 
faixa etária, escolaridade, raça/cor e coinfecção HIV, no município de São Luís – MA, entre 

2012 e 2017.

Observa-se pelos dados apresentados na Tabela 1, que 859 eram do sexo 
masculino (66,22%) e 785 (60,52%) correspondiam aos menores de 19 anos, sendo 
que 398 (30,69%) estavam entre 1 e 4 anos de idade. 

Com relação à raça/cor, 72,86% dos casos registrados eram pardos, seguidas da 
cor preta (13,88%) e branca (10,17%). 

A escolaridade foi expressa em anos de estudo, onde 50,5% (655 casos) 
pertenciam à faixa etária em que o nível de escolaridade não se aplica, 23,13% 
(300 casos) possuíam até a 8ª série incompleta e 14,19% (184 casos) possuíam a 
informação ignorado/branco. 

No que diz respeito à coinfecção HIV, 210 casos (16,19%) eram coinfectados e 
171 (13,18%) possuíam a informação ignorado/branco. Vale ressaltar que, da amostra 
estudada, somente 361 casos (27,83%) residiam em São Luís. 

5 |  CONCLUSÃO

O estudo demonstrou alta ocorrência da doença em crianças, homens, 
residentes do interior e casos de coinfecção HIV. A Leishmaniose visceral, classificada 
como problema de saúde pública, afeta principalmente regiões com desvantagem 
socioeconômicas, como a região Nordeste do país. 

As características estruturais e socioeconômicas do município de São Luís 
tem favorecido a ocorrência de casos de Leishmaniose visceral na cidade, sendo 
possível constatar uma expressiva frequência da doença no município, reforçando 
a necessidade de intervenções públicas mais eficazes na prevenção e controle da 
doença.
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