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APRESENTACAO

7

A obra “Novos Paradigmas de Abordagem na Medicina Atual” é integrada por
uma série de livros de publicagdo da Atena Editora, em seus 18 capitulos do volume
2, a qual apresenta dados descritivos e epidemioldgicos de doencas emergentes e
reemergentes e a atuagdo dos profissionais da saude sobre estas.

Nos ultimos anos tém sido reconhecidas diversas infec¢des humanas até entao
desconhecidas, bem como a reemergéncia de outras que, ao longo dos anos, haviam
sido controladas. As doencas emergentes sao as que se desenvolvem com impacto
significativo sobre o ser humano, por conta de sua gravidade, da alta probabilidade
em acometer 6rgaos e sistemas principais e da potencialidade de deixar sequelas
limitadoras e mesmo morte.

Dentre os fatores que contribuem para o reaparecimento de doencas
reemergentes, como a sifilis e a Doenca de Chagas, e o desenvolvimento de novas
patologias, como microcefalia e variados tipos de céncer, estdo 0os mecanismos
de mutacdo e recombinacdo genéticas, demografia e comportamentos humanos,
mudancas ecoldgicas, uso inapropriado das tecnologias em saude e a decadéncia dos
sistemas de saude, fruto da elevada demanda e dos custos crescentes da assisténcia
médica, que vem a absorver grande parte dos recursos, antes destinados as areas
de prevencéo e controle de agravos. Assim, medidas como a potencializacdo da
comunicacéo e informacédo em saude publica e das praticas preventivas em saude,
implantacao de politicas de uso racional de medicamentos, estimulo a mudancas no
estilo de vida e equilibrio com a natureza contribuem na preveng¢ao do aparecimento
dessas patologias.

Assim, esta obra & dedicada tanto para os estudantes e profissionais da
area da saude, quanto para a populacédo de forma geral e aborda os seguintes
temas: fatores epidemiologicos da Doenca de Chagas; correlacdo entre alteracdes
socioambientais e surgimentos de doencgas; novos vetores de propagacao de doencga
bacteriana; patologias relacionadas as alteracées genéticas; aspectos relacionados a
microcefalia; drogas de abuso como problema de saude publica; fatores relacionados
a subnotificacéo de sifilis; relatos de casos sobre padroes de diferentes neoplasias,
entre outros.

Sendo assim, almejamos que esta obra colabore com os profissionais de
saude, atualizando os conhecimentos destes sobre algumas patologias emergentes
e reemergentes e assim, norteie o desenvolvimento de estratégias de prevencéao e
paralelamente embase o tratamento e manejo dos casos ja existentes.

Nayara Araujo Cardoso
Renan Rhonalty Rocha
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CAPITULO 8

CARCINOMA POUCO DIFERENCIADO DE
CELULAS EM ANEL DE SINETE EM PAPILA
DUODENAL: UM RELATO DE CASO

Matheus Henrique Benin Lima
Faculdade de Medicina da Universidade de Passo
Fundo

Passo Fundo — Rio Grande do Sul
Mariana Mafalda Magalhaes

Faculdade de Medicina da Universidade de Passo
Fundo

Passo Fundo — Rio Grande do Sul
Leticia Eickhoff

Faculdade de Medicina da Universidade de Passo
Fundo

Passo Fundo — Rio Grande do Sul
Daniel Navarini

Faculdade de Medicina da Universidade de Passo
Fundo

Passo Fundo — Rio Grande do Sul

RESUMO: As neoplasias da papila duodenal
sdo raras entre os tumores periampulares,
correspondendo a 5-10% dessa classe e
representam 0,2% de todas as malignidades
gastrointestinais. Dentro dessa categoria, o
carcinoma pouco diferenciado de células em
anel de sinete é um tipo histologico raro, e
poucos casos sao encontrados descritos na
literatura. Em 80% dos casos, 0s pacientes
apresentam a ictericia intermitente como
sintoma predominante. O tratamento padrao € a
duodenopancreatectomia. Apesar de sua baixa
incidéncia, o conhecimento médico e académico

Novos Paradigmas de Abordagem na Medicina Atual 2

acerca da patologia, o diagnéstico precoce, a
clinica e o tratamento cirdrgico adequados séo
importantes para aumentar consideravelmente
a sobrevida de pacientes com essa neoplasia.
PALAVRAS-CHAVE: Neoplasia Periampular;
Anel de Sinete; Cirurgia Digestiva.

POORLY DIFFERENTIATED SIGNET RING
CELL CARCINOMA OF THE DUODENAL
PAPILLA: REPORT OF A CASE

ABSTRACT: The papillary neoplasms are rare
among periampular tumors, corresponding to
5-10% of this class and represents 0,2% of
all gastrointestinal malignancies. Within this
category, the poorly differentiated signet ring cell
carcinoma is a rare histological type, and few
cases are described in the literature. In 80% of
the cases, patients present intermittent jaundice
as the main symptom. The standard treatment
is duodenopancreatectomy. Despite its low
incidence, the medical and academic knowledge
about the disease, early diagnosis, presentation
and the appropriate surgical treatment are
important in order to considerably increase the
survival of patients with this neoplasm.
KEYWORDS: Periampular Neoplasms; Signet
Ring Cell; Digestive Surgery.
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11 INTRODUCAO

O carcinoma pouco diferenciado de células em anel de sinete € um tipo histolégico
de tumor maligno raro da papila duodenal, e poucos casos sao encontrados descritos
na literatura (AKATSU et al., 2007; WAKASUGI et al., 2015)carcinoembryonic antigen
(CEA.

Dessa maneira, o presente relato de caso justifica-se pela baixa incidéncia do
tipo histolégico do cancer e pela maneira incomum de instalagdo dos sintomas.

Esse trabalho possui como objetivos os de descrever o caso do paciente, incluindo
sua admissao, sintomatologia, critérios e meios diagnésticos, tratamento cirurgico
e seguimento (evolucdo). Além disso, pretende-se justificar os sinais e sintomas
apresentados com base na patologia e sua localizac&o, elucidando, assim, as razdes
das suspeitas diagnésticas e das condutas realizadas.

2| METODOS

As informacbes presentes neste trabalho foram obtidas através de revisdes de
prontuarios, entrevista com o paciente, analise de métodos diagnésticos realizados e
revisao de literatura.

31 DESCRICAO

R.J.Z, masculino, 50 anos, refere ictericia subita e permanente, diarreia por trés
dias e coluria e acolia. Relata dor em epigastrio uma semana antes dos episddios de
diarreia, atenuada com uso de omeprazol. Refere, também, perda de 3 kg em uma
semana, quando hospitalizado. Nega prostracao ou anorexia.

Ao exame fisico, encontrava-se em bom estado geral, com mucosas ictéricas e
com contratura abdominal de defesa a palpacgéo profunda.

Em conduta inicial, teve-se a estabilizagao do paciente, por meio de hidratagao
e analgesia, e pedido de exames laboratoriais, dos quais tiveram alteracdes: TGO:
192U/L, TGP: 371U/L, Gama-GT: 1042U/L, bilirrubina total: 10,10 mg/dL, bilirrubina
direta: 6,30mg/dL, bilirrubina indireta: 3,80 mg/dL, fosfatase alcalina: 224U/L, amilase:
140 U/L e CA 19-9: 1,3 U/mL.

Posteriormente, realizou-se Ressonancia Magnética (RM) e Duodenoscopia. A
primeira apresentou linfadenomegalias peripancreaticas e a segunda mostrou leséo
vegetativa e hemorragica na papila de Vater, sendo biopsiada. A partir da analise
histopatolégica da leséo, foi feito o diagnoéstico de carcinoma pouco diferenciado de
células em anel de sinete.

Com base no estadiamento clinico e exames complementares, a conduta
definitiva tomada foi a realizagcao de duodenopancreatectomia (cirurgia de Whipple).

A cirurgia ocorreu bem, o paciente encontra-se estavel e faz quimioterapia

adjuvante.

Novos Paradigmas de Abordagem na Medicina Atual 2 Capitulo 8




4 | DISCUSSAO

Tumores na Ampola de Vater sao raros entre os tumores periampolares,
correspondendo a 5-10% dessa classe e representam 0,2% de todas as malignidades
gastrointestinais (AKATSU et al., 2007).

A ictericia & o sintoma mais comum (80% dos pacientes) e o tratamento padréo
(duodenopancreatectomia) envolve a retirada da vesicula biliar, colédoco, estémago
distal e piloro, todo o duodeno, 15 cm proximais do jejuno e da cabeca do pancreas até
o nivel da veia mesentérica superior. A reconstrucéo do trato gastrointestinal é feita
com uma por¢ao proximal de al¢a do jejuno trazida através do mesocolon transverso,
anastomosando-se com o ducto hepatico comum, pancreas e estbmago (MAZZINI,
G.S., VITOLA, S.P, RHODE, L., 2011).

No presente caso, a ictericia foi permanente, sendo uma forma incomum nos
casos de tumores de papila de Vater, visto que sua caracteristica corriqueira € a de
ser intermitente ou flutuante (SANTOS, L.N., OSVALDT, A.B., VITOLA, S.P,, 2011), o
que torna o caso ainda mais raro. Ela apresentou padrao obstrutivo, evidenciado pela
coluria e acolia e pelo predominio de bilirrubina direta. Portanto, a fim de descobrir-se
a etiologia da obstrucao, solicitou-se a RM e a Duodenoscopia.

Outro fato a se ressaltar foi o resultado do teste para o marcador tumoral CA 19-9,
que foi normal, evidenciando sua baixa importancia diagnéstica, visto que o paciente
possuia um tumor.

51 CONCLUSAO

As neoplasias da ampola de Vater apresentam certa significancia dentro do grupo
das neoplasias periampulares. Apesar de sua baixa incidéncia, o conhecimento médico
e académico acerca da patologia, o diagnostico precoce, a clinica e o tratamento
cirurgico adequados sao importantes para aumentar consideravelmente a sobrevida
de pacientes com essa neoplasia.
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6 | ANEXOS

Anexo 1. Foto da peca cirirgica removida: destacam-se o0 estdmago distal, vesicula biliar,
pancreas, linfonodo peripancreatico e duodeno, 2017.
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em Gestdo da Assisténcia Farmacéutica e Gestdo de Farmacia Hospitalar pela
Universidade Candido Mendes. Especialista em Analises Clinicas e Toxicoldgicas pela
Faculdade Farias Brito. Especialista em Farmacia Clinica e Cuidados Farmacéuticos
pela Escola Superior da Amazénia - ESAMAZ. Especialista em Micropolitica da
Gestao e Trabalho em Satde do Sistema Unico de Satude pela Universidade Federal
Fluminense. Farmacéutico da Farmacia Satélite da Emergéncia da Santa Casa de
Sobral, possuindo experiéncia também em Farmacia Satélite do Centro Cirurgico.
Membro integrante da Comissao de Farmacovigilancia da Santa Casa de Misericordia
de Sobral. Farmacéutico proprietario da Farmacia Unifarma em Morrinhos. Foi
coordenador da assisténcia farmacéutica de Morrinhos por dois anos. Mestrando em
Biotecnologia pela Universidade Federal do Ceara.

Maria Vitéria Laurindo: Graduada com titulacdo de Bacharel em Enfermagem
pelo Centro Universitario INTA — UNINTA. Foi bolsista no hospital da Santa Casa de
Misericérdia de Sobral (SCMS) no setor de Quimioterapia, participei do programa de
monitoria na disciplina de Patologia Humana e fui integrante do Projeto de Extenséo
Humanizacao Hospitalar. Assim como, desenvolvi agdes em educacao e saude como
extensionista para pacientes parturientes no hospital Santa Casa de Sobral (SCMS).
Pés-Graduanda em Urgéncia e Emergéncia pela Universidade Candido Mendes —
UCAM.
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