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APRESENTACAO

7

A obra “Novos Paradigmas de Abordagem na Medicina Atual” é integrada por
uma série de livros de publicagdo da Atena Editora, em seus 18 capitulos do volume
2, a qual apresenta dados descritivos e epidemioldgicos de doencas emergentes e
reemergentes e a atuagdo dos profissionais da saude sobre estas.

Nos ultimos anos tém sido reconhecidas diversas infec¢des humanas até entao
desconhecidas, bem como a reemergéncia de outras que, ao longo dos anos, haviam
sido controladas. As doencas emergentes sao as que se desenvolvem com impacto
significativo sobre o ser humano, por conta de sua gravidade, da alta probabilidade
em acometer 6rgaos e sistemas principais e da potencialidade de deixar sequelas
limitadoras e mesmo morte.

Dentre os fatores que contribuem para o reaparecimento de doencas
reemergentes, como a sifilis e a Doenca de Chagas, e o desenvolvimento de novas
patologias, como microcefalia e variados tipos de céncer, estdo 0os mecanismos
de mutacdo e recombinacdo genéticas, demografia e comportamentos humanos,
mudancas ecoldgicas, uso inapropriado das tecnologias em saude e a decadéncia dos
sistemas de saude, fruto da elevada demanda e dos custos crescentes da assisténcia
médica, que vem a absorver grande parte dos recursos, antes destinados as areas
de prevencéo e controle de agravos. Assim, medidas como a potencializacdo da
comunicacéo e informacédo em saude publica e das praticas preventivas em saude,
implantacao de politicas de uso racional de medicamentos, estimulo a mudancas no
estilo de vida e equilibrio com a natureza contribuem na preveng¢ao do aparecimento
dessas patologias.

Assim, esta obra & dedicada tanto para os estudantes e profissionais da
area da saude, quanto para a populacédo de forma geral e aborda os seguintes
temas: fatores epidemiologicos da Doenca de Chagas; correlacdo entre alteracdes
socioambientais e surgimentos de doencgas; novos vetores de propagacao de doencga
bacteriana; patologias relacionadas as alteracées genéticas; aspectos relacionados a
microcefalia; drogas de abuso como problema de saude publica; fatores relacionados
a subnotificacéo de sifilis; relatos de casos sobre padroes de diferentes neoplasias,
entre outros.

Sendo assim, almejamos que esta obra colabore com os profissionais de
saude, atualizando os conhecimentos destes sobre algumas patologias emergentes
e reemergentes e assim, norteie o desenvolvimento de estratégias de prevencéao e
paralelamente embase o tratamento e manejo dos casos ja existentes.

Nayara Araujo Cardoso
Renan Rhonalty Rocha
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CAPITULO 18

TUMOR CARCINOIDE PRIMARIO DO OVARIO:

Rosiméri Gerlach
Universidade de Passo Fundo, Faculdade de
Medicina

Passo Fundo - RS
Vinicius Paz Lorenzoni

Universidade de Passo Fundo, Faculdade de
Medicina

Passo Fundo - RS
Vitoria Treichel Cazarotto

Universidade de Passo Fundo, Faculdade de
Medicina

Passo Fundo - RS

RESUMO: Relato de caso de paciente portadora
de tumor carcinoide primario de ovario com
presenca de multiplos implantes peritoneais em
todo mesentério. As informacgdes foram obtidas
por meio de revisdao do prontuario, entrevista
com paciente, registro fotograficos realizado
durante realizacéo de laparotomia exploratoria
e da peca cirurgica retirada durante 0 mesmo
procedimento. O caso relatado e publicacbes
levantadas trazem a luz a discussdao da
terapéutica e da apresentacdo heterogénea
deste tumor de ovario, que além de raro, tem
falta de evidéncia cientifica suficiente para
determinar o melhor tratamento em fases
diferentes da doenca.

PALAVRAS-CHAVE: tumores carcinoides,
carcinoma de ovario, oncologia, tumor de ovario.
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RELATO DE CASO

11 INTRODUCAO

Os tumores carcinoides primarios do
ovario correspondem a 0,5 a 1,7% dos tumores
carcinoides e a menos de 0,1% dos carcinomas
do ovario, sendo frequentemente um achado
histologico ocasional'. Os tumores carcinoides
divididos
em 5 tipos histoldgicos: insular (26-53%),

primarios do ovario podem ser

trabecular (23-29%), misto, mucinoso (1,5%),
strumal (26-44%)1,4. Tumores carcindides de
ovario dificilmente metastizam e devem ser
tratados como tumores com baixo potencial de
malignidade.

Esse artigo tem por objetivo relatar um
caso de tumor carcinbide primario do ovario,
além de contém uma breve revisdo de literatura
guanto a apresentacéo clinica e tratamentos de
escolha na vigéncia dessa doenca.

2| RELATO DE CASO

Paciente, 47 anos, feminina, parda,
procedente de Almirante Tamandaré do Sul,
vem ao ambulatério de oncologia do Hospital
de Caridade de Carazinho encaminhada pelo
ambulatério de clinica médica com achado
de massa ovariana apoés investigacéo por dor
abdominal associada a emagrecimento né&o

intencional. Ao exame fisico nenhum achado
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foi relevante para o quadro. Obesidade morbida, hipertensdo arterial sistémica e
diabetes melito tipo 2 figuravam o quadro de comorbidades da paciente. Foi realizado
uma investigacdo com TC de tdérax e abdome que evidenciaram massas sugestivas
de tumor desmoide em tecido subcutaneo, abdome inferior e mediastino. Entéo,
para complementar a investigacdo foi optado por uma laparotomia exploratéria
que evidenciou ascite em moderada quantidade, multiplos implantes peritoneais,
em todos os quadrantes abdominais, em todo mesentério, mesocélon e epiplon.
Identificada massa anexial direita de cerca de 8x6 cm, com aspecto tumoral. Palpados
multiplos implantes em abdome superior, estdtmago e figado e realizado salpingo-
ooforectomia direita. No anatomopatoloégico foi sugerido uma neoplasia de células
ovais com implantes invasivos, o citopatoldgico de liquido ascitico foi positivo para
células neoplasicas e a imuno-histoquimica concluiu que se tratava de uma neoplasia
neuroenddcrina infiltrando parénquima ovariano (padréo trabecular e insular). Entao,
foi feito o diagndstico de tumor carcinoide primario do ovario.

Figura 1 - Massa anexial direita de cerca de 8 cm x 6 cm, com aspecto tumoral

Figura 2 - Mdltiplos implantes peritoneais, em todo mesentério, mesocolon e epiplon
(carcinomatose).

31 DISCUSSAO

Amaioria dos tumores carcinoides de ovario sao achados incidentais, as pacientes
raramente possuem dor abdominal, constipacdo, hirsutismo ou massa pélvica
palpaveli. Porém, algumas pacientes podem apresentar sindrome carcinoide e facilitar
o diagnéstico. Os relatos de metastases na literatura sdo baixos, variam de acordo
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com o tipo histolégico do tumor e quando presente determinam um pior prognostico?.
Histerectomia total com salpingo-ooforectomiabilateral tem sido usado como tratamento
de primeira escolha em casos semelhantes?,3, no entanto, no caso relatado, devido a
presenca de carcinomatose difusa em todos os quadrantes abdominais, foi optado por
remover apenas a lesdo e seguir o tratamento com quimioterapia.

41 CONCLUSAO

Tumores carcindides do trato ginecoldgico séo raros e sao um desafio justamente
pela falta de evidéncia cientifica suficiente para determinar o melhor tratamento em
fases diferentes da doenca. Além disso a heterogeneidade do quadro e auséncia de
sintomas tornam o desafio ainda maior pela falta de suspeicéo diagnostica.
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