Ciéncias da Saude:

Benedito Rodrigues da Silva Neto
(Organizador)

7
LTS 5
r.'-
S -
= ."\i‘. 5
- B
J \ <
- -
\ Y =,§ 3 » W
"v N B b \\
u!J&z o~ Vi
‘&" = 2 )
\ N, “'- ';» ‘/'.* i

g
‘I. N 1 v
~ LI
N — 0 \\
tena BRSNS
Ano 2019 L K‘ A \:V‘\& SRS l < e \’{
." L
3\ R —
) ‘\ | »\\ X 4 l \ -
N N\ DY —



Benedito Rodrigues da Silva Neto
(Organizador)

Ciéncias da Saude: Da Teoria a Pratica 10

Atena Editora
2019



2019 by Atena Editora
Copyright © Atena Editora
Copyright do Texto © 2019 Os Autores
Copyright da Edicao © 2019 Atena Editora
Editora Executiva: Prof? Dr? Antonella Carvalho de Oliveira
Diagramacao: Natalia Sandrini
Edicao de Arte: Lorena Prestes
Revisao: Os Autores

0 contelido dos artigos e seus dados em sua forma, correcao e confiabilidade sdo de responsabilidade
exclusiva dos autores. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam atribuidos
créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou utilizad-la para fins
comerciais.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof. Dr. Alvaro Augusto de Borba Barreto - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Constantino Ribeiro de Oliveira Junior - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof? Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Rondonia

Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof? Dr? Ivone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior — Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Lina Maria Goncalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof? Dr? Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof. Dr. Urandi Jodo Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof? Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alan Mario Zuffo - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof? Dr? Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Darllan Collins da Cunha e Silva - Universidade Estadual Paulista

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof? Dr@ Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof. Dr. Jorge Gonzalez Aguilera - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior — Universidade Federal de Alfenas

Ciéncias Biol6gicas e da Salde

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof.? Dr.? Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

| Atena

Editora
Ano 2019




Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof? Dr? Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof? Dr® Vanessa Lima Goncalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto
Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana
Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dr* Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte
Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Conselho Técnico Cientifico

Prof. Msc. Abraao Carvalho Nogueira - Universidade Federal do Espirito Santo

Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos - Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional Paraiba
Prof. Msc. André Flavio Goncalves Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof.? Dr® Andreza Lopes - Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Académico

Prof. Msc. Carlos Antdnio dos Santos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Msc. Daniel da Silva Miranda - Universidade Federal do Para

Prof. Msc. Eliel Constantino da Silva - Universidade Estadual Paulista

Prof.? Msc. Jagueline Oliveira Rezende - Universidade Federal de Uberlandia

Prof. Msc. Leonardo Tullio - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof.? Msc. Renata Luciane Polsaque Young Blood - UniSecal

Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel - Universidade Paulista

Dados Internacionais de Catalogagao na Publicagao (CIP)
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG)

C569 Ciéncias da saude [recurso eletrdnico] : da teoria a pratica 10/
Organizador Benedito Rodrigues da Silva Neto. — Ponta Grossa,
PR: Atena Editora, 2019. — (Ciéncias da Saude. Da Teoria a
Pratica; v. 10)

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-85-7247-402-3

DOI 10.22533/at.ed.023191306

1. Saude — Aspectos sociais. 2. Saude — Politicas publicas. 3.
Saude — Pesquisa — Brasil. |. Silva Neto, Benedito Rodrigues da.
11.Série.

CDD 362.10981

Elaborado por Mauricio Amormino Junior — CRB6/2422

Atena Editora
Ponta Grossa - Parana - Brasil
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

| Atena

Editora
Ano 2019




APRESENTACAO

A colecéo “Ciéncias da Saude: da teoria a pratica” € uma obra composta de onze
volumes abordara de forma categorizada e interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos
de casos, revisdes e inferéncias sobre esse amplo e vasto contexto do conhecimento
relativo a saude. Além disso, todo o contetdo reune atividades de ensino, pesquisa
e extensao desenvolvidas em diversas regides do pais, que analisam a saude em
diversos dos seus aspectos, percorrendo o caminho que parte do conhecimento
bibliogréafico e alcan¢a o conhecimento empirico e pratico.

O décimo volume apresenta informacbdes fundamentadas e categorizadas
abordando o eixo central da colecao que é da teoria a pratica. O leitor podera encontrar
capitulos com explanacéo tedrica geral sobre temas especificos assim como capitulos
aplicados e exemplificados por relatos. A progressdo exponencial dos avancos
tecnoldgicos tem contribuido de forma especial nos ultimos anos com as novas
metodologias praticas de estudo das desordens genéticas humanas, microbianas
além de oferecer metodologias novas e extremamente sensiveis.

Deste modo, esse volume se destaca por congregar temas atuais e que poderéao
nortear novas ideias e direcionar o leitor em novos estudos especificos, haja vista que
temas como cancer, autoimunidade, ancoramento molecular, tecnologias modernas,
leucemia, epigenética, CRISPR, neuropatias, serao amplamente discutidos, além dos
diversos relatos de caso, durante todo o livro.

Assim o décimo volume apresenta uma teoria bem fundamentada exemplificada
nos resultados praticos obtidos pelos diversos pesquisadores que arduamente
desenvolveram seus trabalhos que aqui serdao apresentados. Do mesmo modo é de
fundamental importancia uma estrutura como a Atena Editora capaz de oferecer uma
plataforma consolidada e confiavel para estes pesquisadores exporem seus resultados.
Portanto, nosso profundo desejo € que este contexto possa ser transformado a cada dia,
e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador por gerar conhecimento
em uma area fundamental do desenvolvimento como a saude.

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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CAPITULO 29

SINDROME DE UNHA-PATELA (SINDROME DE FONG)
EM GESTANTE, RELATO DE CASO

Erika Amorim Melo Moreira
Suellen Leal Pagano
Michelle Magnago Ribeiro

RESUMO: A sindrome unha-patela (SUP),
também conhecida como sindrome de Fong,
onico-osteodisplasia  hereditaria, sindrome
de Turner-Kieser ou ainda, sindrome dos
cornos iliacos, € uma desordem genética rara,
primeiramente descrita no ano de 1820, com
incidéncia de 1:50000 nascidos vivos, com
carater autossd6mico dominante, expressividade
variavel, poremcom alta penetrancia, decorrente
de mutacées no gene LMX1B. A sindrome
ja foi relatada em varias etnias, ndo tendo
predilecdo por raga ou sexo. E uma doenca
que afeta o tecido conjuntivo, acometendo
6rgéos de origem ectodérmica e mesodérmica,
sendo que os pacientes com (SUP) podem
apresentar sinais e sintomas distintos, mas sua
caracteristica é a tétrade clinica de alteracdes
ungueais, joelhos, cotovelos e a presenca de
chifres iliacos. A sindrome pode ser aparente ja
ao nascimento, com as alteracdes ungueais na
primeira infancia ou até mesmo na idade adulta,
dependendo do 6rgao acometido e do grau
de acometimento. Pode ser acompanhada de
doencarenal, que pode variar de leve proteinuria
a franca insuficiéncia renal e eventualmente ao
Obito, geralmente na terceira década de vida,

Ciéncias da Saude: da Teoria a Pratica 10

sendo a complicacdo mais grave da doenca.
O caso relatado é de uma paciente gestante
portadora da sindrome, com o risco devido a
essa comorbidade. A importancia do relato do
presente caso se deve a grande dificuldade de
obtermos dados na literatura por se tratar de
doenca rara, sendo que esses pacientes sao
submetidos a diversos procedimentos cirargicos
ao longo da vida, dessa forma, pretendemos
facilitar o manejo em novos casos
PALAVRAS-CHAVE:
gestante.

Fong, unha-patela,

INTRODUCAO

A sindrome unha-patela (SUP), também
conhecida como sindrome de Fong, onico-
osteodisplasia hereditaria, sindrome de Turner-
Kieser ou ainda, sindrome dos cornos iliacos,
€ uma desordem genética rara, primeiramente
descrita no ano de 1820, com incidéncia
de 1:50000 nascidos vivos, com carater

autossOmico dominante, expressividade
variavel, porem com alta penetrancia, decorrente
de mutagdes no gene LMX1B. A sindrome ja foi
relatada em varias etnias, ndo tendo predilecéo
por raga ou Sexo?.

E uma doenca que afeta o tecido

conjuntivo, acometendo 6rgdos de origem
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ectodérmica e mesodérmica’, sendo que os pacientes com (SUP) podem apresentar
sinais e sintomas distintos, mas sua caracteristica é a tétrade clinica de alteracées
ungueais, joelhos, cotovelos e a presenca de chifres iliacos®.

A sindrome pode ser aparente ja ao nascimento, com as altera¢cées ungueais na
primeira infancia ou até mesmo na idade adulta, dependendo do 6rgao acometido e do
grau de acometimento. Pode ser acompanhada de doenca renal, que pode variar de
leve proteinuria a franca insuficiéncia renal e eventualmente ao Obito, geralmente na
terceira década de vida, sendo a complicagcdo mais grave da doenca °. A paciente era
uma gestante de 28 semanas portadora da Sindrome de unha-patela com proteinuria
evoluindo com descompensacgao cardiaca, necessitando internacdo em unidade de
terapia intensiva e interrupcdo da gestacao prematuramente. As informacdes foram
obtidas por meio de revisdo do prontuario, entrevista e acompanhamento com a
paciente, registro dos métodos diagnésticos aos quais a paciente foi submetida e
revisao da literatura.

A importancia do relato do presente caso se deve a grande dificuldade de
obtermos dados na literatura por se tratar de doenca rara, para tratamento tanto da
gestante em si, como para melhorar o bem-estar de seu filho, dessa forma facilitar o
manejo em novos casos.

Paciente sexo feminino, 24 anos, proveniente de Porto Seguro, Bahia, peso de
60 Kg, idade gestacional de 28 semanas, apresentando sindrome de unha-patela
com proteinuria, ja em acompanhamento com nefrologista, apresentando funcéao
preservada.

Ao exame fisico foi verificado quadro de palidez +/4+, dispneia +/4+ a pequenos
esforcos, palpitacdes, ausculta cardiaca com RCR2T, BNF presenca de sopro
sistélico em foco mitral +/4+, ausculta pulmonar com murmurio vesicular diminuido em
hemitorax direito. Verificou-se ainda edema importante de MMII, com sinal de cacifo
positivo e edema em cotovelos, panturrilhas livres. PA= 110 x 80 mmHg, FC= 115 bpm,
batimento cardio-fetal presente.

O eco cardiograma evidenciou prolapso de valvula mitral, refluxo mitral e
tricispide com hipertensdo pulmonar leve e discreto derrame pericardico. Exames
laboratoriais como hemograma e bioquimica normais e compativeis com periodo
gestacional, proteinas totais séricas 6,9 g/dl, com albumina de 1,3 g/dl, sorologias
negativas. A ultrassonografia obstétrica apresentou volume de liquido aumentado em
cavidade amnibtica (ILA= 19,7 cm), o restante sem alteracdes e dopplervelocimetria
com parametros dentro da normalidade.

SITUACAO

Foi optado por permanecer internada , sob monitorizacdo hemodinamica até
data do parto, iniciar corticoterapia para amadurecimento pulmonar fetal a fim de ser
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programada interrupcdo da gestacdo, além de heparinizacéo profilatica, e diuréticos
como espiranolactona 100mg, 1 vez/dia e furosemida 40 mg, de 12/12 h. Ao atingir
a idade gestacional de 32 semanas,23 dias apds internacéo inicial, foi programada
a interrupgcao, com reserva previa de Unidade de terapia intensiva para mae e feto
, sendo entao realizado parto cesariana e laqueadura tubaria, sob anestesia geral,
devido ao risco materno. Apds o parto, mae evoluiu sem intercorréncias, estando em
condicoes de alta hospitalar uma semana apos. O recém nato do sexo feminino, herdou
a sindrome de Fong, evoluindo em estado grave, instabilidade hemodinamica, sepse,
distarbio metabdlico e pneumotorax bilateral, permanecendo em ventilagcdo mecanica.

CONCLUSAO

A Sindrome de Unha-Patela ou Fong é uma condicdo genética extremamente
rara com alta herdabilidade por se tratar de uma heranca autossémica dominante e
com grande comprometimento de diversos 6rgaos necessitando de supervisao médica
rigorosa em se tratando de uma paciente gestante com presenca de proteinuria que
€ um fator de mal prognostico para mae e filho, sendo a escolha pela interrupcéo
precoce da gestacédo essencial. Relatos de casos semelhantes sdo essenciais para
otimizarmos o tratamento de portadores da sindrome a fim de melhorarmos sua
qualidade de vida.
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