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APRESENTACAO

A colecéo “Ciéncias da Saude: da teoria a pratica” € uma obra composta de onze
volumes abordara de forma categorizada e interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos
de casos, revisdes e inferéncias sobre esse amplo e vasto contexto do conhecimento
relativo a saude. Além disso, todo o contetdo reune atividades de ensino, pesquisa
e extensao desenvolvidas em diversas regides do pais, que analisam a saude em
diversos dos seus aspectos, percorrendo o caminho que parte do conhecimento
bibliogréafico e alcan¢a o conhecimento empirico e pratico.

Neste quinto volume o objetivo central foi apresentar de forma categorizada e
clara estudos desenvolvidos em diversas instituicbes de ensino e pesquisa do pais.
Em todos esses trabalhos a linha condutora foi 0 aspecto relacionado a parasitologia,
microbiologia, imunologia e areas correlatas. O avang¢o das epidemias tem sido um
fator preocupante para a saude publica nos ultimos anos. Este avango se da por novos
microrganismos causadores de infec¢des, assim como pelo reaparecimento de novas
cepas e principalmente por fatores genéticos que contribuem para a viruléncia desses
patdgenos.

Temas diversos e interessantes sao, deste modo, discutidos aqui com a proposta
de fundamentar o conhecimento de académicos, mestres e todos aqueles que de
alguma forma se interessam pela saude em seus aspectos microbioldgicos.

Possuirum material que demonstre evolugéo de diferentes enfermidades de forma
temporal com dados substanciais de regides especificas do pais € muito relevante,
assim como abordar temas atuais e de interesse direto da sociedade.

Assim o quinto volume apresenta uma teoria bem fundamentada exemplificada
nos resultados praticos obtidos pelos diversos pesquisadores que arduamente
desenvolveram seus trabalhos que aqui serdao apresentados. Do mesmo modo é de
fundamental importancia uma estrutura como a Atena Editora capaz de oferecer uma
plataforma consolidada e confiavel para estes pesquisadores exporem seus resultados.
Portanto, nosso profundo desejo é que este contexto possa ser transformado a cada dia,
e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador por gerar conhecimento
em uma area fundamental do desenvolvimento como a saude.

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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CAPITULO 12
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RESUMO: O Programa Saude na Escola
(PSE) & um programa do Ministério da Saude,
ocorre com a adesdao dos municipios. As
secretarias de Saude e Educacéo do municipio
de Maraba que em parceria com o0 curso de
Saude Coletiva trabalharam alguns dos temas
do programa incluindo “Combate aos focos
do Aedes aegypt’. O Trabalho de extensao
foi realizado no interior do Para na cidade de
Maraba em diversas escolas do municipio,
com o objetivo de sensibilizar e despertar o
interesse dos alunos na tarefa de eliminagéo
da agua parada, ajudando assim a combater
os focos do mosquito Aedes aegypti. Através
da metodologia expositiva para o publico
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infantil diversas atividades foram realizadas de acordo com a tematica. O resultado
da experiéncia foi enriquecedor na formacéo dos graduandos em Saude Coletiva,
que a partir da aproximac&o com a educacao infantil vislumbraram a importéncia da
sensibilizagdo das criancas sobre este tema que é tdo importante.
PALAVRAS-CHAVE: Aedes aegypti, Saude Coletiva, Educacao em saude.

ACTION AGAINST FOCUS OF Aedes aegypti: ACTIONS OF THE PROGRAM
HEALTH AT SCHOOL, IN THE CITY OF MARABA-PA

ABSTRACT: The Health in School Program (PSE) is a program of the Ministry of
Health, with the participation of municipalities. The Health’s Secretary and Education
of the municipality of Maraba that in partnership with the course of Collective Health
worked some of the themes of the program including “Combat to the foci of Aedes
aegypti’. Extension work was carried out in the interior of Par4, in the city of Maraba,
in several schools in the municipality, with the objective of sensitizing and arousing
students’ interest in the task of eliminating standing water, thus helping to combat the
outbreaks of the Aedes aegypti mosquito. Through the expositive methodology for the
children’s audience, several activities were carried out according to the theme. The
result of the experience was enriching in the training of the graduates in Collective
Health, who from the approach with the infantile education glimpsed the importance of
the children sensitization on this subject that is so important.

KEYWORDS: Aedes aegypti, Collective Health, Health education.

11 INTRODUGCAO

O Programa Saude na Escola (PSE), instituido por Decreto Presidencial n°
6.286, de 5 de dezembro de 2007, resulta do trabalho integrado entre o Ministério da
Saude e o Ministério da Educacéo, na perspectiva de ampliar as acbes especificas
de saude aos alunos da rede publica de ensino: Ensino Fundamental, Ensino Médio,
Rede Federal de Educacgao Profissional e Tecnoldgica, Educacéo de Jovens e Adultos
(BRASIL, 2007).

O Programa Saude na Escola (PSE) é um programa do Ministério da Saude,
ocorre com a adesdo dos municipios. As secretarias de Saude e Educacéo do municipio
de Maraba que em parceria com o curso de Saude Coletiva trabalharam alguns dos
temas do programa incluindo “Combate aos focos do Aedes aegypti’. Este tema é
obrigatério em todas as escolas atendidas pelo PSE e € de grande importancia, visto
gue, 0 municipio possuiu altissimos indices de infestacao predial de Aedes aegypti e
elevado numero de casos de dengue, zika e chikungunya (Prefeitura de Maraba, 2017;
Prefeitura de Marab4, 2018; Portal da Amazénia, 2017; UNIFESSPA, 2018).

No Brasil, seus vizinhos tropicais e ainda em paises de outros continentes de
clima semelhante, a recorréncia mais frequente da febre dengue, ora acompanhada
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das febres amarela e chikungunya, &€ motivo de grande preocupacgéo das autoridades
de Saude Publica (Kotsakiozi et al, 2017; Lowe et al, 2018, Magalh&es et al, 2016). O
cenario endémico em cada caso oferece real risco de expansao de ordem pandémica
quando a populacdo e, sobretudo, as autoridades n&o correspondem com as
medidas saneadoras cabiveis. Mais recentemente, 0 mosquito transmissor, Aedes
aegypti(secundado por Ae. albopictus), se mostrouimplicado como vetor natransmissao
de um virus muito mais temivel: o Zika, infectando gravidas e migrando para os
fetos, a seguir diagnosticados como padecentes de microcefalia com desastrosas e
irrecuperaveis lesdes do sistema nervoso. (Zara et al, 2016; Fontana et al. 2019).

2| METODOS

Foram realizadas acdes, de educacédo em saude, do PSE contemplando o
tema “Combate aos focos do Aedes aegypti’, no municipio de Maraba-PA. Foram
contempladas diferentes escolas do municipio, tendo como publico alvo alunos
do ensino fundamental com idade entre 7-15 anos. As ag¢des ocorreram em trés
momentos distintos. Durantes as primeiras agcdes foram desenvolvidas atividades
como palestras, rodas de conversa, exibicdo de clipes musicais e desenhos animados
no ambiente escolar. Utilizaram-se materiais de apoio como placas e album seriado
contendo informacgdes e ilustracbes sobre o Aedes aegypti e materiais concretos tais
como garrafas, pneus, vasos de plantas e bebedouros de animais a fim de estimular
0 pensamento dedutivo dos estudantes. Ainda nas primeiras acdes foi distribuida
uma atividade contendo um desenho para colorir e também para encontrar os
possiveis focos do Aedes aegypti e foi lancado um desafio para que procurassem,
na comunidade, por focos do mosquito e os eliminassem. Durante a segunda acéo
foi reforcado a mensagem de combate aos focos e duas criangas de cada sala foram
eleitas “detetives dos focos do Aedes aegypti’ e receberam um distintivo simbdlico.
Na terceira visita foram realizadas atividades ludicas (quiz entre equipes) e artistica
(oficina artistica para confecgdo do mosquito com garrafa pet). Conforme ilustrado nas
figuras 1,2,3,4, algumas das atividades desenvolvidas nas escolas.
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Figura 1- Parte da Equipe

Fonte: Autores

Figura 2 - Sala de aula

Fonte: Autores
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Figura 3 — Alunos e equipe

Fonte: Autores

Figura 4 — Atividade com Placas

Fonte: Autores

3| ANALISE CRITICA

Os resultados foram positivos, pois as criangcas mostram-se empolgadas em
poder contribuir no combate ao Aedes aegipty. Muitas comentaram ter focos com agua
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parada em suas casas e vizinhanca, se comprometeram em serem multiplicadoras da
nova informacéo recebida. Nas ocasides de retorno as criangcas se mostraram muito
empolgadas e alguns alunos na terceira visita se identificavam como “detetives dos
focos do mosquito” e dividiam espontaneamente um pouco de sua experiéncia. Para os
graduandos em Saude Coletiva a experiéncia foi enriquecedora e se tornou uma nova
oportunidade de aprendizado sobre como trabalhar com publico infantil conquistando
sua atencao.

41 CONCLUSAO

Durante as agbOes ocorreu um maior envolvimento com a comunidade
possibilitando uma valiosa troca de conhecimento. Os olhares atentos e carinhosos e
o comprometimento das criancas durante as agoes foram importantes e inspiradores
contribuindo para o sucesso do projeto. A experiéncia foi enriquecedora na formacao
dos graduandos em Saude Coletiva, que a partir da aproximag¢do com a educagao
infantil vislumbraram a importéancia da sensibilizacédo das criangas sobre este tema
que é tao importante.
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