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APRESENTAÇÃO

A obra “Ciências Agrárias:Campo Promissor em Pesquisa” aborda uma publicação 
da Atena Editora, apresenta seu volumem 6, em seus 21 capítulos, conhecimentos 
aplicados as Ciências Agrárias.

A produção de alimentos nos dias de hoje enfrenta vários desafios e a quebra de 
paradigmas é uma necessidade constante. A produção sustentável de alimentos vem 
a ser um apelo da sociedade e do meio acadêmico, na procura de métodos, protocolos 
e pesquisas que contribuam no uso eficiente dos recursos naturais disponíveis e a 
diminuição de produtos químicos que podem gerar danos ao homem e animais. Este 
volume traz uma variedade de artigos alinhados com o uso eficiente do recurso água 
na produção de conhecimento na área das Ciências Agrárias, ao tratar de temas como 
uniformidade de distribuição de aspersores, tratamento e uso de água, entre outros. 
São abordados temas inovadores relacionados como o escoamento das produções 
no Brasil, perfil de consumidores, arborização nos bairros, extrativismo, agricultura 
familiar, entre outros temas. Os resultados destas pesquisas vêm a contribuir no 
aumento da disponibilidade de conhecimentos úteis a sociedade. 

Aos autores dos diversos capítulos, pela dedicação e esforços, que viabilizaram 
esta obra que retrata os recentes avanços científicos e tecnológicos nas Ciências 
Agrárias, os agradecimentos dos Organizadores e da Atena Editora.

Por fim, esperamos que este livro possa colaborar e instigar mais estudantes e 
pesquisadores na constante busca de novas tecnologias para a área da Agronomia e, 
assim, contribuir na procura de novas pesquisas e tecnologias que possam solucionar 
os problemas que enfrentamos no dia a dia.

Jorge González Aguilera 
Alan Mario Zuffo
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CAPÍTULO 17
doi

RELATO DE EXPERIÊNCIA DE MONITORIA NA DISCIPLINA 
DE FÍSICO – QUÍMICA NO INSTITUTO FEDERAL DE 

EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO MARANHÃO, 
CAMPUS- CODÓ - MA

Weshyngton Grehnti Rufino Abreu
Graduando em Tecnologia de Alimentos, IFMA  

Campus Codó, 
weshyngton21@gmail.com

Ursilandia de Carvalho Oliveira
Especialista em Docência do Ensino Superior, 

IFMA - Campus Codó, 
ursilandia.oliveira@ifma.edu.br

 Eulane Rys Rufino Abreu
Graduando em Tecnologia de Alimentos, IFMA - 

Campus Codó, 
eulanerys@gmail.com

Erlane Andrade Rodrigues
Graduanda em Tecnologia de Alimentos, IFMA 

Campus Codó, 
erlaneandraderodrigues@gmail.com

Álvaro Itaúna Schalcher Pereira
Prof. Dr. em Engenharia e Ciência de Alimentos, 

IFMA – Campus Codó, 
alvaro.pereira@ifma.edu.br

REPORT OF MONITORING 
EXPERIENCE IN PHYSICAL 

- CHEMISTRY DISCIPLINE IN 
THE FEDERAL INSTITUTE OF 
EDUCATION, SCIENCE AND 

TECHNOLOGY OF MARANHÃO, 
CAMPUS-CODÓ-MA

INTRODUÇÃO

Vivemos em sociedades mutáveis, 

precedidas de transformações a cada espaço  
de tempo,  novas  tecnologias, meios  de 
comunicação,  tipos  de trabalhos,  formas  de 
aprendizage m e métodos científicos contribuíndo 
para essas mudanças. Neste contexto, a 
necessidade de compreender,  interpretar, 
reproduzir, duvidar,  questionar  e  reformular os  
conceitos caracterizam os profissionais do  futuro,  
perante  os  desafios  socioeconômicos,  políticos, 
culturais  e ambientais,  neste  momento  o papel 
da monitoria  se torna  um  diferencial  diante  a vida 
acadêmica e a construção da vida profissional.

Paralelo a esta temática com a criação 
do sistema universitário Federal em 1968, a 
Universidade brasileira  instituiu  normas  para 
regulamentar   este sistema.   Nessa perspectiva  
foi a Lei Federal nº. 5.540, de 28 de novembro 
de 1968, que fixou normas de funcionamento 
do ensino superior e instituiu em seu artigo 41 
a monitoria acadêmica (BRASIL, 1968).

E, acrescenta-se, que a monitoria 
é entendida como instrumento  para a 
memória  do ensino de graduação, através 
do estabelecimento de novas práticas  e 
experiências pedagógicas que visem 
fortalecer a articulação entre teoria e prática 
e a integração curricular em seus diferentes 
aspectos, e tem a finalidade de promover a 
cooperação mútua  entre discente e docente 
e a vivência com o professor e como as suas 
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atividades técnicos-didáticas (UNIDERP, 2018).
A propósito, Schneider afirma que o trabalho da monitoria pretende contribuir com o 

desenvolvimento da competência pedagógica e auxiliar os acadêmicos  na apreensão e 
produção do conhecimento, é uma  atividade  formativa  de ensino  (SCHNEIDER,  2006). 
Exemplifica ndo o que se afirma acima, os ensinamentos adquiridos junto ao docente 
orientador, a especialis ta em Docência do Ensino Superior e os discentes monitorados, 
voluntários ou não,  na disciplina de Físico-Química, auxiliaram no ato de despertar as 
perspectivas acadêmicas associadas ao privilégio de vivenciar a realidade em sala.

De maneira genérica, a Físico-Química como a ciência  que tem por objeto 
a descrição dos sistemas materiais e de suas transformações, tanto do ponto  de  
vista  macroscópico  ou externo, a Macro físico-química, como do ponto de vista 
microscópico ou interno, a Micro físico-química, como definido por PILA [PILA, 2006].

Esse relato de experiência objetivou apresentar os resultados  positivos  
adquiridos durante a trajetória acadêmica, respeitando as dificuldades encontradas, 
contudo, superando concomitantemente as atividades desenvolvidas em sala de 
aula e extraclasse, garantindo  assim uma ação colaborativa no processo de ensino-
aprendizagem da referida disciplina.

RELATO DE EXPERIÊNCIA

Optou-se pela ação de intervenções de didáticas-pedagógicas, enfocando os 
seguintes objetivos, tais como: diferenciar as grandezas  e  unidades  Físico-Química s; 
compreender o estado gasoso e as propriedades de líquidos e sólidos para melhor conhecer 
a natureza científica e tecnológica; identificar o papel da termodinâmica,  equilíbrio  químico 
e cinética química dentro do contexto da Tecnologia de Alimentos; saber utilizar o equilíbrio 
de fases multicomponentes e propor soluções e propriedades coligativas  em análises  
diferenciadas no plano teórico; valorizar as soluções  e propriedades  coligativas,  sistemas  
coloidais  (dispersos) e eletroquímica, através de um trabalho em grupo, sendo  capaz de  
ação crítica  e cooperativa para a construção coletiva do conhecimento.

A disciplina de Físico-Química, é um componente curricular obrigatório, no 
segundo semestre do curso de Tecnologia de Alimentos o qual tem carga horária 
de 60 horas. Essa  disciplina   é desenvolvida   no Instituto  Federal de Educação,  
Ciência  e Tecnologia  do Maranhão - Campus Codó, ministrada pelo Prof. Dr.  Álvaro  
Itaúna  Schalcher  Pereira.  A  disciplina permitiu   aos  discentes   um  embasamento   
teórico   sólido   e que  tenham   contato  com  as suas aplicações mais utilizadas na 
área de Tecnologia de  Alimentos.  Portanto,  contemplou  aulas teóricas e práticas, 
onde foram abordados temáticas, de acordo com a ementa, tais como: Conceitos, 
Grandezas e Unidades em Físico-Química; O Estado Gasoso; Propriedades de 
Líquidos e Sólidos; Termodinâmica e seus Princípios; Termoquímica;  Equilíbrio  
Químico; Cinética Química; Equilíbrio de fases multicomponentes; Soluções e 
Propriedades coligativa s; Sistemas Coloidais (dispersos) e Eletroquímica.
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Das atividades realizadas aos discentes, do 4° Período do Curso em Tecnologia 
de Alimentos do Campus Codó, destacaram-se os esclarecimentos  para tirar  dúvidas  
e assessorar nas resoluções das listas de questões aplicadas no final de cada módulo. 
Essas atividades citadas foram executadas nas segundas –feiras e  sextas  –  feiras,  dias  
das  disponibilidades  dos monitores, no horário  das 13h 30 min  às 17 h 30 min,  observou-
se  um  quantitativo  expressivo de discentes, principalmente, para aprender ao treinar de 
forma correta a calculadora cientí fica para confirmação dos cálculos envolvendo as listas 
de exercícios de cada módulo.

Iniciou-se os trabalhos acadêmicos de monitorias, no dia 20 de setembro de 
2017 com a fase de observação da prática  docente  na  referida  disciplina,  na qual 
era ministrada  em todas as segundas –feiras, no período noturno, no horário das 18 h 
e 30 minutos às 22 h e 30 minutos, orientado pelo Prof°. Dr. Álvaro Itaúna Schalcher 
Pereira, em seguida o mesmo definiu em comum acordo as ações pedagógicas, já 
vista com a Especialista em Docência do  Ensino  Superior Ursilandia de Carvalho Oliveira  
e  os  demais  monitores  voluntários  Weshyngto n Grehnti Rufino Abreu, Eulane Rys 
Rufino Abreu e a monitora remunerada Erlane  Andrade Rodrigues, sendo aprovados em 
duas categorias: voluntário e remunerado, segundo o Edital n° 13/2017, de 23 de agosto 
de 2017 referente ao PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO PARA MONITORIA DE 
CURSO DE GRADUAÇÃO – 2017/2.

Nota-se, que o controle de frequência/carga horária, ficaram nos dias de segundas 
- feiras, quartas - feiras e sextas - feiras  com 12 horas de trabalhos  efetivos  semanais,  
executando as seguintes atividades: como aprendizagem, aplicação  de  artigos,  exercícios  
teóricos,  tira  dúvidas , seminários e avaliações. Além de definir o Plano de Trabalho 
em consonância com todos os atores envolvidos, e cumprir as normas constantes  do  
regulamento,  a  mesma coordenada pela Especialista em Docência do Ensino Superior.

Assim, a monitoria é um componente  do projeto  pedagógico  do curso  de Tecnologia 
de Alimentos, que conseguiu aproximar os discentes no processo de ensino-aprendiza ge 
m, também, contribuir efetivamente para a formação dos monitores, com ou sem bolsa de 
auxilio.
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Jorge González Aguilera - Engenheiro Agrônomo (Instituto Superior de Ciências 
Agrícolas de Bayamo (ISCA-B) hoje Universidad de Granma (UG)), Especialista em 
Biotecnologia pela Universidad de Oriente (UO), CUBA (2002), Mestre em Fitotecnia 
(UFV/2007) e Doutorado em Genética e Melhoramento (UFV/2011). Atualmente, é 
professor visitante na Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS) no 
Campus Chapadão do Sul. Têm experiência na área de melhoramento de plantas e 
aplicação de campos magnéticos na agricultura, com especialização em Biotecnologia 
Vegetal, atuando principalmente nos seguintes temas: pre-melhoramento, fitotecnia 
e cultivo de hortaliças, estudo de fontes de resistência para estres abiótico e biótico, 
marcadores moleculares, associação de características e adaptação e obtenção de 
vitroplantas. Tem experiência na multiplicação “on farm” de insumos biológicos (fungos 
em suporte sólido; Trichoderma, Beauveria e Metharrizum, assim como bactérias em 
suporte líquido) para o controle de doenças e insetos nas lavouras, principalmente de 
soja, milho e feijão. E-mail para contato: jorge.aguilera@ufms.br

Alan Mario Zuffo - Engenheiro Agrônomo (Universidade do Estado de Mato Grosso – 
UNEMAT/2010), Mestre em Agronomia – Produção Vegetal (Universidade Federal do 
Piauí – UFPI/2013), Doutor em Agronomia – Produção Vegetal (Universidade Federal 
de Lavras – UFLA/2016). Atualmente, é professor visitante na Universidade Federal 
do Mato Grosso do Sul – UFMS no Campus Chapadão do Sul. Tem experiência na 
área de Agronomia – Agricultura, com ênfase em fisiologia das plantas cultivadas e 
manejo da fertilidade do solo, atuando principalmente nas culturas de soja, milho, 
feijão, arroz, milheto, sorgo, plantas de cobertura e integração lavoura pecuária. E-mail 
para contato: alan_zuffo@hotmail.com 
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