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APRESENTACAO

O material a seguir compde o sexto volume da colecéo “Ciéncias da Saude: da
teoria a pratica”. Ao todo sdo onze volumes que irdo abordar de forma categorizada
e interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos de casos, revisdes e inferéncias sobre
esse amplo e vasto contexto do conhecimento relativo a satde. Aobra em todos os seus
volumes reune atividades de ensino, pesquisa e extensdo desenvolvidas em diversas
regides do pais, que analisam a saude em diversos dos seus aspectos, percorrendo o
caminho que parte do conhecimento bibliografico e alcanga o conhecimento empirico
e pratico.

De forma especial neste volume abordamos as atividades de pesquisa
desenvolvidas em diversas regides do pais, com enfoque psicologia e suas areas
afins, que partem do principio da analise minuciosa e fundamentada de questdes
referentes a saude em diversos dos seus aspectos.

O campo da pesquisa tedrica em psicologia € muito vasto, e exige dos
pesquisadores metodologias minuciosas dos professores que investigam os diversos
aspectos psiquicos da salde dos individuos. E uma area que possui um leque
muito diverso, assim um volume que possui tematicas tais como: cirurgia bariatrica,
relacionamento abusivo, autismo, psicologia positiva, trabalho, terapia intensiva
neonatal, assisténcia farmacéutica, suicidio, religiosidade, obesidade, microcefalia,
saude coletiva e mental, acupuntura, terapia ocupacional, torna-se de fato relevante
tanto para o académico que necessita de material de qualidade para sua formacao,
quanto para o docente que constantemente necessita de se atualizar.

Portanto, todo o material aqui apresentado nesse sexto volume, é de fato
importante nao apenas pela teoria bem fundamentada aliada a resultados promissores,
mas também pela capacidade de professores, académicos, pesquisadores, cientistas
e da Atena Editora em produzir conhecimento em saude nas condigcbes ainda
inconstantes do contexto brasileiro. Nosso profundo desejo é que este contexto
possa ser transformado a cada dia, e o trabalho aqui presente pode ser um agente
transformador por gerar conhecimento em uma area fundamental do desenvolvimento
como a saude.

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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CAPITULO 28

A TERAPIA OCUPACIONAL: RELATO DE
EXPERIENCIA DE INTERVENCOES COM PACIENTE

Maria Luisa Gazabim Simo6es Ballarin
Faculdade de Terapia Ocupacional do Centro
de Ciéncias da Vida da Pontificia Universidade
Catolica de Campinas

Campinas — Sao Paulo
Gisele Brides Prieto Casacio
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RESUMO: O objetivo deste trabalho foi discorrer
sobre a atuacdo terapéutica ocupacional
desenvolvida com paciente internado em
hospital privado, conveniado, universitario e
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de média complexidade, de um municipio do
interior do Estado de S&o Paulo. Trata-se de um
estudo descritivo e qualitativo, caracterizado
como relato de experiéncia, cujas intervencdes
foram realizadas por terapeutas ocupacionais,
docentes supervisoras de estagio da Faculdade
de Terapia Ocupacional. As observacoes
clinicas, as discussbes com a equipe de
profissionais e os registros dos atendimentos
realizados subsidiaram a analise do processo
vivenciado. O paciente apresentava quadro
de Estenose Adrtica Grave e Diabetes Mellitus
que demandaram cirurgia cardiaca. Além disso,
apoOs cirurgia apresentou afasia resultante de
um Acidente Vascular Cerebral isquémico. Ao
longo de todo o processo de internacao foi
acompanhado por equipe de profissionais. O
acolhimento, foi eixo norteador das primeiras
terapéuticas ocupacionais,
posteriormente procedeu-se a avaliacdo e o

intervencoes

planejamento do tratamento, sendo que as
estratégias terapéuticas utilizadas dirigiram-
se para as orientacdes, treinamento de AVDs
e a realizagdao de atividades adaptadas e
significativas. O paciente ganhou autonomia e
as acoes empregadas no processo terapéutico
ocupacional foram potentes para 0 seu processo
de recuperacéo.

PALAVRAS-CHAVE: Terapia Ocupacional,
Assisténcia Hospitalar, Atividades Cotidianas

Capitulo 28




ABSTRACT: The objective of this study was to discuss the implementation of an
alternative therapy, with hospital admission in a private, university, and medium
complexity hospital in a city in the interior of the State of S&do Paulo. This is a descriptive
and qualitative study, from a period as an experience, from a didactic and qualitative
exam, from a teacher supervising the experience of the Faculty of Occupational Therapy.
As a clinical reference, the discussions with the team of professionals and the records
of care take place an analysis of the process experienced. The first picture of Severe
Aortic Stenosis and Diabetes Mellitus that required cardiac surgery. In addition, the
vascular accident was a result of an ischemic stroke. The long hospitalization process
was developed by a team of professionals. The host was the guiding principle of the
first and long sessions of teaching, beginning with an evaluation and planning of the
course, and the therapeutic strategies were directed to the training, the accomplishment
of ADLs and the accomplishment of adapted and significant activities. The occupational
hazard and associated operations in the occupational process were potent for your
correct of recovery.

KEYWORDS: Occupational Therapy, Hospital Care, Activities of Daily Living

11 INTRODUCAO

ATerapia Ocupacional surge noinicio do século XX, inserida no contexto hospitalar
para cuidar de pessoas com sequelas fisicas e mentais adquiridas em decorréncia
das | e Il Grandes Guerras Mundiais, tendo como objetivo primordial restaurar a
capacidade funcional dessas pessoas, por meio de técnicas de treinamento de habitos
(BARTALOTTI; DE CARLO, 2001). Naquele contexto, o hospital cumpria a funcéo de
cuidar de pacientes cronicos e de longa permanéncia.

Com o passar dos anos, inumeras transformagdes ocorreram no hospital € no
ambiente hospitalar, resultantes dos avancos cientificos e tecnoldgicos da area, das
politicas de saude implantadas em diferentes paises, dos processos de gestéo e, até
mesmo, do papel social atribuido a esta instituicdo. Assim, na atualidade, o Hospital
€ um elemento organizador de carater médico-social, cuja fungdo busca assegurar
assisténcia médica completa, curativa e preventiva a populagdo, sendo um centro de
medicina e de pesquisa (BRASIL, 2013a)

Feuerwerker e Cecilio (2007) e Holz et al. (2016) salientam ainda que o hospital
caracteriza-se como organizagdao complexa que reuni multiplos saberes profissionais
e diversas tecnologias, possibilitando tanto o atendimento de casos agudos como
cronicos, alémdarealizacao de diagnostico, planejamento, tratamento e implementacéo
de acdes de promocgéo, prevencéo e agravos a saude.

Esta nova configuragdo hospitalar favoreceu em parte, o desenvolvimento do
trabalho em equipe e colaborativo, exigindo que os profissionais de saude, incluindo
os terapeutas ocupacionais, passassem a refletir sobre suas praticas.

Especificamente no ambito da Terapia Ocupacional, constatou-se que,
para além do atendimento aos pacientes crénicos e o treinamento de habitos,
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sobreveio a necessidade dos profissionais implementarem praticas mais concisas
e sistematizadas, ampliando seus conhecimentos tedrico-praticos, bem como suas
habilidades e competéncias para a constru¢cédo do raciocinio clinico, implementacéo
e acompanhamento dos processos terapéuticos ocupacionais (DE CARLO; LUZO,
2004).

De modo geral, podemos dizer que a hospitalizagao € uma experiéncia incomoda
e por vezes assustadora, na medida em que pode ser acompanhada de sentimentos
de medo, angustias e incertezas. Para o sujeito que a vivencia, esta pode gerar
inquietacdes de diferentes ordens em fun¢ao dos procedimentos invasivos necessarios
ao tratamento, do ambiente estranho, da ruptura com rotina e com as ocupacoes
cotidianas anteriormente desenvolvidas e do afastamento da vida familiar (MORAIS et
al., 2009).

Nestadirecao, ha evidéncias empiricas de que a atuagéo do terapeuta ocupacional
com pacientes hospitalizados propicia melhores niveis de funcionalidade e qualidade
de vida, promovendo o resgate da vida cotidiana impactada pelo adoecimento e
pela situacdo de hospitalizacdo. Apesar de tais evidéncias € necessario enfatizar
que a producéo de conhecimento sobre a efetividade das intervengdes terapéuticas
ocupacionais em contextos hospitalares € escassa (SANTOSA; DE CARLO, 2013).

Ao atuarem em contextos hospitalares, os terapeutas ocupacionais buscam
minimizar o impacto da hospitalizacdo no cotidiano do paciente, favorecendo formas
mais adaptativas em relagdo a rotina e ao ambiente hospitalar, oferecer um cuidado
integral, além de orientar familiares, prevenir limitacdes funcionais e auxiliar a equipe
de profissionais no manejo terapéutico (DE CARLO et al, 2006; DE CARLO; LUZO,
2004; DE CARLO, KUDO, 2017).

Com o propoésito de contribuir com as discussoes e reflexdes deste campo de
especialidade, este trabalho objetivou descrever a atuacao terapéutica ocupacional
desenvolvida com paciente internado em hospital universitario de média complexidade,
localizado em municipio do interior do Estado de Sao Paulo.

2 | TRAJETORIA METODOLOGICA

O presente trabalho caracteriza-se como um estudo descritivo, do tipo relato
de experiéncia. Segundo Oliveira Lopes (2012) este tipo de estudo deve descrever
uma vivéncia particular que tenha provocado reflexées sobre um dado fenémeno em
especifico.

No estudo de revisao integrativa da literatura, desenvolvido no ambito da Terapia
Ocupacional por Shin e Toldra (2015), as autoras reconhecem a importancia dos relatos
de experiéncias e da necessidade de diferentes modalidades de estudo na construgdo
do conhecimento. Destacam ainda que a contribuicéo dos relatos de experiéncia vem
ao encontro do entendimento das técnicas terapéuticas empregadas, bem como das
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reflexdes resultantes para ampliar a compreensao acerca das especificidades da
Terapia Ocupacional.

No caso deste trabalho, a experiéncia vivenciada refere-se as intervencdes
terapéuticas ocupacionais realizadas com paciente internado em Enfermaria de
cuidados clinicos de um Hospital Privado, Conveniado, Universitario, de média
complexidade, avaliado pela Organizacao Nacional de Acreditacdo (ONA) com nivel
maximo da Acreditacdo (3). Localizado em municipio do interior do Estado de Sé&o
Paulo. Este Hospital vem consolidando sua importancia no complexo sistema de
saude em que esta inserido. Com 40 anos de funcionamento, possui 353 leitos ativos,
dos quais, 253 sdo destinados ao Sistema Unico de Salde - SUS. Sua estrutura
contempla 08 Unidades de internacgao, distribuidas por blocos, as quais dispdem de
uma estrutura propria de recursos humanos, espaco fisico e recursos materiais.

Os atendimentos ocorreram no 1° semestre de 2018 e, apds a realizagdo de
cada atendimento, os mesmos eram registrados em forma de relatorios no prontuério
eletrénico “online”.

As observacgdes clinicas, as discussdes decorrentes das supervisées conjuntas
com o0s supervisores de estagio e os registros dos atendimentos realizados subsidiaram
a elaboracao deste trabalho.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

O acolhimento de Joao (nome ficticio) foi o eixo norteador dos primeiros
atendimentos e intervengdes realizadas com ele. De acordo com a Politica Nacional
de Humanizacao do SUS, o acolhimento, caracteriza-se como uma das diretrizes de
maior relevancia, pois se refere tanto a forma de se efetivar o cuidado em saude do
paciente como a busca por instituir a produgdo de um novo tipo de interacéo entre os
sujeitos que constituem os sistemas de saude, qualificando assim, a atencéo e a gestéao
em saude (BRASIL, 2004, 2010). Parte-se do pressuposto de que o acolhimento esta
relacionado a atitude profissional em acolher as demandas do paciente, considerando
suas dores, modos de viver e sentir a vida. Implica na realizac&o de escuta qualificada
do profissional de saude na capacidade de pactuacao entre as demandas avaliadas e
a possibilidade de resposta do servico (BRASIL, 2010).

Os contatos iniciais com Joado possibilitaram conhecer um pouco mais de sua
historia de vida e clinica. Assim, foi possivel identificar que Jo&o tinha 61 anos, era
natural da Bahia e, atualmente residia sozinho em um apartamento. Era pai de seis
filhos de trés diferentes unides. Mantinha com suas ex-mulheres contatos esporadicos.
Trabalhava como musico profissional em uma dupla sertaneja.

Quanto aos aspectos clinicos, destaca-se que o Joao veio transferido ao hospital
em que este estudo foi desenvolvido, de outro Hospital do mesmo municipio, onde
havia ficado internado por aproximadamente 01 més em decorréncia de um quadro
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de dispnéia e insuficiéncia respiratoria aguda, tendo sido submetido a ventilagdo
mecanica. Durante esta internacéo teve pneumonia e choque séptico e foi submetido
a um cateterismo, onde se constatou que 0 mesmo apresentava uma Estenose Adrtica
Grave, havendo necessidade de realizacdo do implante percutédneo valvar aobrtico,
motivo que resultou em sua transferéncia para outro hospital em que este estudo
pode ser desenvolvido. Além disso. Jodo apresentava um quadro de Diabetes Mellitus
tipo Il, patologia endécrina caracterizada por desordens que envolvem o metabolismo
da glicose regulado pela acdo da insulina produzido pelo péncreas, ocasionando
complicagdes agudas e cronicas (VIANA; RODRIGUEZ, 2011)

3.1 Avaliacao terapéutica ocupacional: identificando as demandas do paciente

Nos atendimentos subsequentes, procedeu-se a uma avaliagdo terapéutica
ocupacional mais detalhada, objetivando o planejamento da intervencao. Para isso,
além das consideracdes de seu estado clinico realizou-se avaliagdo das areas de
ocupacao e das atividades significativas para a paciente que somadas a observacao
clinica e aos dados obtidos nos primeiros encontros (acolhimento) permitiram identificar
alteracdes relevantes em seu desempenho. “Varios métodos sdo utilizados durante
0 processo de avaliacao para analisar cliente, ambiente ou contextos, ocupacgao ou
atividade e desempenho ocupacional” (AOTA, 2015, p. 15).

Na avaliagédo constatou-se que Jodo estava consciente e orientado em relagédo a si,
ao tempo e ao espaco. Discorreu sobre sua rotina intra e extra-hospitalar. Encontrava-
se semi-dependente para realizar sua higiene, no caso o banho e deambulacgéo,
necessitando de auxilio. Evidenciou desconforto (vergonha) ao necessitar da equipe de
enfermagem na hora do banho. Alimentava-se e mudava de decubito sem dificuldade.
Referiu dor em Membro Superior Direito (MSD) e dificuldade para dormir a noite.
Associava a dificuldade de dormir a sua atividade profissional, pois esta exigia que ele
ficasse acordado nos periodos noturnos. Joao referiu ainda que viajava muito de carro,
na maioria das vezes dirigindo, levando sua equipe para os shows. Estava receptivo,
colaborativo e comunicativo. Enquanto aguardava internado seu procedimento
cirurgico, fazia planos futuros de mudar seu visual no pés-alta. Referiu que tem uma
vida ativa e que ir4 continuar assim ap6és a hospitalizacao. Quanto a rotina no hospital,
Jodo fazia visitas diarias as areas abertas no ambiente hospitalar e a capela.

3.2 Planejamento das intervencoes

Diante dos resultados da avaliagao foi possivel construir um plano de intervencéao
conjunto, em que participaram a paciente e a equipe, no qual foram delineados os
objetivos, os métodos de intervencao e as prioridades, considerando o contexto em
gue estavamos inseridos e toda a singularidade envolvida no processo, ou seja, seus
interesses pessoais, suas potencialidades e o significado que as atividades propostas
tinham para Joéao.
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O planejamento das intervengdes contemplou o estabelecimento de objetivos que
buscavam: minimizar os impactos frente ao processo de hospitalizacéo e a ruptura da
rotina e cotidiano de Joao; oferecer alternativas para melhora do sono; minimizar dor do
MSD; aumentar ténus e forca muscular de Membros Superiores (MMSS); incentivar a
saida da enfermaria para os espacos externos a ela; orientar e proporcionar reflexdes e
solucdes sobre condutas e habitos; orientar quanto processos relacionados a cirurgia.
Enfatiza-se que considerar os aspectos acima descritos no planejamento daintervencao
vem sendo apontado por diferentes autores como fundamental para o encaminhamento
do processo terapéutico ocupacional. A busca de maior independéncia e autonomia, a
melhoria de qualidade de vida e o envolvimento de Jodo em atividades significativas
constituiram, portanto o alvo das intervengdes (MANNINI; NASCIMENTO; PELOSI,
2015; PAZ; CELEIRO, 2016; TEIXEIRA; MASUCHI; CORREIA; 2017)

3.3 As intervencodes, algumas intercorréncias e novas demandas

Foram realizados 21 atendimentos em “setting” diferenciados, de acordo com o
desejo de Jodo. Assim, os atendimentos ocorreram no jardim, no quarto e na capela.
O paciente demonstrava boa comunicacdo se expressando com facilidade e com
grandes expectativas de realizar a cirurgia e em ter uma alta rapida. Entretanto, com
0 passar dos dias e com as varias vezes em que a cirurgia foi desmarcada, Joao
passou a mostrar-se ora triste, ora agitado ou desanimado. Além disso, considerava
gue aos fins de semana recebia poucas visitas de seus familiares. Nestas ocasides a
terapeuta ocupacional propunha a realiza¢ao de atividades com mausicas, as quais se
mostravam significativas para o paciente.

ApOs varias explicacdes e tentativas, pode-se notar o entusiasmo do paciente
ao executa-las. As atividades com o violdo eram combinadas e organizadas com o
Jodo durante a semana, ocorrendo todas as quintas-feiras. Depois de toda sesséao,
observava-se que o paciente apresentava melhora de humor e diminuicdo da
ansiedade, isso era notado corporal e verbalmente. Em um dos atendimentos com
0 violao, ao tocar uma musica especifica de sua autoria, paciente relembra trajetéria
de vida, compartilhando morte da mae quando crianca, o tratamento rispido que o pai
mantinha com ele, 0 sonho de ser cantor profissional, o inicio da carreira, as dificuldades
de morar sozinho em outro Estado com apenas 14 anos, a estruturacéo da carreira,
esposas, filhos, evidenciando que a atividade proposta era efetiva para atingir alguns
dos varios objetivos descritos anteriormente, bem como propiciar momentos de alegria
minimizando o sofrimento frente ao grande periodo de hospitalizacdo e ainda a coleta
de dados e avaliacdo continua. De fato, Batista e Ribeiro (2016) ao citarem Seki e
Galheigo (2016) e Antelo ressaltam que:

[...] a musica é capaz de resgatar sentimentos positivos, melhorar a autoestima,
transformar realidades, proporcionar alegria, relaxamento e tranquilidade,

promovendo assim, bem-estar. Isso indica que ela exerce funcdes que vao além
da simples distracéo, tornando-se um meio de comunicacéo capaz de ultrapassar
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os limites da expressédo verbal. Ela permite a associacdo com experiéncias
significativas do passado, que evocam memorias especificas, em que € possivel
resgatar emocdes, imaginacao e experiéncias vividas (p.339).

No dia que antecedia a data oficial de sua cirurgia, o paciente estava muito ansioso,
mas feliz. Foi orientado quanto a duvidas referentes ao local que o paciente ficaria
apos a cirurgia e tempo do procedimento. Joao foi submetido a cirurgia e, permaneceu
por um periodo de 15 dias na Unidade Coronariana, tendo sido acompanhado pela
terapeuta ocupacional de referéncia daquela Unidade.

ApoOs esse periodo, Jodo retorna para a unidade de internagcao com diagnostico de
Acidente Vascular Cerebral Isquémico (AVC) em hemisfério esquerdo, apresentando
naquele momento sequela de afasia. Pacientes submetidos a procedimentos e cirurgias
cardiacas podem eventualmente ter riscos de intercorréncias relacionadas tanto ao
AVC isquémico como hemorragico, conforme aponta a literatura especializada.

Nesta condicdo, Jodo é novamente avaliado no leito, reconhece a terapeuta
ocupacional. Constata-se nesta avaliagdo que apresenta grandes dificuldades de se
expressar verbalmente, esta confuso e desorientado no tempo e espaco, emagrecido
e com atitudes impulsivas.

Realiza-se acolhimento da familia, no caso, um irmao que estava preocupado
com a evolugdo do quadro clinico. Esclarecimentos e orientagbes séo feitas quanto
ao diagnostico, prognéstico e as intervencbes que seriam realizadas pela Terapia
Ocupacional, trabalho realizado conjuntamente com o médico. Novos objetivos sao
estabelecidos quanto a condugao dos atendimentos que passaram a ser diarios e
dirigidos a estimulacao cognitiva e diminuicao de ansiedade que paciente apresentava
de forma significativamente aumentada por ndo compreender onde estava, nao
conseguir falar seu nome, ndo se lembrar os motivos pelos quais veio ao hospital ou
qualquer momento do pos-operatério e por reconhecer que havia algo errado com sua
fala e memoria. Cruz e Toyoda (2009) e Brasil (2013b) destacam a importéancia do
trabalho de estimulacdo sensorio-motora e cognitiva/intelectual-perceptual realizado
por terapeuta ocupacional no tratamento de pacientes com AVC ainda na fase
hospitalar.

Gradualmente paciente evoluiu positivamente conseguindo ler e escrever o
proprio nome, escrever palavras simples e conhecidas, como por exemplo: café, flor,
fuba e casa, lembrando do nome dos irmaos e algumas vezes de outras palavras
com maior rapidez do que do inicio do quadro, ampliando suas possibilidades de
comunicacao.

Ao longo do processo foi estimulado em relacdo a realizagéo de suas atividades
de auto cuidado (alimentacdo e banho), constatando-se maior independéncia ao
realiza-las.

Assim, considerando sua evolugdo clinica e sua maior participacdo recebeu
alta hospitalar. Por avaliar que Jodo se beneficidria com outros ganhos cognitivos e
ate mesmo em relacdo seu desempenho ocupacional foi encaminhado para iniciar
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processo de reabilitacdo em Clinica Escola vinculada ao Hospital.

Todo o processo de orientacao familiar foi realizado e o encaminhamento discutido
entre as equipes do Hospital e da Clinica Escola, a partir do desenvolvimento de um
trabalho implicado. No processo de reabilitacdo de pacientes p6s-AVC, o terapeuta
ocupacional busca contribuir favorecendo o retorno a independéncia do paciente
em suas atividades cotidianas e nas diferentes areas de ocupacgéo (trabalho, lazer,
auto cuidado) alem de objetivar melhoria da qualidade de vida, autonomia e maior
participacdo social em casa e na comunidade. Ressalta-se que esse processo nao
deve ocorrer considerando-se somente uma especialidade, mas sim, o trabalho
conjunto de uma equipe multiprofissional/interdisciplinar, pois eminentemente o que
deve estar no centro do trabalho é o respeito ao paciente e sua familia, em cada fase
de tratamento (CRUZ; TOYODA, 2009).

O processo de acompanhamento de Jodo permitiu refletir e problematizar
aspectos relacionados ao oferecimento de um cuidado, humanizado, ético e voltado a
integralidade da atencéo.

41 CONSIDERACOES FINAIS

Depreende-se dos aspectos descritos que a atuacdo terapéutica ocupacional
com o paciente favoreceu o ganho de autonomia e contribuiu para o processo de
recuperacao e sua melhoria de qualidade e vida de seu desempenho ocupacional.

Evidenciou também a importancia da conducao de procedimentos avaliativos
e de planejamento das intervengdes, considerando as singularidades envolvidas no
processo. O acolhimento, as estratégias de orientacédo, o treinamento das atividades
de Vida Diaria (AVD) e incluséo de atividades significativas para o paciente e o trabalho
em equipe, configuraram estratégias e tecnologias viaveis que potencializaram seu
processo de recuperagao no contexto hospitalar.

Ainda que tenha ocorrido intercorréncias que agravaram sua condi¢ao clinica
e seu desempenho ocupacional, estas puderam ser trabalhadas com base nas
estratégias e perspectivas descritas, apontando assim, para perspectivas que se
inserem no cotidiano, apds a alta hospitalar.

REFERENCIAS

ALBUQUERQUE, S. H.; SEABRA, A. D.; OTSU, A. E. Atividades de vida diaria com pacientes
internados. In: CRUZ, D. M. C. Terapia Ocupacional na reabilitacdao pds-acidente vascular
encefalico. Sdo Paulo: Santos, 2012. p. 229-243.

AOTA. Associacao Americana de Terapia Ocupacional. Estrutura da pratica da Terapia
Ocupacional: dominio & processo. Rev Ter Ocup. Univ. Sao Paulo, 5; v. 26, n(Ed. Especial), p.
1-49, 2015.

BARTALOTTI, Celina Camargo; DE CARLO, Marysia Mara Rodrigues do Prado. Terapia Ocupacional

Ciéncias da Saude: da Teoria a Pratica 6 Capitulo 28




€ 0s processos socioeducacionais. In: DE CARLO, Marysia Mara Rodrigues do Prado; BARTALOTTI,
Celina Camargo (Orgs.). Terapia Ocupacional no Brasil: fundamentos e perspectivas. Sdo Paulo:
Plexus, 2001. p. 99-116.

BATISTA, N. S.; RIBEIRO, M. C. O uso da musica como recurso terapéutico em saide mental.
Rev Ter Ocup Univ Séao Paulo., v. 27, n. 3, p. 336-41, 2016.

BRASIL. Ministério da Saude. Cartilha da PNH: acolhimento com classificagéo de risco. Brasilia,
Ministério da Saude, 2004.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengéo a Saude. Nucleo Técnico da Politica Nacional de
Humanizagéo. Acolhimento nas praticas de producao de saude / Ministério da Saude, Secretaria
de Atencéo a Saude, Nucleo Técnico da Politica Nacional de Humanizagéo. — 2. ed. 5. reimp. —
Brasilia: Editora do Ministério da Satde, 2010. 44 p. : il. color. — (Série B. Textos Basicos de Salde)

BRASIL. Ministério da Saude. PORTARIA N° 3.390, DE 30 DE DEZEMBRO DE 2013. Institui a
Politica Nacional de Atencéo Hospitalar (PNHOSP) no ambito do Sistema Unico de Saiude
(SUS), estabelecendo- se as diretrizes para a organizacao do componente hospitalar da Rede de
Atencao a Saude (RAS), 2013a.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencéo a Saude. Departamento de A¢cbes Programaticas
Estratégicas. Diretrizes de atencéo a reabilitacdo da pessoa com acidente vascular cerebral.
Brasilia, 2013b.

DE CARLO, M. M. R. P.; LUZO, M. C. M. Apresentacao In: DE CARLO, M. M. R. P.; LUZO, M. C. M,.
Terapia ocupacional: reabilitacao fisica e contextos hospitalares. Sao Paulo: Roca; 2004.

DE CARLO, M. M. R. P. et al. Terapia Ocupacional em contextos hospitalares. Pratica Hospitalar.
v. 3, n. 43, p.158-164, 2006.

DE CARLO, M. M. R. P.; KUDO, A. M. Terapia Ocupacional em Contextos Hospitalares e
Cuidados Paliativos. 1? Edicdo Editora Paya, 2017.

CRUZ, D. M. C.; TOYODA, C. Y. Terapia Ocupacional no tratamento do AVC. ComCiéncia,
Campinas, n. 109, p. 1-5, 2009.

FEUERWERKER, L. C. M.; CECILIO, L. C. O. O hospital e a formacao em satde: desafios atuais.
Ciénc. saude coletiva. v. 12, n. 4, p. 965-971, 2007.

HOLZ, C. B. et al. O hospital na rede de atencdo a saude: uma reflexao teérica. Revista Espaco
Ciéncia & Saude. v. 4, p. 101-115, 2016.

MANNINI, J.; NASCIMENTO, J. S.; PELOSI, M. B. A rotina ocupacional de pacientes implantados
com cardiodesfibriladores. Cad. Ter. Ocup. UFSCar, v. 23, n. 1, p. 31-42, 2015.

MORAIS, G. S. N. et al. Comunicacao como instrumento basico no cuidar humanizado em
enfermagem ao paciente hospitalizado. Acta Paul Enfermagem, v. 22, n. 3, p. 323-7, 2009.

OLIVEIRA LOPES, M. V. Sobre Estudos de Casos e Relatos de Experiéncias. Revista da Rede de
Enfermagem do Nordeste [en linea] 2012, 13 [Fecha de consulta: 26 de febrero de 2019] Disponible
en:<http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=324027983001> ISSN 1517-3852

PAZ, A. V.; CELEIRO, U. R.. Contribucién de la Terapia Ocupacional en la rehabilitacion
cardiaca: intervencion, desafios y reflexiones. Cad. Ter. Ocup. UFSCar, v. 24, n. 4, p. 791-800,
2016.

Ciéncias da Saude: da Teoria a Pratica 6 Capitulo 28



SANTOSA, C. A. V,; DE CARLO, M. M. R. P. Hospital como campo de praticas: revisao integrativa
da literatura e a terapia ocupacional. Cad. Ter. Ocup. UFSCar., v. 21, n. 1, p. 99-107, 2013.

SHIN, C. G.; TOLDRA, R. C. Terapia ocupacional e acidente vascular cerebral: revisdo
integrativa da literatura. Cad. Ter. Ocup. UFSCar, Sao Carlos., v. 23, n. 4, p. 843-854, 2015.

TEIXEIRA, E. S.; MASUCHI, M. E.; CORREIA, R. L. Desempenho dos papéis ocupacionais em
cardiopatas em periodo de hospitalizacao e pos-hospitalizacédo. Rev. Interinst. Bras. Ter. Ocup.
Rio de Janeiro. v.1, n.3, p. 353-365, 2017.

VIANA, M. R.; RODRIGUEZ, T. T. Complicac6es cardiovasculares e renais no diabetes mellitus.
R. Ci. med. biol.; v. 10, n. 3, p. 290-296, 2011.

Ciéncias da Saude: da Teoria a Pratica 6 Capitulo 28




SOBRE O ORGANIZADOR

BENEDITO RODRIGUES DA SILVA NETO Possui graduagdo em Ciéncias Biolégicas pela
Universidade do Estado de Mato Grosso (2005), com especializagcdo na modalidade médica
em Andlises Clinicas e Microbiologia. Em 2006 se especializou em Educag¢do no Instituto
Araguaia de Pds graduacgéo Pesquisa e Extenséo. Obteve seu Mestrado em Biologia Celular
e Molecular pelo Instituto de Ciéncias Biolégicas (2009) e o Doutorado em Medicina Tropical
e Saude Publica pelo Instituto de Patologia Tropical e Saude Publica (2013) da Universidade
Federal de Goias. P6s-Doutorado em Genética Molecular com concentragdo em Protedmica
e Bioinformatica. Também possui seu segundo Pds doutoramento pelo Programa de Pos-
Graduacéao Stricto Sensu em Ciéncias Aplicadas a Produtos para a Saude da Universidade
Estadual de Goias (2015), trabalhando com Andlise Global da Gendmica Funcional e
aperfeicoamento no Institute of Transfusion Medicine at the Hospital Universitatsklinikum
Essen, Germany. Palestrante internacional nas areas de inovagcées em saude com experiéncia
nas areas de Microbiologia, Micologia Médica, Biotecnologia aplicada a Gendbmica,
Engenharia Genética e Proteémica, Bioinformatica Funcional, Biologia Molecular, Genética de
microrganismos. E Sécio fundador da “Sociedade Brasileira de Ciéncias aplicadas a Satde”
(SBCSaude) onde exerce o cargo de Diretor Executivo, e idealizador do projeto “Congresso
Nacional Multidisciplinar da Saude” (CoNMSaude) realizado anualmente no centro-oeste do
pais. Atua como Pesquisador consultor da Fundacdo de Amparo e Pesquisa do Estado de
Goias - FAPEG. Coordenador do curso de Especializagdo em Medicina Gendémica e do curso
de Biotecnologia e Inovagdes em Saude no Instituto Nacional de Cursos. Como pesquisador,
ligado ao Instituto de Patologia Tropical e Saude Publica da Universidade Federal de Goias
(IPTSP-UFQG), o autor tem se dedicado a medicina tropical desenvolvendo estudos na area da
micologia médica com publicacées relevantes em periddicos nacionais e internacionais.
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