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APRESENTACAO

O segundo volume da colecao “Analise Critica das Ciéncias da Saude” possui
vinte e oito capitulos estruturados em dois contextos diferentes, mas que sao intrinsecos
e se correlacionam diretamente. Os mecanismos de saude publica e seus estudos
jamais estardo desconectados da area do ensino em saude, assim congregamos
neste volume tematicas que transitam nessas duas grandes areas, analisando com
perspicacia e de forma critica cada trabalho.

Com enfoque direcionado ao processo saude-doenca, ensino desenvolvimental,
primeiros socorros, validacao e desenvolvimento de protocolos, praticas integrativas,
saude do trabalhador, aleitamento materno, saneamento basico, fatores soécio-
econOmicos, divulgacao e ensino em saude a obra apresenta dados substanciais de
informacgdes que ampliarédo o conhecimento do leitor e que contribuirdo com a formacgao
e possiveis avancos nos estudos correlacionados as tematicas abordadas.

Pelas novas diretrizes curriculares, os cursos na area da saude tém como
finalidade geral: “Levar os alunos dos cursos de graduacdo em saude a aprender
a aprender que engloba aprender a ser, aprender a fazer, aprender a viver juntos
e aprender a conhecer, garantindo a capacitacdo de profissionais com autonomia e
discernimento para assegurar a integralidade da atenc¢ao e a qualidade e humanizacéo
do atendimento prestado aos individuos, familias e comunidades”. Visando Alcancar
esse contexto essa obra se torna relevante e fundamental no sentido de discutir saude
publica e suas diversas ramificacdes atuais.

Finalmente destacamos que tanto este segundo volume quanto o primeiro desta
obra intitulada “Analise Critica das Ciéncias da Saude” é significante e atua, mérito
de inumeros profissionais que estimulam a ciéncia no nosso pais assim como da
Atena Editora que fomenta a cada novo livro a possibilidade de produzir conhecimento
em saude nas condi¢gbes ainda inconstantes do contexto brasileiro. Desejamos que
este contexto possa ser transformado a cada dia, e o trabalho aqui presente pode
ser um agente transformador por gerar conhecimento em uma area fundamental do
desenvolvimento como a saude.

Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto.
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NO ENSINO DE GRADUACAO

Gabriel Vieira de Araujo
Graduacao em Enfermagem pela Universidade
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RESUMO: INTRODUCAO: Pierre Bourdieu foi
um socidlogo contemporaneo o qual cunhou
termos como ‘poder e violéncia simbdlica’,
‘habitus’ e ‘campo de poder’. As subjetividades
inerentes a estes termos sdo comentadas
nesse estudo tendo em vista os processos de
trabalho intrinsecos a area da saude e 0 ensino
nas graduacgdes de saude. Tem como objetivo
explicitar os principais termos da sociologia de
Pierre Bourdieu supracitados, no que tange
a sua aplicabilidade nas areas de saude e
nas graduacdes. METODOLOGIA.
Estudo qualitativo, exploratério e descritivo,

ensino

se tratando de um recorte de projeto de
dissertacdo de mestrado. Foi realizada ampla
busca sem recorte temporal na ferramenta
de pesquisa Scholar Google tendo em vista
artigos de periddicos nacionais em Ciéncias
Foram selecionadas
pesquisas do préprio socidlogo e referentes as
suas idéias com producdo de estudos sobre
poder e relagbes de poder cujas investigacoes

Humanas e Sociais.

apresentassem caracteristicas didaticas de
cunho descritivo e explicativo acerca dessas
relagdes no ensino e na saude. RESULTADOS
E DISCUSSAO. Habitus enquanto sistemas e
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principios incorporados por atores sociais a partir das estruturas sociais que vao orienta-
los em suas ag¢des. Campo de poder refere-se as relacbes de forgca entre posi¢coes
sociais. Poder simbolico é um poder de construgcao da realidade, que determina que
a verdade produzida no campo seja produzida e aceita como verdade natural, o que
permite aos agentes obter o equivalente daquilo que é obtido pela forca fisica ou
econdmica, constituindo-se um poder de violéncia simbdlica. A violéncia simbdlica se
funda na fabricagéo continua de crengas no processo de socializagdo, que induzem
o individuo a se posicionar no espaco social seguindo critérios e padrées do discurso
dominante. CONCLUSOES. Entende-se o habitus como relacionado ao cenario
social e na area da saude onde o sujeito coletivo percebe a Enfermagem, Psicologia,
Fisioterapia e outras disciplinas com saber e pratica subsidiarios e complementares
a pratica médica, sendo o hospital um campo de poder notadamente organizado e
estruturado para garantir a fluidez da pratica médica muitas vezes em detrimento do
bem-estar do cliente. O poder/violéncia simbdlicos oriundos do profissional médico
podem frequentemente ser percebidos pela equipe multidisciplinar e por professores
médicos sobre as demais graduagdes da area de saude.

DESCRITORES: sociologia, saude, ensino.

A BRIEF STUDY ON PIERRE BOURDIEU’S SOCIOLOGY AND ITS IMPLICATIONS
IN HEALTH AND GRADUATE EDUCATION

ABSTRACT: INTRODUCTION: Pierre Bourdieu was a contemporary sociologist who
coined terms such as ‘symbolic power and symbolic violence’, ‘habitus’ and ‘field’s
theory’. The subijectivities to these terms are commented on in this study looking at
the intrinsic work processes in the health area and the teaching in health graduations.
It aims to make explicit the main terms of sociology of Pierre Bourdieu mentioned
above, regarding its applicability in the areas of health and education in graduations.
METHODOLOGY. It was a qualitative, exploratory and descriptive study, dealing with
a dissertation project cut-off. It was carried out an ample search without temporal cut
in the research tool Scholar Google taking into account articles of national journals in
Human and Social Sciences. Researches were selected from the sociologist himself
and related to his ideas with the production of studies on power and power relations. The
investigations chosen presented didactic descriptive and explanatory characteristics of
these relationships in teaching and health. RESULTS AND DISCUSSION. Habitus as
systems and principles incorporated by social actors from the social structures that
will guide them in their actions. Field of power refers to the relations of force between
social positions. Symbolic power is a power of construction of reality, which determines
that the truth produced in the field is produced and accepted as a natural truth, which
allows agents to obtain the equivalent of what is obtained by physical or economic
force, constituting a power of symbolic violence. Symbolic violence is based on the
continuous fabrication of beliefs in the process of socialization, which induce the
individual to position himself in the social space following criteria and patterns of the
dominant discourse. CONCLUSIONS. Habitus is understood as related to the social
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scene and in the health area where the collective subject sees Nursing, Psychology,
Physiotherapy and other disciplines with subsidiary knowledge and practice and
complementary to the medical practice, being the hospital a field of power notably
organized and structured to ensure the fluidity of medical practice often to the detriment
of the client’s well-being. Symbolic power / violence from the medical professional can
often be perceived by the multidisciplinary team and by medical teachers about the
other graduations in the health area.

DESCRIPTORS: sociology, health, teaching.

11 INTRODUCAO

Pierre Bourdieu, socidlogo francés contemporaneo de Michel Foucalt, a 40 anos
iniciou a discusséo acerca da participacado do sistema de ensino na reproducao de
condicoes econbmicas e politicas determinadas por classes dominantes. Contribui para
a renovacéo do questionamento cientifico. Fundador de um paradigma sociol6gico,
sua obra oferece multiplas facetas. Suas analises estdo amplamente difundidas; certos
trabalhos marcaram geracdes de intelectuais (BONNEWITZ, 2003).

Michel Foucault e Pierre Bourdieu trespassaram a fronteira tradicional do
pensamento politico, a percepcdo do poder pelas vias das instituicbes estatais. A
contribuicao destes filésofos é relacionada a visao das relagdes de poder para além
das relagdes vinculadas a economia e ao Estado.

Ambos foram professores do Collége de France, e se encontravam regularmente.
Partilhavam interesses em relagédo ao campo em que trabalhavam e sobre questbes
politicas. Todavia, eram bastante distintos em termos de experiéncia, antecedentes,
contextos e circunstancias. A posicdo que ocupavam no campo, do estilo de vida
intelectual, do posicionamento epistemolégico era diferente (FURTADO,2013).

Pierre Bourdieu € reconhecido como um dos pensadores que mais se destacaram
em sua época, o que se deve a proposta de reflexdes acerca do mundo e de conceitos e
caracteristicas imbuidas na sociedade. Aisso se deve, em grande parte, a ressonancia
das suas percepcgdes nos estudos sociologicos da atualidade.

A'influéncia de P. Bourdieu também se deve as funcées que ele atribui a sociologia.
De acordo com a tradicao marxista, Bourdieu pensa a sociedade por meio do
conceito de dominacdo. Esta é observada, segundo ele, nas préaticas mais
insignificantes, como a escolha de uma bebida ou a expresséo

de um gosto na indumentéria. Mas a dominacao também se manifesta pelas
estratégias que os agentes sociais mobilizam nos diferentes campos em que
ocupam posi¢coes desiguais. Assim sendo, cabe a sociologia objetivar essas
relacbes de dominacédo, desvelar-lhes os mecanismos, fornecendo ao mesmo
tempo as ferramentas intelectuais e praticas que permitam aos dominados
contestar a legitimidade dessas relacdes. A sociologia reveste entdo um carater
eminentemente politico, que se prolonga no engajamento de P. Bourdieu, intelectual
combativo, empenhado nas causas mais urgentes. Esses elementos permitem
compreender as reacdes hostis que ele ndo deixa de suscitar. BONNEWITZ, 2003

Analise Critica das Ciéncias da Saude 2 Capitulo 2



Relativamente as suas raizes epistemologicas, Pierre Bourdieu faz algumas
consideracdes abrangendo os pensamentos de Emile Durkheim, o pai da Sociologia
Moderna que combinava a pesquisa empirica com a teoria socioloégica, e igualmente
de Erwin Panofsky, critico da arte alema e um dos principais representantes do
método iconolégico. Pierre Bourdieu utiliza se de expressdes de Weber, como
“‘domesticagcdo dos dominados” e amplia a concepcao marxista de “capital”, pois
entende esse termo ndo apenas o acumulo de bens e riquezas econdmicas, mas todo
recurso ou poder que se manifesta em uma atividade social. Desta maneira, para além
do capital econémico (renda, salarios, iméveis), € fulcral a compreensao de capital
cultural (saberes e conhecimentos reconhecidos por diplomas e titulos), capital social
(relacbes sociais que podem ser convertidas em recursos de dominacao). Refere-se a
um capital simbolico (aquilo que chamamaos prestigio ou honra e que permite identificar
0os agentes no espaco social). Ou seja, desigualdades sociais ndo decorreriam
somente de desigualdades econémicas, mas também dos entraves causados, por
exemplo, pelo déficit de capital cultural no acesso a bens simbdélicos. Bourdieu refere
gue em toda sociedade ha uma luta constante entre classes sociais para ocupar o
lugar de poder e, deste modo, para garanti-lo, os detentores desse poder procurariam
mostrar os interesses particulares como se fossem o interesse de toda comunidade,
utilizando-se assim de uma violéncia simbdlica - um poder que se encontra oculto,
dissimulado, que visaria garantir a dominacgao. Esses interesses particulares tomados
como coletivos corresponderiam ao embasamento de formulagdo de ideologias.

2| METODOLOGIA

Estudo qualitativo, exploratério e descritivo. Para Triviios (2015, p.25-26)
“o estudo descritivo pretende descrever “com exatidao” os fatos e fenbmenos de
determinada realidade”, de modo que o estudo descritivo € utilizado quando a intencao
do pesquisador € conhecer determinada comunidade, suas caracteristicas, valores e
problemas relacionados a cultura. De forma semelhante, Gil (2008) considera que a
pesquisa exploratéria tem como objetivo principal desenvolver, esclarecer e modificar
conceitos e idéias, tendo em vista aformulagcéo de problemas mais precisos ou hipbteses
pesquisaveis para estudos posteriores. Segundo o autor, estes tipos de pesquisas
S80 0s que apresentam menor rigidez no planejamento, pois s&o planejadas com o
objetivo de proporcionar vis&o geral, de tipo aproximativo, acerca de determinado fato.

Trata-se de um recorte de projeto de dissertacado de mestrado desenvolvido na
Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa da Universidade Federal Fluminense.
Para delineamento de um referencial tedrico a ser utilizado em pesquisas relacionadas
a relagdes de poder no processo educativo, foi indispensavel investigar teorias de
poder de diferentes estudiosos em busca de conceitos que viessem ao encontro das
necessidades de analise. Nesse percurso, deparou-se com o0s estudos de Pierre
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Bourdieu e chamou atencéo particularmente o excerto que refere que “a universidade,
assim como todo sistema de ensino institucionalizado, caracteriza-se pela funcéo de
proposicéao e reproducdo da cultura dominante, a qual contribui a reproducédo das
relagdes entre grupos e classes sociais.” (BOURDIEU E PASSERON, 2014).

Ao longo do levantamento preliminar da referida investigacéo, durante a fase
de primeiras licbes da sociologia de Bourdieu, foi realizada ampla busca sem recorte
temporal na ferramenta de pesquisa Scholar Google tendo em vista artigos de
periddicos nacionais em Ciéncias Humanas e Sociais.

Foram selecionadas pesquisas do autor e referentes a ele com producéo de
estudos sobre poder e relagbes de poder cujas investigacbes apresentassem
caracteristicas didaticas de cunho descritivo e explicativo acerca dessas relagbes no
ensino e na saude. Assim, tendo em vista a sociologia de Pierre Bourdieu, este estudo
possui como objetivo explicitar os principais termos da sociologia de Pierre Bourdieu,
como habitus, campo de poder e poder simbolico, tendo em vista sua aplicabilidade
nas areas de saude e no ensino nas graduacdes de saude.

31 RESULTADOS/DISCUSSAO

Utilizando-se de conceitos de Pierre Bourdieu e considerando-se o contexto
histérico sobre a cultura educacional brasileira, pode-se refletir sobre habitus e violéncia
simbdlica na educacéao brasileira de origem econdmica. Com efeito, tais condigdes sao
capazes de afetar a qualidade do ensino, das instituicbes educacionais e da identidade
dos professores no processo de transmissao do capital cultural.

Para refletir-se sobre a especificidade do processo de socializagdo no mundo
contemporaneo e empreender essa analise, faz-se necessaria uma interpretacéo
da teoria do habitus de Pierre Bourdieu, considerando uma nova configuracdo no
panorama institucional entre as instancias tradicionais e informais da socializacéo.

Habitus é o produto da interiorizagcado dos principios de um arbitrario cultural,
capaz de perpetuar, nas praticas, os principios do arbitrario interiorizado. (BOURDIEU
e PASSERON, 2014).

Traduz dessa forma, estilos de vida, julgamentos politicos, morais, estéticos. As
primeiras experiéncias vividas pelas pessoas na relacdo com seus familiares, relacdes
estas que sdo determinadas pelas condicdes materiais de sua classe, (habitus primario),
por sua vez orientam suas experiéncias futuras. Entretanto, por meio do confronto
desses atores sociais com novos contextos situacionais, espagos ou campos, 0
individuo, assimilando as mensagens novas emitidas pelo sistema, pode alterar suas
praticas e assim desenvolver outras modalidades de conduta, que levam a génese de
um novo habitus. E resultado de um processo de aprendizagem cuja apreenséo faz se
pelas vivéncias nos campos sociais, 0s quais se configuram como verdadeiras a¢des
pedagdgicas, sendo um sistema aberto de disposicdes, acdes e percepcdes que 0S
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individuos adquirem com o tempo em suas experiéncias sociais (tanto na dimenséo
material, corpbrea, quanto simbdlica, cultural, entre outras). O habitus vai, no entanto,
além do individuo, diz respeito as estruturas relacionais nas quais tem estado inserido,
possibilitando a compreensao tanto de sua posicdo num campo quanto seu conjunto
de capitais.Esse conjunto de praticas e disposi¢des duraveis e transferiveis permite as
pessoas a formacgao de um sistema de orientacao social. (BOURDIEU e PASSERON,
2014).

A coexisténcia instancias distintas e interdependentes de socializacéo
configuram um campo hibrido e diversificado de referéncias e padrdes identitarios,
caracterizando a socializagcdo da modernidade com base em mdultiplos modelos de
referéncia. Assim, € possivel identificar a tendéncia de forjar outro habitus, é possivel
pensar na construcdo de um novo agente social portador de um habitus alinhado as
pressdes modernas. No caso especifico dos individuos da atualidade, grande parte
deles precocemente socializados pela midia, a realidade da cultura de massa parece
ser inexoravel. Pulverizando e tornando visivel uma série de experiéncias biogréficas,
modelos identitarios distintos dos apreendidos nos contextos locais da familia e da
escola, a midia opera como agente socializador descontextualizado (SETTON, 2002).

Habitus € uma nocgao primordial na sociologia de Bourdieu (2015), que diz
respeito aos sistemas de percepcao, de apreciagdo, de gosto, ou como principios
de classificacdo incorporados pelos agentes a partir das estruturas sociais presentes
em um momento especifico, em um lugar dado, que vao orienta-los em suas agoes.
Essas estratégias também dependem do espacgo de possibilidades herdado de lutas
anteriores (historia do campo) que tende a definir os espacos de tomadas de posicao
possiveis e orientar assim a busca de solug¢des e, conseqliientemente, a evolugéo da
producéo do campo. Vemos que a relagdo entre as posicoes e as tomadas de posicao
nada tem de uma determinagao mecanica: cada produtor, artista, psicanalista, cientista,
constroi seu proprio projeto criador em funcdo da sua percepcéo das possibilidades
disponiveis, oferecidas pelas categorias de percep¢ao e apreciagdo inscritas em seu
habitus. (LIMA, 2010).

“Habitus surge entdo como um conceito capaz de conciliar a oposicao aparente
entre realidade exterior e as realidades individuais. Capaz de expressar o dialogo,
a troca constante e reciproca entre o mundo objetivo € 0 mundo subjetivo das
individualidades. Habitus € entdo concebido como um sistema de esquemas
individuais, socialmente constituido de disposicdes estruturadas (no social) e
estruturantes (nas mentes), adquirido nas e pelas experiéncias praticas (em
condicdes sociais especificas de existéncia), constantemente orientado para
funcbes e agdes do agir cotidiano.Pensar a relagéo entre individuo e sociedade
com base na categoria habitus implica afirmar que o individual, o pessoal € o
subjetivo sdo simultaneamente sociais e coletivamente orquestrados. O habitus é
uma subjetividade socializada (Bourdieu, 1992, p. 101). Dessa forma, deve ser
visto como um conjunto de esquemas de percepc¢do, apropriacdo € acao que
€ experimentado e posto em pratica, tendo em vista que as conjunturas de um
campo o estimulam.” (SETTON, 2002)
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Outro termo comumente utilizado por Bourdieu é campo de poder.

Campo de poder séo as relagdes de forga entre posi¢cdes sociais que garantem
aos seus ocupantes uma quantidade suficiente de forca social (ou de capital) de modo
que tenham a possibilidade de entrar nas lutas pelo monopélio do poder. Assim, cada
campo social apresenta uma estrutura prépria e com certa autonomia, em relacao
aos demais campos e deles é diferenciado pelo tipo de capital que o caracteriza:
econdmico, cultural, social. (BOURDIEU, 2015).

Conceito basico na obra de Bourdieu, o campo é o espaco de praticas especificas,
relativamente autbnomo, dotado de uma histéria prdpria; caracterizado por um espaco
de possiveis, que tende a orientar a busca dos agentes, definindo um universo de
problemas, de referéncias, de marcas intelectuais - todo um sistema de coordenadas,
relacionadas umas com as outras, que € preciso ter em mente ( ndo quer dizer
na consciéncia) para se entrar no jogo. Entrar no jogo € manejar esse sistema de
coordenadas. O campo é estruturado pelas relacées objetivas entre as posicoes
ocupadas pelos agentes e instituicdes, que determinam a forma de suas interacdes;
0 que configura um campo sao as posi¢oes, as lutas concorrenciais e 0s interesses.
(LIMA, 2010).

E no horizonte particular dessas relacdes de forca especificas e de lutas que tem
por objetivo conserva-las ou transforma-las, que se engendram as estratégias dos
produtores, a forma de arte que defendem, as aliancas que estabelecem, as escolas
que fundam e isso por meio dos interesses especificos que ai sdo determinados
(BOURDIEU, 1996, apud LIMA, 2010).

Um campo faz parte do espacgo social - e, portanto, tomadele as suas caracteristicas
- conceito que Bourdieu (2015) descreve como espaco de posi¢cdes dos agentes e das
instituicbes que nele estao situados, que, a depender do peso e do volume global
dos capitais que possuem, séo distribuidas em posi¢cdes dominadas e dominantes.
Os mais importantes em nossa cultura: o capital econédmico, o capital simbdlico e o
capital cultural. O capital cultural constitui o elemento da heranca familiar que teria o
maior impacto na definicdo do destino escolar. Seria uma espécie de rentabilizacéo
pedagdgica, na medida em que a posse do capital cultural favorece o desempenho
escolar, uma vez que facilita a aprendizagem de contetdos e cédigos que a escola
veicula e sanciona. (CUNHA, 2007).

A par das propriedades especificas de cada campo - da literatura, da filosofia, da
ciéncia (...) existe também umahomologia, tanto estrutural quanto de funcionamento,
no sentido de invariantes, de légicas de constituicdo e de transformacéo comuns
a todos os campos. O campo é sempre caracterizado pelas lutas concorrenciais
entre os agentes, em torno de interesses especificos. Por exemplo, no campo da
ciéncia as lutas concorrenciais acontecem em torno da autoridade cientifica; no
campo da arte, em torno da legitimidade (ou autenticidade) dos produtos artisticos
(...). Essas lutas concorrenciais ocorrem tanto no interior de cada campo como
externamente, em relacdo a outros campos. Quando se fala de luta, de divisdo
em campos antagénicos, de jogo, quer-se dizer a relacdo a um poder. O campo
€ estruturado a partir das relacdes de poder, que se traduz em uma oposicao de
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forcas, distribuidas entre posicdes dominantes e posicdes dominadas, segundo
o capital simbdlico, econdmico e cultural dos agentes e instituicées. O campo de
poder, que ndo se confunde com o campo politico, € o espaco de relacées de
forca entre os diferentes tipos de capital ou entre os agentes providos de um dos
diferentes tipos de capital para poderem dominar o campo. (LIMA, 2010).

O capital econémico refere-se aos bens materiais e as posses de um dado
grupo ou individuo, os quais podem facilitar ou dificultar o acesso a uma educacgao de
qualidade e aos bens culturais de modo geral. Nao se confunde com o capital cultural,
mas o primeiro pode garantir aos individuos mais meios de acesso ao segundo. Ja
o capital social define-se em torno das relagbes interpessoais e institucionais que o
individuo, direta ou indiretamente, dispde e que podem facilitar ampliar ou interditar o
acesso ao capital cultural e econémico. O capital social é considerado a propriedade
mais relevante por abrir as portas de acessibilidade aos demais. A convivéncia com
pessoas que expressam 0s comportamentos proprios da cultura dominante favorece
a identificacdo com seus codigos culturais e como efeito, a aproximacéo ao capital
econdémico. (CUNHA, 2007).

A depender da posicado que ocupam na estrutura do campo, ou seja, na
distribuicao do capital simbdlico especifico, os agentes usam de estratégias, que sao
tomadas de posicao, que podem ser de legitimag¢ao (conservagcao) ou de subversao,
estas em confronto permanente com as forcas de conservacao - o que nao implica em
mudancas dos principios de poder que estruturam um campo. Perpetuar ou subverter
as regras do jogo, através das estratégias dos agentes, &€ uma tendéncia que passa
pela mediacao de seus habitus.

Em sintese, cada autor, enquanto ocupa uma posi¢cao no espaco, isto é, em um
campo de forgas [...] sO existe e subsiste sob as limitagdes estruturadas do campo;
mas ele também afirma a distancia diferencial constitutiva de sua posicao, seu ponto
de vista, entendido como vista a partir de um ponto (BOURDIEU, 2013)

Bourdieu (2015) definiu um novo conceito de poder; o poder simbélico, que é
um poder de construcdo da realidade, que ao dissimular as relagbes de forca a ele
subjacentes, faz com que a verdade ai produzida (no campo) seja produzida e aceita
como verdade natural, 0 que permite aos agentes obter o equivalente daquilo que é
obtido pela for¢a fisica ou econémica, constituindo-se um poder de violéncia simbélica
(BOURDIEU, 2015). Este tipo de violéncia torna-se patente nos relacionamentos
como se fosse um direito de imposicao legitima que refor¢ca o poder arbitrario que a
estabelece e que também o dissimula. (BOURDIEU e PASSERON, 2014). Isso pode
ocorrer quando alguns cursos de graduagédo da areas de saude s&o considerados
mais importantes que outros.

O poder simbdlico, segundo Pierre Bourdieu, é “o poder invisivel o qual pode ser
exercido com cumplicidade daqueles que ndo querem saber que lhe estdo sujeitos
ou mesmo que o exercem” (BOURDIEU, 2015, p. 8). Reconhece que os sistemas
simbdlicos - como arte, religido e lingua - s6 podem exercer um poder estruturante

Analise Critica das Ciéncias da Saude 2 Capitulo 2



porque sdo estruturados. Essa estrutura a qual se refere diz respeito a simbolos capazes
de efetivar maior integracéo social e de contribuir para a formagdo de um consenso
sobre a realidade, facilitando assim a reproducdo da ordem social. (BOURDIEU,
2012, p. 10)

Essa reproducao da ordem por influéncia das producdes simbdlicas configura
a existéncia de ideologias, que séo, para o autor, formacdes capazes de apresentar
interesses particulares como se fossem universais e que deste modo influem sobre a
funcéao politica do sistema simbdlico: “de instrumentos de imposi¢ao ou de legitimagao
da dominagao, que contribuem para assegurar a dominacdo de uma classe sobre
outra (violéncia simbdlica) (...) contribuindo, segundo Weber, para a ‘domesticacao
dos dominados” (BOURDIEU, 2013, p. 11). A legitimacao do valor elevado de saberes
e conhecimentos de determinadas areas em detrimento a outras é retrato social do
poder simbdlico.

Violéncia simbdlica € um conceito social de Pierre Bourdieu no qual aborda uma
forma de violéncia exercida pelo corpo sem coacéo fisica, em que causa danos morais
e psicologicos. E uma forma de coagdo que se apdia no reconhecimento de uma
imposicao determinada, seja esta econémica, social ou simbdlica. Avioléncia simbdlica
se funda na fabricagao continua de crencas no processo de socializacéo, que induzem
o individuo a se posicionar no espaco social seguindo critérios e padroes do discurso
dominante. Devido a esse conhecimento do discurso dominante, a violéncia simbdlica
€ manifestacdo desse conhecimento através do reconhecimento da legitimidade desse
discurso dominante. (CUNHA, 2007). Como exemplo, o conhecimento biomédico
hegemoénico supra-valorizado nas unidades hospitalares que determina o tratamento
da doencga em detrimento ao cuidado da pessoa, bem como relega ao segundo plano
as demais disciplinas de cuidados em saude, considerando-as periféricas.

P. Bourdieu (2015) refere que o poder simbdlico é esse poder invisivel que sb
pode ser exercido com a cumplicidade daqueles que estéo sujeitos a esse poder ou
mesmo daqueles que o exercem. Bourdieu (2015) se concentra nas situacbes em
gue esse poder € normalmente ignorado, o que nos permite inferir que esse poder
€ plenamente reconhecido pelos agentes envolvidos. O poder simbdlico € um poder
guase magico que permite obter o equivalente daquilo que é obtido pela forga fisica
ou econbmica e sb se exerce se for reconhecido, o que significa que acaba sendo
ignorado, passa despercebido. (BOURDIEU, 2015).

Bourdieu (2015) considera a arte, a religido, a lingua, como estruturas
estruturantes, citadas algumas vezes como modus operandi, que significa modo
de operacédo. Utilizada para designar uma maneira de agir, operar ou executar uma
determinada atividade seguindo sempre os mesmos procedimentos, seguindo sempre
0s mesmos padrdes nos processos. Descreve da mesma forma os sistemas simbdlicos
como estruturas estruturadas ou opus operatum e trata das producdes simbolicas
como instrumentos de dominacédo bem como trata dos sistemas ideologicos legitimos.

O Poder Simbolico € um poder de construgcédo da realidade que tende a estabelecer
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uma ordem gnosioldgica, ou seja, o sentido do mundo supde um conformismo légico,
uma concepc¢édo homogénea que torna possivel a concordancia entre as inteligéncias.
Destarte, os simbolos sdo instrumentos de integracdo social. Enquanto instrumentos
de conhecimento e comunicagdo tornam possivel o consenso acerca do sentido do
mundo social que contribui fundamentalmente para a reproducao da ordem social.
(BOURDIEU, 2015).

Para descrever as producgdes simbdlicas como instrumentos de dominacgéo,
Bourdieu (2015) baseia-se na tradicdo marxista que privilegia as fungbes politicas
dos sistemas simboélicos em detrimento da sua estrutura logica e da sua funcéao
epistemoldgica. Este funcionalismo explica as producdes simbdlicas relacionando-
as com os interesses das classes dominantes. A cultura dominante contribui para a
integracao real da classe dominante, assegurando uma integracdao e uma comunicacao
entre 0s membros dessa classe e ao mesmo tempo os distingue de outras classes. Dai
surge um importante conceito desenvolvido posteriormente por Bourdieu: a distingao.
Pois a mesma cultura que une por intermédio da comunicacéo é a mesma cultura
que separa como instrumento de distingcdo, que legitima a diferenca das culturas
exatamente pela distancia da cultura em questdo em relagcéao a cultura dominante.

Bourdieu (2015) considera que as relacbes de comunicacdo s&o sempre
relacdes de poder que dependem do capital material ou simbdlico acumulado pelos
agentes. Os sistemas simbolicos, enquanto instrumentos estruturados e estruturantes
de comunicagdo e conhecimento cumprem sua funcdo politica de imposi¢cdo e de
legitimacdo da dominac&o de uma classe sobre a outra, agindo como uma forma de
violéncia simbdlica. Defende que as producgdes simbdlicas s&o como instrumentos de
dominacgao da seguinte maneira: o campo de producgéo simbdlica € um microcosmo da
luta simbdlica entre as classes. Assim, a classe dominante, cujo poder esta pautado
no capital econémico, tem em vista impor a legitimidade da sua dominagao por meio
da proépria producédo simbdlica.

Durante a luta simbdlica pela imposicdo da verdade natural, os individuos
apresentam a tendéncia de impor, por meio de relacées de forca objetivas, o seu
modo particular de perceber as divisdes sociais do mundo e da sua posicao neste
terreno, mediante a reproducdo de comportamentos adquiridos em experiéncias
prévias. Este fato deve-se aos principios que estruturam as visdes de sociedade e
porque as relacdes de forca estdo sempre presentes nas consciéncias, em forma
de categorias de percepcéo dessas relagdes. (BOURDIEU, 2015).

Tal reproducédo € mediada por preconceito social, que por sua vez se forma
no comportamento e pensamentos cotidianos, a partir de pré-juizos acerca de
pessoas e situacdes, que tendem a se cristalizar. (HELLER, 2008). Com objetivo de
compreendermos experiéncias novas, utilizamos percepgcdes que tomamos posse
no passado, em vivéncias diarias: produzimos mentalmente analogias, precedentes,
mimeses. A analogia refere-se a classificacao por meio de semelhancgas no que tange
a pessoas e situagdes.A mimese € um fazer imitativo e quando realizado de modo
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permanente e coletivo determina a a transmissdo de usos e costumes que podem
atuar como forga conservadora.A partir do momento em que adotamos um modelo
determinado de pessoas ou grupos de referéncia , fazemos os seus valores e normas
como nossos e reproduzimos suas atitudes e comportamentos. (HELLER, 2008).

N&o obstante, essas estratégias devem ser superadas posteriormente de forma
gue se possa perceber uma pessoa ou situagcado concreta na sua totalidade, captar
0 novo e desenvolver novas atitudes. Se isso n&o ocorre, tais juizos provisorios
solidificam-se caracterizando-se como preconceitos.Amaioria destes é fruto das classes
dominantes pois estas desejam uma coesao estrutural social que Ihes seja benéfica.
Em caso de o preconceito se expressar explicitamente por meio comportamental,
temos a discriminacéo.E uma forma de controle social com finalidade de manter a
distancia social entre categorias ou grupos, por meio de praticas sistematizadas.
Essas praticas atribuem arbitrariamente tracos de inferioridade com base em razoes
que pouco tém a ver com o comportamento factual dos individuos que sao sujeitos
da discriminac&o.Esses resultados sdo possiveis por meio da manipulagcéo exercida
pela classe dominante sobre a classe dominada de acordo com seus interesses e
utilizando o expediente de atitudes conformistas, conservadoras e comodistas dos
proprios subjugados. (HELLER, 2008).

41 CONCLUSOES

Alterar forma de redacéo:

A Sociologia bourdiesiana determina uma pléiade de conceitos essenciais entre
0s quais: habitus, campo, capital e poder simbdélico. Articulados entre si, sdo utilizados
amplamente em campos do conhecimento distintos, como saude e educacéo, sendo
os termos supracitados conceitos centrais de sua teoria. Esta investigac&o possibilitou
uma melhor compreenséo sobre questdes inerentes aos subcampos das profissdes
de Saude, como a aquisi¢ao de capital cultural. Este, contribui para se definir a posicéo
ocupada pelos profissionais de saude ndo médicos. As relacées de poder entre os
agentes que compdem o campo da saude e aspectos evolutivos das profissdes, no
que tange as lutas distintivas para se ocupar uma posi¢ao de destaque neste campo,
séo inferidas nesse continuum.

A guisa de consideracdes finais, para sintetizar, a seguir um quadro sindptico
que fala por si:

Termos oriundos | Conceitos Fundamentais Explicitados Relacao
do Referencial preliminar com
Teorico as Ciéncias da

Saude / Ensino
nas graduacdes
de Saude.
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Habitus

Resultado de um processo de aprendizagem cuja
apreensao faz se pelas vivéncias nos campos
sociais, que configuram como acdes pedagogicas,
sendo um sistema aberto de disposicdes, acdes
e percepgbes que os individuos adquirem com o
tempo em suas experiéncias sociais.

Diz respeito aos sistemas de percepgcdo, de
apreciacdo, de gosto, ou como principios de
classificacdo incorporados pelos agentes a partir
das estruturas sociais presentes em um momento
dado, em um lugar dado, que vao orienta-los em
suas acoes. (BOURDIEU E PASSERON, 2014).

Relacionado com
cenario social e da
area da saude os
quais percebem
a Enfermagem,
Psicologia,
Fisioterapia e
outros como
saber e pratica
subsidiarios e
complementares
a pratica médica.

Campo de poder

E o espaco de praticas especificas, relativamente
autbnomo, dotado de uma histéria propria;
caracterizado por um espaco de possiveis, que
tende a orientar a busca dos agentes, definindo um
universo de problemas, de referéncias, de marcas
intelectuais.

Sao as relagdes de forca entre posi¢cdes sociais
que garantem aos seus ocupantes uma quantidade
suficiente de forgca social (ou de capital) de modo
que tenham a possibilidade de entrar nas lutas pelo
monopodlio do poder. (Bourdieu, 2015)

O hospital € um
campo de poder
notadamente
organizado e
estruturado para
garantir a fluidez
da pratica médica
muitas vezes
em detrimento
do bem-estar do
cliente.

Poder simbolico

Poder invisivel que s6 pode ser exercido com a
cumplicidade daqueles que estdo sujeitos a esse
poder ou mesmo daqueles que o exercem.

E um poder de construgdo da realidade, que ao
dissimular as relacbes de forca a ele subjacentes,
faz com que a verdade ai produzida (no campo)
seja produzida e aceita como verdade natural, o que
permite aos agentes obter o equivalente daquilo que
€ obtido pela forga fisica ou econémica, constituindo-
se um poder de violéncia simbdlica (Bourdieu, 2015).

Poder  exercido
pela profisséo
médica sobre
a equipe

multidisciplinar.

Poder  exercido
pelos professores
médicos sobre
as demais
graduacbes da
area de saude.

Violéncia simbbélica

Este tipo de violéncia torna-se patente nos
relacionamentos como se fosse um direito de
imposicao legitima que refor¢ca o poder arbitrario que
a estabelece e que também o dissimula. (BOURDIEU
E PASSERON, 2014).

Determinacdao de
algumas “ordens”
ao paciente
e a equipe
multidisciplinar

Sistemas simbolicos

Séo instrumentos estruturados e estruturantes de
comunicacao e conhecimento.

Funcgéo politica de imposicao e de legitimagcéo da
dominacdo de uma classe sobre a outra, agindo
como uma forma de violéncia simbodlica.

Processos de
trabalho entre
profissionais  de
saude médicos e
nao médicos.
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Produc 6 e s | Saoinstrumentos de dominagéo, relacionados com | Processos de

simbdlicas. os interesses das classes dominantes. trabalho entre
O campo de produgéo simbdlica € um microcosmo | profissionais de
da luta simbolica entre as classes. salude médicos e

A classe dominante, cujo poder esta pautado no | ndo médicos.
capital econémico, tem em vista impor a legitimidade
da sua dominagédo por meio da prépria producao

simbdlica.

Luta simbdlica. E o que ocorre para imposicdo da cosmovisdo | Lutapelaisonomia
de divisdes sociais do mundo oriunda do grupo | profissional e
dominante, por meio de relagcbes de forca objetivas, | reconhecimento
mediante a reproducdo de comportamentos | social das
adquiridos em experiéncias prévias. (BOURDIEU, | profissoes de
2015). Saude nao-

médicas.

Tabela1. Quadro sinéptico. Fonte: projeto dissertacdo Emillia C G Santos (2016).
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