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APRESENTACAO

Com o passar do tempo, a Educacéo Fisica tem demonstrado cada vez mais
ser uma disciplina, a qual, se caracteriza por uma configuracdo multifacetada,
possibilitando o dialogo, ndo sé com a area do conhecimento biolégica, mas também,
com a das humanas e sociais. Compreender a importancia desta interdisciplinaridade
€ um grande desafio para o profissional da Educacgao Fisica.

A obra “A Educacéo Fisica em Foco 2 e 3”7 &€ um e-book composto por 32 artigos
cientificos, os quais estdo divididos por dois eixos tematicos. No primeiro intitulado
“Educacéo Fisica Escolar, Formacao e Praticas Docentes” € possivel encontrar estudos
que apresentam aspectos teodricos e empiricos do contexto escolar e como esses
influenciam a pratica docente. Ainda, € possivel verificar relatos de experiéncias sobre
atividades que contribuiram na profissional do individuo. No segundo eixo intitulado
“Politicas Publicas, Saude, Esporte e Lazer na Educacgao Fisica”, é possivel verificar
estudos que apresentam desde aspectos bioldgicos e fisioldgicos relacionados ao
exercicio fisico, até os que discutem a proposicao e aplicacao de politicas publicas
voltadas para o esporte e lazer.

O presente e-book retine autores de diversos locais do Brasil e, por consequéncia,
de varias areas do conhecimento, os quais abordam assuntos relevantes, com grande
contribuicao no fomento da discussao dos temas citados anteriormente.

Portanto, € com entusiasmo e expectativa que desejo a todos uma boa leitura.

Wendell Luiz Linhares
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CAPITULO 1

ANALISE DA PRATICA COMO CONTRIBUICAO
PARA O DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL DO
PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA

Jacqueline Rodrigues Chiquito

Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita
Filho” — Discente do Programa de P6s-Graduagéao
em Ciéncias da Motricidade.

Rio Claro — Sao Paulo — Brasil.
Samuel de Souza Neto
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita

Filho” — Professor Doutor do Departamento de
Educacéo.

Rio Claro — Sao Paulo — Brasil.

RESUMO: Os dispositivos de analise da pratica
favorecem o processo reflexivo do professor,
contribuindo para sua autonomia e eficiéncia
profissional, além de racionalizar os saberes
de modo a promover um espago narrativo que
permita organizar sua pratica, gerando uma
epistemologia da pratica profissional. O objetivo
deste trabalho é relatar o processo de analise
da pratica a partir de dispositivos que auxiliam
no processo de contextualizacéo e significacéo
da pratica docente. Esse processo resulta de
um trabalho realizado em uma disciplina de po6s-
graduacéao stricto sensu de uma universidade
publica do Estado de Sao Paulo, Brasil,
utiizando como instrumento metodoldgico
a analise documental. A partir de um plano
de aula de Educacéao Fisica para o 6° ano do
Ensino Fundamental sobre jogos populares,
foi realizada a descricdo dos procedimentos
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metodoldgicos utilizados para desenvolver o
conteudo bem como das agdes do professor no
“diario de bordo”. Posteriormente, foi realizada
uma reflexdo em relac&o aos saberes docentes
presentes na pratica, bem como a influéncia
da trajetéria de vida pessoal e profissional na
pratica profissional. Percebeu-se ao longo da
analise que os saberes docentes oriundos da
formac&o inicial sofreram interacdo com os
saberes constituidos ao longo do exercicio da
profissdo, corroborando no desenvolvimento
profissional do docente e na autonomia em
relacdo a constituicdo e validagdo de sua
pratica no meio escolar. Conclui-se ser 0 uso
de dispositivos para a analise das praticas um
caminho essencial para o desenvolvimento
profissional docente e para a racionalizagéo
dos saberes oriundos da pratica, contribuindo
para uma epistemologia da pratica profissional.
PALAVRAS-CHAVE: Analise da pratica;
desenvolvimento profissional; educacao fisica
escolar.

ABSTRACT: The devices of practice analysis
favour teachers’ reflexive process, contributing
to their autonomy and professional efficiency,
besides rationalizing the knowledge in order to
promote a narrative space that allows organizing
their practice, generating an epistemology
of professional practice. This paper aims to
report the process of the practice analysis from

Capitulo 1




devices that help the contextualization process and significance of teaching practice.
This process results from a work carried out in a stricto sensu postgraduate course at
a public university located at Sdo Paulo State, Brazil, by documental research. The
methodological procedures used to develop the content as well as the actions of the
teacher in the “logbook” was carried out from a Physical Education lesson plan for
the 6th year of elementary school about popular games. Subsequently, a reflection
was made regarding the teaching knowledges present in the practice, as well as the
influence of the personal and professional trajectory in professional practice. It was
observed that the teacher’s knowledge from the initial formation were interacted with
the knowledge acquired during the exercice of being teacher, corroborating teacher
professional development and autonomy in relation to the constitution and validation of
her practice in the school. It is concluded that the use of devices for practice analysis
is an essential path for teachers” professional development and for knowlwdge
rationalization from practice, contributing to an epistemology of professional practice.

KEYWORDS: Practice analysis; professional development; school physical education.

11 INTRODUCAO

Este capitulo é resultado de um trabalho realizado em uma disciplina de po6s-
graduacao stricto sensu de uma Universidade Publica localizada no interior do Estado
de Séo Paulo, Brasil, a qual objetivou investigar o papel da analise das praticas
na construgcdo de uma epistemologia da pratica profissional e no desenvolvimento
profissional de professores.

A década de 1980 foi marcada pelo Movimento de Profissionalizagdo Docente
(HOLMES GROUP, 1986), em nivel global, com objetivo de melhorar a qualidade
do ensino na educacgéao basica, a qual perpassa a formacéo docente, culminando no
Brasil com a Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢ao Nacional n° 9.394 de 1996, com
a qual passa-se a ter a exigéncia da formagcao em nivel superior para o professorado,
(BRASIL, 1996) e com o Plano Nacional de Educacdo 2001-2011 através da Lei n°
10.172/2001 (BRASIL, 2001), que visou atingir os professores que atuavam sem
diploma, afim de que estes passassem a ter acesso ao nivel de formacéo superior.

Também nesse sentido tem-se a resolugdo CNE/CP 02/2015 (BRASIL, 2015),
que, segundo Rufino et al (2017), aponta para a analise da pratica como instrumento
reflexivo do professor a fim de solidificar seu conhecimento, fundamentando sua
pratica pedagdgica de maneira critica na formagao continuada.

Quando se fala em profissionalizagdo, subentende-se que esta em jogo um
conjunto de conhecimentos e competéncias necessarios ao exercicio de uma
determinada profissdo (WITTORSKI, 2014; TARDIF, 2000), denominado de expertise,
gue relacionam os saberes cientificos com a resolucdo de problemas praticos, nao
de forma aplicacionista, dentro de uma racionalidade técnica (SCHON,1987) mas,
segundo Rufino et al (2017), de forma a articular os saberes com a autonomia para
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tomada de decisdo de forma a resolver um problema em sua complexidade, havendo
nesse caso, a necessidade de uma racionalidade, denominada por Schén (1987), de
racionalidade prética.

A andlise da pratica, feita através de dispositivos, favorece de maneira
significativa o processo reflexivo do professor, contribuindo para sua autonomia e
eficiéncia profissional (NOVOA, 1997), bem como para racionalizar os saberes de
modo a promover um espaco narrativo que permita ao docente organizar sua pratica
(WITTORSKI, 2014) e com isso gerar uma epistemologia da pratica profissional
(TARDIF, 2014), ou seja, o conhecimento constituido a partir da pratica. Deste modo,
este capitulo tem como objetivo relatar o processo de analise da pratica a partir de
dispositivos que auxiliam no processo de contextualizacao e significacao da pratica
docente, acarretando, a partir do processo de reflexao, o desenvolvimento profissional
do professor, a partir do momento em que passa a valorar sua pratica e seus saberes,
ressignificando-os.

2| ANALISE DA PRATICA E DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL

O que se pode compreender por desenvolvimento profissional e como saber
analisar a prépria pratica se relaciona com esse quesito? Para isto, voltemos um pouco
para a questao da profissionalizacéo docente. Para que um oficio se torne profissao séo
necessarios trés pilares: autonomia, expertise e credencialismo (FREIDSON, 1998).
Para cumprir com a finalidade deste texto destacaremos apenas dois: a autonomia,
importante para tomada de decisdo nas situagcdes de trabalho e a expertise, conjunto
de conhecimentos necessarios que o profissional deve possuir para executar com
eficiéncia e eficacia suas ac¢oes, dessa forma, gerando imputabilidade (TARDIF, 2000;
2014) profissional e responsabilidade com os consumidores de seu trabalho.

O processo de profissionalizacdo docente busca melhorar a qualidade do
ensino, melhorar o estatuto dos professores — com melhores salarios e plano de
carreira - e também aumentar o poder e autonomia dos mesmos na tomada de decisao
cotidiana (NOVOA, 1997). A formagcéo de professores — tanto inicial quanto continuada
-, hesse sentido, pode corroborar com o desenvolvimento da autonomia a partir do
momento em que estimula o desenvolvimento profissional dos professores. Para o
autor, “a formacao deve estimular uma perspectiva critico-reflexiva, que forneca aos
professores os meios de um pensamento autobnomo e que facilite as dindmicas de
autoformacao participada” (NOVOA, 1997, p.25). Neste sentido, percebe-se a relagéo
entre o desenvolvimento profissional e os desenvolvimentos pessoal e organizacional,
pois o professor é, antes de tudo, um ser humano, cidaddo, com suas peculiaridades,
e se insere em um contexto organizacional no qual ira exercer a docéncia, em relacao
com outros professores.

Névoa (1997, p. 26) afirma que “o didlogo entre os professores é fundamental
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para consolidar saberes emergentes da pratica profissional”. Este didlogo se da a
partir da socializagdo profissional, ao se assumir a formacédo “como um processo
interactivo e dinamico” (NOVOA, 1997, p.26), que perpassa a existéncia do suijeito
e suas relacdes, constituindo sua identidade, pessoal e profissional. A escola deve
propiciar esses momentos de interacdo e troca, fomentando uma rede de “(auto)
formacéo participada” (NOVOA, 1997, p.26), na qual os professores vao socializar suas
praticas, discutir e trocar ideias sobre seus saberes e as situacdes de aula vivenciadas
no cotidiano escolar. Para o autor, isso significaria produzir a vida do professor e sua
vida profissional. Consequentemente esse movimento também desemboca em um
desenvolvimento organizacional, ao se articular a formagao de professores dentro da
profissao, sua troca de saberes, sua pratica pedagogica e a gestao da escola.

Essa producdo de sentidos e significados é realizada através do processo
reflexivo, em um triplo movimento, como propde Schén (1987): conhecimento na acéo,
reflexdo na acao e reflexdo sobre a acédo e sobre a reflexdo na acdo. Para a tomada
de decisdo do profissional da educacdo de forma autbnoma e critica, que encontra
situacdes Unicas em sala de aula (e fora dela), o processo de refletir sobre a pratica se
torna crucial ao proporcionar uma construcao de saberes dentro da profissao. A analise
da pratica pode corroborar para o processo de transformacgao individual e ou coletivo
(WITTORSKI, 2014) modificando as atitudes profissionais, saberes e identidades.

Os saberes, os conhecimentos, sdo a base para o desenvolvimento de uma
profissdo e, ao analisar a prdpria pratica, esses conhecimentos vém a tona (RUFINO
et al, 2017). Shulman (2004a) define trés tipos de conhecimento: conhecimento do
conteudo da matéria ensinada, conhecimento curricular, conhecimento pedagdgico
da matéria. O primeiro diz respeito ao que o professor sabe a respeito da matéria
que ensina e também as relagdes que consegue estabelecer com a matéria e outros
conteudos. Nao deve somente saber como as coisas funcionam ou sao, mas porqué,
dando maior ou menor importancia a determinados assuntos dentro do curriculo,
justificando e garantindo sua presenga no mesmo.

O segundo, como o nome diz, relaciona-se com o conhecimento do curriculo,
ou seja, os conteudos que devem ser ensinados, 0s eixos transversais dos curriculos
e as possibilidades de relacionar conteudos que estdo sendo abordados em outras
disciplinas com a sua matéria especifica, além do uso de materiais alternativos
para trabalhar diferentes temas. O terceiro aqui citado, cujo autor classifica como a
ensinabilidade (teachability) do contetdo, diz respeito aos principios de gestao da sala
de aula. Para o autor, o professor deve ter em maos formas de acéo, seu armamento,
“alguns advindos de pesquisas cientificas, outros originados na sabedoria da pratica”
(SHULMAN, 2004a, p. 203), ou seja, advindos da experiéncia como professores,
constituidos e ressignificados na pratica pedagdgica.

Tardif (2000; 2014) por sua vez ira classificar os saberes dos professores em
curriculares, disciplinares, saberes da formacao profissional (ciéncias da educacao) e
saberes da experiéncia. Para o autor, esses saberes sao temporais, pois sao oriundos
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de um processo temporal — histéria de vida, anos iniciais da pratica profissional e
desenvolvidos ao longo da carreira profissional; os saberes também sao plurais e
heterogéneos, pois advém de diferentes fontes, além de serem personalizados e
situados.

A experiéncia, para Bondia (2002), é o que nos acontece, nos passa, nos
toca. Muitas coisas acontecem ao longo do dia, mas sdo poucas as coisas que sao
capazes de fato a causar sensacgdes e nos fazer pensar, que nos tocam de fato. Essa
experiéncia possui a capacidade de formacao e transformacao do sujeito, de acordo
com a maneira com que o faz sentir e refletir sobre seus significados, criando assim
um saber advindo da mesma. Para o autor, “o saber da experiéncia € um saber que
ndo pode separar-se do individuo concreto em quem encarna” (BONDIA, 2002, p.27).
Tardif e Raymond (2000, p. 210) ressaltam que: “se uma pessoa ensina durante trinta
anos, ela néao faz simplesmente alguma coisa, ela faz também alguma coisa de si
mesma: sua identidade carrega as marcas de sua prépria atividade”. Dessa forma,
apropriar-se de sua prépria experiéncia pode proporcionar o desenvolvimento pessoal
e consequentemente profissional do professor, na medida em que se aprende a
trabalhar a partir da experiéncia.

Noévoa (2009) alerta para a necessidade de construir uma formacao de
professores dentro da profisséo, tendo como referéncia os casos concretos do cotidiano
escolar. Para o autor, ser professor exige a mobilizacdo de saberes para solucionar
casos concretos e com isso ter autonomia para deliberar em situagoes que envolvam
dilemas, sejam esses pessoais, sociais ou culturais. O autor também considera que
a formacao deve considerar uma légica de acompanhamento dos professores em
formacao por professores que ja atuam no ensino, para que haja integracéo na cultura
profissional docente, bem como consolidar agdes como a analise da pratica para o
desenvolvimento pessoal e profissional docente.

Rufino et. al. (2017) apresentam alguns formatos possiveis para que seja
realizada a andlise da pratica, como por exemplo a autoconfrontacdo, na qual &
realizada a flmagem das aulas e posteriormente sdo selecionadas cenas significativas
que, mostradas ao professor, causardao estranhamento a priori, porém sera possivel
visualizar o que se faz e refletir sobre. Também os autores citam a técnica de instrugdo
ao soésia, na qual o professor devera relatar suas acdes detalhadamente, como se
fosse instruir outro professor, para que aja da mesma maneira. Os autores destacam
ademais a andlise de episddios de ensino e casos de ensino, sendo que focaremos
neste ultimo para a anélise neste capitulo.

Shulman (2004b) salienta que o caso sé se torna educativo se combinar quatro
elementos, a saber: intencao, chance, julgamento e reflexao. E transformar a existéncia
de um caminho tacito em um itinerario com propoésito formativo. Segundo o autor, o
coracéo do ensino é o desenvolvimento da capacidade de responder ao imprevisivel
e se aprende a ensinar ndo somente ensinando, mas pensando sobre o que se esta
fazendo (SHULMAN, 2004c). Aprender € um ato situado e contextualizado e o ato de
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pensar sobre sua propria pratica através dos casos de ensino faz com que o professor
desenvolva sua capacidade de resolver problemas, inovando nas solugoes.

Esse pensamento reflexivo sobre a pratica s6 fara sentido para a docéncia e
corroborara com a comunidade docente na medida em que se formarem comunidades
de praticas (COCHRAM-SMITH, 2012; SHULMAN, 2004b, 2004c), nas quais 0s
professores socializam suas praticas — desprivatizando-as -, discutem caso a caso, as
solucgdes, as inovagdes, afim de corroborar para a construcdo de uma epistemologia
da pratica profissional (TARDIF, 2000), cujos saberes sao realmente utilizados pelos
professores em situacao de ensino para desempenhar suas tarefas, com autonomia,
discernimento e responsabilidade ética.

31 METODOLOGIA

Este trabalho caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, de estudo de caso
(SHULMAN, 2004a; 2004b; 2004c). Como instrumento de pesquisa foi utilizada a
documentacéo indireta, a partir de documentos escritos, retrospectivos — compilados
apo6s o acontecimento pelo autor: diarios, relatos, arquivos particulares (MARCONI;
LAKATOS, 2003). Para as autoras, o uso deste tipo de documento & importante
“sobretudo por seu conteudo ndo oferecer apenas fatos, mas o significado que
estes tiveram para aqueles que os viveram, descritos em sua prépria linguagem”
(MARCONI; LAKATOS, 2003, p.181), pois, segundo Severino (2002), o homem &
um ser culturalmente situado e ird se comunicar através da linguagem aprendida,
deixando suas marcas e impressoes.

Entendeu-se como documentos para compor o corpus deste trabalho o
planejamento de ensino anual e plano de aula individual do componente curricular
Educacdo Fisica para o 6° ano do Ensino Fundamental, sobre jogos populares
— taco, no qual encontram-se descritos os procedimentos metodoldgicos para o
desenvolvimento da aula e “diario de bordo” do docente, nos qual foram relatados
as impressdes do docente em relacédo a aula, suas acdes, as atitudes dos alunos e
outras informacdes julgadas importantes. Estas informacgdes foram interpretadas a luz
do referencial tedrico.

A seguir, foi realizada uma reflexdo em relacéo aos saberes docentes presentes
na pratica, bem como a influéncia da trajetéria de vida pessoal — desenvolvimento
pessoal e profissional - na pratica docente, seguindo 0 modelo de analise reflexiva
proposto por Smyth (1992), amplamente discutido na obra “Pedagogia do Oprimido”
de Paulo Freire e na qual o autor se baseia (SMYTH, 1992; ORTIZ, 2006):

- Descrever: nesta etapa inicial, o professor devera descrever o que faz, utilizando
para isso diarios — como no caso deste estudo o diario de bordo e os planos de aula
anual e diario -, com sua propria linguagem, colocando em sua narrativa aspectos
significativos de suas acoes, situacdes de aula que causam confusdes e perplexidade,
afim de organizar seus saberes e sua tomada de decisbes diante das situacoes
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vivenciadas em aula.

- Informar: ao descrever suas agdes, ao mesmo tempo o professor esta informando
—de forma inconsciente ou ndo — os principios que embasam suas acoes, significando-
as, explicando os porqués de agir de determinada maneira. Estes principios sao
fundamentados em situacbes complexas e particulares de sala de aula vivenciadas e
desenvolvidas ao longo de seu desenvolvimento pessoal e profissional.

- Confrontar: nesta etapa o professor deve se questionar sobre o que suas
praticas dizem sobre suas suposi¢des, valores e crengas sobre o ato de ensinar e sobre
de onde essas ideias surgiram e se arraigaram a sua pratica. Smyth (1992, p.299)
destaca que “localizar ou situar o ensino em um contexto cultural, social e politico
amplo equivale a assumir um pensamento critico sobre pressupostos subjacentes aos
métodos e praticas da sala de aula”. Isto corrobora para que o ato de ensinar deixe de
ser um ato isolado e passe a ser considerado como uma expresséao historica sobre o
que é importante no ato de ensinar e para que o professor “perceba como as forcas
sociais e institucionais influenciam suas acées e pensamentos” (ORTIZ, 2006,p.5).

- Reconstruir: ao retratar sua propria forma de ensinar, professores sao capazes
de adquirir controle e responsabilidade sobre seu proprio trabalho, alijando-se do
controle externo da profissdo. Assim, o professor aprende e se reconstrdi como pessoa
e profissional, alterando conceitos e visdes e, a partir dessa reconstrucao “o professor
pode alterar sua pratica, compreendendo que o0 ensino ndo é uma realidade imutavel,
definida pelos outros, mas contestavel na sua esséncia” (ORTIZ, 2006, p. 5). Ao ser
reflexivo, o professor aproxima teoria e pratica podendo criar suas préprias teorias
sobre 0 ensino e, dessa forma, transformar a realidade na qual esté inserido.

A seguir, apresenta-se os resultados, pautados nas quatro etapas descritas
anteriormente, e a discusséo subjacente aos mesmos com o objetivo de elucidar o
processo reflexivo de uma professora e sua contribuicdo para o desenvolvimento
profissional e transformacéo da sua pratica pedagogica.

4 | RESULTADOS

Nesta secao do capitulo sera apresentado o passo a passo do processo reflexivo,
como descrito anteriormente, bem como as discussdes que 0s permeiam.

No planejamento de ensino anual do docente para o componente curricular
Educacéao Fisica no 6° ano do Ensino Fundamental Il € possivel observar a divisdo dos
conteudos da cultura corporal ao longo do ano letivo. Estao presentes os esportes (1°
trimestre e 3° trimestre), as ginasticas e as dangas (2° trimestre), as lutas (3° trimestre)
e 0s jogos (2° trimestre). Aqui é possivel perceber ndo sé a presenga dos saberes
curriculares, como os Parametros Curriculares Nacionais para a Educacao Fisica e
a Base Nacional Comum Curricular (embora a BNCC na época da elaboragao deste
trabalho estivesse em fase de construgdo) mas também dos saberes disciplinares,
como as disciplinas universitarias voltadas para as metodologias do ensino da
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educacéo fisica (SOARES et al, 1992), que abordam a questado da cultura corporal
como cerne da atuagao do professor de educacéo fisica na escola.

No plano de aula individual do componente curricular Educacgao Fisica para o
6° ano do Ensino Fundamental, sobre jogos populares — taco, pode-se observar os
seguintes procedimentos metodoldgicos:

CONTEUDO/ : MATERIAIS/
OBJETIVO PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS ESPACO
Mobilizagao: conversa de arquibancada sobre as ,(A;gc(]jlgt:jaancada
JOGOS transformagdes na sociedade e nas formas de brincar/ conversa)
POPULARES | jogar. Quadra ’
— Conhecer e | Problematizacéo: como as transformagdes na sociedade oliesportiva
apropriar-se do | transformaram também as formas de brincar/jogar? Qual F()ativi dz de
jogo popular a implicagéo disto para a vida das pessoas? rética)
TACO, bem Levantamento de conhecimentos prévios sobre o jogo P )
. . Tacos de

como discutir popular TACO. madeira (10)
sobre as Sistematizacao: diviséo dos alunos em 5 grupos para Bolas de téni.s
transformagdes | vivenciar o0 jogo. (5)
na sociedade | Avaliagao: conceitual’ -compreensao das regras )

~ L . Garrafas PET
em relacéo e participacdo na conversa de arquibancada. (10)
as formas de Procedimental: participacao na atividade pratica e c ' .

i . ~ : SR ompasso e giz
brincar/jogar. execucdo do jogo de acordo as regras. Atitudinal: ara fazer os
cooperagao no pequeno grupo. Pa ~
circulos no chéo.

Quadro I: Procedimentos metodoldgicos da aula de Educacgao Fisica para o 6°ano Fund. Il.

No plano de aula é possivel observar como o docente planeja desenvolver sua
aula, os objetivos da mesma, como ela esta atrelada ao curriculo. Nele, além do saber
curricular, também estéo presentes os saberes da formacéo profissional (ciéncias da
educacao e ideologia pedagobgica), uma vez que se percebe a forma como o docente
envolve os alunos no decorrer da aula, problematizando o tema de aula, mobilizando
os alunos (SAVIANI, 1986). Esta forma de desenvolver a aula considerando o saber
prévio dos alunos se aproxima de uma concepg¢ao critica de educagao.

No diario de bordo do docente foi possivel identificar problemas ou, segundo
Shulman (2004b) coloca, os desafios que de fato caracterizaram esse relato como um
caso de ensino merecedor de ser refletido. Ao longo da leitura do diario de bordo estao
presentes muitos comentarios a cerca da resisténcia dos alunos diante dos contetudos
gue nao sejam esportivos na escola, bem como o desconhecimento dos mesmos de
praticas corporais que antes eram muito populares entre os jovens nas brincadeiras de
rua, como por exemplo, o jogo de taco.

A maneira como o docente lida com essas questdes, suas interferéncias, falas,
consideragdes, sdo construcdes de anos de experiéncia com a docéncia, umainteracao
entre os saberes adquiridos nos bancos universitarios (da tradicdo pedagodgica,
curriculares, disciplinares) e os conhecimentos advindos da experiéncia — como

1 A avaliacéo de Educacéao Fisica, no regimento deste colégio, se da de acordo com as dimensdes concei-

tual (3,0), procedimental (2,0) e atitudinal (5,0) do contetdo.
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profissional e como aluno. De acordo com Tardif (2014, p.57), “se o trabalho modifica
o trabalhador e sua identidade”, modifica também, sempre com o passar do tempo,
0 seu “saber trabalhar”, passando a lidar com determinadas questbes de modo mais
conciliador, buscando entender a visdo do aluno e tentando mostrar outros pontos de
vista a cerca da Educacao Fisica como componente curricular na escola.

Ao dividir os alunos em grupos para vivenciar o0 jogo, percebe-se a preocupacao
do docente, no diario de bordo, em relatar formacédo de grupos homogéneos, para
gue houvesse um protagonismo dos alunos em aula no que se refere a demonstrar
seus conhecimentos e auxiliar seus colegas durante o jogo, bem como na questao
das habilidades, para que nao houvesse exibicionismo e sim equilibrio na execucao
dos movimentos e que todos conseguissem participar, evitando exposicdo e
consequentemente indisposicédo dos alunos em relagdo a pratica.

O protagonismo dos alunos também é perceptivel, de acordo com o relato
do docente, ao considerar os alunos para explicar o jogo e seus saberes prévios,
bem como dar responsabilidade aos mesmos na organizacdo dos materiais para a
realizac&o da aula — tanto inicial quanto final, ao recolher os materiais — gerando dessa
forma responsabilidade e comprometimento dos alunos com a aula. Vale ressaltar que
0 contexto de ensino é uma escola particular do interior do Estado de Sao Paulo, na
qual o docente atua ha 5 anos, tendo estabelecido uma boa relagdo entre os alunos e
condicOes estruturais como quadra coberta e materiais para a realizacao da atividade:
garrafas, bolas, tacos, inclusive um compasso de lousa de giz para desenhar o circulo
no ch&ao onde deve ficar a “casinha” para o jogo.

No relato do docente, no que se refere a ressignificacao da pratica, esta a questao
da construgcao dos materiais para a vivéncia do jogo, que poderia ter envolvido os
alunos, bem como a ampliacdo para a realizacdo de uma “rua de lazer” na escola,
envolvendo a comunidade escolar, ao ressaltar que este jogo fazia parte da infancia e
adolescéncia de muitos jovens e 0s jovens de hoje ndo conhecerem o que é “brincar
na rua” devido as transformacgdes decorrentes da evolucao e do progresso urbanos.

Os dialogos no decorrer da aula, desde o inicio sobre as formas de brincar, as
regras do jogo e conflitos decorrentes da organizagdo da aula — formacé&o de grupos,
dificuldades na realizacéo do jogo — foram amigaveis e constituidos em uma relagdo
dialética. O tempo de aula também precisou ser controlado. Embora houvesse
necessidade de se ampliar certos dialogos ou aumentar o tempo de jogo, a quadra
poliesportiva da escola fica ha dois quarteirdes da escola e ha a necessidade de sair
antes para que os alunos nao se atrasem para a proxima aula.

Percebeu-se ao longo da analise que os saberes docentes oriundos da
formacéo inicial sofrem interagcdo com os saberes constituidos ao longo do exercicio
da profissdo, dentre eles o gerenciamento de pessoas, materiais, tempo, situacoes
inerentes a aprendizagem como os conflitos e interagdes que ocorrem em sala de aula,
contribuindo para que a pratica nao fosse estanque e que houvesse ressignificacéo da
mesma, e, consequentemente, para a autonomia do docente em relacao a constituicao
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e validacéo de sua pratica no meio escolar, bem como para a valorizagao pessoal e 0
entendimento de seu papel social e suas contribuicdes para a sociedade.

51 CONSIDERACOES

A partir deste capitulo foi possivel visualizar o caminho percorrido para a reflexdo
da préatica de uma aula sobre jogos populares, taco, ministrada para o 6° ano do Ensino
Fundamental, bem como identificar os saberes profissionais envolvidos com a mesma.
Uma critica colocada pelo docente sobre a questao da comunidade de praticas é que
muitas vezes n&o ha espaco para essa discusséao no coletivo docente, muito menos
entre pares da propria area de educagao Fisica ou Linguagens, na escola, o que
acaba prejudicando um trabalho mais sélido, ficando a cargo de iniciativas particulares
o trabalho em conjunto com outros professores.

Conclui-se, portanto, ser o uso de dispositivos para a analise das praticas um
caminho essencial para a construcao de narrativas nas quais haja reflexdo do docente
acerca de sua pratica profissional e sua funcdo na sociedade, corroborando para a
racionalizacdo dos saberes oriundos da pratica e contribuindo para uma epistemologia
da pratica profissional.
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