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APRESENTAÇÃO

A multidisciplinaridade intrínseca nesta coleção é algo que temos discutido a cinco 
anos no centro oeste do país através do evento científico denominado CoNMSaúde. 
Sabemos que a saúde necessita urgentemente de rever alguns conceitos quanto 
à colaboração efetiva de todos os seus profissionais, e exatamente por isso temos 
buscado a cada ano reunir mais de doze áreas da saúde para debater ciência e 
dialogar juntos sobre os avanços da saúde em todos os seus aspectos. Vários pontos 
temos levantado a cada ano, todavia tem sido muito claro e notória a importância da 
orientação do acadêmico quanto à necessidade de trabalhar e cooperar com as áreas 
da saúde afins ao seu curso.

Assim a coleção “Ciências da Saúde: da teoria à prática” abordou de forma 
categorizada e interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos de casos, revisões e 
inferências sobre esse amplo e vasto contexto do conhecimento relativo à saúde. 
Além disso, todo o conteúdo reuniu atividades de ensino, pesquisa e extensão 
desenvolvidas em diversas regiões do país, que analisam a saúde em diversos dos 
seus aspectos, percorrendo o caminho que parte do conhecimento bibliográfico e 
alcança o conhecimento empírico e prático.

O último volume é um fechamento proposital com trabalhos em contextos 
diferentes da saúde que em determinados aspectos se relacionam e favorecem ao 
leitor indagações e reflexões quanto ao trabalho inter e multidisciplinar. 

Com o dever cumprido finalizamos esta obra apresentando um panorama teórico 
e prático, propiciando um novo patamar para novas obras e publicações. Destacamos 
a fundamental importância uma estrutura como a Atena Editora capaz de oferecer uma 
plataforma consolidada e confiável para estes pesquisadores exporem seus resultados. 
Nosso profundo desejo é que este contexto possa ser transformado a cada dia, e o 
trabalho aqui presente pode ser um agente transformador por gerar conhecimento em 
uma área fundamental do desenvolvimento como a saúde.

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Os sistemas agroflorestais é uma 
das alternativas utilizadas por agricultores 
através da agricultura familiar na tentativa de 
se obter rendas em vários produtos em ciclos 
de culturas anuais, perenes e semi perenes o 
ano todo. Este estudo foi realizado nos dia 15 e 
16 de abril de 2016, no município de Tomé-Açú 
– PA. em duas propriedades a primeira visita 
foi na área de um agricultor familiar, a segunda 
visita na cooperativa agrícola mista de Tomé-
Açú, a CAMTA. O município situa-se a 90 km 
a Sul-Leste de Moju, é formada por japoneses 

onde predomina o SAF’s a diversidade de 
culturas, é segredo para manter a economia, 
250 famílias plantam pimenta do reino, banana 
e cacau consorciados. Em 1997 deu-se origem 
a cooperativa construíram uma fábrica de 
sucos, que recebem todas as frutas possíveis. 
Com isso foram feitos investimentos também 
em espécies florestais, como mogno africano, 
andiroba e outros. Com esses incentivos e 
parcerias com a CAMTA, a produção de polpas 
para sucos vem crescendo internacionalmente, 
fazendo assim crescer a produção e renda não 
só da cooperativa, como também do pequeno 
agricultor.
PALAVRAS-CHAVE: Agroecossistemas 
amazônicos; transição agroecológica; 
sustentabilidade.

ABSTRACT: Agroforestry systems are one of 
the alternatives used by farmers through family 
farming in an attempt to obtain incomes in 
various products in annual, perennial and semi-
perennial crop cycles throughout the year. This 
experience report was held on April 15 and 16, 
2016, in the municipality of Tomé-Açú - PA. In 
two properties the first visit was in the area of 
a family farmer, the second visit to the mixed 
agricultural cooperative of Tomé-Açú, CAMTA. 
The municipality is located 90 km south-east of 
Moju, is formed by Japanese where the SAF 
predominates the diversity of cultures, it is 
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a secret to keep the economy, 250 families plant black pepper, banana and cocoa 
consortium. In 1997 gave rise to the cooperative built a juice factory, which receive all 
possible fruits. With this, investments were also made in forest species such as African 
mahogany, andiroba and others. With these incentives and partnerships with CAMTA, 
pulp production for juices has grown internationally, thus increasing production and 
income not only for the cooperative, but also for the small farmer.
KEYWORDS: Amazon agroecosystems; agroecological transition; sustainability.

1 |  INTRODUÇÃO

No setor agrícola, terra e trabalho são os fatores básicos de produção (Santos; 
Guerreiro, 2005) e o aumento da produtividade desses fatores promove crescimento 
econômico. Mas a otimização do agroecossistemas como um todo, promove além de 
benefícios econômicos, benefícios ambientais e sociais. A questão ambiental é hoje 
um desafio que se coloca a todos, professores, pesquisadores, estudantes, homens, 
mulheres, crianças e idosos, enfim, a todos os cidadãos que vivem e participam do 
destino de um mesmo planeta, o Planeta Terra. 

Os sistemas agroflorestais (SAFs) vêm se apresentando como uma alternativa 
aos modelos de cultivos convencionais por uma série de razões, entre elas, a 
sustentabilidade dos processos biológicos agregados à possibilidade de maior 
dinamização da produção, diversificação de mão de obra e agregação de valor ao 
produto agrícola (Sattler, 2012). 

 A cidade de Tomé-açu na região Norte do Estado do Pará é formada por 
japoneses onde predomina o sistema agroflorestal (SAF’s) a diversidade de culturas, 
é o segredo para manter a economia, 250 famílias plantam pimenta com banana e 
cacau em consórcio. Em 97 construíram uma fábrica de sucos, que recebem todas 
as frutas possíveis. Onde atualmente tem o nome de Cooperativa agrícola mista de 
Tomé-Açu (CAMTA). O objetivo através do estudo de caso é caracterizar a soberania 
alimentar e nutricional de agricultores que trabalham na diversificação dos seus 
sistemas produtivos

2 |  DESCRIÇÃO DA EXPERIÊNCIA

A entrevista ao agricultor agroecológico foi realizada com auxílio de um questionário 
semiestruturado, nos dias 15 e 16 de abril de 2016, em duas propriedades a primeira 
visita foi na área de um agricultor familiar localizado nessa região e a segunda na 
cooperativa agrícola mista CAMTA, situados no município de Tomé-Açú - PA. Situado 
a 13 metros de altitude, as coordenadas geográficas do município Latitude: 2° 24’ 53’’ 
Sul Longitude: 48° 8’ 60’’ Oeste. 
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Durante a entrevista foi realizado uma caminhada transversal na unidade 
produtiva do agricultor que também é cooperado da CAMTA. Ao longo da entrevista 
obteve-se uma linha do tempo do sistema produtivo que compôs o diagnóstico rural 
participativo individual (DRP). 

3 |  RESULTADOS

Na propriedade do agricultor localizada no município de Tomé-Açu – Pará realiza-
se plantio em sistemas consorciados (SAF’s) há aproximadamente 25 anos, que 
tornou-se uma das unidades referência nesse tipo de sistema agroflorestal, começou 
com o plantio de castanha do Brasil a partir do sétimo ano. Conseguem colher quatro 
variedades plantadas em consorcio entre espécies frutíferas e espécies florestais. 
No terceiro mês obteve resultado de 70 ha, sendo 33 ha plantando, iniciou com 
aproximadamente 0,3025 há, após o plantio misto favorável com pimenta do reino. 
O Pará é o estado que se destaca pela produção de pimenta do reino, condimento 
culinário característico da culinária paraense, o que é de grande importância para o 
resgate de cultura da culinária paraense.

A mão de obra familiar é limitada, há apenas o agricultor para o trabalho no 
sistema, com eventuais contratações de mão-de-obra temporária. O produto principal 
no sistema é o cupuaçu de onde se obtêm melhor retorno economicamente, é vendido 
cerca de 15000/ha kg de cupuaçu sendo vendido o fruto para comercialização e 
processamento da CAMTA (Cooperativa Agrícola Mista de Tomé – Açu). O agricultor 
durante a entrevista relatou que as políticas públicas visam uma valorizam da cultura 
do dendê, por agregar assistência técnica e financiamento e está dentro do plano do 
Zoneamento econômico ecológico para a região. Há ainda questão a melhorar no 
sistema, como a substituição do corte e queima, pois ainda não possui alternativas 
de sistema. Utiliza de técnicas naturais como a ciclagem de biomassa no sistema, 
a biomassa melhora o solo da sua área produtiva, 70% volta e 30% é subsistência, 
segundo o agricultor. Utiliza-se também a casca do cupuaçu, assim como a biomassa 
dentro do cacau.



Ciências da Saúde: da Teoria à Prática 11 Capítulo 38 383

Sobre o plantio de cupuaçu é realizado o enxertado, o cupuaçu enxertado produz 
mais e a sua produção de massa é melhor, possui um consórcio de cupuaçu e pimenta 
(carimbo), onde essas variedades se completam, de acordo com a observação dos 
experimentos realizados pelo agricultor o cupuaçu em consorcio de quatro anos tem 
um sabor mais adocicado.  Além do cupuaçu outras espécies como o ipê com dois 
anos realiza-se a técnica de enxertia, faz uma fenda de auxílio do enraizamento na 
hora da enxertia. 

Antes do plantio é realizado análise de solo e correção com calcário, para produzir 
em consórcio, espécies como: açaí, cupuaçu, mogno, faveira, cumaru, banana, bacuri 
e pimenta.

Na cultura da pimenta do reino bragantina com um ano produz-se num 
espaçamento de 1,80 m x 1,80 m. O agricultor produz pimenta do reino, cujo o 
rendimento desta cultura assemelha-se ao do cupuaçu 15000kg/há. No Pará, a cultura 
da pimenta-do-reino gera cerca de 50 milhões de dólares ao ano e emprega cerca de 
70 mil a 80 mil pessoas, no período da safra (IBGE, 2014). Ainda de acordo com dados 
do IBGE (2014) em 2013 a somatória da produção de pimenta do reino das cinco 
principais cidades resultou em quase 12 mil toneladas da cultura. Sobre o controle de 
pragas é controlado através de técnicas de controle biológico.

Segundo (ARCE, LONG 2000), os SAF’s encontrados na região de Tomé-Açu, 
em estabelecimentos de agricultores familiares, sobressair dos sistemas praticados 
por outros produtores locais, devido a introdução de conhecimento, tecnologia e/
ou processos, passíveis de serem reproduzidos por esses pequenos produtores, 
conseguindo rentabilidade, assemelhando-se com as chamadas “Ilhas de Eficiência”, 
sendo ainda possíveis de sofrerem adaptações com o decorrer do tempo, conforme a 
mudanças no contexto socioeconômico do município. Os cultivos são formados por: 
cultivos de pimenta-do-reino, cacau, açaí, e cupuaçu, combinados entre si ou com 
espécies florestais, apresentando características especificas, onde há introdução de 
espécies de uso múltiplos em substituição a cultura da pimenta decadentes, (Homma; 
Barros, 2008).

Os sistemas agroflorestais é uma das alternativas utilizadas por agricultores 
através da Agricultura Familiar na tentativa de se obter rendas em vários produtos em 
ciclos de culturas anuais, perenes e semiperenes o ano todo, além de contribuir para o 
meio ambiente de forma sustentável onde se planta espécies agronômicas e florestais 
para um equilíbrio dos ecossistemas, não havendo a implantação apenas de uma 
única cultura o chamado monocultivo.
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