Leticia Bandeira Mascarenhas Lopes
Tiago Sousa Melo
(Organizadores)

Biomedicina e Farmacia:
Aproximacoes 3

ﬁ_

>
n

q

[Atena

Ano 2019

O



Leticia Bandeira Mascarenhas Lopes
Tiago Sousa Melo
(Organizadores)

Atena Editora
2019



2019 by Atena Editora
Copyright © da Atena Editora
Editora Chefe: Prof? Dr? Antonella Carvalho de Oliveira
Diagramacao e Edi¢do de Arte: Natalia Sandrini e Lorena Prestes
Revisao: Os autores

Conselho Editorial
Prof. Dr. Alan Mario Zuffo - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof. Dr. Alvaro Augusto de Borba Barreto - Universidade Federal de Pelotas
Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnolégica Federal do Parana
Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia
Prof? Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa
Prof. Dr. Constantino Ribeiro de Oliveira Junior - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof® Dr® Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana
Prof. Dr. Darllan Collins da Cunha e Silva - Universidade Estadual Paulista
Prof® Dr® Deusilene Souza Vieira Dall’Acqua - Universidade Federal de Rondonia
Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana
Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria
Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana
Prof? Dr? Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia
Prof? Dr? Ivone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof? Dr? Juliane Sant’Ana Bento - Universidade Federal do Rio Grande do Sul
Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense
Prof. Dr. Jorge Gonzalez Aguilera - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof? Dr? Lina Maria Gongalves - Universidade Federal do Tocantins
Prof? Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte
Prof? Dr? Paola Andressa Scortegagha - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof? Dr? Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para
Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista
Prof. Dr. Urandi Joao Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para
Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas
Prof? Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande
Prof? Dr® Vanessa Lima Goncalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Dados Internacionais de Catalogagcao na Publicagao (CIP)
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG)

B615 Biomedicina e farmacia [recurso eletrdnico] : aproximacodes 3 /
Organizadores Leticia Bandeira Mascarenhas Lopes, Tiago
Sousa Melo. — Ponta Grossa (PR): Atena Editora, 2019. —
(Biomedicina e Farmacia; v. 3)

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-85-7247-322-4

DOI 10.22533/at.ed.224191404

1. Biomedicina. 2. Ciéncias médicas. 3. Farmacia. |. Lopes,
Leticia Bandeira Mascarenhas. Il. Melo, Tiago Sousa. lll. Série.
CDD 610
Elaborado por Mauricio Amormino Junior — CRB6/2422
O contelido dos artigos e seus dados em sua forma, correcao e confiabilidade sdo de
responsabilidade exclusiva dos autores.

2019
Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam atribuidos créditos aos
autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou utiliza-la para fins comerciais.
www.atenaeditora.com.br




APRESENTACAO

Farmacia e Biomedicina integram o time das ciéncias da saude que constituem
nas areas que estudam sobre a vida, a saude e a doenca. No qual focam na manutencéo
e na melhoria da saude para o individuo, grupos especificos e comunidades.

A obra “Biomedicina e Farmacia: Aproximagdes” consiste de uma série de livro
(E-book) de publicagao da Atena Editora, em seus 28 capitulos de artigos cientificos
do volume I, a qual abordam tematicas atualizadas de diferentes ambitos que vao
desde relatos de casos até a analise de medicamentos, plantas e microbiologia, entre
outros.

Sendo assim, almejamos que este livio possa contribuir com informagdes
pertinentes e atualizadas para os estudantes e profissionais da area de farmacia e
biomedicina, oportunizando a ampliagdo dos conhecimentos sobre o tema.

Desejamos a todos uma boa leitura!

Leticia Bandeira Mascarenhas Lopes
Tiago Sousa Melo
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CAPITULO 24

USO DA ESPINHEIRA SANTA (Maytenus ilicifolia) NO
TRATAMENTO COADJUVANTE EM PACIENTES COM
PROBLEMAS GASTROINTESTINAIS

Francisco italo de Sousa Brito
Universidade Federal do Piaui, Departamento do
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Carolina Francisca Alves de Jesus Sousa
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RESUMO: A Maytenus ilicifolia, popularmente
conhecidas como espinheira-santa ou cancrosa,
pertence a familia Celastraceae possuindo 55
géneros e 850 espécies espalhadas nas regides
tropicas e subtropicas do mundo. Diversas
atividades farmacoldgicas sao atribuidas a
planta como antiacido, antiespasmaédico,
antiinflamatorio e cicatrizante. Também é usada
no tratamento de Ulceras pépticas e gastrite
cronica. O objetivo deste trabalho foi analisar
0 uso da Espinheira Santa (Maytenus ilicifolia)
no tratamento de pacientes com problemas
gastrointestinais. Este estudo constitui-se de
uma revisao bibliogréfica, fundamentada em
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dados gerados pela literatura cientifica, no
qual se realizou uma consulta nas bases de
dados Lilacs, Scielo e PUBMED utilizando
artigos originais e de revisdo de 2003 até a
data presente, nos idiomas portugués e inglés.
Estudosiniciais revelaram que Maytenus ilicifolia
contém compostos bioativos que mostraram
potente acdo antitumoral e antileucémica em
doses muito baixas. Entretanto, seu uso mais
popular € no tratamento de Ulceras, indigestao,
gastrites crbnicas e, dispepsia, pois observou-
se que extratos hexano e etilacetato de
Maytenus ilicifolia promovem um aumento do
volume gastrico e do pH no estdmago, além
da acado anti-ulcerogénica e antiinflamatoria.
Foi observado que o extrato de folhas de
Maytenus ilicifolia reduz a secrecao acida na
mucosa gastrica de ras, com efeito semelhante
ao medicamento cimetidina. A partir da analise
dos dados, pode-se observar que a Maytenus
ilicifolia é capaz de ajudar no tratamento de
pacientes com problemas gastrointestinais
devido ao seu efeito gastroprotetor como forma
de melhorar a terapéutica do paciente.

PALAVRAS-CHAVE:
problemas gastrointestinais; anti

Maytenus licifolia;

ulcerogénica.

ABSTRACT: The Maytenus ilicifolia, popularly
known as espinheira-santa or cancrosa, it
belongs to the family Celastraceae possessing
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55 goods and 850 dispersed species in the tropical areas and subtropicas of the world.
Several pharmacological activities are attributed to the plantas antacid, antiespasmédico,
anti-inflammatory and cicatrizant. It is also used in the treatment of ulcers pépticas
and chronic gastritis. The objective of this work was to analyze Espinheira Santa use
(Maytenus ilicifolia) in the patients’ treatment with gastrointestinal problems. This study
is constituted of a bibliographical revision, based in data generated by the scientific
literature, in which took place a consultation in the bases of data Lilacs, Scielo and
PUBMED, using original papers and bibliographical revisions of 2003 to the present
date, in the Portuguese and English languages. Initial studies revealed that they
contain composed bioativos that showed potent action antitumor and anti-leukemic in
very low doses. However, its more popular use is in the treatment of ulcers, indigestion,
chronic gastritis and, dyspepsia, because it was observed that extracts hexano and
ethyl acetate of Maytenus ilicifolia promote an increase of the gastric volume and of the
pH in the stomach, they presented action anti-ulcerogenic and anti-inflammatory. It was
observed that the extract of leaves of Maytenus ilicifolia reduces the acid secretion in
the gastric mucous membrane of frogs, with effect similar to the medicine cimetidina.
Starting from the analysis of the data, it can be observed that the Maytenus ilicifolia
is capable to help in the patients’ treatment with gastrointestinal problems due to its
gastroprotector effect as form of improving the patient’s therapeutics.

KEYWORDS: Maytenus ilicifolia; gastrointestinal problems; anti-ulcerogenic.

11 INTRODUCAO

A Maytenus ilicifolia, popularmente conhecidas como espinheira-santa ou
cancrosa, pertence a familia Celastraceae possuindo 55 géneros e 850 espécies
espalhadas nas regides tropicas e subtrdpicas do mundo. No Brasil € encontrada no
Parana, Santa Catarina e Rio Grande do Sul. Diversas atividades farmacolégicas sao
atribuidas a planta como antiacido, antiespasmaodico, antiinflamatorio e cicatrizante.
Também é usada no tratamento de Ulceras pépticas e gastrite cronica. O seu valor
terapéutico é atribuido principalmente aos polifendis (flavondides e taninos) e
triterpenos (CALOU, et al., 2014). A Ulcera péptica € uma doenca crbnica, resultante
de um desequilibrio entre fatores protetores e agressores da mucosa gastrica. Pode
ser causada por multifatores, como por exemplo, fatores genéticos e alcool, mas
esta associado ao uso indiscriminado de AINES e identificacao da Helicobacter pylori
(RUIZ-NARVAEZ, et al., 2018). Estudos apontam que o uso de plantas podem ser
utilizadas para prevencéo e tratamento de doencas gastricas. Entdo, o objetivo deste
trabalho foi analisar 0 uso da Espinheira Santa (Maytenus ilicifolia) no tratamento de
pacientes com problemas gastrointestinais.
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2| METODOLOGIA

Este estudo constitui-se de uma revisdo bibliografica, fundamentada em dados
gerados pela literatura cientifica, no qual realizou-se uma consulta nas bases de dados
Lilacs, Scielo e PUBMED, utilizando artigos originais e de revisao de 2003 até a data
presente, nos idiomas portugués e inglés. Os artigos foram selecionados para esta
pesquisa de acordo com os critérios: abordagem sobre a atividade anti-ulcerogénica de
Maytenus ilicifolia, publicagdo dos ultimos 15 anos e disponibilidade do texto completo.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Estudos iniciais revelaram que Maytenus ilicifolia contém compostos bioativos
que mostraram potente acéo antitumoral e antileucémica em doses muito baixas.
Entretanto, seu uso mais popular é no tratamento de Ulceras, indigestao, gastrites
cronicas e, dispepsia, pois observou-se que extratos hexano e etilacetato de Maytenus
ilicifolia, promovem um aumento do volume gastrico e do pH no estbmago, além de
apresentar acao anti-ulcerogénica e antiinflamatéria (TABACH & OLIVEIRA, 2003).
Foi observado que o extrato de folhas de Maytenus ilicifolia reduz a secrecao acida na
mucosa gastrica de ras, com efeito semelhante ao medicamento cimetidina (FERREIRA,
et al., 2004). Outros estudos mostram que a planta atua na recomposicao da flora
intestinal e inibicdo de bactérias patogénicas, como laxante, para eliminar toxinas
através dos rins e pele e para regular a producéo do acido cloridrico do estbmago
(JESUS & CUNHA, 2012).

Varios flavondides foram identificados em extratos de Maytenus ilicifolia sendo a
estes atribuidos atividade anti-ulcerogénica pela inibicao da secrecao acida gastrica
tanto in vivo quanto in vitro. Baggio e colaboradores observaram em seu estudo com
a fracéo rica em flavonoéides extraida das folhas de Maytenus ilicifolia uma efetividade
na protecdo contra ulceras agudas e cronicas por inibicao da secrecao acida gastrica.
Nas lesdes agudas induzidas por etanol foi observada uma redugdo significativa com
o tratamento prévio dos animais com o extrato rico em flavondides, no entanto nao foi
observada nenhuma alteracdo nos mecanismos citoprotetores. J& nos animais com
lesdes induzidas por indometacina, farmaco que inibe a producéao de prostaglandinas
- responsavel pela integridade da mucosa gastrica através da inibicao da secrecéo
acida e estimulacéo da secre¢ao de bicarbonato - houve uma protecao significativa da
mucosa dos animais pré-tratados com a fragdo rica em flavondides, indicando assim
acao dos flavonodides da planta no sistema ciclooxigenase-prostaglandina (BAGGIO,
et al., 2007).

Alguns triterpenos relatados em literaturas foram identificados em extratos de
Maytenus ilicifolia, onde sao sugeridos como substancias responsaveis pela terapia
de enfermidades gastrintestinais, como € o caso do friedelan-3-ol e o friedelan-
3-on, destacados no tratamento da ulcera gastrica. Eles foram caracterizados de
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extratos obtidos com etilacetato através de cromatografia gasosa de alta resolugéo e
espectrometria de massas (CALOU et al., 2014).

Em processos de cura de feridas, queimaduras e inflamagdes, os taninos
ajudam na recuperacao, formando uma camada protetora sobre a mucosa ou a pele,
protegendo e favorecendo a recuperacao natural do organismo. No caso na Maytenus
ilicifolia, junto dos Oleos essenciais, 0s taninos, principalmente a epigalocatequina séo
responsaveis por parte dos efeitos gastroprotetores (SANTOS-OLIVEIRA et al, 2009).

Em seu estudo, Tabach e colaboradores observaram que o uso prolongado da
planta nao causou genotoxicidade e nem teratogenicidade, sendo essa planta uma
importante alternativa para o tratamento de Ulceras gastricas devido sua alta seguranca
e eficacia observadas em diversos estudos (TABACH et al., 2017).

41 CONCLUSAO

Diante da analise dos conteudos pesquisados nas bases de dados informadas,
pode-se observar que a Maytenus ilicifolia € capaz de ajudar no tratamento de pacientes
com problemas gastrointestinais devido as suas propriedades antiinflamatéria e
antiulcerogénica - efeito gastroprotetor - como forma de melhorar a terapéutica do
paciente.
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