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APRESENTACAO

Com grande expectativa apresentamos o primeiro volume da colecéo “Ciéncias
da Saude: da teoria a pratica”. Ao todo sdo onze volumes que irdo abordar de forma
categorizada e interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos de casos, revisbes e
inferéncias sobre esse amplo e vasto contexto do conhecimento relativo a saude. A
obra reune atividades de ensino, pesquisa e extensdo desenvolvidas em diversas
regides do pais, que analisam a saude em diversos dos seus aspectos, percorrendo o
caminho que parte do conhecimento bibliografico e alcanga o conhecimento empirico
e pratico.

Partindo da teoria e caminhando em direcao a pratica observamos fundamentos e
caracteristicas que influenciam o contexto da salde e que necessariamente precisam
ser analisados em todos os seus ambitos. Por mais que as estratégias nem sempre
sejam as melhores, o esfor¢o e dedicacéo de diversos pesquisadores brasileiros tem
fomentado e promovido a saude.

Assim, nesse primeiro volume, observamos e selecionamos obras e trabalhos
que agregassem conhecimento relevante associados a inteligéncia artificial,
bioinformatica, diagnostico, avaliacdo clinica, terapéutica, doencas genéticas,
intervencdes farmacéuticas, avaliagdo de medicamentos, doencas virais dentre outras
diversas tematicas ligadas a pesquisa basica e desenvolvimento.

Assim apresentamos nesse primeiro volume, contetudo importante ndo apenas
pela teoria bem fundamentada aliada a resultados promissores, mas também pela
capacidade de professores, académicos, pesquisadores, cientistas e principalmente da
Atena Editora em produzir conhecimento em saude nas condi¢des ainda inconstantes
do contexto brasileiro. Nosso profundo desejo é que este contexto possa ser
transformado a cada dia, e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador
por gerar conhecimento em uma area fundamental do desenvolvimento como a saude.

Benedito Rodrigues da Silva Neto



SUMARIO

(03X = 1 U] 1 15 TR 1
A A(}AO DA CRANIQPUNTURA ASSOCIADA A EXERCICIOS FiSICOS NA REABILITA(}AO DE
INDIVIDUOS COM DEFICIT NEUROFUNCIONAL

Carolina Maria Baima Zafino

Carmen Silvia da Silva Martini
Reginaldo Silva Filho

Lorena Cristier Nascimento de Aradjo
Luhan Ammy de Andrade Pican¢o
Jéssica Farias Macedo

DOI 10.22533/at.ed.9341913061

(07X = 1 5 U 1 1 2R 13

A ASSOCIAGAO DA PARALISIA FACIAL COM OS VIiRUS DO HERPES

Ariadna Cordeiro Andrade
Cecilia Corréa Fernandes
Maria Luiza Ruas Andrade
Krystian Bernard Pereira Rocha
Victor Rocha Dias

DOI 10.22533/at.ed.9341913062

(03X =] 1 U] 1 1< J 22

A INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA DERMATOLOGIA

Sara Detomi Teixeira
Henrique Alvarenga da Silva

DOI 10.22533/at.ed.9341913063

(03X =] 1 U] o 1 SR 29
ADENOQARCINOMA COLORRETAL COM METASTASE PERITONEAL: POSSIBILIDADES
TERAPEUTICAS NO RELATO DE UM CASO

Marcelle Cronemberger de Miranda Carvalho
Céassy Geovanna Ferreira Moura

Luisa Almendra Freitas Cortez

Maria Cristina Moura Parentes Sampaio
Marilia Medeiros de Sousa Santos

Danilo da Fonseca Reis Silva

DOI 10.22533/at.ed.9341913064

(07X = 1 W U 1 o 1 J RS 35

ANALISE DE PLATAFORMAS E METODOLOGIAS PARA INTERACAO PROTEINA-PROTEINA
COMO FERRAMENTA IN SILICO

Rassan Dyego Romao Silva
Benedito R. Da Silva Neto

DOI 10.22533/at.ed.9341913065

(03X = 1 U] 1 1 47

ANEURISMA AORTICO: PRINCIPAIS FATORES DE RISCO PARA DIAGNOSTICO

Paulo Ricardo dos Santos
Miliane Goncalves Gonzaga
Marcelo Melo Martins
Rodolfo Cintra e Cintra

DOI 10.22533/at.ed.9341913066




(07X =1 1 5 U 1 Ty 20N 50

ANALISE DOS OVOCITOS DO Phragmatopoma caudata UTILIZANDO A TECNICA HISTOLOGICA
DO PAS

Maria Gabriela Vieira Oliveira da Silva

Betty Rose de Araujo Luz

Julio Brando Messias

Sura Wanessa Nogueira Santos Rocha

Monica Simdes Floréncio

DOI 10.22533/at.ed.9341913067

(03X =] 1 U] o X J 58

AVALIACAO DA AUTOMEDICACAO EM CRIANCAS ANTES DA INTERNACAO HOSPITALAR
Alanne Kelly Mamede da Silva
Karla Veruska Marques Cavalcante Costa
Diego Nunes Guedes
Nadja de Azevedo Correia
Katy Lisias Gondim Dias de Albuquerque

DOI 10.22533/at.ed.9341913068

(07 =1 1 U 10 XK T 73
AVALIAQAO DO IMPAQTO DA EXPOSIQAO AOS POLUENTES DO AR NAS INTERNAQOES POR
DOENCAS RESPIRATORIAS EM CRIANCAS, SEGUNDO O SEXO

Tatiane Cristino Costa

Ana Cristina Gobbo César

DOI 10.22533/at.ed.9341913069

(07X = 1 U o 15 [0 PR 89

COMPARAQAO ENTRE A AVALIAQAO CLINICA E A UTILIZAQAO DE SOFTWARE DIGITAL NA
CARACTERIZAQAO DE FERIDAS

Thauana Sanches Paixao

Méarcia Aparecida Nuevo Gatti

Sandra Fiorelli de Aimeida Penteado Simeé&o

DOI 10.22533/at.ed.93419130610

(03X =] 1 U] 1 T s 100

COMUNIDADE DE ESTUDOS E DESENVOLVIMENTO TECNICO-CIENTIFICO DOS CAMPOS
GERAIS NA ANALISE DE PROCESSOS LINFOPROLIFERATIVOS NA DOENCA DE HODGKIN

Fabio Henrique Carneiro

lara lasmin Lima Grando

Wesley Lirani

Luana Lopes

Evelyn Amanda Baller

Mario Rodrigues Montemor

DOI 10.22533/at.ed.93419130611




(03X = 1 U] W o 15 -SSR 105

CONCORDANCIA NO RISCO CARDIOVASCULAR NO DOENTE RENAL CRONICO A PARTIR DE
INDICADORES ANTROPOMETRICOS

Raimunda Sheyla Carneiro Dias
Elton Jonh Freitas Santos
Cleodice Alves Martins

Anténio Pedro Leite Lemos
Heulenmacya Rodrigues de Matos
Elane Viana Hortegal Furtado

DOI 10.22533/at.ed.93419130612

(03X =] 1 U] o T R 116

CONHECIMENTO E PERCEPCAO DOS PROFISSIONAIS DA ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA
SOBRE USO DE PLANTAS MEDICINAL E FITOTERAPICOS

Fernanda Bezerra Borges

Diéla dos Santos Cunha

Walkelandia Bezerra Borges

Lucilandia de Sousa Bezerra

Darkianne Leite da Silva

Maria Aurilene Feitosa de Moura Goncalves

Aryella Daianny Dias Ferreira

Nerley Pacheco Mesquita

Kaliny Vieira dos Santos Alves Pereira

Rita de Cassia Dantas Moura

Rayara Isabella Pereira

DOI 10.22533/at.ed.93419130613

(03X = 1 U o I SRR 125

DIETILCARBAMAZINA (DEC) PROTEGE CONTRA HEPATOTOXICIDADE AGUDA INDUZIDA POR
TETRACLORETO DE CARBONO (CCl,) EM CAMUNDONGOS, POR REDUZIR MARCADORES PRO-
INFLAMATORIOS E ESTRESSE OXIDADIVO

Sura Wanessa Santos Rocha

Bruna Viviane Silva Rufino

Lorena Alves Cordeiro Barros
Débora Raquel Bezerra Albuguerque

Luana Caroline da Silva Feij6
Christina Alves Peixoto

DOI 10.22533/at.ed.93419130614

CAPITULOD 15 eeeeeeeeee et e ee et seeeesesssmeesessssesnsssnesseseseessesnnesnssseessnesnsssnessnessnssnsssnnens 130

ELABORAQAO DE PROJIAETO TERAPEUTICO SINGULAR PARA PACIENTE ACOMETIDO DE AVE:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

Leandro Cardozo dos Santos Brito

Ana Paula Vieira da Costa

Bianca Stéfany Aguiar Nascimento

Walana Erika Amancio Sousa

Sara Ferreira Coelho

Andreia Nunes Almeida Oliveira

DOI 10.22533/at.ed.93419130615




(03X = 1 U o 15 [ SRR 145

ESCLEROSE MULTIPLA, MEMORIA VISUOMOTORA E IMAGEM
RESSONANCIA MAGNETICA FUNCIONAL

Carmen Silvia da Silva Martini

Manuel Ferreira da Concei¢ao Botelho

DOI 10.22533/at.ed.93419130616

(03X =] 1 U] 1o 15 220N 163

ESTUDO DE ASSOCIAQAO ENTRE ESCLEROSE MULTIPLA E HLA-DRB1*EM UMA POPULA(;AO
MISCIGENADA DE SALVADOR, BA

Thaiana de Oliveira Sacramento

Roberto José Meyer

Denise Carneiro Lamaire

Maria Teresita Bendicho

DOI 10.22533/at.ed.93419130617

(03X = 1 U] o I - SRR 176

ESTUDO DE CASOS: DOENCA DE CREUTZFELDT-JAKOB

Tiberio Silva Borges dos Santos
Franciluz Morais Bispo

Marcilia Fellippe Vaz de Araujo

Marx Lincoln Lima De Barros Araujo
Bruna Rufino Leédo

Isabella Silva Sombra

Isadora Maria de Carvalho Marques
Kelvin Hagi Silva Fonseca

Pedro Jorge Luz Alves Cronemberger
Vinicius Veras Pedrosa

DOI 10.22533/at.ed.93419130618

(03N =] 1 o U] 1o T - 183

FABRICAQAO DE PROTESES DE MAO COM O USO DE IMPRESSORA 3D DE PEQUENO PORTE
Julia Vaz Schultz
Maria Isabel Veras Orselli

DOI 10.22533/at.ed.93419130619

(03X =] 1 U] o 100 SRR 193

HIPERTIREOTROPINEMIA TRANSITORIA E ALTERAGAO DA 17-OH-PROGESTERONA EM
LACTENTE NEUROPATA

Jussara Silva Lima

Valéria Cardoso Alves Cunali
Luciana de Azevedo Tubero
Vandui da Silva dos Santos

DOI 10.22533/at.ed.93419130620

CAPITULOD 27 ettt e eeeeeeeeeeeessmeesessssssssesnessssassesssesneesnesseesssesnsssnessnessnsansssnnenn 202

HOMENS CEARENSES E OBESIDADE MORBIDA: PERFIL E PERCEPCOES NA PERSPECTIVA
FENOMENOLOGICA

Francisco Ricardo Miranda Pinto
Carlos Antonio Bruno da Silva

DOI 10.22533/at.ed.93419130621




CAPITULOD 22 ..ottt eeeeetee et vaeessmeesesasssssssnsssesassesasesnnesnesseesssesnsssnessnessnesnsssnnans 213

IDENTIFICANDO E PREVENINDO A OCORRENCIA DE TRAUMA MAMILAR EM PUERPERAS
ATENDIDAS NO PROJETO CEPP

Ana Paula Xavier Ravelli

Fabiana Bulchodz Teixeira Alves

Laryssa De Col Dalazoana Baier

Pollyanna Késsia de Oliveira Borges

Suellen Viencoski Skupien

DOI 10.22533/at.ed.93419130622

(03X =] 1 U] o Tk 220

INCIDENCIA DE INCOMPATIBILIDADES MEDICAMENTOSAS EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA
NEONATAL, UM ESTUDO DE ESTRATEGIA PREVENTIVA

Alessandra Couto Boava

Fabiana da Silva Fisnack Ronque

Cristiane Eloiza Venancio Guedes

Andreia Cristina Zago Silva

DOI 10.22533/at.ed.93419130623

(03X = 1 U] o 1 SRR 230

INSUFICIENCIA CARDIACA A DIREITA E SUA MODIFICACAO ESTRUTURAL

Paulo Ricardo dos Santos

Miliane Gongalves Gonzaga

Paulinne Junqueira Silva Andresen Strini
Polyanne Junqueira Silva Andresen Strini

DOI 10.22533/at.ed.93419130624

CAPITULOD 25 ..ottt eeeeeeeeeeeseessmeesessssessssnsssesassessesnnesnesssesssesnsssnessnsssnssnsssnnans 234

INTERVENQOES FARMACEUTICAS REALIZADAS ~NA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA
NEONATAL (UTIN) DO HOSPITAL UNIVERSITARIO SAO FRANCISCO (HUSF)

Fabiana da Silva Fisnack

Alessandra Couto Boava

Cristiane Eloiza Venancio Guedes

Andreia Cristina Zago da Silva

Flavia Rigos Salgueiro

DOI 10.22533/at.ed.93419130625

(03X =] 1 U] 1o 1 244

LEISHMANIOSE VISCERAL NO MUNICIPIO DE SAO LUIS — MA

Fernanda de Castro Lopes

Rita Rozileide Nascimento Pereira
Marcelino Santos Neto

Mara Ellen Silva Lima

Mirtes Valéria Sarmento Paiva
Atilla Mary Almeida Elias

DOI 10.22533/at.ed.93419130626




(03X = 1 W U 1 o 1y 20 SRR 249
(@] CQNHECIMENTO DE GESTANTES SOBRE O DESENVOLVIMENTO NEUROPSICOMOTOR DO
BEBE

Fernanda Anversa Bresolin
Flavia Menezes

Ester Vacaro

Morgana leda Vanelli
Luciane Najar Smeha
Nadiesca Taisa Filippin

DOI 10.22533/at.ed.93419130627

(03X =] 1 U] o 1 262
OCORRENCIA DE fIBRILAQAO ATRIAL NO POS-OPERATORIO IMEDIATO DE CIRURGIA DE
REVASCULARIZACAO DO MIOCARDIO

Ana Maria Rodrigues Martins

Maria de Fatima Rodrigues de Sousa
Maria Ducarmo Pereira Barros Sousa
Silvia Emanoella Silva Martins de Souza
André Ribeiro da Silva

DOI 10.22533/at.ed.93419130628

(03X =] 1 U] 1o 1L SR 279

PRESENCA DE LACTOSE EM MEDICAMENTOS ISENTOS DE PRESCRICAO

Marcia Otto Barrientos
Fernanda Cristina Figueira Teixeira
Roberto Paulo Correia Araujo

DOI 10.22533/at.ed.93419130629

CAPITULO 30 uueeeeieeeeeeeeeeeeeteeeessssssneesessssesnsssnssssssssesssesnsssnssssesssesnsssnsssessssssnsesnnens 293

RESPOSTA VIROLOGICA DOS PACIENTES COM HEPATITE CRONICA C AO TRATAMENTO COM
ANTIVIRAIS DE ACAO DIRETA EM UM CENTRO DE REFERENCIA NA AMAZONIA OCIDENTAL
BRASILEIRA

Silvia Grescia de Almeida Quispe
DOI 10.22533/at.ed.93419130630

(03X =] 1 U] o 1< 5 306

TERAPIA POR ONDA DE CHOQUE EM PACIENTE COM LESAO MUSCULOTENDINEA E
OSTEOMIOARTICULARES

Roberta Mara de Carvalho Reis

Ernesto de Pinho Borges Junior

Ingrid Limeira da Silva

Leila Maria da Silva costa

Renandro de Carvalho Reis

Maria Augusta Amorim Franco de Sa .

DOI 10.22533/at.ed.93419130631

(03X = 1 U] W 1< 77 SRR 313

TRIAGEM AUDITIVA EM USUARIOS DE FONE DE OUVIDO DA COMUNIDADE JARACATY

Julliana Borges Vieira
Elias Victor Figueiredo dos Santos
Rachel Costa Faganha

DOI 10.22533/at.ed.93419130632




(03X = 1 U W o T K SRR 327

USO PROLONGADO DE FARMACOS INIBIDORES DA BOMBA DE PROTONS: EFEITOS
DELETERIOS NUTRICIONAIS E GASTROESOFAGICOS

Maria Tereza Pereira Gongalves

Regislene Bomfim de Almeida Brandéo

Maria Clara Marinho Egito Santos Macedo

Kalina Marques Linhares

Ticiane Brito da Costa

Keila Regina Matos Cantanhede

DOI 10.22533/at.ed.93419130633

SOBRE O ORGANIZADOR......cciiiiumerrmssnsrmsssssssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssnss 335




CAPITULO 23

INCIDENCIA DE INCOMPATIBILIDADES
MEDICAMENTOSAS EM UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA NEONATAL, UM ESTUDO DE

Alessandra Couto Boava
Universidade Sao Francisco, Campus Braganca
Paulista, SP

Fabiana da Silva Fisnack Ronque
Universidade Sao Francisco, Campus Braganca
Paulista, SP

Cristiane Eloiza Venancio Guedes
Universidade Sao Francisco, Campus Braganca
Paulista, SP

Andreia Cristina Zago Silva
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Paulista, SP

RESUMO: Introducao e objetivo: Pacientes
internados em Unidade de Terapia Intensiva
Neonatal (UTIN) recebem grande numero
de medicamentos por via parenteral.
Frequentemente dois ou mais farmacos séo
administrados simultaneamente através de um
mesmo lumen e o risco de incompatibilidade
fisico-quimica é consideravel. O risco de
maior relevancia clinica é a formacédo de
macroprecipitados, podendo ocasionar
Obito de pacientes por formacédo de embolia
microvascular pulmonar difusa. O objetivo
do presente estudo é levantar a incidéncia
de incompatibilidades medicamentosas em
UTIN do Hospital Universitario Sdo Francisco.
Materiais e métodos: Os critérios de inclusao
abrangem todos os neonatos internados em

Ciéncias da Salde: da Teoria a Pratica

ESTRATEGIA PREVENTIVA

UTIN, submetidos a terapia endovenosa com
dois ou mais componentes. A coleta de dados
foi realizada através do preenchimento do
“Formulario de Escolha da Via de Acesso’,
no periodo de 3 meses. Para avaliacéo
das incompatibilidades foram utilizadas as
ferramentas: Neofax® 2016, King Guide®
2017. A analise estatistica foi realizada
Resultados e
conclusao: Foram analisadas 155 prescri¢cdes
e 49%

medicamentosas,

através do programa Excell.

apresentaram incompatibilidades
sendo que 63,2% estao
associadas as drogas vasoativas, 46,1% estao
associadas com a nutricdo parenteral e 69,7%
estdo associadas comantimicrobianos. Ainfusao
estruturada com padrbes de administracao de
farmacos especificos em lumens de cateteres
venosos centrais € um passo importante na
prevencao de reacbes de incompatibilidade
relevantes, tornando o trabalho do farmacéutico
clinico indispensavel em setores como UTIN.
PALAVRAS-CHAVE:
farmacéutico clinico,

Incompatibilidade,
unidade de terapia

intensiva neonatal, cateteres venosos.

ABSTRACT: Introduction and objective:
neonatal intensive care unit (NICU) inpatients,
receives a large amount of medications via
parenteral. Often two or more drugs are
administered simultaneously through the same

lumen and the incompatibility physical-chemical
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risk is substantial. The precipitate formation is the risk of greater clinical relevance, it
can cause patients decease by diffuse microvascular pulmonary embolism formation.
The study aims to know the incidence of drug incompatibility in NICU at the Sao
Francisco University Hospital. Materials and methods: the inclusion criteria apply to
all NICU newborns inpatients, that were submitted to intravenous therapy with two or
more components. The data gathering was performed by completing the, “Form of
choice of access via”, for three months. For incompatibilities evaluation, the following
tools were used: Neofax® 2016, King Guide® 2017. The statistical analysis was
performed by Excel program. Results and Conclusion: 155 prescriptions and 49%
presented medicinal incompatibilities were analysed, being that 63,2% are associated
with vasoactive drug interaction, 41,6% are associated with parenteral nutrition and
69,7% are associated with antibiotics. The specific drugs administration and infusion
standardized structured in lumens of central venous catheters is an important step to
prevent the relevant incompatibility reactions, it makes the clinical pharmacist work
indispensable in sectors such as NICU.

KEYWORDS: incompatibility, clinical pharmacist, neonatal intensive care unit, venous
catheters.

11 INTRODUCAO

Os erros de medicacdo e seu impacto na seguranga do paciente representam
destaque por serem de grande relevancia em termos de morbimortalidade mundial
(Qliveira, 2015). Ataxa de mortalidade neonatal em Unidade Terapia Intensiva Neonatal
(UTIN) na América Latina é de 25 6bitos por 1.000 nascidos vivos, quatro vezes maior
do que em paises da América do Norte (Carvalho, 2005). No Brasil estima-se que em
criangcas com peso inferior a 1.500g, a taxa de mortalidade & de 29,3% podendo atingir
até 61,3% dos recém-nascidos com peso inferior a 1.000g (Araujo, 2005).

N&o sao raras as vezes que pacientes de UTIN recebem grande numero de
medicamentos por via parenteralsendo comum a ocorréncia de dois ou mais farmacos
sendoadministrados através de um mesmo l[umen, portanto o risco de incompatibilidades
fisico-quimicas é consideravel (Gikic, 2000).

As interagcbes farmacéuticas, também chamadas de incompatibilidade
medicamentosa, podem ocorrer quando dois ou mais medicamentos s&o
administrados simultaneamente em uma mesma seringa, equipo ou outro dispositivo
para administracdo endovenosa. A incompatibilidade € um fenébmeno fisico-quimico
responsavel pela formacdo de um novo produto inadequado, o que pode gerar
inativacédo do farmaco, aumento da toxicidade ou precipitacao (Gomes, 2006).

Esse tipo de interacdo pode estar relacionada a mudanca de cor, turvagao,
formacéo de gas, precipitacdo ou ainda conduzir a rea¢des quimicas invisiveis, tais
como mudancas de pH, ou reagdes complexas, resultando na formag¢ao de compostos
toxicos ouirritantes,além da possibilidade de reducéo da biodisponibilidade do principio
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ativo (Rattenbury et al., 1988).

O risco de maior relevancia clinica associado a incompatibilidade € a formagéo
de macroprecipitados, que excedem o tamanho de 5 a 7 py na mistura, e passam
para a circulagcdo central, podendo ocasionar a formacéo de embolia microvascular
pulmonar difusa com consequente 6bito (Gomes, 2006).Assim, as incompatibilidades
séo responsaveis por 20% de todos os erros de medicacao e até 89% dos erros de
administracao (Taxis,Barber, 2004), podendo acarretar situagdes graves (Chantelauet
al., 1987; Hutchison, 1986).

Neste contexto, os cateteres intravenosos sao considerados essenciais no
cuidado intensivo neonatal. Na pratica clinica, o uso Cateter Central de Insercao
Periférica (CCIP/PICC) tém sido voltado para recém-nascidos de risco, com o objetivo
de infusdo segura de solugdes vesicantes, causando menor estresse e reducédo da
puncado venosa. Esse dispositivo é indicado quando a terapia parenteral é prolongada
ou quando ha necessidade de utilizagao de solugao com alta osmolaridade (Ramasethu,
2008; Doreaet al., 2011).

As caracteristicas fisiolégicas dos pacientes de UTIN como pele imatura,
fragilidade da rede venosa, maior fragilidade hemodinamica a manipulacéo, risco de
infeccéo, alta sensibilidade a dor, menor quantidade de tecido subcuténeo e risco para
lesdo cerebral, determinam que a escolha do acesso vascular, seja criteriosa, como
também que a equipe possua conhecimentos especificos para esta pratica. Destaca-
se que estes sao fatores que contribuem para o esgotamento, ao longo da internacgéo,
das possibilidades de acesso venoso, aumentando o risco de sequelas e complicacbes
relacionadas a terapia intravenosa (Rodrigues, 2008).

Apesar das limitacbes fisiologicas é importante ressaltar que a escolha do
acesso venoso é um fator determinante para terapia medicamentosa. As dificuldades
encontradas para garantir um acesso venoso adequado influenciam na terapia
medicamentosa nesse grupo de pacientes, uma vez que estes apresentam menor
numero de acesso e grande quantidade de medicamentos intravenosos.Pungdes
vasculares sao muitas vezes necessarias em pacientesgravemente enfermos. Sao
seguras, mas néo isentas de complicagdes (Rodrigues, 2008).

Com intuito de melhorar a qualidade do procedimento do acesso venoso, na
ultima década foi confirmado o beneficio da utilizacado da ultrassonografia para auxiliar
o implante de cateteres intravenosos, como o PICC. A ultrassonografia associada a
técnica de puncéo gera diminuicdodo numero de tentativas, de complicacdes e de
custos.O uso dessa tecnologia diminui o numero de tentativas de puncéo, reduz
complicagbes e custos. Essa técnica permite compreender a anatomia dos vasos,
identificando possiveis variagcdes anatbmicas do posicionamento da veia, observando
a profundidade e calibre do vaso a ser puncionado. Apés mensurar o tamanho do
vaso é possivel escolher o cateter mais adequado e planejar melhor o procedimento
(Almeida, 2016).

Estudos comprovam aumento nas taxas de sucesso do implante de catetersem
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primeira puncdo, sejam cateteres venososcentrais sejamcateteres arteriais. Ha
também diminuicdodo tempo médio gasto em puncdes vasculares (Almeida, 2016).

Diante dos inumeros fatores que dificultam a terapia parenteral em recém-
nascidos clinicamente instaveis, & importante ressaltar o trabalho do farmacéutico
clinico, integrado a equipe multiprofissional, a fim de aprimorar os conceitos de
seguranca e melhorar a viabilizagcado do conhecimento técnico a respeito das terapias
e seu uso racional. Os resultados positivos podem ser observados na identificacéo e
projecao de metodologias preventivas para que toda a equipe multiprofissional seja
favorecida pelo conhecimento e orientacdo oferecida pelo farmacéutico clinico na
pratica da farmacoterapia (Taxis, Barber, 2004).

2 | METODOLOGIA

O embasamento tedrico desse estudo foi realizado através de consultas de
sites como National Library of Medicine (PUBMED), na colecao Scientific Eletronic
Library Online (SCIELQO), no site Biblioteca Virtual em Saude (BIREME), utilizando os
seguintes descritores: incompatibilidade medicamentosa, unidade de terapia intensiva
neonatal, via de acesso, erros de medicacao.

Os critérios de incluséo desse estudo abrangem todos os pacientes internados
em unidade de terapia intensiva neonatal, com idade maxima de 28 dias de vida ou
aqueles com mais de 28 dias de vida, cuja a idade gestacional ndo tenha atingido
38 semanas, submetidos a terapia endovenosa com dois ou mais farmacos. Foram
avaliadas as prescricoes diariamente desse grupo de pacientes a fim de levantar o
namero de incompatibilidades medicamentosas.

Os critérios de exclusédo desse estudo abrangem os neonatos que nao estiverem
submetidos a terapias endovenosas com dois ou mais farmacos e aqueles que com
idade acima de 28 dias de vida, cuja idade gestacional corrigida tenha atingido 38
semanas.

A coleta de dados foi realizada através do preenchimento do “Formuléario de
Escolha da Via de Acesso”, no periodo de fevereiro a abril de 2017, de segunda a
sexta-feira, no Hospital Universitario Sdo Francisco na Providéncia de Deus (HUSF)
na cidade de Braganca Paulista- SP.

Para avaliacdo das incompatibilidades medicamentosas foram utilizadas
diferentes ferramentas de apoio as consultas, como manuais, bancos de dados e
tabelas cruzadas, referenciadas no presente estudo. Como escolha padrao-ouro, foram
selecionados os seguintes bancos de dados: a GahartEd. Medicamentos Intravenosos
(26% Edicéo) (Gahart, 2011), o Neofax 2007 manual (Thomson Healthcare) (Young,
Mangum, 2007), o King 2008 Guidecross-tablewallchart (Catania, 2008).

Os dados coletados das incompatibilidades, de acordo com a frequéncia e
classificacao, foram compilados em uma tabela do programa Excel para quantificacao

estatistica descritiva.
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Considerando que neste estudo foram avaliadas incompatibilidades entre dois
farmacos, prescricbes com apenas uma combinacéo incompativel foram classificadas
como incompativeis.

Através dos dados coletados, foi desenvolvida uma tabela com as combinacées
de farmacos analisados nesse estudo, classificando-os de acordo com acompatibilidade
fisico-quimica.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com as informagdes coletadas pelo servigco de estatistica hospitalar
do HUSF, no periodo de Fevereiro a Abril de 2017, foi registrado um total de 42
internagdes na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal e dessas 27 atenderam os
critérios de inclusédo desse estudo.

Dos 27 prontuarios analisados, apenas 4 nao apresentaram incompatibilidades
medicamentosas. O total de prescricbes analisadas foi de 155, dentre as quais 76
(49%) apresentaram incompatibilidades medicamentosas. Um total de 32 farmacos
foi analisado, gerando 121 combinacdes diferentes de solu¢gdes endovenosas, que
correspondem aos itens que compunham as prescri¢coes. A Figura 1 apresenta o perfil
das prescri¢cdes analisadas, conforme a compatibilidade medicamentosa.

i Prescricdes

incompativeis
51% 3 Prescrigbes
compativeis

Figura 1: Perfil de compatibilidade das prescricdes em UTIN (%).

Dentre os medicamentos prescritos, os antimicrobianos foram a classe que
mais apresentou incompatibilidades medicamentosas, totalizando 69,7%, seguidos
das drogas vasoativas com 63,2%, nutricdo parenteral com 46,1% e sedagao com
9,2%, conforme apresentado na Figura 2. De acordo com o estudo Fahimiet al. (2015),
0s antimicrobianos representam a classe de medicamentos mais prescritos em UTI,
apresentando risco de incompatibilidade medicamentosa.
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Figura 2: Classe de farmacos que mais apresentaram incompatibilidade medicamentosa em

As incompatibilidades encontradas estdo demonstradas na Tabela 1.
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Tabela 1: Compatibilidades de Drogas Endovenosas em Via-Y

Adrenalina
Amiodarona
Ampicilina
Cefepime
Dobutamina
Dopamina
Fentanila
Midazolam
NPP
Soro Manutencao
Vancomicina

Adenosina
Adrenalina
Amicacina
Amiodarona
Ampicilina
Bicarbonato de Sodio
Cefepime
Ceftriaxona
Concentrado de Hemacias
Dexametasona
Dimenidrinato
Dipirona
Dobutamina
Dopamina
Fenobarbital
Fentanila
Furcsemida
(Gentamicina
Meropenem
Midazolam
Omeprazol
Oxacilina
Penicilina Cristalina
Piperacilina +Tazobactam
Plasma
Ranitidina
Soro de Manutencéo
Vancomicina
Vitamina C

Vitamina K -

Legenda:

© | Compativel

@ | Ha indicios de incompatibilidade
Incompativel

Sem informacdes na literatura
N&o avaliado neste estudo

©

ATabela 1 apresenta a compatibilidade de drogas em via-y, quando administradas
concomitantemente em um mesmo acesso ou lumem de cateter venoso central. Essa
tabela avalia as combinagdes fisico-quimicas de solu¢des de apenas dois farmacos,
na diluicdo padréo estipulada pelo fabricante.

A legenda apresenta a classificacdo das combinag¢des sendo “Compativel” as
combinagdes que apresentaram seguranca para administracdo concomitante, “Ha
indicios de incompatibilidade” quando na literatura ha divergéncia de informacdes
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sobre a compatibilidade, “Incompativel” quando a administracdo concomitante néao
é segura, “Sem informagdes na literatura” quando n&o foi encontrado estudos que
avaliam a compatibilidade, “Nao avaliado neste estudo” quando essa combinagao nao
foi prescrita no periodo estudado.

O farmaco que apresentou maior incompatibilidade medicamentosa com outros
farmacos é a Dobutamina, incompativel com 8 diferentes farmacos, seguido pelo
Midazolam com 7 farmacos, Nutricao Parenteral, Ceftriaxona e Furosemida com 4
farmacos.

Através desse estudo foi possivel observar que apenas 4 dos 27 prontuarios
analisados nao apresentaram erro de medicacao do tipo incompatibilidade e estao
inclusos no Grupo 01 observada na tabela abaixo (Tabela 2). Na tabela de frequéncia
identificamos que o grupo que obteve mais de 75% de incompatibilidades durante
a internacdo hospitalar € o mais incidente (grupo 04), representando 40,7% dos
prontuarios. A grande maioria dos pacientes avaliados neste estudo apresentou este
tipo de erro de medicacéo durante o periodo de internacao hospitalar analisado.

. Grupo 01 Grupo 02 Grupo 03 Grupo 04 Total
Variaveis
0 a25% 25 a 50% 50 a 75% 75 a 100%
A C 6 7 3 11 27
pacientes
Incidéncia (%) 22,2 25,9 11,1 40,7 100

Tabela 2 — Frequéncia de incompatibilidades medicamentosas

Das 121 combinagdes de farmacos 43 (35,5%) n&o possuem informagdes sobre
a compatibilidade em literatura, ndo sendo possivel classifica-las. Esse numero revela
gue os estudos sobre compatibilidade fisico-quimica ainda sdo escassos e 0 acesso a
informacao torna-se dificultoso.

Dos 32 medicamentos avaliados, a Dobutamina foi o medicamento que
apresentou maior numero de incompatibilidades, incompativel fisico-quimicamente
com 8 farmacos. A Dobutamina esteve presente em 54 (38%) das 142 combinacdes
incompativeis, isto é, 0 numero de vezes que as drogas incompativeis apareceram,
uma vez que a Dobutamina apresenta um alto risco de incompatibilidade e interagoes
medicamentosas, como visto por Gahart e Nazareno (2011). A incompatibilidade
relacionada a drogas vasoativas € preocupante uma vez que sdo drogas administradas
de forma continua, prejudicando ainda mais as decisdes no momento das escolhas
das combinacdes terapéuticas e suas incompatibilidades (Bertscheet al., 2008). A
avaliacao da classificagcdo da gravidade das incompatibilidades néo foi avaliada no
presente estudo, sendo necessarios outros estudos para este fim.

Dos prontuarios inclusos neste estudo, 92,6% possuiam apenas uma
possibilidade de acesso endovenoso ou acessos com apenas um liumem, fato que
agrava o problema relacionado a incompatibilidade, ja que uma alternativa para a
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solugéo dessa problematica seria a administracdo n&o concomitante. As condicbes
de via de acesso em neonatos prematuros sao limitadas. A infusdo estruturada com
padrées de administracdo de farmacos especificos em lumens de cateteres venosos
centrais € um passo importante na prevencdo de reacdes de incompatibilidade
relevantes (Hopneret al., 2007), avaliagcao realizada pelo farmacéutico clinico no
momento da escolha das possibilidades terapéuticas.

O numero de incompatibilidades medicamentosas mostra que a atuacgéo
do farmacéutico clinico pode auxiliar a equipe de enfermagem no momento da
administracao de farmacos, bem como a equipe médica no ato da prescri¢cao, para um
acompanhamento da evolucéo e contribuicdo para uma terapia mais segura e efetiva
(Bertscheet al., 2008).

41 CONCLUSAO

Este trabalho permitiu evidenciar a importancia do farmacéutico clinico nas UTIN
realizando acompanhamento farmacoterapéutico e avaliagdo de incompatibilidades
entre os medicamentos. Pacientes neonatos em estado critico geralmente recebem
muitos medicamentos por via parenteral e a dificuldade em garantir acessos multiplos
torna comum a administragdo desses farmacos concomitantemente, elevando o risco
de evento adverso.

Uma alternativa que pode auxiliar nessa problematica é a utilizacdo da
ultrassonografia para implante do PICC de duplo lumen, garantindo a administracéo
dos medicamentos em vias separadas.

A incidéncia de incompatibilidades medicamentosas mostra que a avaliagao
do farmacéutico clinico na terapia, concomitante ao acesso venoso contribui para
seguranca e eficacia da administracdo endovenosa, representando uma necessidade
urgente desse profissional nos servicos como a UTIN.
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