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APRESENTACAO

O terceiro volume da colecao “A Producédo do Conhecimento nas Ciéncias da
Saude”, é fruto de atividades de pesquisa desenvolvidas em diversas regides do Brasil.
Composto por trinta e cinco capitulos enriquecedores altamente informativos.

Neste volume o leitor sera capaz de obter informagdes categorizadas e
apresentadas sob forma de trabalhos cientificos na interface de estudos ligados a
educacao em saude.

Os trabalhos aqui apresentados demonstram de forma ampla conceitos atuais
relativos aos temas da saude da familia, cuidados paliativos, atencao primaria, praticas
integrativas, inovagdes em pesquisa médica, perfil de grupos de risco, promogao
e educacao em saude dentre outros diversos temas que poderédo contribuir com o
publico de graduacéo e pos graduacao das areas da saude.

O conhecimento sobre saude hoje, na contemporaneidade, é multifatorial, deste
modo, entender o individuo na sua integralidade € importante, assim conhecimento
embasado e contextualizado aos temas transversais sao fundamentais.

O profissional da saude atual precisa cada vez mais estar conectado com as
evolugdes e avancos tecnoldgicos. Descobertas e publicacbes de alto impacto séo
diarias e fazem com que o profissional se atualize e aprimore cada vez mais suas
atividades ligadas a linha de atuagdo na saude. Portanto a leitura integra e critica de
material bibliografico substancial torna-se necesséaria.

A integrac@o de cada capitulo permitira ao leitor ampliar seus conhecimentos e
observar diferentes metodologias de pesquisa e revisdes relevantes para atualizacéo
dos seus conhecimentos.

Deste modo, o conteudo de todos os volumes € significante ndo apenas pela teoria
bem fundamentada aliada a resultados promissores, mas também pela capacidade de
professores, académicos, pesquisadores, cientistas e da Atena Editora em produzir
conhecimento em saude nas condicées ainda inconstantes do contexto brasileiro.
Desejamos que este contexto possa ser transformado a cada dia, e o trabalho aqui
presente pode ser um agente transformador por gerar conhecimento em uma area
fundamental do desenvolvimento como a saude.

Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto
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CAPITULO 8
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RESUMO: Introducao: As Préticas Integrativas
e Complementares sao recursos em saude
que nao se fundamentam apenas por uma
racionalidade médica ou agbes como as da
biomedicina. Objetivo: relatar as vivéncias
de discentes a partir de atividades realizadas
com uma equipe de uma Unidade Basica
de Saude que inclui as Praticas Integrativas
e Complementares (PICs) no processo de
trabalho. Metodologia: trata-se de um estudo
descritivo, exploratério caracterizado como
relato de experiéncia, construido a partir
das vivéncias de um grupo de discentes
de pés-graduacéo stricto sensu no Vale do
Capéao, localizado na regido da Chapada
Diamantina/Bahia. Resultados e discussao:
foram apresentados em duas categorias: 1)
Particularidades do territorio da Unidade basica
de Saude e suas interfaces com as PICs e; 2)
Aproximacoes e possibilidades de insercao dos
discentes nas atividades da Unidade Basica de
Saude. A partir do contato com a realidade da
Unidade de Saude, € possivel perceber que
estas praticas integrativas em saude atuam
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como eixo transversal no processo de trabalho destes profissionais. Destaca-se neste
contexto que a relagdo entre profissionais e comunidade é de horizontalidade, respeito
e valorizacdo dos saberes populares. Contudo, debrucgar-se diante desta perspectiva
de atuacéo € um grande desafio e requer profissionais com visdo ampliada do processo
de atencéo a saude. Consideracoes finais: pode-se afirmar a partir desta experiéncia
a importancia em superar o modelo de atencéo curativo para a consolidagdo de novas
formas de cuidado, onde prevalecam as acdes de promocéo e integralidade da saude.
PALAVRAS-CHAVE: Atencdo Primaria a Saude; Assisténcia a Saude; Integralidade
em Saude; Equipe de Assisténcia ao Paciente; Terapias Complementares.

ABSTRACT: Introduction: The Integrative and Complementary Practices are
resources in health that are based not only by a medical rationality or actions such as
biomedicine. Objective: to report the experiences of students based on activities carried
out with a team from a Basic Health Unit that includes Integrative and Complementary
Practices (PICs) in the work process. Methodology: This is a descriptive, exploratory
study characterized as an experience report, constructed from the experiences of a
group of graduate students stricto sensu in the Capéo Valley, located in the Chapada
Diamantina / Bahia region. Results and discussion: were presented in two categories:
1) Particularities of the territory of the Basic Health Unit and its interfaces with PICs
and; 2) Approaches and possibilities of insertion of students in the activities of the Basic
Health Unit. From the contact with the reality of the Health Unit, it is possible to perceive
that these integrative practices in health act as a transversal axis in the work process of
these professionals. It is important to note in this context that the relationship between
professionals and the community is one of horizontality, respect and appreciation of
popular knowledge. However, facing this perspective of action is a great challenge
and requires professionals with an expanded vision of the health care process. Final
considerations: one can affirm from this experience the importance of overcoming the
curative care model for the consolidation of new forms of care, where health promotion
and integrality actions prevail.

KEYWORDS: Primary Health Care; Health Care; Integrality in Health; Patient
Assistance Team; Complementary Therapies.

11 INTRODUCAO

Na contemporaneidade ha uma variedade de praticas em saude que néao se
fundamenta apenas por uma racionalidade médica ou a¢gdes como as da biomedicina.
Entre os recursos em saude estéao as Praticas Integrativas e Complementares (PICs),
que possibilitam um cuidado que extrapola a concep¢cdo medicalizada e tecnoldgica
da saude, além de ampliar as discussdes na area da Saude Publica, contribuindo para
fortalecer os principios do Sistema Unico de Saude (SUS) (Junior, 2016).

A medicina curativa apresenta-se insuficiente para atender as demandas da
coletividade no SUS. Desta forma, atenta-se para a necessidade de praticas que
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contemplem acbes de promocao e educacdo em saude que contribuam para a
prevencao dos adoecimentos (Lima; Silva; Tesser, 2014). As PICs acompanham a
mudanca do paradigma do modelo de atencdo a salude que proporciona uma viséo
ampliada do processo saude-doenca (Fischborn et al., 2016).

Aregulamentacao das PICs no Brasil foi possivel através da publica¢ao da Politica
Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no SUS (PNPIC) aprovada em
2006, com énfase na Atencédo Baésica (AB). Algumas PICs ja eram ofertadas nos
servicos de saude, mas é a partir da Portaria n° 971 de maio de 2006 que algumas
praticas foram regulamentadas, como: acupuntura, homeopatia, fitoterapia e o
termalismo social/crenoterapia, sendo incluida no mesmo ano a pratica da medicina
antroposoéfica (BRASIL, 2006).

Apdés onze anos da publicagdo da PNPIC o ministério da saude ampliou a oferta
de PICs partir das seguintes Portarias n° 849 de 27 de marco de 2017 e n° 702 de 21
de marco de 2018, dente elas, inclui as seguintes praticas: dancga circular, meditacéo,
musicoterapia, naturopatia, terapia comunitaria integrativa (TCI) e yoga e aromaterapia,
constelacao familiar, geoterapia e terapia de florais (BRASIL, 2018).

A Estratégia Saude da Familia (ESF) que visa a reorganizacao da atencao a
saude por estar no territorio denota-se como campo prioritario para a execugéao das
PICs, ofertando um cuidado onde o foco é o bem-estar do individuo e as coletividades,
além do fortalecimento da participacdo comunitaria dos diferentes territorios (CRUZ;
SAMPAIO, 2016).

No contexto da AB o usuario participa ativamente do seu processo de cuidado,
expressando suas opinides, demonstrando suas capacidades em intervir nas acoes
gue serao produzidas para a sua saude (OLIVEIRA; SUTO, SILVA, 2016). O pensar
em saude a partir das PICs, de acordo Cruz e Sampaio (2016) possibilita que os
profissionais além de ampliarem as abordagens terapéuticas, estabelecam relagdes
de respeito com o usuéario, valorizando sua cultura e promovendo espacos de escuta
e autonomia, de modo economicamente viavel e de baixo custo.

Embora a PNPIC exista ha onze anos, Sousa et al. (2012) defendem que ha
insuficiéncia de dados de producédo e de pesquisas, principalmente relacionados
com a sua oferta nos sistemas de saude, além da necessidade de profissionais
capacitados para executar as praticas. Ainda que alguns profissionais da saude
estejam procurando aperfeicoamento para aplicacdo das praticas no seu ambiente de
trabalho, é notério que ha uma lacuna na formacgao desses trabalhadores no que tange
a PNPIC (FISCHBORN et al. 2016).

Desta forma, existe a necessidade de estudos que discorram sobre as PICs e
esbocem a importancia destes recursos para a compreensao ampliada da saude e da
integralidade enquanto modo de pensar a pessoa de maneira holistica. Este estudo
pretende relatar as vivéncias de duas discentes a partir de atividades realizadas com
uma equipe de ESF que utiliza as PICs na atencao a saude dos usuarios, assim como
problematizar sobre as politicas de saude, operacionalizagao e seus entraves para o
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processo de consolidagao no ambito pratico do SUS.

2| METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo e exploratério caracterizado como relato de
experiéncia, construido a partir das vivéncias de duas discentes do Programa de
Mestrado Académico em Ciéncias da Saude. Ressalta-se que as discentes séo
profissionais de diferentes categorias sendo: fisioterapia e psicologia. A experiéncia
aconteceu no contexto da Atencéo Basica (AB) em uma Unidade Basica de Saude
(UBS) localizada no distrito de Caeté — Agu, municipio de Palmeiras no Estado da
Bahia, no periodo de agosto de 2017.

Esta atividade faz parte da disciplina Planejamento e Gestdo dos Sistemas de
Saude, oferecida no primeiro semestre do Curso de Mestrado Académico em Ciéncias
da Satde com Area de Concentragdo em Salde Publica. A disciplina tem por objetivo
relatar as vivéncias de discentes a partir de atividades realizadas com uma equipe de
uma Unidade Basica de Saude que inclui as Praticas Integrativas e Complementares
(PICs) no processo de trabalho. A visita ao distrito de Caeté-Acu aconteceu devido ao
destaque na atuagao dos profissionais que trabalham sob a 6tica das PICs, uma das
politicas discutidas na disciplina.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados deste artigo serdo dispostos em duas categorias intituladas: 1)
Particularidades do territério da Unidade basica de Saude e suas interfaces com as
PICs e; 2) Aproximacdes e possibilidades de insercao dos discentes nas atividades da
Unidade Basica de Saude.

1) Particularidades do territério da Unidade basica de Saude e suas interfaces
com as PICs

A vivéncia ocorreu no Vale do Capéo, situado no municipio de Palmeiras —
Bahia, que fica localizado no Parque Nacional da Chapada Diamantina. O Vale do
Capéao tem a concepcéo de local de cura a partir das PICs, onde as pessoas tém o
habito de cuidado para além da medicalizacao da saude e sociedade. Participaram da
experiéncia quatorze pessoas sendo: doze discentes do PPGES/UESB, dois docentes
da disciplina e um motorista.

A atuacao dos discentes do PPGES/UESB foi organizada da seguinte forma: no
primeiro dia fomos acolhidos pelos profissionais da equipe e neste momento, em roda
de conversa, foram-nos apresentados os trabalhadores da unidade. Neste espaco
observamos no discurso dos trabalhadores as concepgoes e perspectivas de trabalho
preconizadas na ABS: consultas compartilhadas, apoio nas tecnologias leves e
momentos de educacao permanente e continuada em saude, informacgao das praticas
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integrativas ofertadas a populagéo, reunides de equipe enquanto momentos de
compartilhamento dos atendimentos e organizagcao da rotina da UBS e das atividades
dos profissionais.

A UBS é responsavel por um territério de aproximadamente 2 mil pessoas,
cuja equipe é formada por onze profissionais: um agente administrativo, uma auxiliar
de cirurgido-dentista, trés agentes comunitarias de saude (ACS), uma auxiliar de
servigos gerais, um cirurgido-dentista, dois enfermeiros, um médico, uma técnica de
enfermagem.

Observamos que no primeiro contato com a equipe, a organizagéo do processo
de trabalho, onde a equipe se organiza especialmente para algumas areas especificas
como saude da mulher, do homem, consultas de puericultura, atividades de educacao
em saude e reuniao de equipe, sem prejuizo das demais atividades em concomitancia,
por exemplo: visita domiciliar e atencéo a saude na escola.

A partir da fala dos profissionais, destacamos que a UBS tém éxito ao dedicar os
cuidados para a saude do homem, para Moreira, Fontes e Barboza (2014) a atencédo a
saude do homem, teve negligéncia por muito tempo, e atualmente ganha visibilidade a
partir da Politica Nacional de Atencdo a Saude do Homem. Esta politica tem desafios
por todas as instancias de saude, principalmente pelo reconhecimento de que os
agravos em saude sé@o de grande impacto na saude publica.

Nesta ocasiao, tivemos contato com discentes de outras instituicoes que se
encontravam em estagio na unidade de saude. Ressalta-se que esta UBS é foco de
pesquisa pelo carater de atuacao, desta forma, recebe profissionais, residentes em
saude e discentes de varias instituicoes brasileiras. Uma pesquisa desenvolvida por
Salles, Homo e Silva (2014) com 209 instituicbes publicas de Enfermagem, Medicina
e Fisioterapia do Brasil, 32,3% destas instituicdes oferecem disciplinas relacionadas
com as PICs, sendo que a maior oferta ainda é realizada no modo optativo. A partir de
um estudo realizado por Fischborn et al. (2016), estudantes de uma universidade do
interior do estado do Rio Grande do Sul afirmaram que a tematica das PICs teve pouca
abordagem na grade curricular o que corrobora com os dados da pesquisa acima. E
importante que as instituicbes de ensino reformulem as grades curriculares de modo
que os discentes ampliem as suas possibilidades terapéuticas e estejam preparados a
se inserir no SUS (FISCHBORN et al., 2016; SALLES, HOMO, SILVA, 2014).

A UBS tem um espaco fisico amplo e oferta um leque de possibilidades de PICs
com destaque aos banhos de assento, meditacdo, chas e plantas medicinais a partir
de uma horta existente na propria unidade de saude e ainda, auriculoterapia, danca
circular sagrada, musicoterapia, TCI, termalismo e yoga para gestantes.

O estudo de Sousa e Tesser (2017) analisou a inser¢cao da medicina tradicional
e complementar no SUS e a integracédo na ESF em cinco municipios brasileiros e
puderam inferir que 54% dos servigos que contemplam as PICs destes locais estavam
relacionados com os centros de saude ou UBS. Informacao que pode ser confirmada
com os dados do Sistema de Informagdo em Saude para a Atencédo Basica (SISAB)

A Producéao do Conhecimento nas Ciéncias da Saude 3 Capitulo 8




onde a oferta das PICs correspondem a 3.097 (56%) dos municipios brasileiros,
destacando-se que apenas 79 destes municipios nao ofertam PICS na atencéo bésica,
visto que esta oferta esta concentrada na média e alta complexidade (BRASIL, 2018).
Esta informacao reflete a predominancia da oferta das PICs nos servigos de saude na
Atencao Bésica.

O Vale do Capao tem um conceito de vida alternativo, e destacam-se algumas
caracteristicas do local como a consciéncia da populacdo pela preservacéo da
natureza, coleta seletiva de lixo, reciclagem e turismo sustentavel, além da medicina
naturalista. A cultura local foi revitalizada por meio da chegada de turistas brasileiros
e de outros paises, sendo que muitos optaram em morar no Vale do Capéo, o que
transformou o local em um espaco de diversas manifestagdes artisticas e culturais
(ARAUJO, 2010). Nagai e Queiroz (2011) versam que as experiéncias municipais sao
frutos de arranjos locais o0 que proporciona diversidade na insercao das PICs. Ja Losso
e Freitas (2017) ao avaliarem do grau da implantacéo das PICs na atencdo basica em
Santa Catarina revelam que os graus de implantacdo nos municipios de pequeno
porte, com populagcdo menor de cinco mil habitantes apresentam melhores resultado.

Um dos caminhos para o sucesso do processo de trabalho na AB é o trabalho
pautado em equipe multiprofissional que valoriza a integralidade da atencdo em
multiplas facetas do cuidado (GARUZI et al., 2014), esta perspectiva corrobora com
a loégica das PICs por se tratarem de praticas singulares, que em geral contrapdéem
a visao altamente tecnolégica de saude. De acordo com Junior (2016) a visdo do
tratamento em especialidades n&do compreende a totalidade do ser humano em busca
de remédio para seus males, logo, as PICs se configuram como superag¢ao do modelo
biologicista.

A experiéncia no campo estudado possibilita a insercdo das praticas
complementares no contexto do processo de trabalho, Sousa e Tesser (2017)
discorrem sobre a existéncia de trés modos de operacionalizacdo das PICs na ESF,
sendo elas: 1) diluicdo das PICs em meio ao cuidado biomédico independente de
horario especifico; 2) a ocorréncia de um planejamento na agenda dos profissionais
para a insercéo da pratica complementar e; 3) modo misto, ou seja, que € a oferta
da pratica de medicina complementar juntamente com a atencdo biomédica, como
observada nos municipios de Campinas, Florianopolis e Sdo Paulo o que também é
observado no campo desse estudo.

Salienta-se que esta UBS néo possui equipe de apoio, como o Nucleo de Apoio a
Saude da Familia, ou outra equipe de apoio matricial, sendo que as praticas oferecidas
acontecem em conjunto com a participacdo comunitaria e voluntaria. Santos e Tesser
(2012) ao analisar as experiéncias em dois estados brasileiros afirmam que apesar
das dificuldades encontradas na implantagdo das PICs existe um fenbmeno social
que precede e transcende o ambito das politicas publicas, ou seja, os rearranjos
comunitarios e/ou sociais que promovem o estreitamento do vinculo e a efetivagdo do

elo entre equipe de saude e comunidade na oferta dos servigos de saude locais.
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Um ponto de destaque é a presenca de um médico na equipe de saude que
realiza suas a¢des na logica da naturopatia. O profissional foi recebido com resisténcia
pela populagdo no inicio de sua insercao na equipe, justamente por romper com o
carater curativista ao utilizar-se das PICs em suas condutas.

Outra praticaimportante presente no cenario visitado € a fitoterapia, que apesar de
ser uma potencialidade para a promocéo e cuidado em saude, Antonio, Tesser, Moretti-
Pires (2014) a partir de uma revisédo na literatura realizada entre 2003 e 2013 afirmam
que ha uma escassez de publicagcdes com esta tematica, embora quando comparado
as publicagbes entre 1990 a 2002 houve um aumento da producéo cientifica nos
servicos de atencao primaria a saude. Os autores ainda pontuam que apesar do Brasil
ter uma riqueza cultural e uma diversidade de matrizes étnicas (indigena, africana
e europeia) com conhecimentos sobre plantas medicinais, ha poucas experiéncias
registradas com a tematica da fitoterapia na atencdo primaria a saude. A crescente
utilizacdo de praticas integrativas incluindo a fitoterapia por usuéarios da atencéo
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das dificuldades reportadas pelos profissionais desta pesquisa corroboram com as
pesquisa de Santos et al. (2013) onde a dificuldade de transporte para o acesso aos
domicilios configura-se como uma das grandes queixas destes profissionais.

A Terapia Comunitéria Integrativa (TCI) foi outra pratica integrativa que nos foi
oportunizado vivenciar. A atividade foi mediada por uma Terapeuta Comunitaria e uma
Coordenadora de Grupos Operativos, ambas voluntérias, reforcando o principio da
participagcdo comunitaria no acesso aos servicos de saude desta UBS. Por ser uma
atividade que proporciona diadlogo a TCl produz redes solidarias e de suporte por meio
do compartilhamento de sofrimentos e vivéncias (ANDRADE; COSTA; FERREIRA,
2014).

Semanalmente acontece a reunidao de equipe, havendo espaco para o
planejamento das acdes, aprendizagem coletiva e repasse de informacgdes. De acordo
com a nossa experiéncia observamos que a equipe utiliza o espagco como momento
de educacdo permanente em saude ao problematizar os entraves do cotidiano no
processo de trabalho. Esta reunido € um espaco plural onde todas as pessoas das
mais diversas instituicbes tém a possibilidade de contribuir com a melhoria das a¢oes.

Segundo Cardoso e Hennington (2011) as reunides multiprofissionais sao parte
do processo de trabalho e possibilitam trocas e vivéncias, visto que os profissionais
das equipes tém diferentes fun¢des. Para as autoras, a organizacéo da reuniao permite
compreender a concepgcado dos servicos, na transformacdo ou manutencao da visao
tradicional submissa ao carater médico hegeménico. De acordo Schveitzer e Zoboli
(2014), destaca-se que nos servigos de saude onde ha oferta das PICs, ainda que
haja predominio da racionalidade biomédica, os profissionais estabelecem processos
de trabalho respeitoso por meio de convivio das légicas distintas.

O grande intuito da participacdo do PPGES/UESB neste distrito foi a
participacdo na tradicional feira comunitaria que acontece todos os domingos onde
séo comercializados diversos itens, em sua maioria alimenticios, como verduras e
frutas, mas também & possivel encontrar utensilios domésticos, artesanatos, roupas e
calcados. Este lugar configurou-se como um lugar potente para acdes de promocao e
educacao em saude, visto o grande numero de participantes naquele local.

A partir do contato com a comunidade, os discentes compartilharam experiéncias
com os usuarios, valorizando o protagonismo deles nos processos singulares de
cuidado. Para Badke et al. (2012) o elo de aproximagao dos conhecimentos cientifico
e popular proporciona aproximagdo da comunidade com o0s servicos de saude, 0s
autores afirmam que a perspectiva de integralidade no cuidado a saude, pressupde 0
respeito as diferencas e ao contexto socio-cultural das pessoas cuidadas.

Destacamos que o cenario desta experiéncia oferta as possibilidades do
tratamento tradicional bem como as praticas de terapia complementar, respeitando
0 saber e pratica dos sujeitos na escolha do seu processo de cuidado. A realidade
vivenciada nesta unidade de saude reflete o desafio do SUS na atualidade frente ao
paradigma biomédico (FERTONANI et al., 2015).
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A necessidade em pensar outro modelo de atengcdo a saude, segundo
Esmeraldo et al. (2017) se da pelas limitagdes do modelo biomédico em compreender
a complexidade do processo saude-doenca diante dos determinantes sociais e de
saude. Os autores concordam que nao existe um modelo ideal, e sim arranjos com o
proposito de viabilizar a producédo da saude dos sujeitos. Desta maneira, 0 movimento
para a mudanca deste paradigma se identifica com novos modos de conceber e
praticar a saude.

Para a consolidacéo das PICs na atencdo basica destacam-se alguns desafios
como a necessidade de educacéo permanente dos profissionais, articulagéo social e
intersetorial, além da atuacdo dos gestores, usuarios, trabalhadores em conselhos e
organizacgodes sociais (TESSER; SOUSA, 2012).

41 CONSIDERACOES FINAIS

A partir do contato com a realidade da unidade de saude, foi possivel perceber
que as praticas integrativas e complementares em saude atuam como eixo transversal
no processo de trabalho destes profissionais, tanto na oferta dos servicos quanto nas
orientacdes adotadas pelos profissionais, 0 que possibilita novas formas de cuidado e
uma compreensao da pessoa na concepc¢ao da integralidade.

Destaca-se no contexto desta vivéncia que a atuacdo dos profissionais é
desenvolvida em parceria com a comunidade, o que denota o estreitamento dos
vinculos entre pares, destacando-se o respeito e valorizagdo dos saberes populares
em saude. A horizontalidade desta relagdo proporciona que 0s usuarios tenham
autonomia e desenvolvam ac¢des de autocuidado, favorecendo desta forma, que eles
alcancem melhor qualidade de vida.

Em tal caso, a oportunidade da participar destas experiéncias fortalece a
necessidade de extrapolar os debates acerca das praticas em saude, sobretudo
no carater ndo hegemonico, respeitando os modos de vidas encontradas em cada
territdrio. Esta experiéncia possibilitou a ampliacdo do olhar para as demandas da
valorizag&o das culturas existentes e da diversidade das possibilidades de cuidados.

Desta forma, o estudo trouxe a realidade de uma Unidade Béasica de Saude que
proporciona acdes na l6gica da superacao do modelo de atencéo curativo por meio de
novos modos de cuidado, onde prevalecem praticas de promog¢ao e educacéo em saude,
valorizando principios do SUS, como a integralidade. Contudo, debrucar-se diante
desta perspectiva de atuacdo € um grande desafio, e requer profissionais com visao
ampliada do processo de atencdo a saude, assim como a conscientizagao da gestao
guanto a relevancia das praticas integrativas e complementares e da necessidade de
ampliar o financiamento, custeio e investimento dos recursos necessarios para tornar
as PICs acessiveis a populagao.
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