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APRESENTACAO

Com o passar do tempo, a Educacéo Fisica tem demonstrado cada vez mais
ser uma disciplina, a qual, se caracteriza por uma configuracdo multifacetada,
possibilitando o dialogo, ndo sé com a area do conhecimento biolégica, mas também,
com a das humanas e sociais. Compreender a importancia desta interdisciplinaridade
€ um grande desafio para o profissional da Educacgao Fisica.

A obra “A Educacéo Fisica em Foco 2 e 3”7 &€ um e-book composto por 32 artigos
cientificos, os quais estdo divididos por dois eixos tematicos. No primeiro intitulado
“Educacéo Fisica Escolar, Formacao e Praticas Docentes” € possivel encontrar estudos
que apresentam aspectos teodricos e empiricos do contexto escolar e como esses
influenciam a pratica docente. Ainda, € possivel verificar relatos de experiéncias sobre
atividades que contribuiram na profissional do individuo. No segundo eixo intitulado
“Politicas Publicas, Saude, Esporte e Lazer na Educacgao Fisica”, é possivel verificar
estudos que apresentam desde aspectos bioldgicos e fisioldgicos relacionados ao
exercicio fisico, até os que discutem a proposicao e aplicacao de politicas publicas
voltadas para o esporte e lazer.

O presente e-book retine autores de diversos locais do Brasil e, por consequéncia,
de varias areas do conhecimento, os quais abordam assuntos relevantes, com grande
contribuicao no fomento da discussao dos temas citados anteriormente.

Portanto, € com entusiasmo e expectativa que desejo a todos uma boa leitura.

Wendell Luiz Linhares
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CAPITULO 8
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RESUMO: Este trabalho relata as experiéncias
de profissionais e graduandos de Educacéo
Fisica (EF), discorrendo sobre a participacéo,
aprendizado e dificuldades encontradas
na atuacdo no evento “Jogos Paralimpicos
Universitarios/2017”, organizado pelo Comité
Paralimpico Brasileiro (CPB). Para atender ao
evento, a comissao organizadora mobilizou,
dentre os cursos de EF, laboratérios e grupos
de pesquisa do Brasil, um corpo de voluntariado
com selegao e indicacdo por docentes e
pesquisadores da éarea de Atividade Motora
Adaptada (AMA), com intuito de iniciar um
processo de capacitacoes e grupo de atuacéo,
com vinculos aos grupos, universidades e
instituicoes relacionadas ao atendimento e
praticas corporais adaptadas a pessoa com
deficiéncia (PCD). O objetivo é relacionar as
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experiéncias neste megaevento com a formagéo académica e a atuacao profissional
em EF, a partir dos relatos dos préoprios voluntarios, além de observacgdes e avaliaces
que foram realizadas durante o evento. A metodologia da pesquisa foi qualitativa,
com relatos, observacgdes e reunides entre os participantes. Os resultados referentes
as reflexdes, andlises e observacées apontam para a necessidade de permitir mais
oportunidades como esta para graduandos em formacao e profissionais na area da
saude, principalmente da EF, para favorecer o processo de formacgao e capacitacéo dos
profissionais da area e o contato com PCDs. Além disso, destaca-se a hecessidade das
instituicbes organizadoras dos eventos esportivos perceberem o valor e a necessidade
organizacional, logistica e educativa do programa de voluntariado, que requer que
sejam pensadas estratégias para formacao e a capacitacéo dos profissionais da area
e a importancia para o movimento paralimpico.

PALAVRAS-CHAVE: atividade motora adaptada; formacao profissional; voluntariado;
pessoas com deficiéncia.

VOLUNTEERING EXPERIENCES AT UNIVERSITARY PARALYMPIC GAMES/SAO
PAULO 2017 AND ITS IMPORTANCE AT PHYSICAL EDUCATION PROFESSIONAL
FORMATION

ABSTRACT: This paper relates Physical education (PE) professional and student’s
experiences, such as participation, learning and difficulties while acting at Universitary
Paralympic Games/2017, organized by Brazilian Paralympic Comitee (BPC). To
provide the event, organization commission board mobilized among PE courses in
Brazil, laboratories and research or study groups, a team of volunteers, selected
and indicated by teachers and researchers at Adapted Motor Activity (AMA), wishing
initiate a capacitation and volunteering acting group continuous program, attached by
those groups, universities and institutions related to provide adapted body practices
to people with disabilities (PWD). The main objective is to relate these mega event’s
experiences with academical formation ant PE acting, by relates of the volunteers
themselves, summed to observations and evaluations during the event. The methods
of this research was qualitative, with self-relates, observations and reunions between
the participants. Results from these reflections and analysis point to the needing of
allow more opportunities to academic students in formation at health area, specially
at PE, to enhance formation process and capacitation of these professionals and
contact with PWD. Moreover, we highlight the needing of mega events institutional
organization to perceive the value and organizational, logistic and educational needing
of the volunteering programs, that points to rethink formation strategies and professional
capacitation in this area and its importance to paralympic movement.

KEYWORDS: adapted motor activity; professional formation; volunteering; people with
disabilities.
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11 INTRODUCAO

Uma area de pesquisa em expansdo € a da atuacdo e formacéo profissional.
Alguns teéricos (ELLIOT, 1990; ZEICHNER, 1992; CONTRERAS, 2002; PIMENTA,
2002; TARDIF, 2002) relatam sobre a importancia da aproximagéao da pratica realizada
no campo da formacao, sendo que quando a formacao profissional é baseada na
pratica o profissional valoriza e refleti as experiéncias, constituindo assim um momento
importante para constru¢do do conhecimento.

Esta interacdo foi vivenciada por profissionais e graduandos nos Jogos
Paralimpicos Universitarios 2017, organizado pelo Comité Paralimpico Brasileiro
(CPB), no Centro de Treinamento Paralimpico (CT), em Sao Paulo-SP, em julho de
2017. Este trabalho relata as experiéncias dos autores envolvendo participagao,
aprendizado e dificuldades encontradas na atuagao no evento dos Jogos Paralimpicos
Universitarios, que teve o apoio da Confederacéo Brasileira do Desporto Universitario
(CBDU), e realizou sua segunda edi¢éo dos jogos.

A importancia da realidade profissional possibilita desenvolver-se
profissionalmente colocando a teoria e pratica conjuntamente de maneira aplicada
(TARDIF, 2002; VENDITTI JR, 2010; SILVA; DRIGO, 2012), principalmente na area da
Educacéo Fisica Adaptada (EFA):

“A Educacéo Fisica Adaptada se designa como um programa individualizado de
aptidao fisica e motora; habilidades e padrées motores fundamentais; habilidades
de esportes aquaticos e danca; além de jogos e esportes individuais e coletivos;
um programa elaborado para suprir as necessidades especiais dos individuos”
(WINNICK, 2004, p. 04).

Um estudo realizado por Fiorini (2011) mostra que os professores de Educacéao
Fisica (EF) apresentam dificuldades em diferentes aspectos no que diz respeito a
pessoa com deficiéncia (PCD), revelando “despreparo profissional”’, advindo de
formacao académica generalista. Estas dificuldades variam desde o desconhecimento
sobre os tipos de deficiéncias, as caracteristicas especificas e as limita¢cdes decorrentes
da deficiéncia, até mesmo como planejar as aulas/intervencdes a PCD, ou inclusive
a falta de contato dos estudantes em formacao com populag¢des ou individuos PCDs.

Pedrinelli e Verenguer (2008) discutiram que o profissional precisa buscar o
potencial em desenvolvimento da PCD e nao a deficiéncia em si e que a EFA tem
seu foco no desenvolvimento da cultura corporal de movimento, com atividades como
ginastica, jogos, danca, esportes e conteudos de qualquer programa de atividade
fisica.

Esta experiéncia em participar no voluntarido dos Jogos Universitarios
Paralimpicos possibilita aos graduandos e profissionais a aproximagdo com a
diversidade das deficiéncias, contextos e o contato efetivo em diferentes modalidades.
Possibilitando, assim, ao profissional ou graduando de EF colocar em pratica a teoria
e ainda ter a possibilidade de discutir com diferentes profissionais da area da saude,

em contextos n&o apenas clinicos ou de reabilitacao hospitalar.
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OBJETIVO

O objetivo do trabalho é relacionar as experiéncias em um evento deste porte
com a formacéo académica e a atuagao profissional, a partir dos relatos dos proprios
voluntarios, além de observacdes e avaliagdes que foram realizadas durante o evento.

METODO

Esta pesquisa visa descrever e destacar caracteristicas de determinada
populacdo, percepgcdes e possiveis estabelecimentos de relacbes de estudo
(THOMAS; NELSON, 2002). Como ja informado anteriormente na introducéo, os
sujeitos da pesquisa foram os voluntarios que participaram dos Jogos Paralimpicos
Universitarios do ano de 2017. Apresentamos a seguir um Organograma com
explicacdo das etapas utilizadas na pesquisa (figura 01).

A metodologia da pesquisa foi qualitativa, com relatos, observagdes e reunides
entre os autores do capitulo que foram voluntarios nos Jogos Paralimpicos
Universitarios mencionados. O resultado destas reflexdes foi apresentado em forma
de ensaio, com formato de capitulo nesta obra, trazendo a sintese destas reflexées e
as experiéncias vividas pelo grupo de autores no evento a ser destacado.

21 0 EVENTO: “JOGOS PARALIMPICOS UNIVERSITARIOS/2017”

Participaram do evento oficialmente 254 atletas representando universidades
de 20 estados brasileiros e o Distrito Federal, sendo que as disputas foram em seis
modalidades paralimpicas: atletismo, natacéo, badminton, judé, ténis de mesa e bocha.
Os “Jogos Paralimpicos Universitarios/2017” aconteceram com objetivo de fortalecer o
paradesporto no Brasil desde a iniciagéo (CPB, 2017). Segue relato do vice-presidente
do CPB sobre a importancia dos Jogos:

“Vimos que existia esse hiato entre o esporte escolar € o alto rendimento. Alguns
atletas paravam de treinar para entrar em uma universidade, outros largavam
a universidade porque precisavam treinar. Entdo esta é uma forma até de as
instituicdes de ensino superior do pais incentivarem a pratica esportiva entre 0s
alunos com alguma deficiéncia fisica. Acredito que os Jogos Universitarios serao
muito importantes para que néao tenha que haver essa escolha entre treinar ou
estudar” - Sr. Ivaldo Brandao (CPB, 2017, [s.p.]).

Este evento é considerado de grande porte e sua logistica demanda uma equipe
de voluntarios capacitados. Visto que o voluntariado é um desejo ou uma vontade
propria da pessoa em participar de algo. Segundo Paré e Wavroch (2002, p. 11),
o voluntariado é “um ato livre, gratuito e desinteressado oferecido as pessoas, as
organizacgdes, a comunidade ou a sociedade”.
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Este envolvimento do individuo com sua comunidade pode ocorrer em diferentes
contextos como define o Centro Europeu do Voluntariado (CEV) (SERAPIONI, et
al., 2013). No Brasil o trabalho voluntario em competi¢cdes esportivas passou a ser
conhecido a partir dos Jogos Olimpicos e Paralimpicos do Rio-2016 (CPB, 2017).
Trazemos abaixo um trecho da entrevista realizada com Luis Fernando Cavalli, que
€ atleta paralimpico profissional, professor universitario e foi voluntario nos Jogos
Parapan-Americanos de Jovens, em Sao Paulo relata que:

“Ainda ndo é como na Europa, nos EUA, mas a ades&o que nos tivemos no
Parapan aqui mostra que o pensamento sobre o voluntariado no Brasil vem
mudando, a diferenca nado se restringe ao aumento da adesédo. O perfil dos
interessados também mudou. Vi voluntarios muito qualificadps. Tem pessoal que €
professor universitario e esta trabalhando como voluntario. E muito bacana! (SIC)”
- Luis Fernando Cavalli (CPB, 2017, [s.p.]).

Uma voluntaria efetiva do evento Parapan 2017, em entrevista ao site do CPB,
M.P.P. (29 anos, Manaus-AM), destaca o que podemos identificar como fundamental
no trabalho voluntariado em um megaevento esportivo, a saber: o interesse e
comprometimento com o trabalho voluntario.

“Descobri minha paix&o pelo paradesporto na faculdade... Participar deste evento
€ uma oportunidade de conhecer outras realidades e ver que trabalhos com o
esporte paralimpico estao dando certo em outros lugares” - M.P.P., 29 anos (CPB,
2017, [s.p.]).

Para formar a equipe do voluntariado dos Jogos Paralimpicos Universitarios
foi solicitada inscricdo, para selecdo de 60 voluntarios académicos da area de EF.
ApoOs a selecao, houve a preocupagao da comissao técnica de preparar e esclarecer
as fungdes e respectivamente os objetivos do trabalho voluntariado com palestras
de capacitacdo e videos, além de um dia de aclimatacdo e conhecimento das
dependéncias do Centro de Treinamento (CT) Paralimpico, na Rodovia dos Imigrantes,
em Sao Bernardo, regiao metropolitana de Sao Paulo.

Foram realizadas parcerias entre o CPB com Universidades (publicas e
privadas), tais como Universidade Estadual Paulista (UNESP) e Universidade
Estadual de Campinas (UNICAMP), Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP),
Universidade de S&o Paulo (USP)- Campus Ribeirdo Preto, para atender as demandas
logisticas dos Jogos Paralimpicos Universitarios. Alguns contatos com instituicdes
privadas da regido de Sao Paulo também ocorreram.

A comissdo organizadora mobilizou entre os cursos de EF, laboratérios e
grupos de pesquisa do Brasil, um corpo de voluntariado com selecao e indicagao por
docentes e pesquisadores da area de AMA, com intuito de iniciar este processo de
capacitacoes e grupo de atuagéo de voluntarios, com vinculos aos grupos, universidades
e instituicoes relacionadas ao atendimento e préaticas corporais adaptadas a pessoas
com deficiéncia (PCDs).

Essa aproximacao entre a academia (Universidades) e o Esporte Paralimpico
possibilitou que os alunos da graduacao, pés-graduacao e profissionais envolvidos no
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evento vivenciassem os diferentes contextos e modalidades paralimpicas, oferecendo
um leque para a formacéao e a atuacéo na area da EFA, além do contato com o publico
PCD de atletas em modalidades paralimpicas oficiais.

A Figura 01 a seguir apresenta um esquema ilustrativo de como o processo de
selecao e formacao do grupo de voluntarios foram desenvolvidas.

Nesta figura, temos a etapa da equipe de responsaveis pelo voluntariado, que
desenvolveu o sistema de inscricéo e o processo de selecéo e escolha dos grupos.

Em seguida, foram anunciados os 60 selecionados, além de uma lista de espera
de aproximadamente 15 pessoas. A segunda etapa foi a preparacédo e organizacao
dos voluntarios além de informacgdes a respeito do evento (coluna central da figura 01).

Equipe Preparagdo e Pesquisa
Voluntariado Capacitagdo Qualitativa

Relatos,
Inscrigdo Educacdo Fisica observacgdes e
reunides

Selecdo 60 voluntarios Autores

Figura 1: Organograma simplificado para compreenséao das etapas do processo de
voluntariado, desenvolvido pela organizagdo do evento e comissao de voluntariado.

A terceira coluna da figura 01, circulada em destaque, mostra a parte de nosso
ensaio que resultou neste texto. Durante todo o evento, realizamos observacdes e uma
pesquisa qualitativa, coletando impressdes, depoimentos e reflexdes a partir de nossas
proprias experiéncias e perspectivas, como graduandos, profissionais e responsaveis
pelo grupo de voluntariado do evento. O grupo de autores deste texto, em formato de
ensaio, discorreu e se reuniu diversas vezes ap0s o evento, para composicao e escrita
deste ensaio.

31 O GRANDE HIATO: CONTEXTOS DE ATUACAO X FORMACAO NA EF

Venditti Jr. (2010) relata que ensinar requer mais que conhecimento, envolve
crencgas pessoais do profissional; dentre elas, a de autoeficacia, definida como a crenca
do professor em sua capacidade para ensinar, visando o engajamento e aprendizagem
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dos alunos. Para compreender a formacao profissional em EF, iniciaremos a discusséao
sobre formacao e atuacéao a partirde um marco da transformacao da area, compreendida
como a “emancipacao da EF no Brasil”. Segundo Barros (1995), o marco pode ser
visto a partir da citacéo abaixo:
“[...] até 1987 todos os cursos de Graduacdo em Educacao Fisica, dirlamos,
vestiam uma camisa de forca imposta pelo CFE (Conselho Federal de Educacéo),
que restringia as suas possibilidades ao oferecimento do curso de licenciatura, e
complementarmente, o de Técnico Esportivo. Desse modo, limitava a motivagcéao
dos estudiosos da area e a responsabilidade das Instituicbes de Ensino Superior
envolvidas na preparacéo desses profissionais. Esta situacao n&o possibilitou a
Educacéo Fisica descobrir a si mesma” (BARROS, 1995, p.71).

Para contextualizar a problematica atual que € vivenciada pelos professores/
docentes/ profissionais, a necessidade de discutir sobre diferentes questbes que
permeiam a docéncia € fundamental para compreender sobre o ensino “mecéanico”
que € real, pois o “professor” assume um papel de reprodutor, apenas reproduzir
aquilo que foi passado a ele no seu processo de formacédo. Esta situacao ocorre do
ensino basico até a formacao inicial (universidade/faculdades) onde estdao formando
professores/docentes.

Névoa (1995) traz ao contexto docente que a profissdo é vista como um
sacerdocio, sendo que os sacerdotes eram responsaveis por varias funcdes. Esta
analogia feita ainda ndo foi desvinculada da profisséo, pois o docente ainda acumula
diversas competéncias, muitas vezes realizando dupla jornada.

Both e Nascimento (2009) trazem a discuss&o sobre os problemas enfrentados
na profissdo docente tais como: (a) falta de material, que ira limitar as oportunidades
de mudanca das atividades; (b) acréscimo de responsabilidades assumidas pelo
professor passadas pela familia e sociedade tais como formacéo (educacao/regras)
de criancas e jovens; (c) condi¢des de trabalho (instalagdes); (d) baixa remuneracgéao;
(e) sobrecarga de trabalho; (f) relacionamentos interpessoais com os alunos; e (g) a
hierarquizacao da area da EF, tanto na saude, quanto na educacéo; fato que muitas
vezes leva o professor a refletir que “NAO VALE A PENA”.

A docéncia pode facilitar e abrir as portas para discussoes, ideias, criticas,
conceitos. Na atuacdo educacional, o docente pode ser um mediador para o
conhecimento e atingir com sucesso 0 processo de ensino-aprendizagem.

Mas algumas vezes o que é solicitado ao docente € a palavra “TRADICIONAL”; ou
seja, “entrar no sistema, no modelo e apenas reproduzir o que vem sendo reproduzido
ha anos”, que apresenta resultados a reproducao e nao se considera nem o contexto,
nem as caracteristicas de cada publico e tampouco as nuances de cada individuo
PCD.

A formacéo inicial necessita de experiéncias de sucesso e ndao de reproducéo,
para construir um docente que reflete sobre suas préprias praticas um professor-
reflexivo, mediador de conhecimento e critico em aplicar adaptacdes e adequacgdes
em suas intervencgdes profissionais. Aléem disso, é sabido que precisamos incutir em
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nossos graduandos experiéncias de atuacdo de sucesso, em variados contextos,
para que a formacéo seja efetivamente eficaz e satisfatoriamente prepare o individuo
para a atuacao profissional embasada no respeito as diferencas e convivio com a
diversidade.

Nessa perspectiva, a preocupacdo em refletir sobre os saberes docentes é
importante para formar professores dentro da prépria profissdo a docéncia. Névoa
(2007) afirma que estamos de acordo quanto ao que é preciso fazer, mas raramente
temos conseguido fazer aquilo que € preciso fazer. A busca € constante, mas a
execucao € falha, pois na formacédo continuada o docente busca uma identidade
profissional, busca resolver problemas, melhorar sua pratica, mas nédo consegue
colocar seu conhecimento em pratica.

Tardif (2000) traz que o0s conhecimentos profissionais s&o evolutivos e
progressivos, e necessitam de uma formagéo continua. Sendo que os profissionais na
sua pratica devem se amparar em conhecimentos especializados e formalizados. Este
conhecimento é obtido por meio de uma formacéo de “alto nivel”, a maioria das vezes
universitario ou equivalente, a partir desta formacéao se consegue ter o conhecimento
especializado.

Mas a questdo é: quais sdo 0s caminhos mais promissores para aquisicao e
desenvolvimento do conhecimento dos professores? Como 0s mesmos poderiam
na area de EF ou até mesmo na AMA desenvolver e aprimorar suas competéncias
docentes?

Refletir sobre a docéncia é fundamental para o sucesso do professor, visto
que quando se pensa e compreende 0 conhecimento, consegue ensinar; quando se
forma uma cultura profissional colaborativa e reflexiva sobre a pratica, os professores
conseguem dialogar entre si e se ajudam; quando se desenvolve uma sensibilidade
pedagdgica, conquista o respeito e guia o educando a buscar mais conhecimento;
guando se trabalha em equipe, consegue sair da sua area e trabalhar interdisciplinar
e quando se cria um compromisso social se orienta cada acgao.

Seguindo uma légica dos componentes pedagoégicos para o desenvolvimento
das competéncias docentes apresentada por Nakashima e Piconez (2016), o ensino
€ composto de acdes que sdo praticas e observaveis, que estdo em um determinado
contexto resultando em seus saberes docentes (competéncias); sendo que a rede de
compreensao € a pedagogia, que considera as teorias e reflete sobre a finalidade,
as finalidades da Educacao, sendo que estas teorias sdo incorporadas em valores e
crencas e se justifica pela finalidade que é formada por pressupostos, resultado assim
em saberes docentes (competéncias).

Shulman (1986) traz a discussao no artigo “Those who understand: knowledge
growth in teaching”’, referente a percepcdo do conhecimento para a docéncia,
apresentando duas vertentes. Primeiro, a valorizagcdo do conhecimento de conteudo;
e segundo, de que basta dominar o conhecimento acerca de pedagogia para ensinar
qualquer conteudo. Sendo assim, a questéo é: o professor precisa saber para ensinar,
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precisa se diferir dos demais e contemplar as especificidades da area, dos contextos
de atuacéo e do grupo ao qual estd interagindo.

A partir desta reflexdo o docente de EF contém o conhecimento da sintese da
sua especificidade tematica, mas como o contetdo sera ensinado aos alunos, quais
as estratégias utilizadas por este docente. A sintese da EF € as praticas corporais, e a
partir das praticas corporais 0 docente consegue ensinar através dos jogos.

A partir do principio da Pedagogia do Esporte a crianga aprende o jogo jogando
e 0 jogo pode contribuir para o desenvolvimento de valores éticos, sociais e morais,
fazendo uso da ludicidade e do ensino reflexivo (VENDITTI JR.; SOUSA, 2008).

Isayama (2009) traz em sua pesquisa de formacao profissional na area do lazer
uma questao que vem sendo discutida desde o inicio deste texto, o “fazer por fazer”,
a reproducé@o do que foi passado, o simples tarefismo que esta presente na nossa
realidade. Corréa e Hunger (2017) mostram que a EF desempenha um papel importante
para a emancipacdo social e intelectual dos individuos e quebra dos paradigmas
existentes, através do uso das atividades e das diferentes tecnologias e ferramentas,
contribuindo assim para a formacgao de seres criticos e criativos, favorecendo ainda a
inclusao dos alunos no meio digital e tecnologico.

Vieira Pinto (2005) define que a tecnologia vem antes da técnica, sendo que
“tecnologia é a ciéncia da técnica, ou seja, a técnica € vista aqui como produto e a
tecnologia como processo de reflexdo sobre o ato produtivo util do homem”. Esta é
a questao primordial de um fazer pedagobgico que deixe a repeticdo, aplicacdo de
técnicas mecanicas e sem criticas de lado e abri espaco para um agir mais preparado
para lidar com incertezas, imprevistos e toda a complexidade da educacéao (OLIVEIRA;
AZEVEDO, 2015).

Um caminho que leva a responder aos questionamentos realizados acima é
que o professor deve ter dominio sobre a ferramenta e a didatica; quebrar velhos
paradigmas; utilizar as inovagdes tecnologicas para transformar a esséncia de sua
pratica pedagdgica.

Névoa (2009) ainda aponta para a necessidade de uma formacao de
professores, construida dentro da profissdo docente que contemplariam cinco
aspectos: praticas, profissdo, pessoa, partilha e publico. O autor complementa o que
seria 0 “bom professor”, quase sempre fazendo referéncia ao desenvolvimento de
competéncias que critica por sua matriz técnica e instrumentalista. Nesse contexto, o
autor sugere o termo disposicdes, que une as dimensdes pessoal e profissional, na
construcédo de uma identidade docente.

Formar docentes para inovar a pratica € uma tarefa ardua e complexa, pois
toda mudanca gera novas posturas, quebra de paradigmas e uma estrutura de apoio
(OLIVEIRA; AZEVEDO, 2015). Mas as praticas inovadoras podem ser construidas
com uma formacéo inicial de qualidade e a reflexdo do docente sobre a docéncia
sendo que necessita refletir sobre suas proprias praticas.

A partir disto, o conhecimento deixa de ser fragmentado e passa a ter uma
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visdo global, mostra-se assim a importéancia das praticas pedagogicas desenvolvidas
pelo professor e as questdes dos conteudos, da organizacédo e a forma como sé&o
apresentados, interferem, decisivamente, na relacdo aluno-objeto de conhecimento
(LEITE; TAGLIAFERRO, 2005).

Leite e Tagliaferro (2005) levam a uma reflexdao sobre a influéncia de um
determinado docente na vida dos seus alunos, sendo que o docente transformou-se
em uma figura fundamental e inesquecivel para esses alunos e suas experiéncias
mais significativas estéao relacionadas com as lembrancgas e representacdes que 0s
alunos tém do professor.

Finalmente destaca-se que se foi significativo, o resultado final foi a
aprendizagem, sendo que aquele conhecimento do docente foi transmitido com
sucesso para o aluno, a partir da relagao que se estabeleceu através do conhecimento
e o aluno ira levar algo daquele docente para sua formacéo profissional e pessoal,
assim nao realizando apenas a reproducdo e sim uma reflexdo sobre a pratica e
incentivando cada vez mais experiéncias de sucesso.

Este subcapitulo foi inserido para auxiliar na reflexao do processo de formacgao
do professor/profissional de EF, que ndo consegue durante sua formacao absorver os
diferentes conhecimentos e durante sua atuagao apenas reproduz o que foi ensinado,
e ndo consegue refletir sobre sua pratica.

41 CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados referentes as reflexdes, analises e observagbes apontam para a
necessidade de permitir mais oportunidades como esta para estudantes em formacéo
e profissionais na area da saude, principalmente da EF, para favorecer o processo
de formacao e capacitacao dos profissionais da area e o contato com pessoas com
deficiéncia.

Segue um organograma referente a importéncia que o trabalho voluntario tem
na formacéo e na atuacédo do profissional (figura 02), visto que durante o evento os
voluntarios tiveram a possibilidade de ter um contato efetivo com a diversidade das
deficiéncias, contextos e modalidades, consequentemente em diferentes funcbes que
foram solicitadas a eles. Podemos verificar também a preocupag¢ao com a capacitacao
da equipe de voluntariado para nao ocorrer erros tais como transferéncia de um atleta
que utiliza cadeira de rodas, auxilio para um deficiente visual e orientacdes atitudinais
frente a PCD.

Podemos discorrer que a experiéncia neste evento, especificamente o contato
com as dependéncias do CT Imigrantes, com diversos publicos PCD, num contexto
esportivo (ou paradesportivo), além do processo seletivo de formacao dos grupos ter
considerado varias formacgoes, instituicbes e perfis de voluntarios (género masculino
e feminino; mais jovens e mais velhos; com e sem experiéncia de atuacdo com PCD;
de instituicbes especializadas e universidades; publicas e particulares; de ONGs etc.),
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todas estas caracteristicas permitiram uma eficiente formacéo e efetiva participacao
do voluntariado no megaevento destacado no ensaio.

Formacéao Inicial

Experiéncias e CONTATO EFETIVO
com diversidade das deficiéncias

Jogos Paralimpicos Universitarios

Capacitagao para atuagao
profissionalcom a PCD

Figura 2 — Organograma da importancia do voluntariado nos Jogos Paralimpicos
Universitarios/2017 e as observagades nos processos de formagéo inicial do graduando de EF,
experiéncias reais de contato com PCD e capacitagéo e atuagdo profissional dos voluntarios ja

formados e profissionais da area.

Ademais, a questao de indicacbes e a monitoria ou a superviséo por parte de
professores de ensino superior de instituicbes com centros renomados em AMA/
EFA permitiram esta partilha e troca de experiéncias, essencial ao que Venditti Jr
(2010) destaca como experiéncias vicariantes, ou troca de experiéncias com colegas
de profissdo. Isso seria uma fonte primordial para aquisicao das tais competéncias
de atuacado profissional, sem contar que os voluntarios relatam a real presenca e
demandas efetivas de terem que atender &s PCDs no evento de maneira integrada,
interdisciplinar, que vao desde um simples saber dar informac&o a respeito de um
local, ou até procedimentos de apoio e auxilio a PCD em uma prova de atletismo ou
natagao adaptada.

Desta forma, estas experiéncias de formacao permitiriam reflexdes e aplicacboes
para termos individuos em formag¢ao com maior possibilidade de atuar em contextos
inclusivos, além de facilitar também a capacitacdo e formag¢do continuada de
profissionais ja formados, que poderiam compor estes grupos de voluntariado.

Apontamos que ha uma necessidade das instituicbes organizadoras dos
eventos esportivos perceberem o valor e a necessidade organizacional, logistica e
educativa do programa de voluntariado, que requer que sejam pensadas estratégias
para formacdo e a capacitacdo dos profissionais da area e a importancia para o
movimento paralimpico.

Além disso, a parceria entre as instituicbes organizadoras e centros
universitarios ou instituicbes académicas facilitariam o intercambio entre teoria
e aplicagdes praticas daquilo que nossos graduandos aprendem ou discutem na
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formacdo académica, com a atuacéo pratica dos mesmos (durante a graduagao ou
ap6s a mesma) em contexto inclusivo e ambiente paradesportivo.

Contato com

Desenvolvimento do funcoes, Gama de

experiéncias
de sucesso

Profissional esportes e
deficiéncias

Figura 3 — Etapas atingidas do voluntariado no evento esportivo Jogos Paralimpicos
Universitarios/2017, proposto e observado pelos autores deste texto.

Sendo que os eventos esportivos como os Jogos Paralimpicos Universitarios
possibilitam um desenvolvimento profissional valioso, consequentemente uma gama
de experiéncias de sucesso. O que precisamos apresentar para os graduandos, pés-
graduandos e profissionais para auxiliar no processo de formacéao destes profissionais
séo estas oportunidades reais e efetivas de atuacdo, que permitam situacdes “de
campo” reais, de atuacdo com PCD, de modo que permita a preparagao adequada da
melhor forma destes professores/profissionais que ira atender a PCD.

Apresentamos a figura 03 acima, sintetizando aquilo que defendemos como um
processo interessante e efetivo na formacéao profissional inclusiva, proporcionando o
desenvolvimento de competéncias docentes de atuacéo e trocas de experiéncias em
contextos de atuacéo do profissional de EF.
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