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APRESENTAÇÃO

A obra “Ciências da Saúde: da teoria à prática” é composta de onze volumes e 
de forma categorizada e interdisciplinar compreende trabalhos, pesquisas, relatos de 
casos, revisões e inferências sobre esse amplo e vasto contexto do conhecimento 
relativo à saúde. O conteúdo reúne atividades de ensino, pesquisa e extensão 
desenvolvidas em diversas regiões do país, que analisam a saúde em diversos dos 
seus aspectos, percorrendo o caminho que parte do conhecimento bibliográfico e 
alcança o conhecimento empírico e prático.

Neste volume abordamos e elencamos trabalhos direcionados à saúde pública e 
também à odontologia. Recentemente em um encontro com uma das representantes 
principais do Conselho de Odontologia do meu estado conversamos a respeito da 
necessidade de integração dos profissionais da área odontológica com os demais 
profissionais da saúde pública, colocamos várias ideias no papel as quais pretendemos 
executar no próximo ano. Com muita certeza posso afirmar que o material aqui exposto 
irá contribuir tanto para os nossos projetos quanto para aqueles que pretendem 
estabelecer vínculos com as áreas aqui mencionadas.

Encontraremos neste volume temas como conceitos específicos para o cirurgião 
dentista, educação em saúde coletiva com foco na odontologia, prática clínica, câncer 
de boca, cuidados paliativos, higiene, patogênese, participação comunitária, atenção 
à saúde, saúde bucal de gestantes e bebês, atenção primária, segurança do paciente, 
dentre outros diversos temas tão interessantes quanto.

Portanto o nono volume apresenta conteúdo importante não apenas pela teoria 
bem fundamentada aliada à resultados promissores, mas também pela capacidade de 
professores, acadêmicos, pesquisadores, cientistas e principalmente da Atena Editora 
em produzir conhecimento em saúde nas condições ainda inconstantes do contexto 
brasileiro. Nosso profundo desejo é que este contexto possa ser transformado a 
cada dia, e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador por gerar 
conhecimento em uma área fundamental do desenvolvimento como a saúde.

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Coronectomia é uma alternativa 
cirúrgica, indicada para terceiros molares 

inferiores que estão próximos ao canal 
mandibular, aumentando o risco de lesão 
ao nervo alveolar inferior e assim, podendo 
provocar parestesia temporária ou definitiva no 
paciente. Esta técnica remove a coroa do dente, 
deixando as raízes íntegras in situ. É necessário 
que o profissional conheça a técnica e os 
critérios de diagnóstico por imagem, respeite as 
indicações e contraindicações para selecionar 
corretamente o paciente, sendo de fundamental 
importância sempre informar o paciente dos 
riscos e benefícios por meio de um termo de 
consentimento livre e esclarecido. O objetivo 
do trabalho, é relatar o caso de uma paciente 
diagnosticada com terceiro molar inferior com 
necessidade de extração e com íntimo contato 
com o canal mandibular.
PALAVRAS-CHAVE: Cirurgia, dente impactado, 
terceiro molar

ABSTRACT: Coronectomy is a surgical 
alternative, indicated for lower third molars that 
are close to the mandibular canal, increasing 
the risk of injury to the inferior alveolar nerve 
and thus, causing temporary or definitive 
paraesthesia in the patient. This technique 
removes the crown of the tooth, leaving the 
roots intact in situ. It is necessary for the 
professional to know the technique and criteria 
for diagnostic imaging, respect the indications 
and contraindications to correctly select the 
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patient, and it is of fundamental importance to always inform the patient of the risks 
and benefits through a free and informed consent term. The objective of this study is to 
report the case of a patient diagnosed with a third molar inferior with need of extraction 
and with close contact with the mandibular canal.
KEYWORDS: Surgery, impacted tooth, third molar

INTRODUÇÃO

A exodontia de terceiros molares inferiores é uma cirurgia muito realizada. Quando 
impactados, esses dentes muitas vezes apresentam íntima proximidade com o canal 
mandibular, elevando as chances de lesão no nervo alveolar inferior (IAN) durante o 
procedimento, podendo causar, principalmente, parestesia temporária ou definitiva no 
paciente. Para diminuir esse risco, uma alternativa é a coronectomia, técnica esta que 
remove a coroa do dente impactado deixando as raízes íntegras in situ. Esta técnica 
mostra-se eficaz, desde que o profissional selecione adequadamente o paciente, 
respeite as indicações, contraindicações, limitações e a técnica, sempre esclarecendo 
o paciente sobre os benefícios e riscos por meio de um consentimento livre e esclarecido 
(GADY, Jacob et al. 2013). Comumente, dentes impactados associam-se a dor, inchaço, 
trismo, e infecção, muitas vezes temporárias. A complicação mais preocupante é lesão 
do IAN provocando parestesia, hipoestesia ou disestesia do lábio inferior, dentes, 
gengiva e pele sobre o queixo, o que afeta consideravelmente a qualidade da vida 
do paciente. Existindo possibilidade, mas pouco provável, de infecção e patologia 
odontogênica das raízes retidas (MUKHERJEE, Subhadeep et al. 2016), sendo o 
tabagismo e a má higiene oral fatores de risco relevantes para desencadear infecção 
pós-operatória ou alveolite (LONG, H. et al. 2012). O diagnóstico se dá por meio de 
exames de imagem que mostram uma íntima relação do dente com o nervo alveolar 
inferior através de características como escurecimento da raiz, diminuição e interrupção 
da linha radiopaca, sendo a panorâmica e a tomografia computadorizada os exames 
de escolha (MONACO, Giuseppre et al. 2015). Coronectomia é contraindicada em 
casos em que o dente está posicionado horizontalmente ao longo do nervo alveolar 
inferior, infecções envolvendo as raízes, cárie envolvendo as raízes. (POGREL, M. 
Anthony et al. 2015).

OBJETIVO

Relatar o caso de uma paciente diagnosticada com o terceiro molar inferior 
esquerdo, muito próximo ao canal mandibular.  
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RELATO DE CASO

Paciente, 26 anos, sexo feminino, apresentou-se ao Serviço de Patologia Bucal 
do Hospital Universitário João de Barros Barreto para realizar exodontia do elemento 
38. Observou-se na radiografia panorâmica, íntimo contato das raízes do respectivo 
elemento dentário com o canal mandibular, solicitando-se, portanto, tomografia 
computadorizada cone beam para uma visualização mais detalhada. Confirmada 
essa suspeita, optou-se pelo procedimento de coronectomia do mesmo. A paciente 
foi esclarecida sobre os benefícios e riscos peculiares do procedimento e aceitou 
a indicação do procedimento pelo profissional. O procedimento foi realizado sob 
anestesia local, usando mepivacaína a 2% com adrenalina 1.100.000, com bloqueio 
dos nervos alveolar inferior, lingual e bucal, em seguida descolamento mucoperiosteal 
e incisão do tipo retalho em envelope. A técnica cirúrgica, foi realizada com broca 
esférica nº 06 para osteotomia e broca nº 702 para odontosecção sob abundante 
irrigação com soro fisiológico estéril, sem nenhum tratamento pulpar, finalizando com 
sutura em “x” interno com fio de nylon 4.0. Não houve nenhuma intercorrência trans 
ou pós-operatória. Ao final do procedimento, a paciente recebeu as orientações pós-
operatórias e realizou-se prescrição medicamentosa com amoxicilina 500mg a cada 08 
horas durante 07 dias, nimesulida 100mg a cada 12 horas durante 03 dias e dipirona 
500mg a cada 06 horas durante 02 dias. Radiografia panorâmica pós-operatória de 02 
meses, demonstrou migração das raízes retidas e a paciente será acompanhada, a 
remoção das mesmas só será feita se ficarem visíveis na cavidade oral.

Imagem 1 – Tomografia Computadorizada 

  

Imagem 2, 3 e 4 – Procedimento de Coronectomia
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Imagem 5 – Tomografia Computadorizada do elemento 38

Imagem 6 – Radiografia Panorâmica, após 02 meses do procedimento

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Coronectomia é uma alternativa eficaz para realizar em pacientes que possuem 
alta probabilidade de sofrer lesão no nervo alveolar inferior, ao extrair terceiros 
molares inferiores próximos ao canal mandibular. É uma cirurgia em que o paciente 
tem uma recuperação pós-operatória semelhante à extração tradicional de terceiros 
molares. Sendo imprescindível o profissional selecionar adequadamente os pacientes 
para usar a técnica, sempre informá-los dos riscos e benefícios proporcionados e da 
possibilidade de uma outra intervenção cirúrgica para remoção das raízes residuais ou 
tratamento de infecção. Avaliações para acompanhamento são indispensáveis. 
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