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APRESENTAÇÃO

Farmácia e Biomedicina integram o time das ciências da saúde que constituem 
nas áreas que estudam sobre a vida, a saúde e a doença. No qual focam na manutenção 
e na melhoria da saúde para o indivíduo, grupos específicos e comunidades.  

A obra “Biomedicina e Farmácia: Aproximações” consiste de uma série de livro 
(E-book) de publicação da Atena Editora, em seus 28 capítulos de artigos científicos 
do volume I, a qual abordam temáticas atualizadas de diferentes âmbitos que vão 
desde relatos de casos até a análise de medicamentos, plantas e microbiologia, entre 
outros.

Sendo assim, almejamos que este livro possa contribuir com informações 
pertinentes e atualizadas para os estudantes e profissionais da área de farmácia e 
biomedicina, oportunizando a ampliação dos conhecimentos sobre o tema.

Desejamos a todos uma boa leitura!

Letícia Bandeira Mascarenhas Lopes
Tiago Sousa Melo
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FREQUÊNCIA DOS CRISTAIS DE CHARCOT-LEYDEN 
NO EXAME PARASITOLÓGICO REALIZADO NO 

LABORATÓRIO CENTRAL DE BIOMEDICINA NO ANO 
DE 2017

CAPÍTULO 4

Jéssica Araújo Menezes
Flávia Karen Carvalho Garcia

Larissa Lisboa Rêgo Brito
Marcos Emmanuel Vilanova da Costa

 Leonan Oliveira de Souza
Vanessa Christine Gusmão Santos

José Hugo Romão Barbosa

RESUMO: Os cristais de Charcot-Leyden 
são estruturas as quais conduzem a buscar 
enfermidades que derivam de eosinófilos e dos 
basófilos. A presença de cristais de Charcot-
Leyden, juntamente com infiltrado eosinofílico, 
seria uma evidência direta de infestação 
parasitária. Além da associação parasitária, 
esses cristais podem estar presentes em casos 
de alergias, doenças neoplásicas, doenças 
inflamatórias e em pacientes com leucemia 
mielóide aguda. O estudo foi desenvolvido em 
uma laboratório escola, no qual foram analisados 
dados dos pacientes durante o ano de 2017, 
no qual foram relatados em 317 amostras a 
presença dos cristais de Charcot-Leyden. No 
exame parasitológico foram detectadas cargas 
parasitárias de leve a moderada, onde houve 
a presença de cristais, sendo principalmente 
achados cistos de Endolimax nana e Entamoeba 
coli. 
PALAVRAS-CHAVE: Cristal de Charcot-Leyden; 
Carga parasitária; Profilaxia

ABSTRACT: Charcot-Leyden crystals are 
structures that lead to diseases derived from 
eosinophils and basophils. The presence 
of Charcot-Leyden crystals, together with 
eosinophilic infiltrate, would be direct evidence 
of parasitic infestation. In addition to the 
parasite association, these crystals may 
be present in cases of allergies, neoplastic 
diseases, inflammatory diseases and in patients 
with acute myeloid leukemia. The study was 
developed in a school laboratory, in which data 
from the patients were analyzed during the year 
2017, in which the presence of Charcot-Leyden 
crystals was reported in 317 samples. In the 
parasitological examination parasite loads of 
mild to moderate were detected, where crystals 
were present, being mainly cysts of Endolimax 
nana and Entamoeba coli.
KEYWORDS: Charcot-Leyden crystal; Parasitic 
burden; Prophylaxis

INTRODUÇÃO

As parasitoses ainda geram grandes 
percalços na sociedade, principalmente em 
regiões subdesenvolvidas onde há uma forte 
presença de instalações sanitárias deficientes, 
culminando em uma alta prevalência de 
infecções. Nos casos de parasitose há um 
significativo quadro de eosinofilia junto ao 
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aumento de vários mediadores da inflamação como resposta ao hospedeiro. Dentre 
esta resposta há a presença dos Cristais de Charcot-Leyden (CCL), evidenciados 
em 1853, pelo médico francês Jean Martin Charcot e por Charles-Philippe Robin 
durante relatório patológico de um paciente. Os cristais de Charcot-Leyden possuem 
estrutura hexazonal, bipiramidal e são incolores. Esses cristais são constituídos de 
lisofosfolipase presentes nos grânulos de eosinófilos e basófilos. A presença destes 
cristais associado ao infiltrado eosinofílico mostra uma direta relação com a infecção 
parasitária. 

Os cristais de Charcot-Leyden foram descritos primeiramente em 1853, pelo 
médico francês Jean Martin Charcot (1825-1893) e por Charles-Philippe Robin (1821- 
1885). Durante relatório patológico, ele observou a presença de cristais em um caso de 
leucemia, bem como em uma análise da expectoração de uma mulher com bronquite. 
Em 1871 O médico alemão Enst Victor von Leyden (1832-1910) publicou em seu 
relatório a observação de cristais em um paciente asmático. Leyden defendeu seu 
pedido de prioridade da descoberta da associação de cristais com a asma, mesmo 
sabendo que os cristais tinham sido previamente descritos por Charcot. 

OBJETIVO

O presente trabalho teve como objetivo notificar a frequência dos cristais de 
Charcot-Leyden no exame parasitológico no Laboratório Escola de Análises Clínicas, 
localizado em Aracaju/SE afim de auxiliar no diagnóstico parasitário e contribuição a 
literatura.

METODOLOGIA

 Utilizou-se a técnica de Lutz/Hoffman para analisar as amostras recebidas no 
laboratório, no período de janeiro a dezembro de 2017, através da visualização em 
lâminas por meio da microscopia convencional posterior à técnica. Do total de amostras 
analisadas durante todo o período da pesquisa, 317 amostras foram positivas para a 
presença dos cristais de Charcot-Leyden. Não foram coletados dados pessoais de 
nenhum dos indivíduos. 

RESULTADOS E DISCUSSÕES

Em 2017 foram identificados 317 casos, distribuídos conforme tabela abaixo 
entre os meses de janeiro à dezembro.
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Figura 1: Porcentagem por mês de casos identificados em 2017.

Em janeiro, foi notificado uma frequência de 2,4% do total de amostras positivas 
para os cristais (15 casos); fevereiro, 2,4% (17 casos); março, 5,2% (24 casos); abril, 
3% (18 casos); maio, 4,5% (25 casos); junho, 2,2% (13 casos); julho, 3,7% (20 casos); 
agosto, 7,8% (55 casos); setembro, 6,9% (46 casos); outubro, 3,9% (19 casos); 
novembro, 5% (30 casos) e por fim, em dezembro, 9% (35 casos). Pode-se notar um 
alto índice de amostras positivas para os cristais, que em análise, foi notificado uma 
carga parasitária de leve à moderada, principalmente para protozoários, em especial 
Endolimax nana e Entamoeba coli confirmando assim, a estreita relação deste achado 
clínico para a condição do paciente. 

CONCLUSÃO

Mediante a frequência deste achado nas amostras analisadas, há uma certa 
urgência em medidas de profilaxia para controle da transmissão das parasitoses 
intestinais em geral, além de reforçar a importância do mesmo em auxilio no diagnóstico 
médico e laboratorial.
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