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APRESENTAÇÃO

O estudo da Medicina Veterinária não está mais focado apenas na clínica de 
animais de companhia, vem tendo a necessidade do aperfeiçoamento em outras áreas. 
Atualmente acadêmicos de Medicina Veterinária e Médicos Veterinários devem estudar 
e conhecer os aspectos clínicos, cirúrgicos e de bem-estar animal tanto de animais de 
companhia, animais não convencionais, como de animais de produção, sendo desta forma 
necessária a atualização e aprofundamento de seus conhecimentos, fora da academia, 
para acompanhar este crescimento.

A obtenção de conhecimento se inicia na faculdade com as práticas de ensino e 
se estende a vida profissional, através de especializações, pós-graduações e leitura de 
artigos, com esta visão foi compilado as pesquisas de Estudos 
em Medicina Veterinária com temas inovadores separados por categorias, como 
animais de companhia, animais de produção, bem-estar animal, produtos de origem 
animal, terapias com animais e um capítulo reservado para temas relacionados com 
zootecnia, vista a necessidade dos acadêmicos e Médicos Veterinários conhecerem 
estes assuntos para entender um pouco mais sobre a alimentação animal.

Boa Leitura!

Valeska Regina Reque Ruiz
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CAPÍTULO 16

SINFISIODESE PÚBICA JUVENIL PARA TRATAMENTO 
DE DISPLASIA COXOFEMORAL

Francisco Alipio de Sousa Segundo
UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA 
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Patos-Paraíba
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RESUMO: A displasia coxofemoral é definida 
como um desenvolvimento anormal da 
articulação do quadril, uma patologia genética 
de alta prevalência. Inicia-se com uma lassidão 
indo até o estabelecimento de uma doença 
articular degenerativa. Os animais afetados 
podem apresentar claudicação uni ou bilateral, 
dorso arqueado, peso corporal deslocado 
em direção aos membros anteriores, rotação 
lateral desses membros e andar cambaleante. 
As opções de tratamento variam de acordo 
com a idade dos animais acometidos e com a 
gravidade da patologia. Uma das opções mais 
efetivas de tratamento dessa condição em 
animais jovens, é a realização do procedimento 
de sinfisiodese púbica juvenil (SPJ). O presente 
trabalho teve como objetivo relatar a aplicação 
da técnica de SPJ em dois cães com displasia 
coxofemoral. A técnica de SPJ se mostrou 
eficaz na manutenção dos sinais clínicos e 
radiográficos dos animais.
PALAVRAS-CHAVE: Cães; Ortopedia; Quadril;

JUVENILE PUBLIC SYNPHISIODESE 
FOR TREATMENT OF COXOFEMORAL 

DYSPLASIA

ABSTRACT: Coxofemoral dysplasia is defined 
as an abnormal development of the hip joint, 
a highly prevalent genetic pathology. It begins 
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with a lassitude going until the establishment of a degenerative joint disease. The 
affected animals may present unilateral or bilateral claudication, arched back, body 
weight displaced towards the anterior limbs, lateral rotation of these limbs and reeling 
gait. Treatment options vary according to the age of the affected animals and the 
severity of the disease. One of the most effective treatment options for this condition 
in young animals is to perform the juvenile pubic symphysiodes procedure (JPS). The 
objective of this study was to report the application of the JPS technique in two dogs 
with coxofemoral dysplasia. The JPS technique was effective in maintaining the clinical 
and radiographic signs of the animals.
KEYWORDS: Dogs; Orthopedics; Hip;

1 |  INTRODUÇÃO

A displasia coxofemoral (DCF) é definida como um desenvolvimento anormal 
da articulação do quadril, uma patologia genética de alta prevalência, debilitante, que 
causa dor, desconforto e altera a qualidade de vida dos cães. Inicia-se com uma lassidão 
indo até o estabelecimento de uma doença articular degenerativa. A prevalência em 
algumas raças é acima de 70%. A doença possui origem multifatorial, sendo que 
fatores como idade, raça, sexo, tamanho do animal, conformação, nutrição e massa 
muscular pélvica têm sido implicados no desenvolvimento da doença, entretanto 
a frouxidão articular é considerada o fator primário para o surgimento da mesma 
(VIEIRA et al., 2010). Há uma predisposição genética para a ocorrência da DCF, de 
forma que vários genes estão envolvidos. Os cães geneticamente predispostos à DCF 
nascem com articulações coxofemorais normais, e as anormalidades associadas à 
doença desenvolvem-se à medida que os filhotes crescem (ARIAS, 2015). Os animais 
afetados podem apresentar claudicação uni ou bilateral, dorso arqueado, peso corporal 
deslocado em direção aos membros anteriores, rotação lateral desses membros e 
andar cambaleante. Através dos exames radiográficos, pode-se observar alterações 
como arrasamento do acetábulo, achatamento da cabeça do fêmur, subluxação ou 
luxação coxofemoral e alterações secundárias da articulação. A DCF em geral ocorre 
bilateralmente, não sendo incomum que uma articulação esteja mais severamente 
afetada que a outra (BARROS et al., 2008). As opções de tratamento variam de acordo 
com a idade dos animais acometidos e com a gravidade da patologia. Uma das opções 
mais efetivas de tratamento dessa condição, em animais jovens, é a realização do 
procedimento de Sinfisiodese Púbica Juvenil (SPJ). A idade ideal para a realização da 
cirurgia é entre 16 e 20 semanas, já que é possível observar a presença da lassidão 
articular (TUDURY; NOGUEIRA, 2003). Essa técnica cirúrgica tem como objetivo 
causar ventroversão do acetábulo para melhorar a cobertura da cabeça do fêmur. 
Através desta técnica, é realizado o fechamento precoce da sínfise púbica através 
da necrose térmica causada pelo eletrocautério, o que consequentemente, causa um 
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retardo no desenvolvimento do púbis, estabilizando o crescimento lateral das porções 
craniais da sínfise enquanto o restante da pelve cresce normalmente. O encurtamento 
do ramo púbico traciona os acetábulos gerando uma rotação ventrolateral bilateral 
e aumento simétrico da cobertura sobre as cabeças femorais. Com isso, também 
ocorre a redução da lassidão articular, evitando assim, as alterações osteoartríticas 
decorrentes dela (GUEDES, 2010).

2 |  MATERIAL E MÉTODOS

O presente trabalho teve como objetivo relatar a aplicação da técnica de SPJ em 
dois cães com displasia coxofemoral. Deu entrada no HV/UFCG, um canino, macho, 
sem raça definida, com quatro meses de idade, pesando 5,8 quilos, e um canino, fêmea, 
Husky Siberiano, com três meses de idade, pesando 6,8 quilos. Ambos os animais 
possuíam histórico de fraqueza nos membros pélvicos. Ao exame clínico ortopédico, 
os animais apresentaram claudicação bilateral de ambos os membros pélvicos e 
reação dolorosa na articulação do quadril. Os animais foram radiografados e foram 
realizados avaliações do índice de distração, o qual evidenciou excessiva lassidão 
articular em ambas as articulações coxofemorais. Os animais foram encaminhados 
para o setor de cirurgia onde foram preparados e anestesiados com protocolo de 
acepromazina na dose de 0,1 mg/kg e meperidina na dose de 3 mg/kg, ambos pela 
via intramuscular, seguiu-se com indução com propofol na dose de 4 mg/kg pela via 
intravenosa, a manutenção foi realizada com isofluorano, foi realizado ainda bloqueio 
local com lidocaína na dose de 0,25 ml/kg e morfina na dose de 0,1 mg/kg, ambos 
pela via epidural. O procedimento cirúrgico foi realizado através de incisão cutânea 
medial sobre o púbis, sendo realizada divulsão do tecido subcutâneo e musculatura, 
até a exposição da fise púbica, a qual foi cauterizada com auxílio de bisturi elétrico. A 
síntese da musculatura foi realizada com fio vicryl 2-0 padrão “x”, redução do espaço 
morto subcutâneo com mesmo fio em padrão intradérmico e dermorrafia com fio nylon 
2-0 padrão simples separado. Foi prescrito meloxicam na dose de 0,1 mg/kg, SID, 
durante três dias, dipirona na dose de 25 mg/kg, TID, durante três dias e tramadol na 
dose de 4 mg/kg, TID, durante cinco dias. Os pontos cirúrgicos foram removidos após 
dez dias, sendo observada completa cicatrização da ferida. 
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Figura 1:Radiografia para obtenção do índice de distração
Fonte: Setor do Diagnóstico por Imagem/HV- UFCG (2018)

Figura 2:Radiografia após 30 dias da sinfisiodese púbica
Fonte: Setor do Diagnóstico por Imagem/HV-UFCG (2018)

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO

Desse modo uma forma de selecionar os filhotes para SPJ é a combinação 
dos exames clínicos e radiográficos. Animais com excessiva lassidão articular e sem 
evidências radiográficas de alterações osteoartríticas ou animais com idade adequada 
que apresentam lassidão articular e com sinais clínicos, também são candidatos para 
SPJ (TUDURY; NOGUEIRA, 2003; BERNARDÉ, 2010). O quadro clínico do animal 
juntamente com os exames radiográficos que evidenciaram uma excessiva lassidão 
articular e com idade ideal sugeriram que esses animais fossem submetidos ao 
procedimento cirúrgico profilático, SPJ. A indicação para tal procedimento citado acima 
foi sugerida a partir dos resultados dos exames que foram idênticos aos relatados 
pelos autores.   

Para Tudury e Nogueira (2003) um fator que leva a desvantagem dessa técnica 
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é a faixa etária limitada que é necessário para o procedimento ser eficaz. Quanto mais 
jovem o animal vier a ser operado, dentro da faixa etária adequada, melhor será o 
resultado da cobertura do acetábulo. 

Apesar de um dos animais atendidos apresentar idade inferior ao sugerido 
pela literatura para ser submetido ao procedimento cirúrgico, que é de no mínimo 16 
semanas, o resultado mostrou-se satisfatório.

Foram realizados exames clínico-ortopédicos e radiográficos durante quatro 
meses, podendo ser observado significativo aumento do recobrimento da cabeça 
do fêmur pelo acetábulo. Os animais apresentaram redução significativa da dor na 
articulação do quadril bem como fraqueza dos membros. 

4 |  CONCLUSÃO

A técnica de SPJ se mostrou eficaz na manutenção dos sinais clínicos e 
radiográficos dos animais, apresentando potencial para ser utilizada na rotina cirúrgica 
de cães imaturos com DCF. 
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