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APRESENTACAO

O livro “Avaliacao, Politicas e Expansao da Educacao Brasileira” contou com a
contribuicao de mais de 270 artigos, divididos em 10 volumes. O objetivo em organizar
este livro foi o de contribuir para o campo educacional e das pesquisas voltadas aos
desafios atuais da educacéo, sobretudo, avaliacao, politicas e expansao da educacao
brasileira.

A tematica principal foi subdividida e ficou assim organizada:

Formacdo inicial e continuada de professores - Volume 1

Interdisciplinaridade e educagao - Volume 2

Educacéo inclusiva - Volume 3

Avaliacdo e avaliagdes - Volume 4

Tecnologias e educacéao - Volume 5

Educacéo Infantil; Educacéo de Jovens e Adultos; Género e educacéao - Volume 6
Teatro, Literatura e Letramento; Sexo e educacéo - Volume 7

Historia e Historia da Educacgéo; Violéncia no ambiente escolar - Volume 8
Interdisciplinaridade e educacéo 2; Saude e educacgéao - Volume 9

Gestao escolar; Ensino Integral; Acoes afirmativas - Volume 10

Deste modo, cada volume contemplou uma area do campo educacional e reuniu
um conjunto de dados e informacgdes que propde contribuir com a pratica educacional
em todos os niveis do ensino.

Entregamos ao leitor a colecao “Avaliagcédo, Politicas e Expanséo da Educacgao
Brasileira”, divulgando o conhecimento cientifico e cooperando com a constru¢ao de
uma sociedade mais justa e igualitaria.

Boa leitura!

Willian Douglas Guilherme
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RESUMO: Com objetivo de ofertar formacgéo
continuada aos manipuladores de alimentos
das escolas da rede municipal de ensino e
do refeitorio do Instituto Federal Farroupilha
Campus Julio de Castilhos, RS. instituiu-se o
projeto de Capacitacdo em Alimentagéo Segura
e Saudavel na Escola (CASSE). A identificacao
dos manipuladores de alimentos do municipio
de Julio de Castilhos — RS foi um dos intuitos
deste trabalho de pesquisa, sendo que, para a
execucao do mesmo foi realizada a aplicacéo de
guestionarios com questdes abertas e fechadas,
tais como idade, tempo de atuacéo na fungao,
género e escolaridade. Neste trabalho foram
apenas aprofundados padréo etario, género e
escolaridade.

PALAVRAS-CHAVE:
alimentos, alimentacéo escolar, boas praticas.

manipuladores de

ABSTRACT: With the objective of offering
continuous training to the food handlers of the
schools of the municipal school network and
the refectory of the Farroupilha Federal Institute
Campus Julio de Castilhos, RS. The project for
Training in Safe and Healthy School Nutrition
(CASSE) was instituted. The identification of
the food handlers of the municipality of Julio de
Castilhos - RS was one of the purposes of this
research work, and for the execution of the same
was done the application of questionnaires with
open and closed questions, such as age, time of
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action In function, gender and schooling. In this work were only deepened age, gender
and schooling standard.
KEYWORDS: food handlers, school feeding, good practices.

INTRODUCAO

Alimentacdo saudavel na atualidade & um assunto de extrema importéncia, onde
a responsabilidade deve ser ainda maior na produgao de alimentos, os quais devem
ser livres de contaminantes que ndo venham a prejudicar a saude do consumidor e do
manipulador. Todos os cuidados que existem para o preparo de alimentos saudaveis
estdo altamente relacionados as Boas Praticas de Fabricacdo. Boas praticas séo
normas de procedimentos para atingir um determinado padrdo de identidade e
qualidade de um produto e/ou servigco na area de alimentos, cuja eficacia e efetividade
deve ser avaliada através de inspecao e/ou investigacéo (SILVA JR., 2008).

Segundo Lund e O’Brien (2009), oferecer uma refeicdo segura para os individuos
vulneraveis é fundamental e envolve uma abordagem sistematica para o controle dos
contaminantes alimentares. Este controle esta diretamente relacionado as ferramentas
de qualidade utilizadas, as quais se destacam as Boas Praticas (BP) e o Sistema de
Analises de Perigos e Pontos Criticos de Controle (APPCC).

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) por meio da RDC 216, de
15 de setembro de 2004, exige que sejam estabelecidos os procedimentos de Boas
Praticas nos Servicos de alimentacao, visando promover a melhoria das condicdes
higiénico sanitarias dos mesmo. Em um dos itens da supracitada RDC, é ressaltado
que os manipuladores de alimentos devem ser supervisionados e capacitados
periodicamente em higiene pessoal, em manipulacéo higiénica dos alimentos e em
doencas transmitidas por alimentos. Com o propoésito de identificacédo do perfil dos
manipuladores de alimentos da rede municipal de ensino e do proprio campus, 0
Instituto Federal Farroupilha ofertou aos manipuladores capacitacao de boas praticas
de manipulacgéao, através do projeto de Capacitagcdo em Alimentagcéo Segura e Saudavel
na Escola (CASSE).

MATERIAL E METODOS

O presente estudo realizou-se nas dependéncias do Instituto Federal Farroupilha
Campus Julio de Castilhos. Foram abordados aspectos relacionados a pratica de
higienizac&o e processamento de alimentos realizados nas escolas da rede municipal
e no campus do IFFarroupilha. Para verificacdo do perfil dos manipuladores de
alimentos foi utilizado como instrumento de pesquisa um questionario com perguntas
abertas e fechadas, tais como: sexo, idade, nivel de escolaridade, tempo de atuagéo
funcéo, carga horaria e treinamento em boas praticas de manipulagéo de alimentos.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

Com base na coleta de dados realizada por meio dos questionarios, identificou-
se que quanto ao género dos manipuladores, dentre os 59 participantes, 58 eram
do género feminino e 1 do género masculino. Ja em relacdo a faixa etaria dos
manipuladores constatou-se que do total de 58 questionarios respondidos, o padréo
etario de 30 a 39 anos foi 0 que possui mais integrantes 17 no total, e o grupo o qual
teve menos integrantes é o de 60 a 69 anos o qual possuia uma representatividade de
5 membros, os demais grupos oscilavam entre 7, 16, e 13 integrantes sendo de 20 a
29 anos 40 a 49 anos e 50 a 59 anos respectivamente (Figura 1).

Faixa etaria dos Manipuladores de alimentos

60 a 69 anos
50 a 59 anos

Faixa etaria

[E=—————

|

40 a49 anos I ———=

302 39 anos |
|

20a 29 anos

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18
Numero de Manipuladores

Figura 1 — Faixa etaria dos manipuladores de Alimentos.

Com relacdo a sua escolaridade, grande parte dos manipuladores de alimentos
possuem um nivel médio de escolaridade sendo que de um total de 57 questionarios
respondidos, 28 possuiam ensino médio completo, 1 ensino médioincompleto, 12 ensino
superior completo, 2 ensino superior incompleto, 7 com ensino fundamental completo,
6 com ensino fundamental incompleto, e apenas 1 dos manipuladores estava cursando
ensino superior quando o questionario foi aplicado (Figura 2). Devides et al (2014)
observaram, em uma cidade do interior de Sao Paulo, que quanto a escolaridade, 55
% dos manipuladores informaram possuir 2° grau completo, sendo que 13 % relataram
estar frequentando escola para concluir os estudos. Segundo Cakiroglu e Ucar (2008),
existe uma relacéo direta entre o nivel educacional de manipuladores de alimentos e
suas praticas de higiene, o que torna importante o conhecimento dessas informacoes
no planejamento de cursos de capacitagao.
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Grau de Escolaridade
Manipuladores de Alimentos

Cursando Ens. Superior
Ens. Superior Incompleto
Ens. Superior Completo
Ens. Médio Incompleto
Ens. Médio Completo

Ens. Fund. Incompleto

Escolaridade dos manipuladores

Ens. Fund. Completo

o

5 10 15 | 20 25 30
Numero de manipuladores

Figura 2 — Grau de escolaridade dos manipuladores de alimentos.

CONCLUSAO

Com base nos dados coletados constatou-se que o género predominante dos
manipuladores de alimentos € o feminino, representando 98 % dos participantes.
O grupo etario predominante € dos 30 aos 39 anos, o qual representa um total de
17 manipuladores. Com relacdo a escolaridade dos profissionais, apenas 12 dos
manipuladores possuem ensino superior completo, 1 ndo chegou a concluir e 1 estava
cursando o ensino superior no momento em que foi aplicado o questionario, os demais
28 concluiram o ensino médio, 1 ndo completou, 7 concluiram o ensino fundamental e
6 nao completaram o ensino fundamental.
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