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APRESENTACAO

A obra “Ciéncias Exatas e da Terra e a Dimens&o Adquirida através da Evolugcao
Tecnologica vol. 2’ aborda uma publicacéo da Atena Editora, apresenta, em seus 28
capitulos, conhecimentos tecnologicos e aplicados as Ciéncias Exatas e da Terra.

Este volume dedicado a Ciéncia Exatas e da Terra traz uma variedade de artigos
que mostram a evolucédo tecnolégica que vem acontecendo nestas duas ciéncias, e
como isso tem impactado a varios setores produtivos e de pesquisas. Sdo abordados
temas relacionados com a producdo de conhecimento na area da matematica,
guimica do solo, computagao, geoprocessamento de dados, biodigestores, educacao
ambiental, manejo da agua, entre outros temas. Estas aplicagbes visam contribuir no
aumento do conhecimento gerado por instituicdes publicas e privadas no pais.

Aos autores dos diversos capitulos, pela dedicacao e esforcos sem limites, que
viabilizaram esta obra que retrata os recentes avancgos cientificos e tecnologicos nas
Ciéncias Exatas e da Terra, os agradecimentos dos Organizadores e da Atena Editora.

Por fim, esperamos que este livro possa colaborar e instigar mais estudantes
e pesquisadores na constante busca de novas tecnologias para a area da Fisica,
Matematica, e na Agronomia e, assim, contribuir na procura de novas pesquisas e
tecnologias que possam solucionar os problemas que enfrentamos no dia a dia.

Jorge Gonzélez Aguilera
Alan Mario Zuffo
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CAPITULO 26

AGROECOLOGIA E RE(EXISTENCIAS):
CONTRIBUICAO DA AGRICULTURA FAMILIAR

DE BASE AGROECOLOGICA COMO PASSO

PARA GARANTIA DA SEGURANCA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL EM UM ACAMPAMENTO NO SERTAO

Luymara Pereira Bezerra de Almeida
Bacharel em Nutricdo pela Universidade Federal
de Campina Grande/UFCG, Pés-Graduanda em

Desenvolvimento Rural pela Universidade Federal
do Rio Grande do Sul/PGDR/UFRGS.

Cajazeiras — Paraiba
Helena Cristina Moura Pereira
Bacharel em Nutricao pela Universidade Federal

de Campina Grande e Licenciada em Pedagogia
pelo Instituto de Ensino Superior Multiplo — IESM.

Cuité — Paraiba

RESUMO: Os avancos que vém ocorrendo
com o desenvolvimento cientifico, propéem
abarcar técnicas que garantam a producédo de
alimentos de qualidade e que sejam livres de
contaminantes, promovendoassim,aSeguranca
Alimentar e Nutricional de diversas familias
rurais que buscam modificar seus estilos de vida
pautados em uma produgao de alimentos de
base agroecoldgica. Sustentados pelo anseio
de mudanca, os agricultores do Acampamento
Emiliano Zapata, no Municipio de Sousa-PB,
buscam produzir alimentos a partir de técnicas
que nao agridam o meio ambiente, tratando
de resgatar as relagcbes de reciprocidade entre
homem e natureza, procurando melhorias
de vida e sua seguranga alimentar. Nesse
contexto, buscamos analisar essas relagdes
presentes, no local, entre as técnicas de cultivo
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utilizadas pelos agricultores na busca pela
transicdo agroecolOgica e seus entraves. Para
isso, utilizamos a observacdo direta e diario
de campo, e entrevistas semidirigidas, com
cerca de trinta e cinco familias, residentes no
local, para responder 0s questionamentos
acerca da problematica do estudo. Por fim,
visualizamos diversas adversidades presentes
no cotidiano das familias; mas, com o que
conseguem produzir, nos arredores de suas
casas, sem utilizagdo de insumos quimicos,
para o autoconsumo, contribuem na construcao
de sua Seguranca Alimentar e Nutricional,
respeitando sua cultura, por meio da utilizagéo
de seus conhecimentos tradicionais. Porém,
necessitam de assisténcia técnica e acesso
a recursos e politicas publicas de incentivo a
agricultura para que possam, enfim, produzir e
garantir seu acesso a alimentos de qualidade e
em quantidade suficiente para suas familias e
comunidade.

PALAVRAS-CHAVE: Seguranca Alimentar e
Nutricional; agricultura familiar Agroecologia;
sem-terra.

ABSTRACT: The advances that have been
occurring with the scientific development,
propose to cover techniques that guarantee
the production of quality food and free of
contaminants, promoting Food Security of
several rural families that seek to modify their
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lifestyles based on a production of agroecological food. Sustained by the desire for
change, the farmers of Emiliano Zapata’s Camp, in the county of Sousa-PB, seek to
produce food using techniques that doesn’t harm the environment, trying to rescue
relations of reciprocity between man and nature, looking for life improvements and their
food security. In this context, we seek to analyze these present local relations, between
the cultivation techniques used by the farmers in the search for the agroecological
transition and its obstacles. To do this, we used direct observation and field jornal,
and semi-structured interviews with about thirty-five families residing locally to answer
questions about the study problem. Finally, we visualize various adversities present in
the daily lives of the families; but with what they can produce in the surroundings of
their homes, without the use of chemical inputs, for their own consumption, contributes
to the construction of their Food Security, respecting their culture, through the use of
their traditional knowledge. However, they need technical assistance and access to
resources and public policies to encourage agriculture so that they can finally produce
and guarantee their access to quality food in sufficient quantity for their families and
community.

KEYWORDS: Food Security; Family farming; Agroecology, landless.

11 INTRODUCAO

Nos ultimos anos, presenciamos, cada vez mais, a procura por estilos de vida mais
saudaveis e sustentaveis, acompanhados por uma alimentacéo livre de contaminantes
e de melhor qualidade nutricional (AZEVEDO; NETTO, 2015).

Uma alimentacdo adequada promove e protege a saude do individuo,
proporcionando o desenvolvimento do organismo, qualidade de vida e garantia de seu
direito humano a alimentacéo. Para que essa alimentacéo caracterize-se como uma
pratica saudavel, deve respeitar alguns principios, de acordo com Pinheiro (2005), como:
respeitar as praticas alimentares e culturais locais, para que haja soberania alimentar
em suas escolhas; garantir o acesso fisico e financeiro aos alimentos naturais, evitando
o0 consumo de alimentos industrializados; o alimento deve ser saboroso e variado,
além de ser colorido e harménico, assegurando, assim, a diversidade de nutrientes
nas refeicbes e alcance de uma nutricdo adequada; para mais, € importante que o
alimento seja seguro, sem contaminantes fisicos, quimicos ou biologicos, evitando o
risco de infegdes por alimentos.

A conquista da alimentacdo saudavel, também precisa derivar de métodos
de cultivo que abarquem os principios citados, principalmente, quando tratamos
da seguranca dos alimentos, compreendendo que os recursos naturais podem ser
utilizados de maneira sustentavel, ndo sendo necessario o uso de defensivos agricolas,
em massa, para atestar a producéo necessaria de alimentos a populacéo.

O crescente desmatamento, aquecimento global e outros fatores que remetem
ao uso desenfreado e devastacdo do meio ambiente, tornaram-se temas de
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discussao, em diversos paises, desde a década de 80, questionando-se até que ponto
a natureza suportaria as consequéncias do desenvolvimentismo. Essas questbes
impactaram varios setores da sociedade, dentre estes, o setor agropecuario, trazendo
a sustentabilidade como forma de inovacéo e promocéo da utilizacdo equilibrada dos
recursos naturais, sem agressao ao meio ambiente, o que fez repensar os impactos da
agricultura convencional e busca por outras maneiras de cultivo que evitassem danos
a natureza (EHLERS, 1994).

Almeida (1998), baseado em Schmitt (1995), aponta como um dos fundamentos
do desenvolvimento rural sustentavel, a incoeréncia nos padrdes de desenvolvimento
da sociedade contemporanea, fortalecendo a ideia de que 0s recursos naturais
possuem limites, destacando também as desigualdades sociais provenientes do
modelo de desenvolvimento dos paises. A concepcéo do que seria o desenvolvimento
sustentavel surge a partir do Relatério Brundtland, tratando este como modelo eficiente
no abastecimento dos descendentes futuros. No relatério sdo apresentadas fortes
criticas as elites na adesao de estilos de vida que sejam conciliaveis aos recursos
fornecidos pelo planeta, conduzindo o desenvolvimento sustentdvel como meio de
transformacao da explora¢do da natureza.

Alicercada nesse desejo de transformacdo das estruturas convencionais e
apresentando-se como estratégia de utilizacao e preservacao dos recursos naturais
€ que surgem novas técnicas de produgao, assim como um novo campo de estudos,
ou, para alguns autores, como afirma Gomes (2011), um novo paradigma, para sair do
modelo produtivista e desenvolvimentista, a Agroecologia.

De Almeida, Tavares & Silva (2016) apoiadas no Centro Colaborador em
Alimentacdo e Nutricdo do Escolar — CECANE (2012), trazem a definicdo de
Agroecologia como sendo:

[...] uma ciéncia, movimento social e pratica que busca a construcdo de uma
agricultura com premissas ecoldgicas e sustentaveis, além de elaborar estratégias
para o crescimento rural, tornando-se uma base de desenvolvimento sustentavel.

E a partir dessa perspectiva, que muitos agricultores buscam na Agroecologia
uma nova relagdo com a natureza e seus recursos. A agricultura familiar de base
agroecologica transporta o desejo de mudanga do modelo convencional para a
diversidade de cultivos e manejos ecolégicos, visando a compartilhar suas riquezas,
comercializando, de maneira justa, seus produtos.

Ao tratar de Agroecologia e producdo de alimentos seguros, que respeitem o
meio ambiente, podemos afirmar que seus principios condizem com a promocéao da
Seguranca Alimentar e Nutricional da populagéo rural. Esse conceito, aprovado na |l
Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (2004) e incorporado a Lei
Orgénica de Seguranca Alimentar e Nutricional - LOSAN (2006), consiste no acesso
regular a alimentos de qualidade e em quantidade suficientes, com préticas alimentares
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que promovam a saude, respeitando sua cultura, sem comprometer as demais
necessidades basicas do individuo, além de ser socio, econémica e ambientalmente
sustentavel.

E nesse contexto que apresentamos o caso do Acampamento Emiliano Zapata,
localizado no municipio de Sousa - Paraiba, em que residem cerca de 110 familias de
agricultores que almejam uma producéo de alimentos livres de defensivos agricolas,
ou melhor, agrotoxicos. Essa inquietacéo surgiu durante a realizagcdo de um estudo
na comunidade, apontando-se a importancia de refletirmos sobre o contexto. E nesse
intuito que surge este texto, observando-se a relacéo dos agricultores, do local, com
as técnicas utilizadas no cultivo, cuja pesquisa foi realizada no ano de 2015, no
acampamento.

Para tal, utilizamos a associacdo da agricultura de base agroecoldgica e a
Seguranca Alimentar e Nutricional como pilares de reflexao do trabalho. Como subsidio
para concretizacdo da pesquisa, recorremos aos dados coletados no Acampamento
Emiliano Zapata, com os recursos metodologicos: observacéao direta e diario de campo,
pesquisa documental, entrevistas semidirigidas com gravador de voz, utilizando
a selecao gradual snowball, na qual, os participantes iniciais sao selecionados,
intencionalmente, pela sua relevancia para o estudo e, estes, indicam os proximos
individuos a participarem da pesquisa, a saturagcao como critério de finalizacao e, em
termos de anélise documental, a técnica de analise de conteudo (BARDIN, 1997). Os
agentes do estudo foram cerca de trinta e cinco familias de agricultores residentes no
local.

A partir disso, apresentamos as perspectivas locais, conduzindo o leitor ao
preceitos tedrico-metodologicos que apreendem o estudo e a complexidade da vivéncia
desses agricultores, diante de uma possivel transicdo da agricultura convencional a
de base agroecolégica, como a Ultima se relaciona com os preceitos da Seguranca
Alimentar e Nutricional, junto as demais consideracgdes finais acerca da pesquisa.

21 DA AGRICULTURA CONVENCIONAL A AGRICULTURA DE BASE
AGROECOLOGICA

Para compreendermos os movimentos que permeiam as transicées sociais e
ecoldgicas que vém ocorrendo, é importante citar como chegamos até aqui. Portanto,
trazemos fatores que remetem ao final da Segunda Guerra Mundial, na qual, ocasionou-
se a Revolugao Verde; esta, consistiu na produgcao exacerbada de alimentos, por
intermédio do pensamento que nédo havia comida suficiente para alimentar toda a
populacédo, desencadeando uma corrida pela expansdao das industrias no setor
agropecuario, modernizacdo da agricultura e, com isso, a utilizacdo de defensivos
agricolas para elevar a producédo, além de grandes empresas voltarem seus
investimentos, também, para a utilizacado de técnicas de aprimoramento de sementes,
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como milho, arroz e trigo, que sdo a base da alimentacdo mundial (ANDRADES;
GANIMI, 2007).

E com a instauracdo da Revolugdo Verde que se estabelecem os processos
de modernizacdo da agricultura, apropriacdo do capitalismo sobre esta e, por fim,
a homogeneizagdo do espaco rural. Desse modo, os conhecimentos tradicionais e
culturais que se estendiam entre o homem e a natureza foram se perdendo, sendo
substituidos pelos métodos industriais de manejo dos recursos naturais, seguindo,
assim, a légica do mercado de lucratividade, imposta a estes pelo capitalismo.

Embora a presséo industrial para a homogeneizagao e perda da identidade
do rural fossem fortes, muitos agricultores resistiram a esses processos, criando
ferramentas para garantir a sobrevivéncia e resgate de seus saberes e relagdo com
a natureza (GUSMAN, 2001). Esses mecanismos se caracterizam como saidas aos
modelos convencionais de desenvolvimento pautados na Revolugcdo Verde, em que
o modelo agricola deste processo limita-se ao uso desmedido do meio ambiente
e agroquimicos que geram inumeras consequéncias a natureza, abreviando a
longevidade de seus recursos e da vida em geral. Além de causar diversos impactos
ao meio ambiente, Caporal e Costabeber (2006), afirmam que esse modelo de
agricultura convencional atende, principalmente, as demandas do mercado capitalista,
voltando-se ao cultivo para exportacao, nao atendendo as necessidades alimentares
da populacgéo, a qual deveria estar voltado.

A comecar das resisténcias ao modelo convencional, a Agroecologia chama
atencdo em sua aplicagdo enquanto ciéncia moderna, buscando alinhar-se aos
saberes e conhecimentos tradicionais indigenas, conservacao da agrobiodiversidade,
proporcionando a valorizagdo dos principios ecoldégicos no manejo dos
agroecossistemas. A agrobiodiversidade, de acordo com Nodari e Guerra (2015),
engloba organismos e ecossistemas que estdo em constante relagcdo com o ser
humano, sendo domesticados, cultivados e manejados pelo ultimo.

A aplicagao dos métodos preconizados pela Agroecologia resulta na melhoria da
qualidade dos solos, contribuindo no crescimento e nutricdo das plantas, que acarreta
na diminuicéo do ataque de pragas a estas (ALTIERI, 2010). Dessa forma, modifica-
se o sistema agricola, de maneira que, assimila-se a sustentabilidade, valoriza-se o
agricultor e produz-se um alimento de qualidade.

De acordo com Buainain e Souza Filho (2006), a Agroecologia € um campo de
estudos que busca auxiliar no crescimento das ciéncias e técnicas para estruturacéo
de uma agricultura sustentavel. Essa agricultura estaria baseada na jungdo do
conhecimento cientifico com o conhecimento tradicional, considerando os pilares
ecolédgicos e dos diferentes ecossistemas no processo de producdo. Considera a
pluralidade que envolve o agroecossistema, apreciando, junto a este, as relacoes
sociais, econdmicas, culturais, éticas e politicas da producgéo agricola.

Para estruturar-se, esta ciéncia baseia-se em alguns principios, pautados na
natureza da producéo dos alimentos, potencializagdo do sistema produtivo, utilizagao
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de recursos renovaveis acessiveis e sua conservacao, redu¢ao do uso de equipamentos
comerciais, adaptacéo do sistema produtivo ao local que esta inserido, variedade
biolégica e cultural, incentivo na participacéo politica e valorizagcado dos agricultores,
abraca a acdo e participagdo coletiva em suas estratégias, além do enfoque na
producao de alimentos de qualidade biol6gica e que favorecam economicamente a
sociedade, pensando em seus impactos a longo prazo.

Apesar de refletirem toda a pluralidade para sua implantagdo, também se depara
com alguns entraves que podem originar conflitos em sua execucéo, como conflitos
no processo de transicao, alta complexidade dos sistemas, incoeréncias econémicas
na producdo agroecoldgica, o que requer profissionais com dominios tedrico e
pratico, para capacitar os agricultores e lidar com as adversidades que possam vir a
ser enfrentadas, visando a atender as necessidades da comunidade e simplificar os
sistemas produtivos.

Nesse sentido, diversos agricultores visualizam e buscam a adocdo dessa
metodologia, para produzir alimentos de qualidade tanto para o autoconsumo, como
para 0 mercado, fortalecendo a producdo e as comunidades locais, promovendo,
também, com a ado¢ao de uma agricultura mais sustentavel, a producao de alimentos
mais fortes, nutricionalmente, e saudaveis. Assim, preserva-se a saude da populacéo
rural, aproximando-se da almejada Seguranca Alimentar e Nutricional e soberania dos
agricultores.

31 SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL E AGROECOLOGIA: UM
CAMINHO POSSIVEL?

As politicas publicas no Brasil que tratam da Seguranca Alimentar e Nutricional
— SAN, com o apoio da construgdo social, vem trilhando um caminho de avancos
em nosso pais. O conceito de SAN, diz que a alimentacdo é direito de todos com
acesso regular e permanente, livre de contaminantes em quantidade e qualidade
satisfatoria, ndo comprometendo o acesso a outros bens, como também promover
praticas alimentares saudaveis (KEPPLE, SEGALL-CORREA 2011).

Essas praticas moldam-se de acordo com as particularidades dos sujeitos, seus
comportamentos e 0s espacgos que ocupam. Para isso, o alimento percorre um fluxo,
que vai do cultivo ao consumidor final, estruturando um sistema alimentar. Segundo
Paulillo (2009), o sistema alimentar faz referéncia a um conjunto de estruturas
tecnoldgicas e sociais que perpassa a colheita até a cozinha, reagrupando os atores
sociais envolvidos no processo alimentar, dos quais, cada seguimento forma um
complexo sistema que dialoga, entre si, favorecendo ou ndo o acesso ao alimento.

A Seguranca Alimentar e Nutricional, tem como norte a garantia do acesso aos
alimentos. Questdes de género, condicdo econdémicas, idade, religido e localizagéo
geografica, interferem, diretamente, na garantia de uma alimentacao de qualidade e,
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nutricionalmente, adequada. (BRASIL, 2004). Embora o Brasil possua uma grande
area de extensé&o agricola, politicas de combate a fome e incentivo a agricultura, uma
grande parcela da populagao, ainda, vivencia diversas desigualdades. De acordo com a
Organizacao das Nagdes Unidas para Alimentacao e Agricultura — FAO (2016), o Brasil
possui uma extensao agricola de 283547 mil hectares, ocupando a sétima posicao na
economia mundial, sendo considerada a maior economia da América Latina.

Embora o Brasil seja um pais de larga producéo de alimentos, o desafio ainda é
fazer a comida chegar a mesa de todos, de forma permanente e segura. Pelo terceiro
ano consecutivo a FAO registra um aumento no numero de pessoas com fome no
mundo, subindo de 815 milhdes de individuos, em 2016, para 821 milhdes, em 2017.
Essas questdes afetam nao sé as populagdes urbanas, como também as rurais, muitas
vezes, em maiores proporcoes, devido a dificuldade de acesso fisico aos servigos ser
mais abrangente.

Afome é, sem sombra de duvidas, uma inquietude social constante e desafiadora,
fortemente ligada a pobreza. Um numero significativo de pessoas desnutridas néo tém
acesso regular aos alimentos, sendo representadas, em grande maioria, por pessoas
pobres que vivem em comunidades nas zonas urbanas, e moradores de zonas rurais
com longos periodos de estiagem. As causas da fome sdo divididas em causas
exbgenas, as calamidades naturais, as causas enddgenas relacionadas as questoes
de guerras, desigualdade social, e fatores estruturais globais, dentre elas a divisdo de
renda desigual. A dificuldade de obtencdo do alimento estd mais pautada na diviséo
injusta de bens ou capital econédmico (CONTRERAS, 2011).

Como instrumento de combate a fome e desigualdades sociais, além de
apresentar meios que promovam 0 acesso a alimentos, para todos, quantitativa e
qualitativamente, a SAN evidencia a agricultura, ambientalmente, sustentavel, que
produza alimentos basicos, como meio para a conservagdo dos recursos naturais
indispensaveis. Os componentes que seu conceito carrega fazem oposicéo ao modelo
de producédo proposta pela Revolucdo Verde, que caracteriza a monocultura como
principal forma de cultivo de géneros alimenticios, com utilizagdo de agrotdxicos, em
larga escala. Amonocultura fragiliza a Seguranga Alimentar e Nutricional da populacéo,
uma vez que, faz uso de extensa area de terra para um unico produto, geralmente soja
ou milho, ndo levando em conta a diversidade e a cultura alimentar. Diante disso, uma
alternativa viavel seria a agricultura de base agroecologica (TEIXEIRA, PIRES, 2017).

Segundo Caporal e Costabeber (2006), temos dificuldade em acessar alimentos
por questdes econdmicas. Pessoas com menor poder aquisitivo ndo possuem recursos
para comprar alimentos, o que corrobora na diminuicdo da compra de alimentos de
qualidade, livres de contaminantes quimicos, pois, sabe-se que a oferta e acesso a
alimentos industrializados € maior do que o acesso a alimentos naturais e organicos.
Acordando com a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA (2002), 81,2%
de amostras de alimento continham residuos de agrotoxicos e 22,17% encontram-se
acima do limite permitido pela Legislacéo. Isso demonstra a inseguranga alimentar,
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presente ndo apenas na escassez de alimentos, como também em sua oferta, pois, 0s
alimentos consumidos pela populacao brasileira estdo contaminados por agrotoxicos
e fertilizantes.

Apoiada nessas problematicas, a SAN busca envolver as questdes sociais,
econbmicas e ambientais, para que se possa garantir alimentos de qualidade para
toda a populagcédo. Sendo assim, observamos a importancia de politicas publicas com
foco na agricultura de base, por meio da reconversao da agricultura tradicional para
uma agricultura sustentavel, com foco na agroecologia. Fortalecendo a agricultura
familiar e estratégias que reforcem a reestruturacdo do modelo convencional de
cultivo, garantimos a viabilidade do desenvolvimento rural sustentavel (ASSIS, 2006).
Pautados nesses conceitos e modelos de producao, apresentamos o desejo de alguns
agricultores familiares em modificar seus sistemas de cultivo, na intengdo de garantir
seu sustento e promover a qualidade de vida de sua comunidade.

41 UM SONHO DISTANTE: O CASO DO ACAMPAMENTO EMILIANO ZAPATA

As ocupacdes de terras, no Estado da Paraiba, mostram-se crescentes desde a
década de 80, até os dias atuais. Relatam-se 61 ocupacdes no Sertédo Paraibano, com
a participacao de mais de seis mil familias e de predominancia de liderangas, nessas
ocupacodes, da Comissao Pastoral da Terra - CPT e do Movimento dos Trabalhadores
Rurais Sem Terra - MST (DATALUTA, 2013).

O Acampamento Emiliano Zapata, localizado nas margens da BR-230, entre os
municipios de Sousa eAparecida- Paraiba, instalou-se, inicialmente, nolocal, no periodo
de 2007, com apenas 50 familias (SILVA, 2014). Atualmente, residem cerca de 110
familias, em 441, 45 hectares de terra, segundo o INCRA (2017). Denominamos, aqui,
a ocupacgao de acampamento, pois, este, ndo se caracterizava como assentamento até
arealizacéo do estudo. Entendemos por acampamento, o inicio do estabelecimento da
ocupacao até a estruturagcdo do assentamento, momento, este, em que sao montadas
as casas improvisadas com barracas e casebres de lona, ou qualquer outra matéria
que possa ser utilizada na constru¢do de suas casas. Como afirmam Figueiredo e Pinto
(2014), o acampamento trata do momento de transicéo até chegar ao lugar objetivado,
de assentamento. Ja o assentamento, constitui o local de conquista da terra, visto
gue, surge uma nova organizacao da comunidade e assimilam-se beneficios, como o
direito a terra e politicas publicas voltadas ao incentivo a agricultura.

No acampamento encontramos uma pluralidade de familias que viram na
ocupacgao, a oportunidade e a esperanca de conquistar um pedago de terra que
pudessem viver, cultivar e sustentar suas familias, por intermédio da agricultura. Triches
(2010) menciona o agronegécio como um dos principais eixos da economia do Pais,
porém sua producéo concentra-se em alguns produtos, como a soja, e esta voltada,
principalmente, a exportacdo. Os alimentos presentes na mesa das familias brasileiras
provém dos pequenos agricultores familiares, correspondendo a 70% da producéo

Ciéncias Exatas e da Terra e a Dimensao Adquirida através da Evolugao Tecnoldgica 2 Capitulo 26




interna de alimentos. Mas, é importante destacar que esses pequenos agricultores
ndao gozam dos mesmos beneficios e créditos que os grandes produtores, seja em
assisténcia técnica, ou até mesmo em questdes de mao de obra para producéo. Assim
como o0s beneficios destoam, também destacamos os impactos ambientais que as
grandes producdes, advindas do agronegécio causam ao meio ambiente. Enquanto
0 agronegocio, pautado no ideal de desenvolvimento, destr6i e polui nascentes
e vegetacOes nativas, os agricultores familiares buscam coexistir com 0s recursos
naturais, buscando a sustentabilidade.

O contexto do Emiliano Zapata, acompanha pequenos agricultores, com poucas
ou quase nulas dificuldades de producao e de manutencao da vida, pois, o solo, as
condi¢bes climéticas, a falta de saneamento, moradia, renda e a escassez de agua,
tanto para o consumo como para o plantio, interferem no alcance de uma producao
de alimentos adequada. Essas situagcbes foram visualizadas durante a observacéo
realizada na pesquisa e nas falas dos atores, no decorrer das entrevistas semidirigidas,
nas quais, focamos em questionar o que compreendiam por alimentos saudaveis e se
costumavam utilizar insumos quimicos em seus plantios, empregando a analise de
conteudo de Bardin (1997) para destacar, em seus relatos, as tematicas referidas.
Ademais, como a titulacdo da terra ainda trata de uma pendéncia em aberto, os
agricultores ndo conseguem acessar politicas publicas de incentivo a agricultura, o
que favoreceria melhorias na qualidade de vida da comunidade.

Apesar de todos os entraves, as familias buscam valorizar 0 que conseguem
produzir: milho, feijado, maracuja, batata doce, inhame, mamao, laranja, melancia, e
suas pequenas criagdes de animais (galinhas, porcos, cabras e vacas), mesmo que
o plantio equivalha apenas para o autoconsumo, estao cientes de que poderiam se
alimentar melhor e que pretendem alcancar um estilo de vida mais saudavel.

Ao refletir sobre alimentos saudaveis, os agricultores descreveram como sendo
alimentos sem agrotdxicos, naturais, que fornecessem o suporte que o organismo
necessita para se desenvolver e manter a saude. Fato este que ja vem sendo praticado
por estes, quando procuram métodos naturais e sustentaveis para 0 manejo de seus
cultivos, pois, procuram fazer misturas naturais para tratar as pragas que acometem
suas producoes. Essa questao poderia ser potencializada se houvesse uma assisténcia
técnica no local, contribuindo na manutencéo de suas praticas e trazendo o método
cientifico para auxiliar na continuidade do cultivo natural, pois encontram-se em fase
de transicéo-substituicdo de suas producdes. Gliessman (2000) expde trés tipos de
transicao: a convencional-racionalizagdo, cujos agricultores buscam reduzir o uso
de defensivos quimicos, para adotar praticas diferenciadas; a transicao-substituicéo,
quando os produtores substituem os defensivos por técnicas naturais e praticas de
base ecoldgica no manejo; e a transicao-redesenho, na qual os agricultores, junto ao
processo de substituicdo, reorganizam suas propriedades para atender aos desenhos
ecoldgicos de producéo.
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5| CONSIDERACOES FINAIS: AGROECOLOGIA E RE(EXISTENCIAS)

A preocupacgao da populacédo em garantir alimentos de qualidade na garantia de
sua seguranca alimentar, contribui na expansao de manejos alternativos de producao
que visem ao cultivo de alimentos livres de contaminantes e que reconectem as
relagcbes humanas e naturais (NASCIMENTO, et. al, 2019).

Os pequenos agricultores, constantemente, investigam meios para resistir aos
avancos do desenvolvimentismo e reexistir diante das adversidades, procurando
melhorar seus produtos e atender a seus consumidores, alcangcando, isso, a partir
da reorganizacdo dos manejos de cultivo e principios agroecoldgicos, que além de
preservarem o meio ambiente, investem em alimentos mais naturais e saudaveis.

Garantir meios para que essas técnicas ecoldgicas de manejo das producdes
cheguem até aos pequenos produtores, podem promover a saude e Seguranca
Alimentar e Nutricional desse publico e dos demais que se beneficiam das matérias-
primas por eles cultivadas.

A conjuntura que envolve os agricultores do Emiliano Zapata, deixa a desejar, mas,
estes, demonstram-se abertos a introduzir novas técnicas que colaborem na reducao
de custos de seus manejos, resgatando e apreendendo seus conhecimentos em
acordo aos conhecimentos cientificos, para obtencao de sua soberania e consequente
Seguranca Alimentar e Nutricional. Antes de tudo, precisam ter seus direitos basicos e
fundamentais assegurados, como o direito a moradia digna, educacéo, alimentagao,
agua e saneamento basico, posterior a regulariza¢ao da terra, para entdo, conseguirem
acessar as politicas publicas voltadas a agricultura, elevando a renda e autoestima da
comunidade.

E a partir desse contexto que visualizamos a agricultura de base agroecolégica
como uma saida apropriada a esses atores, pois, 0 primeiro passo na transicéo
de substituicdo de insumos quimicos, por produtos naturais, ja foi e vem sendo
concretizado por eles. A atencdo e dignidade ofertadas aos agricultores s6 tém a
alavancar a agricultura e comércio local, contribuindo na vida de milhares de pessoas
que vivem em seu entorno.
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