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APRESENTACAO

Ha exatos dezenove anos, mais precisamente na data de 21 de junho de 2000,
um dos anuncios mais esperados nos ultimos tempos pela comunidade cientifica era
feito: simultaneamente nos Estados Unidos e em Londres o presidente Bill Clinton e o
primeiro ministro Tony Blair divulgaram, o que segundo eles seria uma nova era para
a humanidade, o sequenciamento do genoma humano. O “rascunho da vida” como
denominaram traria novas expectativas quanto a doencas incuraveis, desafios éticos,
novas propostas tecnolbgicas para a pesquisa, mas principalmente uma acessibilidade
muito maior ao conceito de genética para a populagao.

Desde entdo uma revolucdo molecular péde ser observada, novos conceitos
adentraram as salas de aula, novos equipamentos evoluiram os laboratérios de
pesquisa, novos e milhares de artigos passaram a publicar quase que “em tempo real”
as descobertas no campo ambiental, microbioldgico, industrial e da saude. Podemos
dizer também que a genética chegou como nunca as mesas das familias, deixando de
ser um assunto apenas dos cientistas.

Portanto a literatura aqui apresentada e intitulada “Conceitos basicos da
genética” torna-se relevante ndo apenas por abordar assuntos relativos a comunidade
académica, mas principalmente por demonstrar a diversidade de areas que hoje utilizam
das ferramentas genéticas e moleculares em seus estudos que estdo diretamente
relacionados ao dia-a-dia da populagao.

Cada vez mais, o acelerado mundo das descobertas cientificas caminha a passos
largos e rapidos no sentido de transformar a pesquisa basica em aplicada, portanto €
relevante destacar que investimentos e esforcos nessa area contribuem grandemente
com o desenvolvimento de uma nacgéo. A genética como sabemos possui um campo
vasto de aplicabilidades que podem colaborar e cooperar grandemente com 0s
avancos cientificos e tecnolégicos.

Esperamos que seja apenas o primeiro de muitos outros livros na area, ja que a
cada dia novas tecnologias genéticas tornam-se acessiveis e novas descobertas sao
possiveis. Parabenizamos cada autor pela teoria bem fundamentada aliada a resultados
promissores, e principalmente a Atena Editora por permitir que o conhecimento seja
difundido e disponibilizado para que as novas geragdes se interessem cada vez mais
pelo ensino e pesquisa em genética.
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ANANINDEUA, ESTADO DO PARA

RESUMO: A genética € uma especialidade
nas ciéncias da saude e se faz necesséria
nos curriculos dos cursos com abordagens
direcionadas para as areas de atuacdo. Um
dos principais desafios do estudo em genética
€ relacionado a pratica e extensao do ensino,
e tratando-se de EaD essa dificuldade torna-
se constante. Este trabalhou objetivou
analisar a percepcao dos discentes do curso
de enfermagem de uma instituicdo de ensino
semipresencial, localizada no municipio
de Ananindeua, Para, Brasil, a respeito do
ensino de genética e suas vivéncias. Estudo
descritivo, exploratério, de probabilidade por
conveniéncia, do tipo relato de experiéncia.
Foi realizado conforme agendamento em uma
instituicéo de ensino semipresencial, localizado
no bairro da Cidade Nova, municipio de
Ananindeua, Para. Inicialmente, foi explicado
0 objetivo e significado da pesquisa e foram
aplicados questionarios semi-estruturados aos
discentes de enfermagem que ja cursaram a
disciplina de genética por meio do ambiente
virtual de aprendizagem. Todos os participantes
classificaram a disciplina de genética como
muito importante para sua formacao; 60,8%
(14/23) afirmam que € regular; 69,5% (16/23)
afirmaram que o conteudo abordado condizia
com as necessidades do curso; 17,3% (4/23)
dos alunos afirmaram ter tido contato com
pacientes com indicio de doenga genética
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e 100% disseram néo ter orientagdo académica de como proceder nesses casos e
ndo tem pretensdo de realizar uma pos-graduagéo na area. E necessario que a EaD
viabilize 0 encontro entre sujeitos, a interatividade entre profissionais de saude, a troca
de experiéncias e a construgdo coletiva, necessitando de intervenc¢des que tornem a
disciplina mais proveitosa.

PALAVRAS-CHAVE: Genética; Ensino a distancia; Enfermagem

ABSTRACT: Genetics is a specialty in health sciences and is necessary in the curricula
of courses targeted approaches to areas of expertise. One of the main challenges of
the genetic study is related to the practice and extension of education, and in the case
of EaD this difficulty becomes constant. This worked aimed to analyze the perceptions
of students of nursing degree courses education institution, located in the municipality
of Ananindeua, Pard, Brazil, regarding the teaching of genetics and their experiences.
Descriptive, exploratory study of probability for convenience of type case studies.
Was held as schedule in an educational institution courses, located in the new town,
municipality of Ananindeua, Para. Initially, it was explained the purpose and meaning
of research and semi-structured questionnaires were applied to nursing students
who have already attended the discipline of genetics through the virtual learning
environment. All participants rated the discipline of genetics as very important to your
training; 60.8% (14/23) state that is regular; 69.5% (16/23) reported that the contents
discussed match the needs of the course; 17.3% (4/23) of the students reported having
had contact with patients with evidence of genetic disease and 100% said not having
academic guidance of how to proceed in these cases and has no claim to perform a
graduate in the area. It is necessary that the EaD enable encounter between subject,
the interactivity between health professionals, exchange of experience and collective
construction, requiring interventions become more productive discipline.
KEYWORDS: Genetics; Distance education; Nursing

11 INTRODUCAO

A genética esta vinculada a praticamente todos os conteudos da biologia, sendo
fundamental uma aprendizagem sélida dos conceitos desta area. Além disso, € uma
especialidade nas ciéncias da saude e se faz necessaria nos curriculos dos cursos
com abordagens direcionadas para as areas de atuacdao (MOURA, 2013).

O Ensino a Distancia (EaD), conhecido também por ambiente virtual de
aprendizagem (AVA) ja alcancou uma densidade teérica que a coloca como uma
alternativa que vai além da objetividade profissionalizante, sendo reflexiva e
efetivamente formativa (RIBEIRO, 2007).

Um dos principais desafios do estudo em genética é relacionado a pratica e
extensdo do ensino, e tratando-se de EaD essa dificuldade torna-se constante.
Para enfrentar esse desafio, € preciso desenvolver um conjunto de acbes no campo
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educacional que proporcione uma ampliagcdo quantitativa e qualitativa dos processos
educativos (DOS SANTOS, 2012).

A enfermagem em genética e genémica é definida como a protecdo, promocéo
e otimizacdo da saude; prevencdo da doenca e lesao; alivio do sofrimento por meio
do diagnéstico das respostas humanas; e defesa, de forma pré-ativa, dos direitos de
individuos, familias e comunidades sob o cuidado gendémico (ISNG, 2007).

O papel da enfermagem é determinado de acordo com os dois niveis de atuacéo
com a formagdo académica generalista ou especialista e ambos incluem a aplicagéo
da genética e da genbmica na avaliacdo, no diagnostico e nas intervencdes de
enfermagem (FLORIA-SANTOS, 2013).

2| OBJETIVO

Analisar a percepcéo dos discentes do curso de enfermagem de uma instituicdo
de ensino semipresencial, localizada no municipio de Ananindeua, Para, Brasil, a
respeito do ensino de genética e suas vivéncias.

31 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, exploratério, de probabilidade por conveniéncia,
do tipo relato de experiéncia. Foi realizado em abril de 2018, por integrantes de uma
liga académica de uma instituicdo privada, conforme agendado brevemente com a
turma, e a direcdo da instituicdo de ensino semipresencial, localizado no bairro da
Cidade Nova, municipio de Ananindeua, Para.

Foram incluidos no trabalho alunos que estavam presente no momento da
pesquisa, que ja haviam cursado a disciplina de genética ou afins e que estavam
regularmente matriculados na instituicdo. E foram excluidos os que nao estavam
presentes ou matriculados.

Inicialmente, foi explicado o objetivo e significado da pesquisa e foram aplicados
questionarios semi-estruturados aos discentes de enfermagem que ja cursaram
a disciplina de genética por meio do ambiente virtual de aprendizagem (AVA). O
questionario abordava nivel de conhecimento em genética, relacdo com o contetdo e
0 curso, patologias genéticas e interesse pela area.

Os resultados foram armazenados em uma base de dados no Programa EPIINFO
2007, versao 7.1.0.6. Os participantes foram informados que a qualquer momento
poderédo abandonar o estudo, pois sua participacao foi voluntaria.
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4 | RESULTADOS

Do total de 38 discentes, participaram da pesquisa 23 académicos regularmente
matriculada na instituic&o.

Todos os participantes classificaram a disciplina de genética como muito
importante para sua formacéo; 39,2% (9/23) afirmaram que seu conhecimento em
genética é ruim, 60,8% (14/23) afirmam que é regular e ndo houve afirmacgodes no item
bom.

Dos entrevistados, 69,5% (16/23) afirmaram que o conteudo abordado condizia
com as necessidades do curso, porém todos consideram necessario que haja
abordagem prética da disciplina.

Quando perguntado sobres as patologias genéticas conhecidas, as mais citadas
foram Sindrome de Down, seguido de Daltonismo e Anemia Falciforme. Somente
17,3% (4/23) dos alunos afirmaram ter tido contato com pacientes com indicio de
doenca genética e 100% disseram n&o ter orientacdo académica de como proceder
nesses casos.

Todos académicos afirmaram que a area de genética ndo é a primeira opgcao
para uma possivel pés-graduacao.

51 DISCUSSAO

Embora a enfermagem, ja reconheca a importancia da genética e da gendémica
na pratica clinica, levantamentos realizados em diversos paises mostram que esses
conteudos ainda sé&o limitados nos cursos de graduac¢ao em enfermagem, igualmente
a experiéncia relatada onde 60,8% avaliaram o conhecimento nessa area como regular
(Jenkins, 2005).

Este trabalho evidenciou que 100% dos participantes, ndo possui intencéo de
fazer uma poOs graduacado na area de genética, possivelmente por que os profissionais
da saude ainda consideram a genética uma especialidade médica como afirma
CALZONE, 2010.

Nota-se que a maioria dos entrevistados queixam-se da falta de pratica e/ou
contato com pacientes ou as patologias relacionadas a genética, devido a modalidade
EaD, o que de acordo com Rojo, 2011 é importante os profissionais de Enfermagem
refletirem sobre suas praticas e para a necessidade de se apropriarem dos recursos
da EAD para constante atualizacéo

6 1| CONCLUSAO

O profissional de enfermagem possui potencial para aplicar seus conhecimentos
na assisténcia ao cuidado, no ensino e na pesquisa em oncoldgica ou diversos setores,
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sob a o6tica da genética e da genGmica.

Para tanto, é notavel que ha um déficit no processo de ensino-aprendizagem
de genética, principalmente em EaD, que constitui-se um desafio na area da saude
e consequentemente em salde publica. E necessario que a EaD passe a ndo ser
mais considerada uma mercadoria de alta tecnologia, mas um processo que viabilize
0 encontro entre sujeitos, a interatividade entre profissionais de saude, a troca de
experiéncias e a construcdo coletiva de novos saberes, necessitando de intervencdes
que tornem a disciplina mais proveitosa, dentre as quais boas opcdes seriam as
atividades praticas e de extenséo hospitalar.
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