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RESUMO: Este artigo aborda o uso de ferramentas tecnolégicas propondo
metodologias e estratégias didaticas para o exercicio da pratica docente. Desse
modo, defendemos o0s jogos digitais como elementos para o processo de ensino e
aprendizagem, sendo um recurso dinamico, tornando a aula mais e interativa,
atraindo a participacao dos discentes. Apesar das diversas formas de divulgacao
sobre a prevencao das DST’s desenvolvidas no Brasil, ainda, encontramos uma
juventude desatenta e exposta contraindo e disseminando doencas, como
apresentam os dados do Ministério da Saude. Devido a essa realidade,
reconhecemos o0 quanto a escola deve buscar alternativas para instruir jovens e
adolescentes. Assim pensamos nesse trabalho abordar ludicamente ao tema das
DST’s, que atualmente € um problema de salde publica. Para essa intervencao,
utilizamos o jogo didatico produzido no programa Power Point, onde construimos
diferentes animacoes, atribuindo sete questdes objetivas, considerando apenas
uma Unica alternativa como correta. A partir da analise das questoes, empregamos
0 método quantitativo, com a finalidade de discutir e apresentar as observacoes
pertinentes a coleta de dados. Esse estudo revelou a contribuicao e o potencial que
0 jogo digital offline em PowerPoint pode oferecer para o processo de ensino e
aprendizagem, considerando a participacao dos educandos frente ao jogo. Embora
reconhecamos que a sala de aula apresenta diariamente desafios, acreditamos
que ainda é possivel ensinar, por isso propomos essa ideia com o intuito de inovar
a pratica docente e superar os obstaculos do processo de ensino.

PALAVRAS-CHAVE: Jogos didaticos, Doencas Sexualmente Transmissiveis, Ensino -

aprendizagem.

INTRODUGAO

Na busca constante por metodologias e estratégias didaticas para executar
a pratica docente, tracando objetivos e reflexdes sobre as questées de
aprendizagem nas salas de aula, construimos um jogo dindmico tornando-se um
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recurso digital onde atribuimos significados reais, dentro do processo formativo,
pois sabemos das dificuldades e desafios diarios de ministrar os conteldos
curriculares, no tocante ao Ensino de Ciéncias e Biologia. Nesse sentido,
defendemos o uso dos jogos didaticos como ferramentas eficazes, auxiliando na
perspectiva do desenvolvimento cognitivo.

Embasados nas Orientacdes Curriculares para o Ensino Médio (BRASIL,
2008, p. 28), este nos explica que:

0 jogo oferece o estimulo e 0 ambiente propicios que favorecem o
desenvolvimento espontaneo e criativo dos alunos e permite ao
professor ampliar seu conhecimento de técnicas ativas de ensino,
desenvolver capacidades pessoais e profissionais para estimular
nos alunos a capacidade de comunicacdo e expressao,
mostrando-lhes uma nova maneira, Il0dica, prazerosa e
participativa de relacionar-se com o conteldo escolar, levando a
uma maior apropriagao dos conhecimentos envolvidos.

Por meio dessa orientagao curricular, concordamos que esse recurso pode
auxiliar na construcao do conhecimento, desse modo, confirmamos alguns
aspectos que conduzem a aprendizagem, dentre eles, podemos citar: a
interatividade, o estimulo e a criatividade, sendo, portanto, elementos importantes
para despertar nos jovens e adolescentes o interesse pelo conhecimento e
desenvolvimento da aprendizagem.

Consideram CAMPOS, BORTOLOTO e FELICIO (2003) os aspectos ludicos
aos cognitivos, pois entende que o jogo € uma importante estratégia para o ensino
e para aprendizagem de conceitos abstratos e complexos, favorecendo a motivacao
interna, o raciocinio, a argumentacao, a interacao entre alunos e entre professores
e alunos.

Ademais, os jogos usados como recursos didaticos constituem uma
metodologia nao tradicionalista, pois oferecem aos estudantes autonomia e
participacao ativa no processo envolvido. E reforcamos sua fungao, pois sao
notérios os enfados dos alunos nas aulas tradicionais onde predominam, em
muitos casos ainda, apenas 0 uso da lousa, do livro e o professor atuando como
detentor do conhecimento.

Essas questbes nos inquietaram a repensar o processo de aprendizagem,
principalmente porque nos tempos atuais ha uma exigéncia maior quanto a
interacao entre os atores sociais envolvidos no contexto da sala de aula,
confrontando suas vivéncias uns com os outros, os diferentes niveis cognitivos, a
relacao aluno e professor, assim, os recursos disponiveis também atuam nessa
realidade, contudo, refletindo e sendo reflexo da aquisicao e troca de
conhecimentos.

Nesse sentido, PRAIA (2000) propoe que o desenvolvimento cognitivo deve
ser um processo dinamico em que 0S novos conhecimentos estdao em constante
interacao com os ja existentes.
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Com a metodologia de ensino tradicional, fica claro e perceptivel o desanimo
e desinteresse de nossos educandos no processo educativo, sendo tratado como
um ensino mecanico, infelizmente tornando o cotidiano rotineiro, considerado uma
mesmice, ainda muito executado na maioria das escolas. Por este motivo, se faz
tao urgente desenvolver outras estratégias, a fim de alcancar novas metas e
permitir que os alunos sejam coparticipantes do seu processo formativo.

Segundo GEE (2009), os jogos promovem diversas formas de aprendizagem,
nao somente do conteudo. Os jogos sao importantes recursos pedagoégicos que
possibilitam ao aluno, aprendizado significativo. Assim, os jogos aliam o lidico ao
cognitivo, e, portanto, sao instrumentos que devem ser utilizados para o processo
de ensino e de aprendizagem.

Nesse contexto, discutindo sobre as Doencas Sexualmente Transmissiveis
(DST’s), tomamos como um tema preocupante, principalmente no que diz respeito
aos jovens e adolescentes, que de forma dispersa e inconsequente nao se atentam
as devidas informacoes, podendo agravar ainda mais o problema, sendo
atualmente crescentes os dados estatisticos de doencas infecciosas contraidas e
disseminadas absurdamente. Frente a essa realidade que se pede um suporte da
escola seja para divulgar, informar e contribuir com a sociedade, minimizando os
casos e problemas de saude publica.

Talvez os nimeros e casos sejam ainda constantes, devido aos tabus e
certas restricbes sobre sexualidade que os jovens e adolescentes enfrentam em
seus lares, pois quando falta o dialogo entre pais ou responsaveis, geralmente se
cria uma barreira, porém, o despertar pela curiosidade pode encaminha-los a
aprender de forma errada e comprometer suas escolhas e ainda conhecer o sexo
de forma deturpada, deixando inclusive, tristes sequelas.

De acordo com Jardim e Brétas (2006) a educacao em saude em conjunto
com os conhecimentos sobre métodos preventivos, sao os melhores meios de se
evitar o surgimento de novos casos de DST’s.

O periodo da adolescéncia € determinante para formacao de um cidadao
inserido na sociedade. Para MOREIRA et al. (2012), esta fase esta
desacompanhada de informacado e de responsabilidade, fazendo com que o
individuo seja suscetivel a adquirir algum tipo de DST. Este fato pode ser explicado
pelos dados expostos no Boletim epidemiolégico do Ministério da Saude (2016),
em que no Brasil 38,5% de homens heterossexuais pesquisados estao
contaminados pelo HIV, enquanto, 95,9% das mulheres heterossexuais
pesquisadas possuem o virus.

Diante do exposto, percebe-se que o tema DST’s precisa ser discutido e
desmistificado na escola, familia e na sociedade, pois s6 através da informacao,
consciéncia e seriedade dessas questoes, que possivelmente teremos jovens e
adolescentes mais responsaveis e com postura diferente ao vivenciar sua
sexualidade.

Sob essa perspectiva apresenta-se a proposta de um jogo didatico
construido na ferramenta computacional powerpoint, principalmente porque
muitas escolas ainda nao dispdéem de internet ou ainda seja limitado sua utilizacao

e ————————————
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para acesso, entao como 0 nosso objetivo € auxiliar os professores e estudantes no
processo de ensino e aprendizagem, pensamos em um jogo acessivel, interativo e
criativo, possibilitando mecanismos para o ensino de Ciéncias e Biologia e ao
mesmo tempo, sendo um transmissor de informacdes acerca da educacgao sexual,
especificamente direcionado para o publico juvenil.

METODOLOGIA

Essa proposta da utilizacao de jogos didaticos se deu com a aplicacao da
ferramenta de Power Point, onde construimos diferentes slides com animacao,
atribuindo (07) sete questdes, objetivas, considerando apenas uma Unica
alternativa como correta.

Na ocasiao, foi feita essa intervencao didatica pedagdgica na Escola
Municipal de Educacao Infantil e Ensino Fundamental Castro Alves, localizada no
Municipio de Pocinhos-Pb. Essa atividade foi realizada com uma turma do 9° ano
do Ensino Fundamental Il, Turno tarde, sendo frequentada regularmente por 19
(dezenove) alunos, porém, no momento da aplicacao, estavam presentes 16
(dezesseis) alunos.

A partir da analise das questoes, em razao ao nimero de erros e acertos,
empregamos 0 método quantitativo, com a finalidade de discutir e apresentar as
observacoes pertinentes a coleta de dados. Desse modo, descreveremos essas
informacoes da pesquisa, inferindo sobre os dados, representados em forma de
figuras, exemplificando os resultados obtidos pelo jogo.

RESULTADOS E DISCUSSAQ

Figura 1: Contraceptivos Orais

1) Sobre o uso de métodos contraceptivos e as doengas
sexualmente transmissiveis, marque a alternativa
INCORRETA:

(A) O uso de anticoncepcionais orais, além de prevenir a
gravidez, é eficaz na protecédo contra DSTs.

(B) A camisinha é um método gque previne a gravidez, além
de proteger contra algumas doencas sexualmente
transmissiveis.

(C) De todos os métodos contraceptivos, a camisinha é o
mais eficaz na protecdo contra DSTs.

Fonte: As autoras, a partir de dados coletados in loco, 2017.

Constatou-se que 100% dos participantes acertaram a questao, pois
marcaram a alternativa (A), constando como incorreta. Isso demonstrou que eles
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tém conhecimento sobre anticoncepcionais orais e ainda, compreendem que nao
sao eficientes como forma de prevencao contra as DST’s. Esse tipo de
conhecimento pode estimular o uso de preservativos e prevenir o risco de
contaminacao do virus HIV e outras doencgas transmitidas no ato sexual, (OTA,
2008).

Figura 2: A Sifilis

2) A sifilis € uma doenca transmitida pela bactéria Treponema
pallidum. Essa doenca é caracterizada por:

(A) Inflamacéo no canal da uretra

(B) Baixa na imunidade do portador.

(C) Feridas nos 6rgéos sexuais, conhecidas por cancro duro.

Fonte: As autoras, a partir de dados coletados in loco, 2017.

Quanto a caracterizacao da sifilis, todos os alunos totalizando 100%
demonstraram ter conhecimento sobre a transmissao dessa infeccao, referindo
como resposta correta a alternativa (C).

Embora toda a populacao estudada conheca a doenca, ainda € crescente o
nimero de pessoas contaminadas pela sifilis como aponta (CONTRERAS, et al,
2008).

Infelizmente € uma realidade, pois os dados comprovam o namero de casos
de infeccoes com DST’s, nesse caso, destacando a sifilis, a mesma encontra-se em
evidéncia em nosso pais, hoje tratada pelo Ministério da Saude, como epidemia
nacional, notificados entre 2014 e 2015 um aumento de 32% entre adultos e mais
de 20% em mulheres gravidas, sendo esse valor 13 vezes maior do que o aceitavel
pela Organizacao Mundial de Saude. (Revista Superinteressante, 2017).

Entao, essas situacoes nos fazem entender que mesmo a populacao tendo
conhecimento, ainda assim, hao tem se cuidado ou se prevenido de forma correta,
correndo riscos, atentando contra a prépria saude.
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Figura 3: DST s

3) Arespeito das doengas sexualmente transmissiveis,
marque a questéo correta:

(A) AAIDS, a sifilis, a gonorreia e a anemia s&o doencas
sexualmente transmissiveis.

(B) Uma mulher gravida pode transmitir uma doenca
4ssexualmente transmissivel ao seu filho.

(€C) A camisinha so6 é eficiente como método para proteger
contra a gravidez.

Fonte: As autoras, a partir de dados coletados in loco, 2017.

Ao serem questionados sobre as doencas sexualmente transmissiveis todos
0s alunos optaram pela a alternativa (B) como opc¢ao correta, ou seja, mais uma
vez, 100% dos estudantes apontam familiaridade com o conteuldo, pois de fato,
alguns tipos de DSTs podem ser repassados da mulher gestante para o filho, isto
ainda no ventre, como bebé, antes e durante o parto.

Figura 4: Prevencao contra as DST s

4) Nem todas as doengas sexualmente transmissiveis
possuem sintomas, sendo assim, ndo & possivel descobrir se
uma pessoa apresenta alguma DST apenas olhando para ela.
Baseando-se nessa informacgéo, marque a Unica alternativa
que nao garante a prevengdo contra uma dessas doencas:

{A) Usar camisinha em toda relacéo sexual.

(B) Nunca compartilhar seringas.

(C) Utilizar sempre métodos comportamentais nas relagctes
sexuais.

(D) N&o compartilhar roupas intimas.

(E) Ndo compartilhar objetos de uso pessoal, como ldmina de
barbear.

Fonte: As autoras, a partir de dados coletados in loco, 2017.

Nessa questao apenas 50% dos alunos escolheram pela a alternativa
correta, nesse caso, sendo a letra (C), os outros 50% elegeram respostas
incompativeis, nesse sentido, constatamos que ainda precisam de mais instrucao
sobre as formas de prevencao contra as DST’s, e, por esses motivos, o0 adolescente
desatento a certas informacoes, pode se infectar e ser um propagador da infeccao.
Diante disso, a escola deve se preocupar como meio informativo, a fim de
desenvolver seu papel em orientar os jovens e adolescentes a buscar uma vida
mais saudavel e responsavel em suas atitudes.
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Figura 5: HPV

5) O HPV provoca uma doenga que ocasiona uma verruga
genital, além de ter relacéo direta com o cancer do colo do
utero. Analise as alternativas a seguir e marque o nome da
DST provocada pelo HPV.

(A) Herpes genital.
(B) Gonorreia.
(C) Sifilis.

(D) Condiloma acuminado.

(E) Cancro mole

Fonte: As autoras a partir de dados coletados in loco, 2017.

Sobre a DST provocada pelo o HPV, 100% dos discentes afirmaram que a
questao correta seria a letra (A), no entanto essa afirmacao € incorreta, o HPV
ocasiona o condiloma acuminado, quer dizer que a alternativa correspondente
deveria ser a letra (D). Assim, acredita-se que tal resultado € devido a pouca
informacao que esses alunos possuem acerca do HPV, contudo é de fundamental
importancia que seja abordado no espaco escolar sobre essa doenca, que
atualmente é a DST mais incidente na populacao mundial (CAMARGO; FERRARI,

2009).

Figura 6: Aids

6) A Aids € uma doencga que se caracteriza pelo
enfraquecimento do sistema imunoloégico, o que desencadeia
o surgimento de doengas oportunistas. Sobre a Aids, marque
a alternativa correta:

(A) A Aids é causada por um virus chamado de HPV.
(B) A Aids é transmitida exclusivamente por via sexual.

(C) A Aids, se tratada precocemente, apresenta 100% de
chances de cura.

(D) O exame para detectar o virus da Aids é feito por meio da
coleta de sangue e ndo é disponivel gratuitamente.

(E) O uso de medicamentos antirretrovirais ajuda a aumentar
a sobrevida dos soropositivos.

Fonte: As autoras a partir de dados coletados in loco, 2017.

No que diz respeito a Aids, apenas 50% dos alunos escolheram como opgao
correta a alternativa (E), e os demais responderam incorretamente. O jovem,
geralmente, esta em busca de satisfacao e prazer, sendo o0 sexo um dos meios que
proporcionam esse bem-estar, nesse sentido, procura e curiosidade que mora o
perigo, e se nao houver informacao necessaria, s6 aumenta o risco de aquisicao
em contrair alguma DST ou especificamente a Aids, tao disseminada pelo fato de
demorar a manifestar seus sintomas e principais sinais de suspeita da infeccao.
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Figura 7: Informacao incorreta sobre as DST s

7) Segundo o Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais,
as doencas sexualmente transmissiveis (DST) sao
transmitidas, principalmente, por contato sexual sem o uso de
camisinha com uma pessoa infectada e, geralmente,
manifestam-se por meio de feridas, corrimentos, bolhas ou
verrugas. Analise as alternativas a seguir e marque aquela
que indica uma informacé&o incorreta a respeito das DSTs.

(A) Toda DST apresenta sintomas caracteristicos na reqiéo
aenital.
(B) A gonorreia e a tricomoniase sdo exemplos de DST.

(C) A camisinha &€ uma das melhores formas de se evitar o
contagio por alguma DST.

(D) Todos os tipos de relacéo sexual (oral, vaginal e anal)
podem transmitir DST.

{(E) Algumas DST podem ser transmitidas durante a gravidez
da mae para o bebé

Fonte: As autoras a partir de dados coletados in loco, 2017.

Em relacao as DST's, 50% dos entrevistados obtiveram éxito em suas
respostas optando pela alternativa (A), entretanto os outros 50% delegaram
alternativas que eram incoerentes com a indagacao. Nesse contexto,
compreendemos que pelo fato de algumas DST s nao apresentarem sintomas,
muitas sao transmitidas sem ao menos o individuo suspeitar que possua e quando
apresentam os sintomas, as vezes similares com dor ao urinar, parecido com
infeccao urinaria, irritacao e coceira, so6 a partir dai, aumentam a preocupacao,
apenas com o surgimento de verrugas indolores na regiao genital e em outras
partes do corpo, como boca e garganta.

CONSIDERACOES FINAIS

Embora despertem duvidas e curiosidades, as doencas sexualmente
transmissiveis sao temas que nem sempre se debatem com o0s jovens e
adolescentes, particularmente no ambiente familiar, por ser tratado como assunto
constrangedor e alguns pais nao se sentirem a vontade ou sem preparacao para
falar a respeito, ficando uma lacuna a ser preenchida, visto que atualmente a
juventude busca, conhece e acaba aprendendo na pratica, e infelizmente estando
desprevenido, acaba sendo mais uma vitima das inimeras DST's que sao
conhecidas.

Diante do exposto, o presente estudo buscou inserir o assunto referente as
DST “s nas aulas de Ciéncias e Biologia, trabalhando de maneira Iudica e dindmica,
utilizando como ferramenta computacional o powerpoint, propondo o0 uso de jogos
digitais offline. Pois entendemos que esse método pode ser um elemento
qualificador da pratica docente, trazendo mudancas e redefinicoes nos processos
de ensino e aprendizagem.

Com a obtencao dos dados ficou constatado que o uso dessa ferramenta
tecnologica facilita o entendimento do conteldo, gerando maior interesse,
participacao, além de estimular os alunos principalmente nas disputas entre eles,
estimulando de forma saudavel, em obter a resposta correta, despertando a
curiosidade pela tematica e elucidando duvidas, de forma colaborativa.

R
274



Percebemos também, o quanto se faz necessario tratar desses temas na escola,
pois ainda existem muitas duvidas, receios e curiosidades sobre o assunto,
revelando como o jovem e adolescente precisa ter acesso a essas informacoes.

Nessa perspectiva, este estudo revela a contribuicao e o potencial que o0 jogo
digital offline em PowerPoint pode oferecer para o processo de ensino e
aprendizagem, considerando as respostas diligentes dos educandos frente ao jogo.
Embora reconhecamos que a sala de aula apresenta diariamente desafios,
acreditamos que ainda é possivel ensinar, por isso propomos essa ideia com o
intuito de inovar a pratica docente e superar as dificuldades decorrentes do dia-a-
dia.
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ABSTRACT: This article approaches the use of technological tools proposing
methodologies and didactic strategies for the practice of teaching practice. In this
way, we defend digital games as elements for the teaching and learning process,
being a dynamic resource, making the class more interactive, attracting the
participation of the students. Despite the different forms of dissemination on the
prevention of STDs developed in Brazil, we still find an inattentive and exposed
youth contracting and disseminating diseases, as presented by the Ministry of
Health. Due to this reality, we recognize how much the school should look for
alternatives to educate young people and adolescents. Thus we think of this work
to approach the issue of STDs, which is currently a public health problem. For this
intervention, we used the didactic game produced in the Power Point program,
where we constructed different animations, assigning seven objective questions,
considering only one alternative as correct. From the analysis of the questions, we
used the quantitative method, in order to discuss and present the observations
pertinent to the data collection. This study revealed the contribution and potential
that online digital PowerPoint play can offer to the teaching and learning process,
considering the students' participation in the game. Although we recognize that the
classroom presents daily challenges, we believe that it is still possible to teach, so
we propose this idea with the intention of innovating the teaching practice and
overcoming the obstacles of the teaching process.

Keywords: Educational games, Sexually Transmitted Diseases, Teaching - learning.
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Catdlica de Pernambuco), mestre em Biofisica (Universidade Federal de
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Enfermagem Obstétrica pela UNIFESP. Mestrado em Educacao pela Universidade
Federal de Sao Carlos. Doutorado em Educacao pela Universidade Estadual de
Campinas. Membro pesquisador do PRAESA (Laboratoério de Estudos e Pesquisas
em Praticas de Educacao e Salde) da Faculdade de Educacao da UNICAMP, do
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Manuella Villar Amado Professora do Instituto Federal do Espirito Santo (Ifes).
Membro do corpo docente do Programa de Pdés-Graduacao em Educacao em
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de Desenvolvimento do Ensino Superior em Salde - CEDESS/UNIFESP. Docente
Colaboradora do Programa de Pés-Graduacao em Educacao e Ciéncias
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Educacao pela Universidade Federal do Espirito Santo; Doutorado em Ciencias de
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Maria José Fontana Gebara Professora da Universidade Federal de Sao Carlos
(UFSCar); Docente do Programa de Pds-Graduacao em Educacao (PPGEd-So) e do
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(UNESP/PP) Mestrado em Educacao, pela Universidade Estadual de Ponta Grossa-
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284



Nathalya Marillya de Andrade Silva Licenciada em Ciéncias Bioldgicas, Mestranda
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Grupo de pesquisa: Educacao Cientifica, Avaliacao e Materiais de Ensino
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Membro do grupo de pesquisa Educacao Cientifica e Movimento CTSA (GEPEC) do
Ifes. E-mail para contato: raizacarlamattossantana@gmail.com.
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Educacao em Ciéncias e Matematica do Instituto Federal do Espirito Santo.
Graduacao em Engenharia Quimica pela Universidade Federal do Rio de Janeiro.
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Brasilia. Possui Estagio de Po6s-Doutorado em Educacao pela Universidade de
Aveiro - Portugal. Lider do grupo de pesquisa Educacao Cientifica e Movimento CTSA
(GEPEC) do Ifes. Bolsista Produtividade em Pesquisa pela Fundacao de Apoio a
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Federal do Ceara. Coordenador do Nucleo de Educagao Ambiental (NEA) do Ifes. E-
mail para contato: tbasilio1983@gmail.com.
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Educacao Matematica (Universidade Estadual da Paraiba).

Wellington Alves dos Santos Professor de Séries Iniciais da Rede Municipal de
Cariacica/ES e da Rede Estadual; Professor de Ciéncias na Rede Municipal de
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