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APRESENTAÇÃO

A obra “Ciências Agrárias Campo Promissor em Pesquisa” aborda uma publicação 
da Atena Editora, apresenta seu volumem 3, em seus 23 capítulos, conhecimentos 
aplicados as Ciências Veterinárias.

A produção de alimentos nos dias de hoje enfrenta vários desafios e a quebra de 
paradigmas é uma necessidade constante. A produção sustentável de alimentos vem 
a ser um apelo da sociedade e do meio acadêmico, na procura de métodos, protocolos 
e pesquisas que contribuam no uso eficiente dos recursos naturais disponíveis e a 
diminuição de produtos químicos que podem gerar danos ao homem e animais. Este 
volume traz uma variedade de artigos alinhados com a produção de conhecimento 
na área de veterinária, ao tratar de temas como manejo nutricional de caprinos, 
peixes, cães, gatos, aves, avelhas, entre outros. São abordados temas inovadores 
relacionados com sistemas de produção e manejo, melhora da cadeia produtiva, 
qualidade e bem-estar animal. Os resultados destas pesquisas vêm a contribuir no 
aumento da disponibilidade de conhecimentos úteis a sociedade. 

Aos autores dos diversos capítulos, pela dedicação e esforços, que viabilizaram 
esta obra que retrata os recentes avanços científicos e tecnológicos nas Ciências 
Veterinárias, os agradecimentos dos Organizadores e da Atena Editora.

Por fim, esperamos que este livro possa colaborar e instigar mais estudantes e 
pesquisadores na constante busca de novas tecnologias para a área da Agronomia e, 
assim, contribuir na procura de novas pesquisas e tecnologias que possam solucionar 
os problemas que enfrentamos no dia a dia.

Jorge González Aguilera 
Alan Mario Zuffo
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LABORATÓRIO DE ANÁLISES CLÍNICAS VETERINÁRIAS 
DO HOSPITAL VETERINÁRIO DA REGIONAL JATAÍ, A 

SERVIÇO DA POPULAÇÃO DO SUDOESTE GOIANO

CAPÍTULO 12
doi

Hélio de Souza Júnior
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RESUMO: Diversos exames laboratoriais, 
como o hemograma, as dosagens bioquímicas 
e a pesquisa de doenças dermatológicas 
auxiliam o médico veterinário na identificação 
das doenças que podem comprometer a 
saúde dos animais. Muitas metodologias vêm 
sendo incorporadas na rotina laboratorial, e 
é indispensável que os profissionais estejam 
qualificados para o desempenho de suas 
atividades. Nesse sentido, ações práticas que 
contribuem para o aprimoramento técnico dos 
profissionais de laboratório são importantes 
para um melhor diagnóstico clínico veterinário. 

Essa ação de extensão foi realizada no 
laboratório de análises clínicas veterinárias do 
Hospital Veterinário da Universidade Federal de 
Goiás/ Regional Jataí (HV/UFG/REJ). Por meio 
dessa ação de extensão, foram processadas 
amostras de 682 pacientes, entre março e 
agosto de 2016, o que representa em média 
114 pacientes por mês. Durante o período 
estudado, foram realizadas 2.297 análises 
laboratoriais, destacando-se 09 (nove) tipos de 
exames, por representarem mais de 95% das 
solicitações, sendo eles: hemograma completo, 
micro hematócrito, proteínas plasmáticas, 
dosagem de ureia, dosagem de creatinina, 
dosagem de ALT, dosagem de FA, urinálise e 
parasitológico de pele. Esse expressivo número 
de exames reflete a importância que os exames 
complementares têm para um diagnóstico mais 
rápido e preciso de diversas doenças que 
acometem os pequenos animais, como cães e 
gatos, e reforça o importante papel que o HV/
UFG/REJ desempenha no sudoeste goiano.
PALAVRAS-CHAVE: Análises Clínicas 
Veterinárias. Hemograma. Exames bioquímicos.

ABSTRACT: Several laboratory tests, like the 
hemogram, biochemical measurements and the 
investigation of dermatological diseases help 
the veterinary doctor in identifying diseases 
that may endanger the health of animals. Many 
methodologies have been incorporated in 
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the laboratory routine, and it’s imperative that the professionals are qualified for the 
performance of their functions. In this regard, practical actions that contribute to the 
technical improvement of the laboratory professionals are important for a better clinical 
veterinary diagnosis. This extension action was carried out in the laboratory of clinical 
veterinary analyses of the Veterinary Hospital of the Federal University of Goiás / Jataí 
Regional (HV/UFG/REJ). Through this extension action, samples of 682 patients were 
processed, from March to August of 2016, what represents around 114 patients a month. 
During the studied period, 2.297 laboratory analysis were performed, highlighting 09 
(nine) types of tests, since they represent more than 95% of the requests, such as: 
complete hemogram, micro hematrocrit, plasmatic proteins, urea dosage, creatinine 
dosage, ALT dosage, FA dosage, urinalysis and parasitological skin examination. This 
expressive number of tests reflects the importance that the complementary exams 
have for a faster and more accurate diagnosis of various diseases which affect the 
small animals, like cats and dogs, and reinforces the important role the HV/UFG/REJ 
plays in the goiano southwest.
KEYWORDS: Clinical Veterinary Analyzes. Hemogram. Biochemical examinations.

1 |  INTRODUÇÃO

Diversos exames laboratoriais, como o hemograma, dosagens bioquímicas e a 
pesquisa de doenças dermatológicas, auxiliam o médico veterinário na identificação 
das doenças que podem comprometer a saúde dos animais (SOUZA, 2011; COSTA 
et al., 2013; FREITAS; VEADO; CARREGANO, 2014; LEAL et al., 2015). Por isso, 
nos últimos anos, no ambiente das análises clínicas, a busca de soluções relativas 
aos problemas clínicos pertinentes às diferentes espécies animais tem demandado 
esforços no sentido de desenvolver novos e mais elaborados métodos de diagnóstico. 
Muitas metodologias vêm sendo incorporadas na rotina laboratorial, e é indispensável 
que os profissionais estejam qualificados para o desempenho de suas atividades. 
Mesmo assim, com a inserção de metodologias novas e mais modernas, algumas 
técnicas simples e indispensáveis na rotina de um laboratório de análises clínicas 
ainda são negligenciadas, como o simples ato de corar e analisar uma lâmina ao 
microscópio óptico. 

Diante disso, ações que visem a prática das análises clínicas vêm de encontro com 
a necessidade do mercado que busca profissionais cada vez mais qualificados para 
desenvolver suas atividades. Dessa maneira, além de assegurar o desenvolvimento 
técnico dos alunos da Universidade Federal de Goiás/ Regional Jataí (UFG/REJ), essa 
ação de extensão, também beneficiou a comunidade animal externa e interna da UFG, 
uma vez que, foi possível propiciar resultados mais rápidos e fidedignos dos exames 
solicitados. 

O presente trabalho teve como objetivo a prestação de serviço de diagnóstico 
laboratorial, especificamente em análises clínicas, aos animais pertencentes a 
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comunidade externa e interna da UFG e consequentemente o aprimoramento técnico 
dos estudantes de Graduação e Pós-graduação dos cursos de Biomedicina, Ciências 
Biológicas e Medicina Veterinária da UFG

2 |  MATERIAIS E MÉTODOS

O laboratório de análises clínicas veterinárias está localizado no Hospital 
Veterinário da Universidade Federal de Goiás/ Regional Jatai (HV/UFG/REJ), Campus 
Cidade Universitária. O laboratório recebe solicitações de exames provenientes da 
própria demanda do Hospital Veterinário, contemplando os atendimentos clínicos, pré 
e pós cirúrgicos. 

Nesta primeira fase do projeto, foi realizado um levantamento dos exames 
executados entre março a agosto de 2016, visando quantificar o número de serviços 
laboratoriais veterinários prestados à população do Sudoeste Goiano.  

A coleta de cada material biológico foi realizada pelos alunos e/ou médicos 
veterinários e em seguida encaminhados ao laboratório. Todos os materiais coletados 
estavam devidamente identificados juntamente com a guia de solicitação de exames. 
Após o recebimento, os materiais foram processados e analisados, por alunos de 
graduação e pós-graduação de medicina veterinária, de acordo com a característica 
de cada amostra. 

As amostras de sangue para a realização dos hemogramas foram acondicionadas 
em tubos de 2ml contendo EDTA. Os hemogramas foram realizados utilizando o método 
automatizado através do aparelho hematológico SDH 3 VET (LabTest). Também 
foram confeccionados esfregaços sanguíneos corados pelo corante Panótico Rápido 
(LaborClin) para a contagem diferencial dos leucócitos e para a análise morfológica 
dos elementos sanguíneos (leucócitos, eritrócitos e trombócitos). Para a análise dos 
esfregaços, foi utilizado a objetiva de 100x. Para a verificação das proteínas plasmáticas, 
foi realizado o micro hematócrito com posterior análise do plasma centrifugado com 
um refratômetro portátil (RTP-20ATC, Instrutherm) (FAILACE, 2009; THRALL, 2015). 

Para a realização das dosagens bioquímicas foram utilizadas amostras 
sanguíneas para a obtenção do soro (tubos sem anticoagulante) ou plasma (tubos 
com EDTA, Citrato,ou Heparina), além de amostras de urina. As dosagens bioquímicas 
foram realizadas pela metodologia semiautomática com a utilização do analisador 
bioquímico Spectrum (Celer) (THRALL, 2015). 

As amostras de urina foram processadas para à realização da urinálise (exames 
físico, químico e microscópico). As amostras com suspeita ou visualização de bactérias, 
foram coradas pelo corante de gram (NewProv), para confirmação e identificação 
bacteriana (STRASINGER; DI LORENZO, 2011).

As amostras provenientes de raspado cutâneo foram homogeneizadas com óleo 
mineral em lâminas de vidro para impedir que escapem os ácaros. A identificação 
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e diferenciação das sarnas ocorreram por meio das características morfológicas de 
cada espécie, ao microscópio óptico, com a objetiva de 10x (BOWMAN, 2010).

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO

Tendo em vista os registros dos exames laboratoriais realizados no laboratório 
de análises clínicas veterinárias do Hospital Veterinário da UFG - Regional Jataí, pode 
ser verificar que de março a agosto de 2016, foram encaminhadas amostras de 682 
pacientes, o que representa em média 114 pacientes por mês. Dentre as amostras dos 
animais, 86% foram referentes a cães e 14% a gatos, de diferentes espécies e com 
variadas faixas etárias.  

Durante o período analisado, foram realizadas 2.297 análises laboratoriais, 
distribuídas em 23 tipos de exames. São eles: Dosagem de Creatinina (15,37%), 
Ureia (14,98%), Alanina Aminotransferase – ALT (14,67%), Fosfatase Alcalina – FA 
(13,63%), Micro Hematócrito (10,71%), Proteínas Plasmáticas (10,71%), Hemograma 
Completo (10,23%), Parasitológico de Pele (3,53%), Urinálise (1,96%), Citologia para 
Cinomose (0,83%), Albumina (0,65%), Parasitológico de Fezes (0,65%), Citologia para 
TVT (0,57%), Gamaglutamiltransferase (0,26%), Colesterol Total (0,17%), Tempo de 
Protrombina (0,17%), Tempo de Tromboplastina Parcial ativada (0,17%), Triglicérides 
(0,17%), Aspartato Aminotransferase -AST (0,13%), Colesterol HDL (0,13%), Proteínas 
Totais (0,13%), Bilirrubina Direta (0,09%) e Bilirrubina Total (0,09%). Neste sentido, 9 
(nove) tipos de exames se destacam por representar mais de 95% das solicitações, o 
hemograma completo, o micro hematócrito, proteínas plasmáticas, dosagem de ureia, 
dosagem de creatinina, dosagem de ALT, dosagem de FA, urinálise e parasitológico 
de pele. 

O hemograma é o exame de sangue mais solicitado na rotina laboratorial, devido 
a sua praticidade, baixo custo e utilidade na prática clínica. O hemograma completo 
fornece informações valiosas sobre estado nutricional, imunológico e hemostático 
do paciente e é indispensável para animais que irão passar por algum procedimento 
cirúrgico. Além disso, com a análise do esfregaço sanguíneo também pode-se realizar 
a pesquisa de hematozoários (ALBERNAZ et al., 2007; LEAL et al., 2015). 

As dosagens de ureia e creatinina são os exames primários de escolha para se 
investigar alterações renais. Apesar de terem baixa sensibilidade, são marcadores 
altamente específicos e os mais solicitados quando há uma suspeita de lesão renal 
(FREITAS; VEADO; CARREGANO, 2014). 

A dosagem de ALT é considera um dos melhores marcadores de lesão 
hepatocelular, pois apesar de estar presente em diversos tecidos e órgãos, somente 
uma lesão hepática pode resultar no aumento de mais de três vezes os níveis normais. 
A FA também está presente em diversos tecidos e órgãos além do fígado, como nos 
ossos e na placenta, e pode estar aumentada naturalmente em animais filhotes, 
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animais em processos de consolidação de fraturas e em cadelas e gatas prenhes. 
Normalmente, para uma primeira avaliação de dano hepático, a dosagem de FA é 
solicitada conjuntamente com a de ALT (THRALL, 2015). 

Em relação aos casos de dermatopatias, estima-se que entre 20% e 75% 
dos atendimentos veterinários, estão relacionados a problemas verdadeiramente 
dermatológicos (SCOTT; MILLER; GRIFFIN, 2001). 

Diante dos dados apresentados, pode-se perceber que de fato o hemograma e 
as dosagens bioquímicas que avaliam o grau de lesão nos rins e no fígado, juntamente 
com as pesquisas de dermatopatias, são os exames mais solicitados na rotina clínica 
e cirúrgica veterinária.

4 |  CONCLUSÃO

Os resultados demonstram que durante o período de março a agosto de 2016, o 
laboratório de análises clínicas do HV/UFG/REJ recebeu amostras de 682 pacientes, 
totalizando 2.297 exames distribuídos entre 23 tipos de exames. Esse expressivo 
número de exames reflete a importância que os exames complementares têm para um 
diagnóstico mais rápido e preciso de diversas doenças que acometem os pequenos 
animais, como cães e gatos. Além disso, reforça o papel fundamental que HV/UFG/
REJ desempenha no sudoeste goiano, sobretudo no que se refere aos atendimentos 
especializados, visto que hoje é um dos mais completos da região por contar com uma 
excelente infraestrutura e um corpo profissional altamente qualificado.
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