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RESUMO: A Enfermagem Obstétrica vem alcangando reconhecimento no cenario da
salide publica, pois promove o acompanhamento do parto saudavel, com respeito
ao processo fisiolégico, evitando condutas desnecessarias € que causem riscos ao
bindmio (mae-feto). O presente estudo tem por objetivo demonstrar a importancia do
estreitamento do vinculo entre o Enfermeiro da Unidade Basica de Saude com a
gestante objetivando uma gestacao segura. Trata-se de um estudo bibliografico
realizado na Biblioteca Virtual de Salde, nas bases de dados LILACS (Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude) e BDENF (Base de dados em
Enfermagem). Apds a aplicacao dos métodos de inclusao e exclusao totalizou-se 8
artigos para analise. Verificou-se que as mulheres chegam a maternidade
apresentando passividade, inseguranca, despreparo e desconhecimento frente ao
seu processo parturitivo. Portanto a consulta de Enfermagem a gestante deve conter
cuidados e medidas que a direcionem a uma vivéncia e experiéncia saudavel durante
o de trabalho de parto. O dialogo a respeito de quais procedimentos serao realizados,
esclarecimentos de duvidas e receios em relacao a evolucao da gestacao ou trabalho
de parto sao imprescindiveis. A educacao em salde favorece as gestantes uma
gravidez tranquila, garantindo uma postura mais segura, baseada no
esclarecimento. Portanto, o Pré-natal € o momento ideal para proporcionar este
acolhimento. O Enfermeiro da UBS deve ser o principal veiculo de informacoes sobre
todos os aspectos da gestacao, parto e nascimento, na 6tica materna e neonatal.
PALAVRAS-CHAVE: Pré-natal, Educacao em saude, Enfermagem.




1- INTRODUGAO

Nos ultimos anos a Enfermagem Obstétrica vem alcancando reconhecimento
no cenario da salde publica, pois trata-se de uma area que promove O
acompanhamento do parto saudavel com respeito ao processo fisiologico, evitando
condutas desnecessarias e que causem riscos ao bindmio mae-feto.

No contexto da promocao da saude reprodutiva, especificamente da atencao
ao ciclo gravidico-puerperal, no ano 2000 o Ministério da Salde institui o Programa
de Humanizacao do Pré-natal e Nascimento (PHPN), visando reverter o quadro de
precariedade da atencao obstétrica, por meio da garantia do acesso, da melhoria da
cobertura e da qualidade da assisténcia Pré-natal, parto e puerpério, bem como
neonatal. (SERRUYA, 2009).

Em relacao a atuacao profissional na assisténcia Pré-natal, o enfermeiro tem
amparo legal para o acompanhamento integral do Pré-natal de uma gestante de
baixo risco, de acordo com a Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem no Brasil.
(DOTTO, 2006).

Conforme Shimizu (2009) A consulta no Pré-natal € um momento importante
de interacao entre a mulher gestante e o profissional de salde sendo uma ocasiao
propicia para o esclarecimento de dividas, a troca de experiéncias e/ou
conhecimentos e a compreensao do processo de gestar.

O enfermeiro deve compreender a importancia de humanizar e qualificar a
atencao a gestante, para obter maior adesao ao Pré-natal, e garantir a qualidade na
assisténcia com melhores resultados obstétricos e perinatais. (BARBOSA, 2009).

2- OBJETIVO

O presente estudo tem por objetivo demonstrar a importancia do
estreitamento do vinculo entre o Enfermeiro da Unidade Basica de Saude com a
gestante objetivando uma gestacao segura, levando em consideracdo aspectos
profissionais, éticos e sociais. A partir dessa analise, verifica-se que o vinculo
construido entre profissional e paciente, durante o Pré-natal, reflete diretamente na
evolucao para uma gestacao, parto e poés-parto seguros.

3- METODOLOGIA

Trata-se de um estudo bibliografico realizado na Biblioteca Virtual de Saude,
nas bases de dados LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Salde) e BDENF (Base de dados em Enfermagem). Foram utilizados os descritores:
Pré-natal, Educacao em Salde e Enfermagem. Adotou-se como critérios de inclusao:
Os artigos completos, em portugués, publicados no ano de 2011 a 2016. Foram
encontrados 40 artigos, dos quais se excluiram 32, totalizando 8 para analise,
seguindo os critérios: Textos incompletos, publicacdes estrangeiras, que nao




abordassem o tema proposto e que a publicacao nao ultrapassasse os 5 ultimos
anos.

4- RESULTADOS E DISCUSSOES

Entendida como um processo dinamico e transformador a gestacao
apresenta dimensoes socio-culturais, além das modificacoes fisicas evidenciadas no
corpo da mulher. (GRANDO, 2012).

Muitas vezes as mulheres chegam a maternidade, especialmente na sala de
parto, apresentando passividade, inseguranca, despreparo e desconhecimento
frente aos seus processos parturitivos, contrariando a Politica Nacional de Atencao
Integral a Saude da Mulher (PNAISM, 2004), que recomenda que se apliguem meios
para oportunizar e assegurar a igualdade no desenvolvimento pleno da salde das
mulheres, dispondo de bases sélidas que as apoiem, dando-lhes acesso as
informacdes e promog¢ao de suas aptidoes e, sobretudo, que as estimulem a fazer
suas escolhas no que se refere a propria saude (BRASIL, 2004).

Por esse motivo faz-se necessario que o profissional de enfermagem durante
o Pré-natal oriente essa gestante acerca do parto afim de torna-la protagonista da
propria gestacao, fazendo com que ela conheca as modificagdes normais e anormais
no seu corpo, se empodere de conhecimento e assim decida a via de parto
consciente da sua escolha.

Para Oliveira (2002) A educacao em saude no Pré-natal € uma ferramenta
facilitadora da producao de conhecimento e autonomia para as mulheres,
evidenciando e potencializando as experiéncias vividas durante a gestacao, parto e
puerpério, tornando a mulher conhecedora dos aspetos fisicos e biologicos da
gestacao. Deve ser realizado através de um trabalho coletivo multidisciplinar de
escuta e partilha, que produzam equilibrio das ideias e responsabilizacao por parte
das participantes.

O Pré-natal € o momento ideal para o desenvolvimento de praticas educativas,
tais praticas visam uma troca de saberes entre a puérpera e o Enfermeiro,
promovendo dessa forma uma gestacao segura. E o momento ideal para realizar o
acolhimento e criacao do vinculo na rede de servicos de saude e levar informacoes
sobre todos os aspectos do processo parto, objetivando um parto normal. A
educacao em salde promove o empoderamento da mulher, uma gestante bem
orientada sabera conduzir uma gravidez de forma saudavel, sabera quais os sinais
do parto bem como se preparar para todo o processo parturitivo. (PEREIRA, 2011).

Essas orientagdes incluem o dialogo com a mulher durante qualquer
procedimento realizado na consulta Pré-natal.

No dialogo estabelecido a partir do vinculo formado entre o profissional de
salde através da atencao basica de salde e gestante, a educacao em saulde
apresenta-se como uma ferramenta instigadora do cuidado integral e de
empoderamento a mulher gestante, uma vez que, permite uma maior aproximacao
do conhecimento cientificamente produzido no campo da salde com a vida cotidiana




das pessoas, oferecendo dessa forma subsidios para a adocao de novos habitos e
condutas adequadas de saude. (ASCHIDAMINI, 2005).

Segundo Shimizu (2009), a consulta de enfermagem através do acolhimento
e da escuta qualificada possibilita o dialogo e permite verbalizar duvidas,
sentimentos, e experiéncias o que contribui para estreitar o vinculo entre o
enfermeiro e a gestante.

A comunicacao é um instrumento imprescindivel, dessa forma se faz
necessario o estabelecimento de uma comunicacao acessivel a todos os niveis
sociais para que as orientacdes sobre medicamentos, condutas e cuidados possam
ser seguidas e dessa maneira dar continuidade ao cuidado objetivando uma
gestacao livre de complicacoes e agravos. (SPINDOLA, 2012)

E essencial que Enfermeiro realize uma assisténcia qualificada através da
escuta ativa e comunicacao eficaz, a fim de estabelecer o vinculo com a gestante e
consequentemente promover uma adesao maior ao Pré-natal para que dessa forma
as 6 consultas minimas preconizadas pela OMS (Organizacao Mundial de Saulde)
sejam cumpridas.

O cuidado humanizado no Pré-natal € o primeiro passo para um nascimento
saudavel, diminuicao da morbimortalidade materna e fetal, aquisicao de autonomia
e vivéncia segura no ciclo gravidico puerperal (Zampieri, 2010)

Assim, Almeida e Tanaka (2009) afirmam que a singularidade da consulta de
enfermagem no Pré-natal esta atrelada a forma como se estabelecem as relacoes
de comunicacao da enfermeira com as gestantes, com valorizacao do acolhimento e
da escuta atentiva superando, em parte, uma pratica profissional centrada no
modelo biologico.

Dessa forma uma postura acolhedora e respeitosa unida a escuta qualificada
as expectativas e necessidades da mulher podem, portanto, ser um estimulo para
adesao ao servico de Pré-natal.

5- CONSIDERAGOES FINAIS

Com o presente estudo foi possivel identificar a importancia do Enfermeiro na
assisténcia ao Pré-natal de baixo risco para obtencao de uma gestacao segura e livre
de agravos, assim como, a relevancia do vinculo entre o profissional e a puérpera,
afim de obter um acompanhamento bem-sucedido até o final da gestacao.

Para que esse objetivo seja alcancado é necessario que o servico de salde
disponha de profissionais qualificados, uma assisténcia humanizada e acesso a
exames e resultados em tempo habil.

A educacao em saude mostrou-se ser uma ferramenta eficaz na reducao de
complicacoes durante o periodo puerperal. Sendo assim, torna-se importante o
desenvolvimento de atividades educativas pelo Enfermeiro, sejam elas individuais
ou em grupo e facam parte da rotina dos servigos de salide na Atencao Basica.
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ABSTRACT: Obstetric Nursing has been gaining recognition in the public health
scenario, since it promotes healthy delivery with respect to the physiological process,
avoiding unnecessary behaviors and causing risks to the binomial (mother-fetus).
This study aims to demonstrate the importance of strengthening the link between the
nurse of the Basic Health Unit and the pregnant woman, aiming at a safe pregnancy.
This is a bibliographic study carried out in the Virtual Health Library, in the databases
LILACS (Latin American and Caribbean Literature in Health Sciences) and BDENF
(Nursing Database). After applying the inclusion and exclusion methods, 8 articles
were analyzed. It was verified that the women arrive at the maternity presenting
passivity, insecurity, unpreparedness and ignorance before its parturitive process.
Therefore, the Nursing consultation with the pregnant woman should contain care
and measures that lead to a healthy experience and experience during the labor
process. The history of pregnancy or labor is essential. Health education favors
pregnant women a quiet pregnancy, ensuring a safer position, based on clarification.
Therefore, prenatal care is the ideal time to provide this care. The UBS nurse should
be the main vehicle for information on all aspects of pregnancy, labor and birth,
maternal and neonatal optics.

KEY WORDS: Prenatal care, Health education, Nursing.
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Devry Brasil | Facid. Email: jailson.som2@gmail.com

Janaina Miranda Bezerra Professora do Curso de Enfermagem da Universidade
Federal do Maranhao - UFMA; Graduagao em Farmacia-Bioquimica pelo Centro de
Ensino Superior do Para - CESUPA; Mestrado Ciéncias (Biologia da Relagcao
Patégeno-Hospedeiro) pela Universidade de Sao Paulo; Doutorado em Ciéncias pelo
Departamento de Moléstias infecciosas da Faculdade de Medicina da USP; E-mail:
mbjanaina@hotmail.com

Janayna Aradjo Viana Professora da Universidade Estadual do Tocantins-UNITINS;
Graduacao em Enfermagem pela Faculdade do Bico do Papagaio — FABIC; Mestrado
em Ciéncias Ambientais e Saude pela Pontificia Universidade Catélica de Goias- PUC-
GO. Grupo de pesquisa: Nucleo interdisciplinar de estudos e pesquisas em saude
publica, da Universidade Estadual do Tocantins. E-mail: janaynavi@hotmail.com

Jennifer Tayne dos Santos Sobral Nutricionista pelo Centro Universitario do Vale do
Ipojuca (UNIFAVIP/Devry), Pés-graduanda em Saldde Publica pelo Centro
Universitario do Vale do Ipojuca (UNIFAVIP/Devry), Caruaru-PE
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Jéssica Correia Macedo Discente da Universidade Centro Universitario
DeVry/Unifavip;Graduanda em enfermagem pela Universidade Centro Universitario
DeVry/Unifavip;E-mail para contato: jessica_cmacedo2012@hotmail.com

Joao Lucas de Souza Galdino Graduando do oitavo periodo do curso de farmacia pela
UNIFAVIP-DEVRY; Monitoria de BIOQUIMICA 2015.1 E 2015.2; Iniciacdo cientifica:
Bioprospeccao e potencial tecnolégico de plantas da caatinga indicadas por usuarias
de uma unidade basica de salde do agreste de PE. No periodo de 2016. Email para
contato: lucasgaldinoO5@gmail.com

Jodo Xavier da Silva Neto Universidade Federal do Ceara, Centro de Ciéncias,
Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular. Graduacao em Ciéncias
Biol6gicas. Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, UERN, Brasil. Mestrado
em Bioquimica. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil. Doutorado em
andamento em Bioquimica. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil Email:
xaviersn@live.com

Josué Junior Araujo Pierote Doutorando do Programa de Pés-Graduacao em Clinica
Odontolégica FOP/UNICAMP. Mestre em Clinica Odontolégica (Area de Concentracao:
Dentistica) - FOP/UNICAMP (2015-2017). Cirurgiao-Dentista pela Universidade
Federal do Piaui (2010 - 2015). Participou do Programa de Estagio em docéncia
(PED/UNICAMP - 2015.2; 2016.1), Programa Nacional de Reorientagao da Formacao
Profissional em Salde (PRO-SAUDE - 2012-2014) articulado ao Programa de
Educacdo pelo Trabalho para a Salde (PET-SAUDE 2012-2014), do Programa de
Iniciacao Cientifica da Universidade Federal do Piaui (ICV 2012/203; ICV
2013/2014 e PIBIC 2014/2015).

Karoline Sabéia Aragao Graduada em Farmacia pela Universidade Federal do Ceara;
Doutora em Biologia Molecular e Nanobiologia pela Franca-UJF; Professora do Centro
Universitario Estacio do Ceara.

Laura Fabiane de Macédo Lopes Pereira Académica do 9° periodo no curso de
Bacharel em Enfermagem no Centro Universitario do Vale do Ipojuca-
UNIFAVIP/DeVry; Monitora da disciplina Técnicas de socorros urgentes e estudos em
acidentes e violéncias. Extensionista no projeto Operacao Segura: assisténcia de
Enfermagem perioperatoéria. Bolsista FIES 50% e ProUni 50%. E-mail para contato:
laurinha.lopes@hotmail.com

Laynara Santos Silva Académica do curso de Farmacia da Faculdade de Imperatriz,
Devry/FACIMP Imperatriz - Maranhao; Membro da Liga Académica de Farmacologia
e Toxicologia da Faculdade de Imperatriz, Devry/FACIMP Imperatriz - Maranhao;
Grupo de pesquisa: Pesquisa de Iniciacao Cientifica (PICT) da Faculdade de
Imperatriz, Devry/FACIMP Imperatriz - Maranhdo; E-mail para contato:
laynarass96@gmail.com
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Leandro Soares Damasceno Mestre em Nutricao e Saude, Especialista em Vigilancia
Sanitaria de Alimentos e graduado em Nutricao pela Universidade Estadual do Ceara.
Tem experiéncia como nutricionista, nas areas de Alimentacao Coletiva, Nutricao
Clinica, Saude Coletiva e Gestao de qualidade. Atua como nutricionista concursado
da Maternidade Santa Terezinha, pela prefeitura de Caucaia- CE. E professor do
Curso de Nutricao do Centro Universitario Estacio do Ceara e Centro Universitario
Fanor Devry. Atua também como orientador e membro de bancas de TCC 1 e 2 na
area de Alimentacao Coletiva, Alimentacao escolar, Seguranca Alimentar, Saude
Pdblica e Gastronomia. Na area académica, tem como foco de seus trabalhos a area
de Alimentacao Coletiva e Nutricdo em Saudde Publica.

Ligia Valéria de Souza Sa Académica do 9° periodo no curso de Bacharel em
Enfermagem no Centro Universitario do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry; Monitora
da disciplina de Bloco cirlrgico e CME; Extensionista no projeto Operacao Segura:
assisténcia de enfermagem perioperatoria. E-mail para contato:
ligiavaleria_sa@hotmail.com

Livia Fernanda Siqueira Santos Enfermeira no Hospital Regional Materno Infantil de
Imperatriz - MA; Graduacao em Enfermagem pela Universidade CEUMA; Especialista
em Salde da Familia pela Universidade Federal do Maranhao; E-mail: livia-
siqueira2011@hotmail.com

Lorena Carolina Santana de Aradjo Graduacdo em Nutricao pelo Centro Universitario
do Vale do Ipojuca; Mestranda em Ciéncia dos Alimentos pela Universidade Federal
de Pernambuco; Grupo de pesquisa: Ciéncia e Tecnologia de Alimentos, da
Universidade Federal de Pernambuco; Bolsista Produtividade em Pesquisa pela
Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES); E-mail para
contato: lorenacs.araujo@gmail.com

Luana Germano de Oliveira Académica do curso de Farmacia da Faculdade de
Imperatriz - DeVry/FACIMP; Imperatriz - MA. Email: logluana@hotmail.com

Luana Rafaela de Lima Graduacao em Nutricao pelo Centro Universitario do Vale do
Ipojuca - UNIFAVIP DEVRY; Pés-graduanda em Nutricao Clinica; E-mail para contato:
Rafaela.luana@hotmail.com

Lucas Martins de Sousa Graduando em Nutricao pelo Centro Universitario Estacio do
Ceara. E-mail para contato: lucasmartinsdesousalO@gmail.com

Lucas Pinheiros Dias Universidade Federal do Ceara, Centro de Ciéncias,
Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular; Graduacao em Tecnologia em
Alimentos. Instituto  Federal do  Piaui, IFPI, Brasil. @ Mestrado em
Bioquimica. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil. Doutorado em Bioquimica.
Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil; Pés-Doutorado. Universidade Federal do
Ceara, UFC, Brasil. Email: Ipinheirodias@gmail.com
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Luciana Freitas Oliveira Devry - Fanor/ Faculdade Nordeste ; Graduacao em
Nutricdo. Devry -Faculdade Nordeste, Fanor, Brasil. Extensionista do Projeto Centro
de tratamento de transtornos alimentares, CETRATA. Universidade Federal do Ceara,
UFC. Brasil. Email:lucianawolney@yahoo.com.br

Luciana Moura Morais Graduada em Nutricao pelo Centro Universitario Estacio do
Ceara (2017). Voluntaria do projeto de extensao e responsabilidade social educacao
nutricional nas escolas e para diferentes grupos populacionais como promocao da
salde. Voluntaria do programa de Iniciacao Cientifica com o projeto
“Desenvolvimento e Aplicacao de um Jogo Manual e um Aplicativo para Educacéao
Alimentar de Criancas com Sindrome de Down”. Membro voluntaria do projeto de
extensao e atendimento nutricional em adultos no consultério de nutricao no Nucleo
Integrado de Saude Estacio. Monitora voluntaria das disciplinas de Fisiologia
Humana e Nutricao Humana.

Luiz Francisco Wemmenson Gongalves Moura Universidade Estadual do Ceara,
Centro de Educacao, Ciéncias e Tecnologia da Regiao dos Inhamuns-CECITEC;
Graduacao em ciéncias biolégicas. Universidade Estadual do Ceara, UECE, Brasil.
Especializacao em Biologia e Quimica. Universidade Regional do Cariri, URCA, Brasil.
Doutorado em andamento em biotecnologia de produtos naturais. Rede nordeste de
biotecnologia, RENORBIO, Brasil. Email: wemmenson.moura@uece.br

Maraisa Greggio Delboni Graduacao em Odontologia pela Pontificia Universidade
Catdlica de Campinas PUC (2001), Especialista em Endodontia pelo Centro de
Pesquisas Odontologicas Sao Leopoldo Mandic, Campinas-SP (2003), Mestrado
(concluido em 2006) e Doutorado (concluido em 2009) em Clinica Odontolégica com
Area de Concentracdo em Endodontia pela Faculdade de Odontologia de Piracicaba
Universidade Estadual de Campinas (FOP-UNICAMP). Doutorado "Sanduiche" com
estagio de 6 meses na Universidade de lowa, nos Estados Unidos, no Laboratério de
Biologia Molecular, com apoio PDEE-CAPES (2008). Professora de Endodontia,
Microbiologia Oral e Clinica Integrada na Devry/Facid e cursos de especializacdo em
Endodontia na ABCD e Ciaodonto.

Marcelino Santos Neto Professor do Curso de Enfermagem da Universidade Federal
do Maranhao - UFMA; Professor Permanente do Curso de Pés Graduacao em
Enfermagem (PGENF/UFMA - Mestrado). Graduacao Farmacia e Habilitado em
Analises Clinicas (Bioquimica) pela Universidade Federal do Para - UFPA; Mestrado
em Gestao, Pesquisa e Desenvolvimento em Tecnologia Farmacéutica pela Pontificia
Universidade Catélica de Goias (PUC-GO). Doutorado em Ciéncias (DINTER
USP/UFMA/UESC) pelo Programa Enfermagem em Saude Puablica da Escola de
Enfermagem de Ribeirao Preto da Universidade de Sao Paulo (EERP/USP). E-mail:
marcelinosn@gmail.com

Marcony Luiz Silva Discente da Universidade Centro Universitario DeVry/Unifavip;
Graduando em farmacia pela Universidade Centro Universitario DeVry/Unifavip;E-mail
para contato: marcony_lb@hotmail.com
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Marcos André de Aradjo Duque Professor da UNIFAVIP - DeVry; Graduagdo em
Biomédico com habilitacao em Patologia Clinica, graduado pela Associacao
Caruaruense de Ensino Superior (ASCES). Mestre em Biologia Aplicada a Saude pelo
Laboratério de Imunopatologia Keiso Asami (LIKA), area de concentracao Patologia
Humana (Setor de Patologia do LIKA), doutorando em Ciéncias Bioldgicas (Centro de
Ciéncias Biologicas) também pela UFPE. Desenvolve pesquisa na area biomédica
com foco em PATOLOGIA, ANATOMIA PATOLOGICA, HISTOPATOLOGICO,
IMUNOISTOQUIMICA, ANALISES ULTRAESTRUTURAL e BIOLOGIA MOLECULAR. E
pesquisador com foco em Patologias dos Distlrbios Circulatorios (Estudo dos
Aneurismas de Aorta e seus marcadores biologicos - Metaloproteinases de
Matriz/MMPs-2, e -9, Alfa 1 antitripsina, Ferritina, Calprotectina), membro do Grupo
de Pesquisas em Processos Patologicos (GP3) do Departamento de Patologia -
Centro de Ciéncias da Saude (CCS) da UFPE. Doutorado em andamento em Ciéncias
Biol6gicas pela UFPE. E-mail para contato: marcosduque3@gmail.com

Maria de Fatima da Costa Queiroga Graduada em Nutricao pelo Centro Universitario
Estacio do Ceara (2017). Voluntaria do projeto de extensao e responsabilidade social
educacao nutricional para diferentes grupos populacionais.

Maria Dioneia Ferreira de Medeiro Enfermeira pela Faculdade do Vale do Ipojuca -
UNIFAVIP DeVry.

Maria Evanily Campos Enfermeira pela Faculdade do Vale do Ipojuca - UNIFAVIP
DeVry.

Maria Gabriela Santos da Silva Graduanda do curso de Farmacia do Centro
Universitario do Vale do Ipojuca; gabi-santos-silva@hotmail.com

Maria Monalis de Lima Académica do 9° periodo no curso de Bacharel em
Enfermagem no Centro Universitario do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry; Monitora
da disciplina de Bloco cirlrgico e CME; Extensionista no projeto Operacao
Segura: assisténcia de enfermagem perioperatéria. Membro da Liga Académica de
Praticas Integrativas e Complementares - LAPIC; E-mail para contato:
mariamonalis96@gmail.com

Maria Santa Silva Leal Ferreira Graduanda do 8° periodo do curso de Farmacia pela
UNIFAVIP-DEVRY; Monitora de anatomia 2015.1; Iniciacao cientifica 2016.1 e
2016.2 - Avaliacao dos perfis de diagnostico para infarto agudo do miocardio nos
centros de saude localizados na cidade de Caruaru - PE; Ministrante do curso de
aperfeicoamento de Controle e garantia de medicamentos, cosméticos e insumos
farmacéuticos 2017.2; Grupo de pesquisa: Atividade antimicrobiana da punica
granatum frente a bactérias gram positivas e gram negativas- UFPE;E-mail para
contato: mariasantaleal@hotmail.com

Mariana Borges Sodré Lopes Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal
do Maranhao - UFMA; Bolsista de Iniciagao Cientifica PIBIC pelo Conselho Nacional
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de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico - CNPq (2015 - 2016); E-mail:
marianaborgessodre@hotmail.com

Marta da Rocha Moreira Bacharel em Nutricao pela Universidade Estadual do Ceara
- UECE (1998). Mestre Ciéncias Fisioldgicas pela Universidade Estadual do Ceara
(2001) e Doutoranda em Saude Coletiva- UECE. Possui experiéncia na area de
Nutricdo, com énfase em Alimentacao Coletiva, atuando principalmente nos
seguintes temas: Gerenciamento de Unidades de Alimentacao e Nutricao, Boas
Praticas na producao de refeicoes, Capacitacao de colaboradores e Recursos
financeiros. Atualmente é Professora do Curso de Nutricdo da Universidade de
Fortaleza e professora do Curso de Nutricao do Centro Universitario Estacio do Ceara.

Matheus Araudjo Brito Santos Lopes mth_araujo@hotmail.com Cirurgidao-Dentista
formado pela Faculdade Integral Diferencial - FACID | Devry 2017.1 (Teresina/Pl).
Foi diretor de Extensao da Liga Académica de Endodontia da Faculdade Integral
Diferencial - FACID | Devry. Concluiu Aperfeicoamento em Endodontia pelo Instituto
Lato Sensu em 2016 (Teresina/Pl). Cursando Especializacdo em Endodontia no
Instituto Lato Sensu (Teresina/Pl). Cursando Mestrado em Clinica Odontologica
Integrada na Sao Leopoldo - Mandic (Campinas/SP).

Mbnica Ribeiro Sousa Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal do
Maranhao - UFMA; Bolsista de Iniciagao Cientifica PIBIC pela Fundacao de Amparo
a Pesquisa e Desenvolvimento Cientifico do Maranhao - FAPEMA (2016); E-mail:
moniikka_sousa@hotmail.com

Nadine Monteiro Salgueiro Araujo Universidade Federal do Ceara, Centro de
Ciéncias, Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular; Graduacdao em
Biotecnologia. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil. Mestrado em andamento
em Bioquimica. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil. Email:
dine_monteiro@hotmail.com

Nathalia Barbosa Vieira Graduagao em Tecnologia em Radiologia pelo Centro
Universitario Uninovafapi, Pés-graduanda em Imaginologia pelo Centro Universitario
Uninovafapi.

Paula Leticia Ferreira De Aguiar Graduanda do 8° periodo do curso de Farmacia pela
UNIFAVIP-DEVRY; Monitora de PATOLOGIA HUMANA 2016.1; Monitora de BIOLOGIA
MOLECULAR E GENETICA 2016.2; E-mail para contato: PAULINHADX@HOTMAIL.COM

Paulo de Tarso Silva de Macedo Professor do Centro Universitario UNINOVAFAPI.
Professor da faculdade Adtalem Devry Brasil|Facid. Graduacao em Cirurgiao-
Dentista pela Universidade Federal de Piaui. Graduacao em Tecnologia em
Radiologia pelo Instituto Federal do Piaui. Mestrado em Radiologia Odontolégica pela
Universidade Estadual de Campinas. Doutorando em Ciéncias Odontolégicas pelo
Instituto e Centro de Pesquisa sao Leopoldo Mandic, SIMandic, Brasil.
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Pedro Henrique Simdes Bezerra Graduacao em Nutricao pelo Centro Universitario do
Vale do Ipojuca; Pés-graduado em Prescricao de Fitoterapicos pela Universidade
Candido Mendes; Pés-graduado em Nutricao Clinica pelo Centro Universitario do Vale
do Ipojuca; Mestrando em Ciéncias Farmacéuticas pela Universidade Federal de
Alagoas; Grupo de pesquisa: Avaliacao Biologica de Substancias Bioativas e
Medicamentos, da Universidade Federal de Alagoas; E-mail para contato:
pedrohenrique2310@hotmail.com

Priscila Gongalves Jacinto Figuerédo Professora da Universidade Estadual do
Tocantins-UNITINS; Graduacao em Enfermagem pelo Centro Universitario Luterano
de Palmas-TO; Mestrado em Ciéncias Ambientais e Saude pela Pontificia
Universidade Catdlica de Goias- PUC-GO.Grupo de pesquisa: Nucleo interdisciplinar
de estudos e pesquisas em saude publica, da Universidade Estadual do Tocantins.
E-mail: pris.fly2@gmail.com

Rayssa Gabrielle Pereira de Castro Bueno Professora da Faculdade Imperatriz,
FACIMP/Devry- IMPERATRIZ-MA; Graduagao em Farmacia pela Faculdade Imperatriz,
FACIMP/Devry - IMPERATRIZ-MA; Especialista em Hematologia Clinica pelo Conselho
Regional de Farmacia e Universidade Federal do Maranhao; Mestrado em Gestao e
Desenvolvimento Regional pela Universidade de Taubaté (UNITAU) Taubaté - SP;
Grupo de Pesquisa de Iniciacao Cientifica (PICT) da Faculdade Imperatriz,
FACIMP/Devry IMPERATRIZ-MA; Email: rayssa.castro@facimp.edu.br

Rita de Cassia Sousa Lima Neta Graduanda em Enfermagem pela Universidade
Federal do Maranhao - UFMA; Bolsista de Iniciacao Cientifica PIBIC pelo Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico - CNPq (2016 - 2017);
Bolsista extensionista pela PROEX - UFMA. E-mail: ritacsl.enf@hotmail.com.

Rosana Francisco Siqueira dos Santos Professora da Faculdade Integrada
Metropolitana de Campinas - Metrocamp DeVry - Grupo Adtalem; Graduag¢ao em
Ciéncias Bioldgicas pela Pontificia Universidade Catolica de Campinas; Mestrado em
Ciéncia de Alimentos - Area de Microbiologia pela Universidade de Campinas -
UNICAMP; Doutorado em Ciéncia de Alimentos - Area de Microbiologia pela
Universidade de Campinas - UNICAMP; Email para contato: rosanasig@gmail.com

Rosangela Teixeira Barreto Graduanda em Enfermagem pelo Centro Universitario
Estacio do Ceara.

Samanta Alves Ramos de Oliveira Académica do 9° periodo no curso de Bacharel em
Enfermagem no Centro Universitario do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry; Bolsista
ProUni 100%; Extensionista no projeto Operacao Segura: assisténcia de enfermagem
perioperatoria. E-mail para contato: samanta alves@outlook.com

Thais Alexandre de Oliveira Possui como graduagoes Tecnologia em Radiologia pelo
Instituto Federal do Piaui- IFPI (2006) e Bacharelado em Enfermagem pela
Universidade Federal do Piaui (2008). Mestra em Salde da Familia- Centro
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Universitario Uninovafapi (2014), Especialista em Saude da Familia- Unipds (2012)
e Metodologia do Ensino na Educacao Superior- Uninter (2015). Atualmente é
Enfermeira assistencialista efetiva da Fundacao Municipal de Salde de Teresina- Pl
e professora adjunta do curso de Tecnologia em Radiologia UNINOVAFAPI. Tem
experiéncia na area de Enfermagem em atencgao basica e hospitalar (clinica médica,
urgéncias e estomias), bem como radiografia convencional/ contrastada e
mamografia.

Thaise Albuquerque Torres Professora Tempo Integral do Curso de Enfermagem
UNIFAVIP-Devry, Caruaru-PE; Preceptora e Enfermeira Obstetra do Hospital Barao de
Lucena, Recife PE; Coordenadora da Educacao Permanente e Enfermeira Obstetra
do Hospital Municipal e Casa de Saude Bom Jesus, Caruaru PE; Mestre em Saulde
Humana e Meio Ambiente pela Universidade Federal de Pernambuco (UFPE/CAV);
Especialista em Enfermagem Obstétrica; Graduada em Enfermagem pela
Universidade Federal de Pernambuco (UFPE/CAV). Com experiéncia nas areas de
Enfermagem em Ginecologia e Obstetricia, Fundamentos de Enfermagem
(Semiologia e Semiotécnica), Enfermagem em Clinica Médica, Sistematizagao da
Assisténcia de Enfermagem, Humanizacao da Assisténcia em Enfermagem,
Administracado em Enfermagem e Salude do Trabalhador. E-mail:
mailto:talbuquerque@unifavip.edu.br

Thalyta Jamile dos Santos Machado Graduada em Nutricao pelo Centro Universitario
Estacio do Ceara. E-mail para contato: thalytanutri@gmail.com

Thamires Farias de Melo Enfermeira pela Faculdade do Vale do Ipojuca - UNIFAVIP
DeVry.

Thiago Fernandes Martins Universidade Federal do Ceara, Centro de Ciéncias,
Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular; Graduacao em Ciéncias
Biologicas. Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, UERN, Brasil. Mestrado
em Bioquimica. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil. Doutorado em
andamento em Bioquimica. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil; Email:
thiagofbiog@gmail.com

Verlaine Suénia Silva de Sousa Possui Graduagao em Nutricao pela Universidade
Estadual do Ceara (1998). Especialista em Nutricao Clinica e Funcional pelo Centro
Universitario Estacio do Ceara (2016). Aperfeicoamento em Vigilancia Sanitaria pela
Universidade Estadual do Ceara ( 2004 ). Atualmente atua na Preceptoria de Estagio
do Curso de Nutricao do Centro Universitario Estacio do Ceara. Tem experiéncia na
area de Nutricao, com énfase em Alimentagao Coletiva, onde atuou como Gestora
Técnico Operacional de Unidades para coletividade Sadia e Hospitalares.

Vinicius Rodrigues Barboza Siqueira Enfermeiro pela Faculdade do Vale do Ipojuca -
UNIFAVIP DeVry. Instrutor do Curso Técnico em Enfermagem na Instituicao Grau
Técnico.
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Vitoria Christini AraUjo Barros Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal

do Maranhao - UFMA; Bolsista extensionista pela PROEX - UFMA. E-mail:
vitéria.cabarros@gmail.com

Wendyza Priscyla de Carvalho Vasconcelos Enfermeira pela Faculdade do Vale do
Ipojuca - UNIFAVIP DeVry.
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Sobre a organizadora

Ana Luiza Sandrini Atualmente é enfermeira no setor de pediatria do Hospital e
Maternidade Sao josé dos Pinhais. Enfermeira no setor de Transplante de Medula
Ossea, hematologia e oncologia do hospital Pequeno Principe (2013-2014). Membro
da comissao de cateteres do Hospital Pequeno Principe. (2013). Membro da
comissao de curativos do Hospital Pequeno Principe. (2013). Enfermeira assistencial
no setor de quimioterapia no Hospital Erasto Gaertner (2012-2013). Dois anos € oito
meses no Transplante de Medula Ossea -(TMO)- HC-UFPR (saida por término
contratual)(2009-2011). Um ano como membro do comité transfusional do Hospital
de Clinicas- Curitiba.(2010-1011). Membro da banca de trabalho de conclusao de
pés graduacao em oncologia do hospital Erasto Gaertner 12-2011. Treinamento em
trabalho: Atualizacao em Urgéncia e Emergéncia. 2010. Monitora em treinamento
para equipe do TMO-HC em atualizacdes em Hemoterapia. 2010. Palestrante para
académicos de enfermagem sobre o papel do enfermeiro no Transplante de Medula
0ssea 2010-2011. Monitoria na palestra: Qualidade de vida e educacao sexual-2004
no municipio de Castro. 4° Semana de enfermagem do CESCAGE-2004, sobre o
tema: Género, Saude e Enfermagem. Salao de iniciacao cientifica do CESCAGE-2004
como ouvinte. Il Congresso Internacional de especialidades pediatricas do Hospital
Pequeno Principe - Curitiba - 2005. Trabalho voluntario na campanha de vacinacao
contra a Poliomielite, na cidade de Castro no ano de 2005. 5* Semana de
enfermagem do CESCAGE -2005, sobre o tema: Atuacdao da enfermagem nas
diversas areas. Exposicao de poster na 52 Semana de enfermagem do CESCAGE -
2005, sobre o titulo: Incidéncia da doenca de chagas em Santa Catarina. Palestrante
na Campanha Mundial de Combate a Tuberculose-2006 no municipio de Ponta
Grossa. Monitoria na palestra: Cuidados com Feridas Cronicas- 2006 no CESCAGE.
Curso de aperfeicoamento de cuidados de enfermagem a clientes com feridas no
ano de 2006 no CESCAGE. Evento de extensao universitaria sobre o tema: O
processo de envelhecimento na Universidade Federal do Parana-2006.
Apresentacao de trabalho cientifico na semana da CCIH-2007 do Hospital Bom
Jesus: O papel da enfermagem na orientacao do paciente quanto a coleta de urina.
Apresentacao de trabalho cientifico na semana de CCIH-2007 do Hospital Bom
Jesus: Medidas de precaucoes, precaucdes padrao e precaucoes por via de
transmissao. Exposicao de poster na semana de enfermagem-2007 do Hospital Bom
Jesus: Cuidados de enfermagem com o paciente submetido a drenagem de térax.
Monografia sobre o titulo: “A influéncia das atividades nos processo saude-doenca
do idoso”. Palestrante no Hospital Anna Fiorilo Menarin da cidade de Castro- Pr
durante a semana da CIPA-O8/07 sobre o tema: “Medidas de precaugoes,
precaucoes padrao e precaucoes por via de transmissao. Cursos de proficiéncia a
distancia COFEN sobre os temas: "A¢des de Enfermagem na Prevencao e Controle
das Infeccoes Hospitalares: Aspectos Fundamentais", "Alteracoes e Intervencoes
Associadas ao Envelhecimento", "Quimioterapia: Atualizando o Saber e o Fazer do
Enfermeiro”, "Atencao a Saude da Mulher: Bases para o Cuidado de Enfermagem".
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