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LINFOMA HODGKIN: RELATO DE CASO 
 
 
Luana Germano de Oliveira 
Farmácia – Faculdade de Imperatriz – DeVry FACIMP 
Imperatriz – MA 
Rayssa Gabrielle Pereira de Castro Bueno  
Mestre em Gestão e Desenvolvimento Regional – UNITAU  
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Cirurgia do Aparelho Digestivo – HUJBB 
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RESUMO: O Linfoma de Hodgkin apresenta em média, 150 mil casos por ano no 
Brasil.  Caracteriza-se por ser uma neoplasia linfoide, de origem linfocitária B, com a 
presença de células Reed-Sternberg. Promove de início inchaço dos linfonodos, 
principalmente do pescoço, das axilas ou virilha, e os sinais clínicos clássicos como, 
a febre, tosse, perda de peso e fraqueza. Incidente em pacientes entre os 15 e 35 
anos, do sexo masculino. O estudo de caso ocorreu em um paciente com Linfoma de 
Hodgkin, do tipo esclerose nodular, abrangendo o diagnóstico, tratamento e o 
período pós-quimioterápico. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo exploratório e 
qualitativo, a partir de análise documental e mediante entrevista junto ao paciente 
para identificação de todo o processo. Tal experiência ocorreu no município de 
Imperatriz-MA. O diagnóstico foi baseado na sintomatologia do paciente e avaliação 
através do exame histopatológico ao microscópio óptico, com o reconhecimento das 
células de Reed-Sternberg. O paciente foi submetido ao esquema quimioterápico 
(ABVD) e a radioterapia. Com o estudo permitiu-se demonstrar de maneira enfática 
a importância do diagnóstico precoce para o sucesso terapêutico. Bem como 
comprovou-se que atuação do farmacêutico na área oncológica, é ainda é restrita a 
realização dos exames laboratoriais e a manipulação quimioterápica, em que presta 
aconselhamento e supervisão do tratamento, dos efeitos adversos e interação 
medicamentosa, porém, sem atuação de assistência direta ao paciente em 
tratamento. 
PALAVRAS-CHAVE: Linfoma de Hodgkin. Diagnóstico. Células Reed-Sternberg. Estudo 
de Caso. Farmacêutico 

 
 

1- INTRODUÇÃO 
 
Em 1832 Thomas Hodgkin descreveu uma doença rara acometendo 

linfonodos e baço, “On some morbid appearances of the absorbent glands and 
spleen”, a qual foi chamada de Doença de Hodgkin (DH) por Samuel Wilks em 1865 
(JAFFE et al., 2008). 

O linfoma de Hodgkin é uma doença maligna originada do sistema linfático e 
reticulo endotelial, que é constituído pelos linfonodos, timo, baço, amígdalas, medula 
óssea e tecidos linfáticos no intestino. (SOUZA, 2010) 



 

208 Princípios e Fundamentos das Ciências da Saúde 

O subtipo Linfoma de Hodgkin nodular de predominância linfocitária é uma 
neoplasia monoclonal de células B caracterizada por uma proliferação nodular das 
células neoplásicas, chamadas células linfocitárias predominância, habitualmente 
encontradas nos nódulos ou ao redor deles (SWERDLOW et al., 2008; WEISS et 
al.,2007).  

Segundo estimativas do Instituto Nacional de Câncer José Alencar Gomes da 
Silva (INCA) para os anos de 2016/2017, o Brasil atingirá 596 mil novos casos de 
canceres no decorrer desses anos, tendo uma média de 295.200 novos casos 
notificados em homens e 300.800 novos casos notificados em mulheres. Estimam-
se que no Brasil, no decorrer do ano de 2016, o linfoma de Hodgkin apresentará 
1.460 casos no sexo masculino e 1.010 casos no sexo feminino. (INCA, 2016). 

Para o estado do Maranhão, a estimativa para o ano de 2016, é de 20 novos 
casos do sexo masculino. Sendo que a taxa bruta, é de 0,74% no sexo masculino, e 
de 0,46% no sexo feminino. (INCA, 2016).  

É mais frequente no sexo masculino, sendo essa diferença mais acentuada 
nos grupos etários pediátricos (ARMITAGE, 2001). Existe também um predomínio da 
raça branca. (HORNING, 2001). 

 
 

2- REVISÃO DE LITERATURA 
 

2.1-CONHECENDO O LINFOMA DE HODGKIN TIPO ESCLEROSE NODULAR 
 

Sabe-se que o LH surge a partir da formação de células gigantes tumorais 
chamadas de Reed-Stenberg (RS) derivadas de um distúrbio neoplásico clonal de um 
linfócito B. Essas células constituem pequena parte do material tumoral, sendo o 
restante preenchido por linfócitos, macrófagos, eosinófilos e fibroblastos (ASTER, 
2011). 

Ao contrário da maioria dos tumores, os LH não apresentam grande 
quantidade de células neoplásicas. Por ser considerado como uma doença 
inflamatória, cerca de 99% das células encontradas na amostra histopatológica são 
neutrófilos, eosinófilos, histiócitos e apenas 1% de toda população celular 
visualizada, são células neoplásicas, as células de Reed-Sternberg, o que estabelece 
o diagnóstico definitivo de LH (KUMAR, 2005; NAOUM, 2010). 

Patologicamente, o Linfoma de Hodgkin (LH) nodular com predomínio de 
linfócitos é uma forma incomum de linfoma de Hodgkin, que se difere da forma 
clássica, tanto nos aspectos clínicos e prognósticos quanto nos aspectos 
histopatológicos (NASCIMENTTO, 2012; SOUZA, 2010). 

 
 

2.2 EPIDEMIOLOGIA DO LINFOMA DE HODGKIN 
 
Segundo estimativas do Instituto Nacional de Câncer José Alencar Gomes da 

Silva (INCA) para os anos de 2016/2017, o Brasil atingirá 596 mil novos casos de 
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canceres no decorrer desses anos, tendo uma média de 295.200 novos casos 
notificados em homens e 300.800 novos casos notificados em mulheres. Estimam-
se que no Brasil, no decorrer do ano de 2016, o linfoma de Hodgkin apresentará 
1.460 casos no sexo masculino e 1.010 casos no sexo feminino. Já o linfoma de 
Não-Hodgkin terá em 2016 5.210 novos casos notificados em homens e 5.030 em 
mulheres (INCA, 2016). 

É mais frequente no sexo masculino, sendo essa diferença mais acentuada 
nos grupos etários pediátricos (ARMITAGE, 2001). Existe também um predomínio da 
raça branca. Classicamente está descrito um perfil etário bimodal embora não seja 
consensual em todos os estudos epidemiológicos (HORNING, 2001). 

 
 

2.3 MANIFESTAÇÕES CLÍNICAS 
 
A Doença de Hodgkin pode surgir em qualquer parte do corpo, e os sintomas 

da doença dependem da sua localização. Caso desenvolvam-se em linfonodos que 
estão próximos à pele, no pescoço, axilas e virilhas, os sintomas provavelmente 
incluirão a apresentação de linfonodos aumentados e indolores nestes locais. Se a 
doença ocorre na região do tórax, os sintomas podem ser de tosse, "falta de ar" 
(dispnéia) e dor torácica. E quando se apresenta na pelve e no abdome, os sintomas 
podem ser de intensa plenitude e distensão abdominal significativa, além de febre, 
fadiga, sudorese noturna, perda 8 de peso, e prurido na pele (RICARDO BIGNI, INCA 
2008). 

 
 

2.4 PROGNÓSTICO 
 
Hoje, o prognóstico do Linfoma de Hodgkin é excelente, com uma expectativa 

de sobrevida a longo prazo de 85% ou mais, mesmo para pacientes com doença 
avançada. Porém, ainda há pacientes de difícil controle e predispostos a eventos não 
só relacionados á doença, mas também aos efeitos do tratamento (HUDSON, 2002; 
BONADONNA et al., 2004; FOLTZ, 2006). Por isto, os fatores de prognostico são 
relativos e podem ser divididos em: relacionados ao tumor, relacionados ao paciente 
e relacionados ao ambiente (SPECHT, 2007). 

Antes da introdução das modernas técnicas de radioterapia e 
poliquimioterapia, o estadiamento clínico e o subtipo histológico exibiam forte 
correlação prognóstica. Atualmente, possuem impacto na predição prognóstica a 
idade, presença de sintomas B,número de cadeias linfonodais acometidas, 
concentração de hemoglobina, velocidade de sedimentação eritrocitária (VSH) e 
níveis séricos de: albumina, lactato-desidrogenase (DHL), b-microglobulina e IL10 
(JAFFE et al, 2001; TZANKOV et al, 2003). 

Ainda que os pacientes cheguem à remissão completa da doença, outros 
fatores também são observados, tendo o paciente que fazer exames periódicos, 
primeiramente é realizado acompanhamento semestral e posteriormente anual, não 
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somente para detecção de recidivas, mas para acompanhamento dos efeitos 
adversos do tratamento, sabendo que o tratamento quimioterápico predispõe ao 
desenvolvimento de leucemias agudas nos primeiros 3 anos após o tratamento e o 
tratamento com radioterapia predispõe ao surgimento de tumores sólidos, podendo 
estes ficar em latência durante anos (LIN,2005; ZAGO, 2004; HAMERSCHLAK, 
2010). 
 
 
2.5 DIAGNÓSTICO 
 

O diagnóstico do Linfoma de Hodgkin é baseado na sintomatologia do 
paciente, principalmente pela alteração nos gânglios linfáticos e avaliação através 
do exame histopatológico ao microscópio óptico. Os gânglios apresentam-se com 
uma consistência borrachosa, além de estarem aumentados de tamanhos, correndo 
o risco de haver disseminação no fígado e medula óssea (SBCANCER, 2016).  

 
 

2.6 TRATAMENTO 
 

O tratamento clássico da Doença de Hodgkin, em geral, consiste de 
poliquimioterapia, com ou sem radioterapia. Dependendo do estágio (quadro 1) da 
doença no momento do diagnóstico, pode-se estimar o prognóstico do paciente após 
o tratamento. O esquema de quimioterapia utilizado de rotina no INCA é denominado 
ABVD. Para os pacientes que sofrem recaídas (retorno) da doença, são disponíveis 
alternativas, dependendo da forma do tratamento inicial empregado. As formas 
empregadas usualmente, e com indicações relativamente precisas, é o emprego de 
poli quimioterapia e do transplante de medula óssea (RICARDO BIGNI, INCA 2008).  

 

ESTADIO I* 

Comprometimento de uma única 
cadeia linfonodal (I), ou comprometimento 
localizado de um único órgão ou localização 
extra-linfática (Ie) 

ESTADIO II* 

Comprometimento de duas ou mais 
cadeias linfonodais do mesmo lado do 
diafragma (II), ou comprometimento 
localizado de um único órgão ou localização 
extra-linfática e seu(s) linfonodo(s) 
regional(ais) com ou sem comprometimento 
de outras cadeias linfonodais do mesmo lado 
do diafragma (IIE), 

ESTADIO III* 

Comprometimento de cadeias 
linfonodais em ambos os lados do diafragma 
(III), que pode também ser acompanhado 
pelo comprometimento localizado de um 
órgão ou localização extralinfática 
relacionada (IIIE), ou comprometimento do 
baço (IIIS), ou de ambos (IIIE+S) 
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*: A ausência ou presença de sintomas sistêmicos clássicos nos 6 meses precedentes à admissão 
é denotada pelas letras A e B, respectivamente. Esses sintomas são: febre, sudorese noturna e 

perda de peso de 10% ou mais do peso corporal. Biópsia documentada de envolvimento de sítios do 
estágio IV é também denotada por sufixos: marrow (medula, em inglês) = M + ,lung (pulmão)=L, liver 

(fígado)= H+, pleura (pleura)= P, bone (osso)= O+, skin/subcutaneoustissue (pele/tecido 
subcutâneo)= D+ 

Quadro1 – Sistema de Classificação e Estadiamento de Ann Arbor 
Fonte: Murphy, 1980 

 
A quimioterapia baseia-se na utilização de medicamentos antineoplásicos 

que tem como principal mecanismo de ação a indução a apoptose da célula, ou 
interferindo em alguma fase do ciclo celular. O principal objetivo desta modalidade 
terapêutica é a redução total da quantidade de células tumorais. Alguns agentes 
quimioterápicos agem em proteínas que regulam o ciclo celular, como a p53 e p21, 
fazendo assim com que a célula com alto índice mitótico, não complete o seu ciclo 
celular, reduzindo assim a carga Z tumoral (SOUZA, 2010). 

A terapia medicamentosa quimioterápica (ABVD) compreende um grupo de 
quatro fármacos, a Adriblastina, Bonar, Velban e Dacarb. 

A Adriblastina é o antibiótico escolhido como quimioterápico por ser de rápida 
dissolução, sendo portanto, um medicamento usado no tratamento de neoplasias, 
agindo diretamente nas células tumorais, combatendo sua multiplicação, bem como 
interferindo nas suas funções. 

O sulfato de bleomicina, o Bonar, é indicado no tratamento de carcinomas e 
linfomas, podendo ser usado como agente único e/ou associado a outros 
quimioterápicos. Trata-se de uma mistura de antibióticos, glicopeptídicos 
citotóxicos isolados de uma cepa do Streptomyces verticillus. O mecanismo de ação 
da bleomicina ainda não é totalmente conhecida, porém há evidências que indicam 
que o principal modo de ação é sobre a inibição da síntese de DNA, inibição da 
síntese de RNA e de proteínas. 

O Velban (sulfato de vimblastina), é o medicamento mais indicado no 
tratamento de neoplasias, principalmente na Doença de Hodgkin generalizada 
(estádios III e IV, modificação Ann Arbor do sistema Rye de estadiamento). Possui 
uma ação diferenciada dos outros agentes antineoplásicos usuais. Ocasionará o 
impedimento da ação antitumoral, devido o ácido glutâmico e o triptofano, que agem 
simultaneamente.  

Alguns estudos realizados em ratos, observou que o ácido glutâmico e o ácido 
aspártico, possuem um efeito protetor quando doses letais de sulfato de vimblastina 
quando são administradas. E em outros estudos indicaram de que o sulfato de 
vimblastina, possui um efeito sobre a produção da energia celular necessária para a 
mitose, e interfere na síntese do ácido nucleico.  

ESTADIO IV* 

Comprometimento difuso 
(multifocal) de um ou mais órgãos 
extralinfáticos, com ou sem 
comprometimento linfonodal associado; ou 
comprometimento isolado de um órgão extra-
linfático, com comprometimento linfonodal à 
distância 
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Portanto, o mecanismo de ação do sulfato de vimblastina estará relacionado 
com a inibição da formação de microtúbulos no fuso mitótico, resultando em uma 
parada da divisão celular na metáfase. 

O Dacarb (dacarbazina) é o fármaco específico para o tratamento do Linfoma 
de Hodgkin. Trata-se de uma terapia de segunda linha, quando é combinado com 
outros agentes eficazes. A dacarbazina é um agente antineoplásico, que causará 
uma reação química que provocará danos ao material genético (DNA) das células 
tumorais, resultando em morte celular. 

A radioterapia tem como principal mecanismo a morte celular por mecanismo 
de apoptose, morte programada da célula através da lesão em seu DNA. O regime 
radioterápico é aplicado em doses fracionadas e separadas em intervalo de horas, 
lesionando com maior intensidade as células neoplásicas em relação às células 
normais, que por sua vez, se recuperam mais rápidos que as células que sofreram 
transformação (MELO; SILVEIRA, 2013). 

 
 

3. INFECÇÕES OPORTUNISTAS FRENTE AO TRATAMENTO DO LINFOMA DE HODGKIN 
 
A mielosupressão causa uma diminuição das células do sistema imune, 

principalmente a função de células T e NK, aumentando a susceptibilidade a 
infecções por varicela ou herpes zoster. Por isso, as crianças não vacinadas devem 
receber a vacina contra varicela antes do início da quimioterapia. Ela também causa 
a diminuição da produção da série vermelha e deve ser combatida com transfusão 
sanguínea e a administração de fatores estimuladores da medula como a 
eritropoetina (STEPHEN, 2011). 

Uma das características importantes do Linfoma de Hodgkin é uma 
diminuição da função do sistema imunológico. As células do sistema imunitário, em 
particular linfócitos T, não reagem normalmente. Esta situação pode tornar os 
pacientes suscetíveis a certos tipos de infecção. Os efeitos da quimioterapia e 
terapia de radiação pode aumentar a susceptibilidade, uma vez que estes 
tratamentos contribuir para a supressão da função imune celular. (BALIDO, 2004).  

As melhorias no tratamento do linfoma de Hodgkin, a sensibilização do risco 
de doenças infecciosas e a disponibilidade de terapia antibiótica fez complicações 
de doenças infecciosas são um problema médico menor. Quando os pacientes são 
curados, pode melhorar a função imunológica. O risco de complicações graves ou de 
doenças infecciosas raras pode, então, diminuir durante o período pós-
tratamento. As telhas é um exemplo de uma doença viral que ocorre mais 
frequentemente em pacientes com linfoma de Hodgkin. Herpes zoster ocorre com 
relativa frequência na população. Ele pode aparecer em qualquer idade, mas a sua 
incidência aumenta com ele, sendo mais comum em adultos com mais de 50 anos. A 
doença pode afetar igualmente ambos os sexos, apesar de em alguns estudos 
sugerem que ele é mais machos afetados (BALIDO, 2004). 
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4- ATENÇÃO FARMACÊUTICA NO TRATAMENTO ONCOLÓGICO 
 
A Agência Nacional de Vigilância Sanitária, dispõe que o responsável 

farmacêutico deve estar atento na preparação da terapia antineoplásica, além de 
avaliar a prescrição médica no que diz respeito à viabilidade, estabilidade e 
compatibilidade físico-química os componentes entre si, também deve examinar a 
sua adequação aos protocolos estabelecidos pela equipe multidisciplinar da terapia 
antineoplásica (ANVISA, 2004). 

Os serviços do farmacêutico ao paciente devem consistir também no 
aconselhamento e supervisão do tratamento. O aconselhamento ao paciente em 
tratamento oncológico deve abranger os efeitos dos citostáticos e da terapêutica 
utilizada, localização dos efeitos, técnicas de administração, efeitos adversos e 
interação medicamentosa. Os serviços farmacêuticos devem estar presentes 
continuadamente durante todos os ciclos terapêuticos, e completar os cuidados 
médicos (ANVISA, 2004).  

A presença do farmacêutico na equipe multidisciplinar de quimioterapia e 
procedimentos farmacêuticos deve melhorar e diminuir a frequência de erros de 
medicação na prescrição de citostáticos. Atualmente, o farmacêutico está habilitado 
a assumir atividades clínico-assistenciais, podendo contribuir para diminuição nos 
erros de medicação, racionalização administrativa e uma melhor qualidade de vida 
do paciente em tratamento. A presença do farmacêutico na equipe multidisciplinar 
de quimioterapia deve melhorar e diminuir a frequência de erros de medicação 
(MICHELENA, FERNÁNDEZ, DELGADO FA, 2004). 

A atenção farmacêutica tem como objetivo prevenir e resolver os problemas 
relacionados ao medicamento, caracterizando-se ser um procedimento centrado no 
bem estar do paciente e não só no medicamento, pois tem como objetivos principais 
a saúde e o bem estar dos pacientes. A atenção farmacêutica agrega ao 
farmacêutico a responsabilidade de assegurar que a terapia farmacológica indicada 
ao paciente seja adequada, a mais efetiva disponível, a mais segura e seja 
administrada na posologia prescrita. Um problema relacionado com os 
medicamentos (PRM) é um problema de saúde suspeito ou relacionado com a 
farmacoterapia que interfere nos resultados terapêuticos e na qualidade de vida dos 
pacientes. Para que erros de medicação sejam evitados, os farmacêuticos devem ter 
conhecimento sobre farmacocinética clínica, onde engloba o conjunto de atividades 
que tem como objetivo desenhar esquemas posológicos individualizados através da 
aplicação dos princípios farmacocinéticos (BISSON, 2007). 

 
 

5- METODOLOGIA 
 
5.1TIPO DE PESQUISA 

 
Trata-se de um estudo descritivo e exploratório, com delineamento de estudo 

de caso, sobre Linfoma de Hodgkin do tipo esclerose nodular (NLPHL). O presente 
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trabalho contará ainda com uma análise documental e uma entrevista junto ao 
paciente para identificação de todo o processo terapêutico, tendo, portanto, 
característica de pesquisa qualitativa. 

Para Gil (2008) uma pesquisa com caráter exploratório é aquela que busca 
familiarizar-se com um assunto ainda pouco conhecido, ou pouco explorado, para 
que ao final da mesma, conheça-se mais sobre o determinado assunto. 

No tocante ao seu delineamento de Estudo de Caso, entende-se que o mesmo 
representa um estudo restrito a uma ou poucas unidades, entendidas essas como 
uma pessoa, uma família, um produto, uma empresa, um órgão público, uma 
comunidade ou mesmo um país. Tem caráter de profundidade e detalhamento. Pode 
ou não ser realizado no campo (VERGARA, 2003). 
 
 
5.2 UNIVERSO E AMOSTRA 

 
A pesquisa será realizada em Imperatriz- MA, junto a um paciente, de 26 anos, 

do sexo masculino, diagnosticado com Linfoma de Hodgkin. Estando o paciente 
dentro da classificação dos fatores de risco, de pessoas propensas a desenvolver o 
câncer, devido ao gênero e a faixa etária, que encontra-se. 

O município de Imperatriz ocupa a posição de segundo maior centro 
econômico, político, cultural e populacional do seu Estado e o principal da região que 
aglutina o sudoeste do Maranhão, norte do Tocantins e sul do Pará (IMPERATRIZ, 
2016). 

Localizado ao oeste do Estado do Maranhão, o município de Imperatriz tem 
limites com os municípios de Cidelândia, São Francisco do Brejão, João Lisboa, 
Davinópolis, Governador Edison Lobão e com o Estado do Tocantins. Encontra-se a 
exatos 629,5 quilômetros da capital São Luís. Suas coordenadas geográficas são 5º 
31' 32' latitude sul; 47º 26' 35' longitude a W Gr., com altitude média de 92 metros 
acima do nível do mar (IMPERATRIZ, 2016). 

Para a coleta dos dados foi formulado um roteiro de entrevista, que será 
aplicado brevemente, mediante a coleta de informações por gravação e 
posteriormente transcrição. A entrevista contemplará aspectos que vão desde o 
período do diagnóstico ao tratamento. 

 
 

5.3 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS 
 
Como instrumento para a coleta de coleta dos dados tem-se uma entrevista 

semiestruturada que será aplicada junto ao paciente, bem como também, a análise 
do prontuário hospitalar do mesmo, que contempla dados que vão desde o período 
do diagnóstico até o tratamento da patologia. Para contribuição das discussões, 
realizara-se ainda uma busca na base de dados LILACS e SciELO com análise dos 
artigos selecionados sobre a temática proposta. 
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5.4 PROCEDIMENTOS E ASPECTOS ÉTICOS 

 
O participante foi previamente esclarecido quanto acerca dos objetivos, dos 

riscos e benefícios da pesquisa, e de ter assegurado para si, uma vez que concordou 
em participar, o direito ao sigilo e a retirar-se da pesquisa em qualquer momento, 
sem qualquer tipo de prejuízo, conforme estabelece a Resolução 196/96 do 
Conselho Nacional de Saúde. Atendendo aos fundamentos éticos e científicos 
pertinentes, conforme Resolução CNS 466/2012. Ressalta-se ainda que este 
trabalho foi submetido ao Comitê de Ética da Faculdade de Imperatriz –  DeVry-
FACIMP, recebendo parecer positivo, de protocolo nº 081-2/2017. 

 
 

5.5 ESTRATÉGIAS DE ANÁLISE DOS DADOS 
 
Os resultados inerentes ao roteiro de entrevista serão devidamente 

transcritos seguindo fielmente o que foi respondido pelo entrevistado. Expressões e 
termos utilizados serão respeitados. Posteriormente será feito o tratamento das 
respostas, visando refinar com base nas mesmas, as ideias centrais repassadas pelo 
entrevistado. Também será dado o devido tratamento aos dados obtidos pelo 
prontuário do paciente, facilitando a construção de quadros que levem à maior 
compreensão da patologia e sua evolução. 

 
 

6- RESULTADOS E DISCUSSÃO 
 
B.C.S, paciente do sexo masculino, 26 anos, solteiro, pardo, estudante, 

natural e procedente da cidade de Imperatriz, Maranhão. Paciente deu entrada no 
serviço de pronto atendimento médico, em um Hospital da cidade de Imperatriz, 
relatando fraqueza, prurido e presença de linfonodo aumentado e indolor na região 
do pescoço. Queixas de perda de peso rápida (3Kg), incômodo para dormir, 
acompanhado de sudorese leve. Paciente nunca usuário de bebida alcoólica e 
tabaco. Histórico familiar de neoplasias oncológicas. 

A conduta médica foi a princípio para intervir nos sintomas clínicos, baseado 
nos resultados de exames laboratoriais já realizados. A evidencia foi para o resultado 
do Hemograma completo, que apresentou um quadro de leucocitose (17.381/mm³). 

O paciente é encaminhado para o infectologista, e então submetido a retirada 
do linfonodo do pescoço por um cirurgião. O material foi encaminhado então ao 
estudo histopatológico.  

No dia 09 de março de 2016 realizou-se ultrassonografia da região do 
pescoço, que apresentou linfonodomegalias com ecotextura heterogênea em região 
cervical lateral esquerda, de etiologia a esclarecer, e o ultrassonografia da região 
supraclavicular esquerda que constatou Lesões nodulares heterogêneas em regiões 
supra e infraclavicular esquerda que corresponderam a linfonodomegalias e massa 
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heterogênea em região infraclavicular esquerda adjacente ao osso esterno, todas de 
etiologia para esclarecimento. 

No dia 23 de março de 2016, em um centro integrado de medicina, no 
município de Imperatriz, Maranhão, o material colhido (linfonodo cervical esquerdo) 
foi submetido ao estudo histopatológico. O resultado macroscópico observou o 
espécime é recebido em formalina e consiste em dois fragmentos nodulares de 
tecido medindo o maior 2.0x1.6x0.8cm, e microscopicamente a análise histológica 
evidenciou em tecidos moles da região cervical, proliferação multifocal, nodular de 
histiócitos, plasmócitos, eosinófilos e células linfoides atípicas, algumas bi ou 
multinucleadas, células de Reed-Sterneberg. Conferindo a um quadro histológico 
compatível com linfoma de Hodgkin, de subtipo esclerose nodular. 

 

 
Imagem do exame histopatológico. 

 
No dia 16 de março de 2016, por solicitação médica foi realizada a tomografia 

computadorizada do tórax e da região do pescoço. Nos resultados do TC do tórax 
observou alguns linfonodos mediastinais mediando até 1,3cm no seu menor 
diâmetro, com a opinião de linfonodomegalia mediastinal. Na região do pescoço, 
observou formações nodulares hipotenuantes de contornos lobulados com realce ao 
contraste endovenoso na região supraclavicular bilateralmente, medindo 1,3 x 1,3 
cm a direita e 4,4 x 1,9 cm à esquerda. 

Os exames laboratoriais que foram realizados no dia 29 de março de 2016, 
foram: hemograma completo, bilirrubina total e frações, creatinina, desidrogenase 
láctica (DHL), fosfatase alcalina, transaminase oxalacética (TGO), transaminase 
pirúvica (TGP), uréia e urina tipo I. Houve uma alteração significativa quanto ao 
número de leucócitos (17.381/mm³), bem como no resultado de transaminase 
pirúvica-TGP (91 U/L). 

Paciente foi então encaminhado, ao tratamento inicial quimioterápico de 
duração de seis meses, com 6 ciclos de quimioterapia com o ABVD (Doxorrubicina, 
25mg/m², Bleomicina, 10U/m², Vimblastina 6mg/m², Dacarbazina, 375mg/m², EV); 
regime utilizado no tratamento de primeira linha do linfoma de Hodgkin 
) sequenciada com radioterapia de campo envolvido.   
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PRESCRIÇÃO DE QUIMIOTERAPIA 
SF 0,9 % 
ONDANSETRONA 
SOLUCORTEF 
DIFENIDRIN 

25 mL 
32 mg 

500 mg 
1 ampola 

 
 

IV em 30 minutos 

SF 0,9% 
BONAR 

250 mL 
15 mg 

 
IV em 30 minutos 

SF 0,9% 
DACARB (fotoprotegido) 

500 mL 
600 mg 

 
IV em 3 horas 

SF 0,9% 
VELBAN 

100 mL 
10 mg 

 
IV em 20 minutos 

SF 0,9% 
ADRIBLASTINA 

100 mL 
40 mg 

 
IV em 10 minutos 

 
No esquema radioterápico o paciente recebeu dose de 30 Gy, em 15 fraçoes 

de 2 Gy, cinco vezes por semana, em sítios previamente envolvidos (ISRT), através 
da técnica conformada no período de 01/11/2016 a 24/11/2016. Pela região em 
que foi realizada a terapia radioterápica, o paciente relatou que tornou-se dificultoso 
o processo de deglutição, e a dieta nesse período foi restrita a líquidos, ou alimentos 
sólidos, porém com a mastigação bem exercida. Os sintomas expressivos eram 
náuseas intensas.  

Contudo tolerou bem ao tratamento, tendo apresentado apenas esofagite 
moderada e radiodermite GI, que recuperou com medicação oral e tópicas. O 
paciente foi orientado a retornar ao clinico oncológico para reavaliação e seguimento 
do tratamento. 

O linfoma promoveu a diminuição da função do sistema imunológico, e os 
efeitos da quimioterapia e terapia de radiação, favoreceu o acometimento a outras 
infecções oportunistas. No período de tratamento não houve acometimento de 
nenhuma doença oportunista, porém após o tratamento radioterápico ocasionou 
uma lesão pulmonar, e o uso de medicações propiciaram a baixa da imunidade, 
desenvolvendo a Herpes Zoster. 

Embora a atuação do farmacêutico, juntamente com a equipe multidisciplinar 
no tratamento oncológico, é de suma importância, para assegurar uma terapia 
adequada e efetiva, durante o tratamento, essa assistência farmacêutica não foi 
prestada. O mesmo não soube informar as demais atuações do profissional, 
relatando apenas que era o responsável pela manipulação dos quimioterápicos, e 
pela dispensação das doses nos ciclos. 

 
 

7- CONCLUSÃO 
 
A precocidade no diagnóstico do Linfoma de Hodgkin promoveu um excelente 

prognóstico e facilitou o acompanhamento clínico do paciente. A neoplasia foi 
tratada precocemente, promovendo o sucesso terapêutico e ainda, qualidade de 
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vida ao paciente. Todo o processo neoplásico, que envolveu os primeiros sintomas, 
o período de diagnóstico e o tratamento, compreendeu 12 meses. 

Constatou-se também que a diminuição da função do sistema imunológico, 
devido a quimioterapia e a terapia de radiação, propiciou o desenvolvimento da 
doença oportunista, Herpes Zoster no período evidenciada no período pós 
tratamento. 

Pode-se considerar a atuação do farmacêutico na área oncológica ainda 
tradicionalmente restrita a manipulação quimioterápica. Embora este seja um 
profissional apto para exercer o acompanhamento clínico no período da 
administração medicamentosa, na prestação de assistência nos centros de 
tratamento, na notificação dos possíveis RAMs (reação adversa aos medicamentos), 
bem como poderia avaliar com mais ressalte o sucesso terapêutico, junto a equipe 
médica. Contudo a atuação do profissional foi destacada especialmente na 
realização dos exames laboratoriais hematológicos e patológicos, o qual permitiu um 
diagnóstico exato.  
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ABSTRACT: Hodgkin lymphoma has an average of 150,000 cases per year in Brazil. 
It is characterized by a lymphoid neoplasm of B lymphocyte origin with the presence 
of Reed-Sternberg cells. At first, it promotes swelling of lymph nodes, mainly in the 
neck, armpits or groin and the classic clinal signs as fever, cough, weight loss, and 
fatigue. The case study took place on a patient with Nodular sclerosis Hodgkin's 
lymphoma, covering the diagnosis, treatment and post-chemotherapy period. It is a 
qualitative descriptive exploratory study, stem from a documentary analysis, and 
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through an interview with the patient to identify the whole process. This experience 
occurred in the city of Imperatriz – MA. The diagnosis was based on the patient’s 
symptomatology and evaluation through histopathology test under optical 
microscope observation with recognition of Reed-Stemberg cells. The patient 
underwent chemotherapy regimen (ABVD) and radiotherapy. It was possible to 
emphatically demonstrate with this study the importance of early diagnosis for 
therapeutic success. Also, it has been shown that the pharmaceutical practice in 
oncology is still restricted to the laboratorial testing and preparing chemotherapy, 
whereby it provides patient education and treatment supervision, monitoring adverse 
effects and drug-drug and drug-disease interactions. However, without direct care to 
the patient under treatment.  
KEYWORDS: Hodgkin lymphoma. Diagnosis. Reed-Sternberg cells. Case study. 
Pharmacist. 
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Oncológicos (MEC) ALLASER. Intercambista do Programa em Saúde Internacional e 
Interdisciplinar da Chamberlain College of Nursing.  

Gabrielle Guimarães Araújo Graduação em Nutrição pelo Centro Universitário do Vale 
do Ipojuca; Pós-graduada em Nutrição Clínica pelo Centro Universitário do Vale do 
Ipojuca; E-mail para contato: gaby_mello_@hotmail.com 

Geam Carles Mendes dos Santos Possui graduação em Nutrição pela Universidade 
Estadual do Ceará (1999) e Mestrado em Ciências Fisiológicas pela Universidadea 
Estadual do Ceará (2002). Atualmente é Pro-Reitor Acadêmico do Centro 
Universitário Estácio do Ceará. Professor Adjunto do curso de graduação em nutrição 
e da Pós-graduação de Nutrição Clínica e Funcional do Centro Universitário Estácio 
do Ceará. É membro titular do departamento Nutrição da Associação Médica de 
Terapia Intensiva (AMIB). Tem Experiência em Gestão de curso e unidade 
Universitária. Na pesquisa e na vida profissional têm experiência na área de Nutrição 
Clínica, com ênfase em Unidade de Terapia Intensiva atuando principalmente nos 
seguintes temas: Suporte Nutricional, Nutrição clínica, Nutrição experimental. 

Gésica Kelly da Silva Oliveira Enfermeira pela Faculdade do Vale do Ipojuca - FAVIP.  
Especialista em Urgência e Emergência. Especialista em Ginecologia e Obstetrícia. 
Mestra em Educação em Ciências e Matemática pela Universidade Federal de 
Pernambuco – UFPE|CAA. Preceptora de Estágios do Curso de Bacharelado em 
Enfermagem do Centro Universitário do Vale do Ipojuca (UNIFAVIP|DeVry). 
Pesquisadora do Laboratório de Pesquisa em Políticas Publicas, Currículo e Docência 
-  LAPPUC|UFPE. 

Gilvamar Rodrigues Santiago Júnior Graduação em Farmácia pela Faculdade de 
Imperatriz (FACIMP / DeVry); E-mail para contato: gilvamarjunior95@hotmail.com.  
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Giovana Binbatti Selingardi Graduação em Biomedicina pela DeVry Metrocamp 

Hanari Santos de Almeida Tavares Coordenadora do curso de enfermagem da 
Universidade Estadual do Tocantins – UNITINS; Graduação em Enfermagem pela 
Faculdade do Bico do Papagaio; Grupo de pesquisa: Núcleo interdisciplinar de 
estudos e pesquisas em saúde pública, da Universidade Estadual do Tocantins. E-
mail para contato: hanari.sa@unitins.br 

Helen Paula Silva da Costa Universidade Federal do Ceará, Centro de Ciências, 
Departamento de Bioquímica e Biologia Molecular. Graduação em Ciências 
biológicas. Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil. Mestrado em 
Bioquímica. Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil. Doutorado em Bioquímica. 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil Pós-Doutorado. Universidade Federal do 
Ceará, UFC, Brasil. Email: heloscosta@gmail.com 

Herica Cecília da Silva Graduação em Nutrição pelo Centro Universitário do Vale do 
Ipojuca – UNIFAVIP DEVRY; Pós-graduanda em Nutrição Clínica; E-mail para contato: 
hericacecilia@gmail.com 

Jaene Maria Sousa de Oliveira Graduanda em Enfermagem pela Universidade 
Federal do Maranhão – UFMA; Voluntária do Projeto de Extensão Estratégias de 
incentivo a doação de leite materno ao Banco de Leite Humano do Hospital Regional 
Materno Infantil de Imperatriz; E-mail: jaine_mso@hotmail.com 

Jailson Oliveira dos Santos Aluno do curso Tecnólogo em Radiologia da Adtalem 
Devry Brasil|Facid. Email: jailson.som2@gmail.com 

Janaína Miranda Bezerra Professora do Curso de Enfermagem da Universidade 
Federal do Maranhão – UFMA; Graduação em Farmácia-Bioquímica pelo Centro de 
Ensino Superior do Pará – CESUPA; Mestrado Ciências (Biologia da Relação 
Patógeno-Hospedeiro) pela Universidade de São Paulo; Doutorado em Ciências pelo 
Departamento de Moléstias infecciosas da Faculdade de Medicina da USP; E-mail: 
mbjanaina@hotmail.com 

Janayna Araújo Viana Professora da Universidade Estadual do Tocantins-UNITINS; 
Graduação em Enfermagem pela Faculdade do Bico do Papagaio – FABIC; Mestrado 
em Ciências Ambientais e Saúde pela Pontifícia Universidade Católica de Goiás- PUC-
GO. Grupo de pesquisa: Núcleo interdisciplinar de estudos e pesquisas em saúde 
pública, da Universidade Estadual do Tocantins. E-mail: janaynavi@hotmail.com 

Jennifer Tayne dos Santos Sobral Nutricionista pelo Centro Universitário do Vale do 
Ipojuca (UNIFAVIP/Devry), Pós-graduanda em Saúde Pública pelo Centro 
Universitário do Vale do Ipojuca (UNIFAVIP/Devry), Caruaru-PE 
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Jéssica Correia Macedo Discente da Universidade Centro Universitário 
DeVry/Unifavip;Graduanda em enfermagem pela Universidade Centro Universitário 
DeVry/Unifavip;E-mail para contato: jessica_cmacedo2012@hotmail.com 

João Lucas de Souza Galdino Graduando do oitavo período do curso de farmácia pela 
UNIFAVIP-DEVRY; Monitoria de BIOQUÍMICA 2015.1 E 2015.2; Iniciação científica: 
Bioprospecção e potencial tecnológico de plantas da caatinga indicadas por usuárias 
de uma unidade básica de saúde do agreste de PE. No período de 2016.  Email para 
contato: lucasgaldino05@gmail.com 

João Xavier da Silva Neto Universidade Federal do Ceará, Centro de Ciências, 
Departamento de Bioquímica e Biologia Molecular. Graduação em Ciências 
Biológicas.  Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, UERN, Brasil. Mestrado 
em Bioquímica. Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil. Doutorado em 
andamento em Bioquímica. Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil Email: 
xaviersn@live.com 

Josué Junior Araujo Pierote Doutorando do Programa de Pós-Graduação em Clínica 
Odontológica FOP/UNICAMP. Mestre em Clínica Odontológica (Área de Concentração: 
Dentística) - FOP/UNICAMP (2015-2017). Cirurgião-Dentista pela Universidade 
Federal do Piauí (2010 - 2015). Participou do Programa de Estágio em docência 
(PED/UNICAMP - 2015.2; 2016.1), Programa Nacional de Reorientação da Formação 
Profissional em Saúde (PRÓ-SAÚDE - 2012-2014) articulado ao Programa de 
Educação pelo Trabalho para a Saúde (PET-SAÚDE 2012-2014), do Programa de 
Iniciação Científica da Universidade Federal do Piauí (ICV 2012/203; ICV 
2013/2014 e PIBIC 2014/2015). 

Karoline Sabóia Aragão Graduada em Fármacia pela Universidade Federal do Ceará; 
Doutora em Biologia Molecular e Nanobiologia pela França-UJF; Professora do Centro 
Universitário Estácio do Ceará. 

Laura Fabiane de Macêdo Lopes Pereira Acadêmica do 9º período no curso de 
Bacharel em Enfermagem no Centro Universitário do Vale do Ipojuca- 
UNIFAVIP/DeVry; Monitora da disciplina Técnicas de socorros urgentes e estudos em 
acidentes e violências. Extensionista no projeto Operação Segura: assistência de 
Enfermagem perioperatória. Bolsista FIES 50% e ProUni 50%. E-mail para contato: 
laurinha.lopes@hotmail.com 

Laynara Santos Silva Acadêmica do curso de Farmácia da Faculdade de Imperatriz, 
Devry/FACIMP Imperatriz – Maranhão; Membro da Liga Acadêmica de Farmacologia 
e Toxicologia da Faculdade de Imperatriz, Devry/FACIMP Imperatriz – Maranhão; 
Grupo de pesquisa: Pesquisa de Iniciação Científica (PICT) da Faculdade de 
Imperatriz, Devry/FACIMP Imperatriz – Maranhão; E-mail para contato: 
laynarass96@gmail.com  
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Leandro Soares Damasceno Mestre em Nutrição e Saúde, Especialista em Vigilância 
Sanitária de Alimentos e graduado em Nutrição pela Universidade Estadual do Ceará. 
Tem experiência como nutricionista, nas áreas de Alimentação Coletiva, Nutrição 
Clínica, Saúde Coletiva e Gestão de qualidade.  Atua como nutricionista concursado 
da Maternidade Santa Terezinha, pela prefeitura de Caucaia- CE.  È professor do 
Curso de Nutrição do Centro Universitário Estácio do Ceará e Centro Universitário 
Fanor Devry. Atua também como orientador e membro de bancas de TCC 1 e 2 na 
área de Alimentação Coletiva, Alimentação escolar, Segurança Alimentar, Saúde 
Pública e Gastronomia. Na área acadêmica, tem como foco de seus trabalhos a área 
de Alimentação Coletiva e Nutrição em Saúde Pública. 

Lígia Valéria de Souza Sá Acadêmica do 9º período no curso de Bacharel em 
Enfermagem no Centro Universitário do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry; Monitora 
da disciplina de Bloco cirúrgico e CME; Extensionista no projeto Operação Segura:  
assistência de enfermagem perioperatória. E-mail para contato: 
ligiavaleria_sa@hotmail.com 

Livia Fernanda Siqueira Santos Enfermeira no Hospital Regional Materno Infantil de 
Imperatriz – MA; Graduação em Enfermagem pela Universidade CEUMA; Especialista 
em Saúde da Família pela Universidade Federal do Maranhão; E-mail: livia-
siqueira2011@hotmail.com 

Lorena Carolina Santana de Araújo Graduação em Nutrição pelo Centro Universitário 
do Vale do Ipojuca; Mestranda em Ciência dos Alimentos pela Universidade Federal 
de Pernambuco; Grupo de pesquisa: Ciência e Tecnologia de Alimentos, da 
Universidade Federal de Pernambuco; Bolsista Produtividade em Pesquisa pela 
Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior (CAPES); E-mail para 
contato: lorenacs.araujo@gmail.com 

Luana Germano de Oliveira Acadêmica do curso de Farmácia da Faculdade de 
Imperatriz – DeVry/FACIMP; Imperatriz – MA. Email: logluana@hotmail.com 

Luana Rafaela de Lima Graduação em Nutrição pelo Centro Universitário do Vale do 
Ipojuca – UNIFAVIP DEVRY; Pós-graduanda em Nutrição Clínica; E-mail para contato: 
Rafaela.luana@hotmail.com  

Lucas Martins de Sousa Graduando em Nutrição pelo Centro Universitário Estácio do 
Ceará. E-mail para contato: lucasmartinsdesousa10@gmail.com 

Lucas Pinheiros Dias Universidade Federal do Ceará, Centro de Ciências, 
Departamento de Bioquímica e Biologia Molecular; Graduação em Tecnologia em 
Alimentos. Instituto Federal do Piauí, IFPI, Brasil. Mestrado em 
Bioquímica. Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil. Doutorado em Bioquímica. 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil; Pós-Doutorado. Universidade Federal do 
Ceará, UFC, Brasil. Email: lpinheirodias@gmail.com 
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Luciana Freitas Oliveira Devry – Fanor/ Faculdade Nordeste ; Graduação em 
Nutrição. Devry –Faculdade Nordeste, Fanor, Brasil. Extensionista do Projeto Centro 
de tratamento de transtornos alimentares, CETRATA. Universidade Federal do Ceará, 
UFC. Brasil. Email:lucianawolney@yahoo.com.br 

Luciana Moura Morais Graduada em Nutrição pelo Centro Universitário Estácio do 
Ceará (2017). Voluntária do projeto de extensão e responsabilidade social educação 
nutricional nas escolas e para diferentes grupos populacionais como promoção da 
saúde. Voluntária do programa de Iniciação Científica com o projeto 
“Desenvolvimento e Aplicação de um Jogo Manual e um Aplicativo para Educação 
Alimentar de Crianças com Síndrome de Down”. Membro voluntária do projeto de 
extensão e atendimento nutricional em adultos no consultório de nutrição no Núcleo 
Integrado de Saúde Estácio. Monitora voluntária das disciplinas de Fisiologia 
Humana e Nutrição Humana. 

Luiz Francisco Wemmenson Gonçalves Moura Universidade Estadual do Ceará, 
Centro de Educação, Ciências e Tecnologia da Região dos Inhamuns-CECITEC; 
Graduação em ciências biológicas. Universidade Estadual do Ceará, UECE, Brasil. 
Especialização em Biologia e Química. Universidade Regional do Cariri, URCA, Brasil. 
Doutorado em andamento em biotecnologia de produtos naturais. Rede nordeste de 
biotecnologia, RENORBIO, Brasil. Email: wemmenson.moura@uece.br 

Maraisa Greggio Delboni Graduação em Odontologia pela Pontifícia Universidade 
Católica de Campinas PUC (2001), Especialista em Endodontia pelo Centro de 
Pesquisas Odontológicas São Leopoldo Mandic, Campinas-SP (2003), Mestrado 
(concluído em 2006) e Doutorado (concluído em 2009) em Clínica Odontológica com 
Área de Concentração em Endodontia pela Faculdade de Odontologia de Piracicaba 
Universidade Estadual de Campinas (FOP-UNICAMP). Doutorado "Sanduíche" com 
estágio de 6 meses na Universidade de Iowa, nos Estados Unidos, no Laboratório de 
Biologia Molecular, com apoio PDEE-CAPES (2008). Professora de Endodontia, 
Microbiologia Oral e Clinica Integrada na Devry/Facid e cursos de especialização em 
Endodontia na ABCD e Ciaodonto.  

Marcelino Santos Neto Professor do Curso de Enfermagem da Universidade Federal 
do Maranhão – UFMA; Professor Permanente do Curso de Pós Graduação em 
Enfermagem (PGENF/UFMA - Mestrado). Graduação Farmácia e Habilitado em 
Análises Clínicas (Bioquímica) pela Universidade Federal do Pará – UFPA; Mestrado 
em Gestão, Pesquisa e Desenvolvimento em Tecnologia Farmacêutica pela Pontifícia 
Universidade Católica de Goiás (PUC-GO). Doutorado em Ciências (DINTER 
USP/UFMA/UESC) pelo Programa Enfermagem em Saúde Pública da Escola de 
Enfermagem de Ribeirão Preto da Universidade de São Paulo (EERP/USP). E-mail: 
marcelinosn@gmail.com 

Marcony Luiz Silva Discente da Universidade Centro Universitário DeVry/Unifavip; 
Graduando em farmácia pela Universidade Centro Universitário DeVry/Unifavip;E-mail 
para contato: marcony_lb@hotmail.com 
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Marcos André de Araújo Duque Professor da UNIFAVIP – DeVry; Graduação em 
Biomédico com habilitação em Patologia Clínica, graduado pela Associação 
Caruaruense de Ensino Superior (ASCES). Mestre em Biologia Aplicada à Saúde pelo 
Laboratório de Imunopatologia Keiso Asami (LIKA), área de concentração Patologia 
Humana (Setor de Patologia do LIKA), doutorando em Ciências Biológicas (Centro de 
Ciências Biológicas) também pela UFPE. Desenvolve pesquisa na área biomédica 
com foco em PATOLOGIA, ANATOMIA PATOLÓGICA, HISTOPATOLÓGICO, 
IMUNOISTOQUÍMICA, ANÁLISES ULTRAESTRUTURAL e BIOLOGIA MOLECULAR. É 
pesquisador com foco em Patologias dos Distúrbios Circulatórios (Estudo dos 
Aneurismas de Aorta e seus marcadores biológicos - Metaloproteinases de 
Matriz/MMPs-2, e -9, Alfa 1 antitripsina, Ferritina, Calprotectina), membro do Grupo 
de Pesquisas em Processos Patológicos (GP3) do Departamento de Patologia - 
Centro de Ciências da Saúde (CCS) da UFPE. Doutorado em andamento em Ciências 
Biológicas pela UFPE. E-mail para contato: marcosduque3@gmail.com 

Maria de Fatima da Costa Queiroga Graduada em Nutrição pelo Centro Universitário 
Estácio do Ceará (2017). Voluntária do projeto de extensão e responsabilidade social 
educação nutricional para diferentes grupos populacionais. 

Maria Dioneia Ferreira de Medeiro Enfermeira pela Faculdade do Vale do Ipojuca – 
UNIFAVIP DeVry. 

Maria Evanily Campos Enfermeira pela Faculdade do Vale do Ipojuca – UNIFAVIP 
DeVry. 

Maria Gabriela Santos da Silva Graduanda do curso de Farmácia do Centro 
Universitário do Vale do Ipojuca; gabi-santos-silva@hotmail.com 

Maria Monalis de Lima Acadêmica do 9º período no curso de Bacharel em 
Enfermagem no Centro Universitário do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry; Monitora 
da disciplina de Bloco cirúrgico e CME; Extensionista no projeto Operação 
Segura:  assistência de enfermagem perioperatória.   Membro da Liga Acadêmica de 
Práticas Integrativas e Complementares – LAPIC; E-mail para contato: 
mariamonalis96@gmail.com  

Maria Santa Silva Leal Ferreira Graduanda do 8° período do curso de Farmácia pela 
UNIFAVIP-DEVRY; Monitora de anatomia 2015.1; Iniciação científica 2016.1 e 
2016.2 - Avaliação dos perfis de diagnostico para infarto agudo do miocárdio nos 
centros de saúde localizados na cidade de Caruaru – PE; Ministrante do curso de 
aperfeiçoamento de Controle e garantia de medicamentos, cosméticos e insumos 
farmacêuticos 2017.2; Grupo de pesquisa: Atividade antimicrobiana da punica 
granatum frente a bactérias gram positivas e gram negativas- UFPE;E-mail para 
contato: mariasantaleal@hotmail.com 

Mariana Borges Sodré Lopes Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal 
do Maranhão – UFMA; Bolsista de Iniciação Científica PIBIC pelo Conselho Nacional 
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de Desenvolvimento Científico e Tecnológico - CNPq (2015 - 2016); E-mail: 
marianaborgessodre@hotmail.com  

Marta da Rocha Moreira Bacharel em Nutrição pela Universidade Estadual do Ceará 
- UECE (1998). Mestre Ciências Fisiológicas pela Universidade Estadual do Ceará 
(2001) e Doutoranda em Saúde Coletiva- UECE. Possui experiência na área de 
Nutrição, com ênfase em Alimentação Coletiva, atuando principalmente nos 
seguintes temas: Gerenciamento de Unidades de Alimentação e Nutrição, Boas 
Práticas na produção de refeições, Capacitação de colaboradores e Recursos 
financeiros. Atualmente é Professora do Curso de Nutrição da Universidade de 
Fortaleza e professora do Curso de Nutrição do Centro Universitário Estácio do Ceará.  

Matheus Araújo Brito Santos Lopes mth_araujo@hotmail.com Cirurgião-Dentista 
formado pela Faculdade Integral Diferencial - FACID | Devry 2017.1 (Teresina/PI). 
Foi diretor de Extensão da Liga Acadêmica de Endodontia da Faculdade Integral 
Diferencial - FACID | Devry. Concluiu Aperfeiçoamento em Endodontia pelo Instituto 
Lato Sensu em 2016 (Teresina/PI). Cursando Especialização em Endodontia no 
Instituto Lato Sensu (Teresina/PI). Cursando Mestrado em Clínica Odontológica 
Integrada na São Leopoldo - Mandic (Campinas/SP). 

Mônica Ribeiro Sousa Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal do 
Maranhão – UFMA; Bolsista de Iniciação Científica PIBIC pela Fundação de Amparo 
à Pesquisa e Desenvolvimento Científico do Maranhão - FAPEMA (2016); E-mail: 
moniikka_sousa@hotmail.com 

Nadine Monteiro Salgueiro Araujo Universidade Federal do Ceará, Centro de 
Ciências, Departamento de Bioquímica e Biologia Molecular; Graduação em 
Biotecnologia. Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil. Mestrado em andamento 
em Bioquímica. Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil. Email: 
dine_monteiro@hotmail.com 

Nathália Barbosa Vieira Graduação em Tecnologia em Radiologia pelo Centro 
Universitário Uninovafapi, Pós-graduanda em Imaginologia pelo Centro Universitário 
Uninovafapi. 

Paula Letícia Ferreira De Aguiar Graduanda do 8° período do curso de Farmácia pela 
UNIFAVIP-DEVRY; Monitora de PATOLOGIA HUMANA 2016.1; Monitora de BIOLOGIA 
MOLECULAR E GENÉTICA 2016.2; E-mail para contato: PAULINHADX@HOTMAIL.COM 

Paulo de Tarso Silva de Macedo Professor do Centro Universitário UNINOVAFAPI. 
Professor da faculdade Adtalem Devry Brasil|Facid. Graduação em Cirurgião-
Dentista pela Universidade Federal de Piaui. Graduação em Tecnologia em 
Radiologia pelo Instituto Federal do Piaui. Mestrado em Radiologia Odontológica pela 
Universidade Estadual de Campinas. Doutorando em Ciências Odontológicas pelo 
Instituto e Centro de Pesquisa são Leopoldo Mandic, SlMandic, Brasil. 
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Pedro Henrique Simões Bezerra Graduação em Nutrição pelo Centro Universitário do 
Vale do Ipojuca; Pós-graduado em Prescrição de Fitoterápicos pela Universidade 
Candido Mendes; Pós-graduado em Nutrição Clínica pelo Centro Universitário do Vale 
do Ipojuca; Mestrando em Ciências Farmacêuticas pela Universidade Federal de 
Alagoas; Grupo de pesquisa: Avaliação Biológica de Substâncias Bioativas e 
Medicamentos, da Universidade Federal de Alagoas; E-mail para contato: 
pedrohenrique2310@hotmail.com 

Priscila Gonçalves Jacinto Figuerêdo Professora da Universidade Estadual do 
Tocantins-UNITINS; Graduação em Enfermagem pelo Centro Universitário Luterano 
de Palmas-TO; Mestrado em Ciências Ambientais e Saúde pela Pontifícia 
Universidade Católica de Goiás- PUC-GO.Grupo de pesquisa: Núcleo interdisciplinar 
de estudos e pesquisas em saúde pública, da Universidade Estadual do Tocantins. 
E-mail: pris.fly2@gmail.com 

Rayssa Gabrielle Pereira de Castro Bueno Professora da Faculdade Imperatriz, 
FACIMP/Devry- IMPERATRIZ-MA; Graduação em Farmácia pela Faculdade Imperatriz, 
FACIMP/Devry - IMPERATRIZ-MA; Especialista em Hematologia Clínica pelo Conselho 
Regional de Farmácia e Universidade Federal do Maranhão;  Mestrado em Gestão e 
Desenvolvimento Regional pela Universidade de Taubaté (UNITAU) Taubaté – SP; 
Grupo de Pesquisa de Iniciação Científica (PICT) da Faculdade Imperatriz, 
FACIMP/Devry  IMPERATRIZ-MA; Email: rayssa.castro@facimp.edu.br 

Rita de Cássia Sousa Lima Neta Graduanda em Enfermagem pela Universidade 
Federal do Maranhão – UFMA; Bolsista de Iniciação Científica PIBIC pelo Conselho 
Nacional de Desenvolvimento Científico e Tecnológico - CNPq (2016 – 2017); 
Bolsista extensionista pela PROEX – UFMA. E-mail: ritacsl.enf@hotmail.com. 

Rosana Francisco Siqueira dos Santos Professora da Faculdade Integrada 
Metropolitana de Campinas - Metrocamp DeVry – Grupo Adtalem; Graduação em 
Ciências Biológicas pela Pontifícia Universidade Católica de Campinas; Mestrado em 
Ciência de Alimentos - Área de Microbiologia pela Universidade de Campinas – 
UNICAMP; Doutorado em Ciência de Alimentos - Área de Microbiologia pela 
Universidade de Campinas – UNICAMP; Email para contato: rosanasiq@gmail.com 

Rosangela Teixeira Barreto Graduanda em Enfermagem pelo Centro Universitário 
Estácio do Ceará. 

Samanta Alves Ramos de Oliveira Acadêmica do 9º período no curso de Bacharel em 
Enfermagem no Centro Universitário do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry; Bolsista 
ProUni 100%; Extensionista no projeto Operação Segura: assistência de enfermagem 
perioperatória. E-mail para contato: samanta_alves@outlook.com  

Thais Alexandre de Oliveira Possui como graduações Tecnologia em Radiologia pelo 
Instituto Federal do Piauí- IFPI (2006) e Bacharelado em Enfermagem pela 
Universidade Federal do Piauí (2008). Mestra em Saúde da Família- Centro 
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Universitário Uninovafapi (2014), Especialista em Saúde da Família- Unipós (2012) 
e Metodologia do Ensino na Educação Superior- Uninter (2015). Atualmente é 
Enfermeira assistencialista efetiva da Fundação Municipal de Saúde de Teresina- PI 
e professora adjunta do curso de Tecnologia em Radiologia UNINOVAFAPI. Tem 
experiência na área de Enfermagem em atenção básica e hospitalar (clínica médica, 
urgências e estomias), bem como radiografia convencional/ contrastada e 
mamografia. 
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Sobre a organizadora 
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Apresentação de trabalho científico na semana da CCIH-2007 do Hospital Bom 
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Apresentação de trabalho científico na semana de CCIH-2007 do Hospital Bom 
Jesus: Medidas de precauções, precauções padrão e precauções por via de 
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