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RESUMO: O aleitamento materno exclusivo é essencial à criança nos seis primeiros 
meses de vida, e fundamental para uma nutrição adequada além de ser preconizado 
como o alimento ideal nessa fase da vida, de forma a garantir um desenvolvimento 
saudável. Alguns fatores podem influenciar na amamentação, a saber: crença na 
produção insuficiente de leite, pega incorreta da mama, intercorrências com o 
neonato e intercorrências mamárias, entre elas a mastite. A mastite lactacional 
caracteriza-se como um processo inflamatório das mamas, na sua grande maioria 
unilateral, podendo ser acompanhado por infecção. Trata-se de um estudo descritivo, 
do tipo relato de experiência, de um caso de mastite lactacional, realizado nos meses 
de março e abril 2017. A paciente tinha 29 anos, vivia em união estável com 
companheiro e cursou o Ensino Superior. O atendimento compreendeu três 
encontros de acompanhamento. No primeiro a paciente queixava-se de dor em 
mama esquerda durante a amamentação e apresentava sinais flogísticos, sendo 
orientada sobre aleitamento em livre demanda, ajustes quanto à pega e posição 
correta, utilização de compressas mornas e frias. Na segunda visita apresentava 
sinais clínicos de mastite e recebeu prescrição de Penicilina Benzatina 1.200.00 UI 
via intramuscular. Na terceira visita apresentava abscesso em mama esquerda, 
quando foi realizada drenagem cirúrgica e paciente foi acompanhada até a alta. Os 
profissionais de saúde, em especial o enfermeiro são os principais responsáveis pela 
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promoção do aleitamento materno, pela sua manutenção e pela prevenção de 
agravos durante sua prática. 
PALAVRAS-CHAVE: Aleitamento materno. Mastite. Lactante.  
 
 
1- INTRODUÇÃO 
 

O aleitamento materno (AM) é importante para a diminuição da 
morbimortalidade infantil e o sucesso de sua prática depende de fatores que podem 
estar relacionados à mãe como também à criança. O aleitamento materno exclusivo 
(AME) é essencial à criança nos seis primeiros meses de vida, e fundamental para 
uma nutrição adequada além de ser preconizado como o alimento ideal nessa fase 
da vida, de forma a garantir um desenvolvimento saudável. Amamentar vai além do 
aspecto nutricional, é o estabelecimento da interação entre mãe e filho (VICTORA et 
al., 2016). 

Em pesquisa realizada pelo Ministério da Saúde (MS) sobre a prevalência do 
AM no conjunto das capitais brasileiras e Distrito Federal (DF), referente à 
amamentação exclusiva, constatou-se que o aumento da prevalência em menores 
de 4 meses é de 35,5% em 1999, para 51,2% em 2008, sendo que na última 
pesquisa,  em 2008, houve uma prevalência em menores de 6 meses, de 41% 2. A 
comparação do percentual de crianças entre 9 e 12 meses amamentadas, entre 
1999 e 2008, também mostrou aumento, passando de 42,4%, em 1999, para 
58,7%, em 2008 (BRASIL, 2009). 

Dados do MS constatam que especificamente no Maranhão no período de 
2006 a 2009, houve um incremento de 4,9% em AME no estado, passando de 65,2% 
para 68,4%. Como observado, houve um aumento no índice do AM, isso se deve as 
pesquisas, estudos e promoção do mesmo por profissionais de saúde no decorrer 
dos anos (BRASIL, 2012).  

No entanto, apesar da tendência de melhoria, os índices de AM no Brasil 
estão muito abaixo dos considerados ideais pela Organização Mundial da Saúde 
(OMS) que preconiza amamentação exclusiva de 0 a 6 meses e complementada até 
dois anos ou mais (BRASIL, 2011). 

O leite materno previne a criança contra vários tipos de problemas de saúde, 
como doenças de cunho nutricional. Ademais, fortalece o sistema imunológico, 
favorece proteção contra alergias, infecções respiratórias, hipertensão, 
hipercolesterolêmia, diabetes, obesidade e promove o crescimento. Todavia, a 
maioria das lactantes depara-se com algumas situações que por vezes acabam 
dificultando ou interrompendo o processo da amamentação, o que se caracteriza 
como desmame precoce, pois há interrupção do AME antes dos seis meses e a 
introdução de outros alimentos na dieta da criança (VICTORA et al., 2016). 

Vários fatores podem estar relacionados aos baixos índices de AME. Durante 
o período de adaptação da puérpera à nova realidade, a mulher pode sentir 
insegurança, preocupação, dúvidas e até medo de fracassar como mãe, Outro fator 
que chama atenção é a queda acentuada dos índices de AME após o quarto mês de 
vida. Supõe-se que a volta ao trabalho tem induzido as mães a abandonarem a 
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prática da amamentação, pela necessidade de deixarem seus filhos com cuidadores 
em casa ou em centros de educação infantil  (SOUSA, 2012). 

Verifica-se ainda que o nível de escolaridade, o acesso ao serviço de saúde, a 
classe econômica, a renda familiar, o meio em que está inserida, a idade, dentre 
outros, causam impactos de naturezas diversas. Esses podem variar, dependendo 
da história de vida de cada mulher, influenciando diretamente no período puerperal 
e principalmente na amamentação (LEITE, 2013). 

O ato de amamentar é sinônimo de saúde não só para o bebê, mas também 
para a mãe. Para a criança, constitui base para efeitos no desenvolvimento biológico 
e emocional e para a mulher, auxilia na retração uterina, diminuição das chances de 
anemia e sangramento (BUENO, 2013). Alguns fatores podem influenciar na 
amamentação, a saber: crença na produção insuficiente de leite, pega incorreta da 
mama, introdução de alimento complementar ao AM, intercorrências com o neonato 
e intercorrências mamárias, entre elas a mastite (AMARAL et al., 2015). 

A mastite lactacional caracteriza-se como um processo inflamatório das 
mamas, na sua grande maioria unilateral, podendo ser acompanhado por infecção. 
A interrupção da saída do leite é apontada como desencadeadora da mastite 
lactacional, agravando-se mediante o processo inflamatório, quando os mecanismos 
de proteção da puérpera contra a infecção se esgotam (WHO, 2015). Ademais, 
traumas mamilares presentes em mulheres no início do AM são frequentes e 
constituem-se como uma porta de entrada para agentes etiológicos que causam 
mastite (AMIR, 2015). 

Vale ressaltar que a enfermagem tem o papel de orientar as nutrizes sobre a 
importância do AM para a mãe e para a criança, higiene das mamas, uso correto dos 
sutiãs, técnica correta de esvaziamento das mamas a fim de reduzir os traumas dos 
mamilos e a ocorrência de mastite, garantindo a eficácia da retirada do leite pela 
criança (LEITE, 2013). 

Diante disso, este estudo tem como objetivo descrever a experiência de 
acadêmicos de enfermagem da Universidade Federal do Maranhão (UFMA) junto a 
uma puérpera com mastite, assistida no Banco de Leite Humano (BLH) do Hospital 
Regional Materno Infantil de Imperatriz (HRMI).  
 
 
2- MÉTODO 
 

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiência, de um caso 
de mastite lactacional, que foi assistido por discentes da UFMA como parte de 
atividades realizadas no BLH do HRMI, ao participarem do projeto de extensão 
“Estratégias de incentivo a doação de leite materno ao BLH do HRMI de Imperatriz”. 
Esse projeto de extensão vem sendo desenvolvido desde o ano de 2011, com apoio 
da Pró-reitoria de Extensão da UFMA e conta com a participação de docentes e 
discentes bem como dos profissionais do BLH. 

Atualmente, o Estado do Maranhão conta com quatro Bancos de Leite 
Humano e um posto de coleta. Um destes BLH foi implantado desde 2001 no HRMI, 
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hospital de referência para a região sudoeste do Maranhão e para Estados como, 
Pará e Tocantins. 

Os discentes desenvolvem ações de incentivo e apoio a doação de leite 
materno através de orientações educativas no ambulatório e enfermarias do HRMI, 
realizam visitas domiciliarias para coleta de leite materno, auxiliam na extração 
manual do leite materno de doadoras que estão no BLH. 

O trabalho foi realizado nos meses de março e abril 2017 durante as ações 
realizadas no BLH. O presente estudo seguiu as recomendações éticas e foi 
aprovada pelo Comitê de Ética em Pesquisa da Universidade Federal do Maranhão 
com o parecer nº 1.548.731 conformidade com a resolução CNS 466/12 (BRASIL, 
2012) 
 
 
3- RESULTADOS E DISCUSSÃO 

   
Algumas situações acabam dificultando ou interrompendo o processo da 

amamentação, o que se caracteriza como desmame precoce, pois há interrupção do 
AME antes dos seis meses, e a introdução de outros alimentos (LEITE, 2013). 

A antecipação desse processo ocorre devido a diversas situações citadas pela 
mãe como leite fraco ou insuficiente e problemas nas mamas como mastite. A 
mastite é uma infecção do tecido intersticial mamário, que acomete mulheres em 
fase de lactação. O agente causador é o Staphylococcus aureus, com sintomas como 
febre, localização unilateral, calor, dor, eritema e o ingurgitamento mamário (AMIR, 
2014).  

Durante o período em que os discentes se encontravam no BLH, compareceu 
uma mulher com 29 anos de idade, 23º. dia de puerpério, cuja gravidez foi planejada, 
procedente de Imperatriz (MA), vivia em união estável com companheiro, cursou o 
Ensino Superior, teve duas gestações, seus partos foram cirúrgicos, realizou mais de 
seis consultas de pré-natal e foi orientada sobre a importância do AM. Relata que 
havia apresentado fissura no mamilo na amamentação do seu primeiro filho.  

O atendimento a essa paciente compreendeu três encontros de 
acompanhamento. No primeiro encontro a paciente compareceu ao BLH queixando-
se de dor em mama esquerda durante a amamentação e sinais flogísticos presentes, 
quando foi orientada sobre aleitamento em livre demanda, ajustes quanto à pega 
correta e posição adequada, demonstração e realização de ordenha mamária para 
extração de leite, conservação do leite materno, utilização de compressas mornas e 
frias.  

Na segunda visita da paciente ao BLH do HRMI a mesma apresentava sinais 
clínicos de mastite com hipertermia, hiperemia, endurecimento leve em região 
areolar, com ponto de flutuação, quando foi encaminhada para consulta com o 
médico plantonista do HRMI, que prescreveu Penicilina Benzatina 1.200.00 UI via 
intramuscular.  

Na terceira visita, a paciente apresentava mama esquerda descamativa, 
hiperemiada e com formação de abscesso (figura 1, 2). Nesse dia foi encaminhada 
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à consulta médica que realizou drenagem cirúrgica do abcesso e suspensão da 
amamentação na mama afetada. Após a realização do procedimento, a paciente 
continuou frequentando o BLH até o momento da alta. 

 

 
Figura 1 – Mama com abcesso após drenagem. Banco de Leite Humano, Hospital Regional Materno 

Infantil, Imperatriz (MA), 2017 
 

 
Figura 2 – Mama com abcesso após drenagem. Banco de Leite Humano, Hospital Regional Materno 

Infantil, Imperatriz (MA), 2017 
 

Devido ao contexto pelo qual a paciente estava inserida e por manifestar 
desconhecimento da patologia e não compreender as mudanças físicas e 
psicológicas que podem ocorrer durante o processo, foi necessário e de suma 
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importância orientar a mesma sobre a mastite puerperal, suas manifestações 
clínicas, diagnóstico e tratamento, visando esclarecê-la e dar o apoio clínico e 
emocional tão necessário nessa complicação vivenciada no puerpério. 

A mastite é uma complicação frequente dentro do contexto da amamentação. 
Esse cenário remonta a dependência da expansão de conhecimento não só no 
contexto nosocomial, mas também na difusão do veículo midiático, nas escolas e 
nas ruas. Isso porque a estimulação da prevenção de agravos de saúde contribui, 
principalmente, para uma desopressão nos hospitais, fazendo com que haja mais 
qualidade da assistência em distúrbios materno-infantis críticos.  

Os profissionais de saúde, em especial o enfermeiro são os principais 
responsáveis pela promoção do AM, pela manutenção da amamentação e pela 
prevenção de agravos durante sua prática, uma vez que são estes que dão apoio e 
informação durante a gestação e no período de puerpério, assim, como no regresso 
a casa (HENRIQUES; MARTINS, 2011). É importante que as orientações sejam 
levadas às mulheres ainda durante o pré-natal, como recomenda o Ministério da 
Saúde (AZEVEDO et al., 2011). 
 
 
4- CONCLUSÃO  

 
A proposta de estudo deixa clara a relevância de ações educativas em saúde 

para a consecução do acolhimento, esclarecimento e enriquecimento das pesquisas 
científicas dentro do contexto de saúde da criança, bem como da saúde da mulher. 
Sabe-se, diante disso, que o universo materno-infantil enfrenta possíveis carências 
de informações e apoio psicossocial para alcance de uma melhor qualidade de 
saúde das nutrizes e do lactente. 

Por meio deste relato de experiencia, observa-se a importância do 
fortalecimento de estratégias que visem à saúde, tanto das puérperas quanto dos 
bebês. A enfermagem tem o papel de analisar essas perspectivas promovendo 
estratégias específicas para evitar que situações aparentemente estáveis se 
transformem em complicações prejudiciais a condição de saúde.   

Considerando a mastite como uma complicação que pode ser evitada através 
de orientações feitas às gestantes e puérperas, como uma pega adequada do bebê 
à mama, posição para amamentar e atenção quanto a mamas ingurgitadas, fica 
explícito a eficácia de núcleos de apoio que assistam as nutrizes, evidenciando a 
importância do fortalecimento de estratégias que visem à saúde, tanto das 
puérperas quanto dos bebês.  
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ABSTRACT: Exclusive breastfeeding is essential to the child for the first six months of 
life, and fundamental to a proper nutrition as being advocated as the ideal food in 
this phase of life, to ensure a healthy development. Some factors may influence on 
breastfeeding, namely: belief in insufficient production of breast milk, incorrect 
handle, complications with the neonate and breast intercurrences, including mastitis. 
Mastitis characterized as an inflammatory process of the breasts, in the vast majority 
of your one-sided, and may be accompanied by infection. This is a descriptive study, 
like case studies, a case of mastitis held in March and April 2017. The patient had 
29 years, lived in stable with fellow and attended higher education. The attendance 
comprised three follow-up meetings. At first the patient complained of pain in left 
breast during breastfeeding and phlogistic showed signs, being oriented on 
breastfeeding on demand, as the handle and correct position, use of warm and cold 
compresses. On the second visit presented clinical signs of mastitis and received 
prescription of penicillin Benzathine 1.200.00 UI intramuscular injection. On the third 
visit featured in left breast abscess, when was held surgical drainage and patient was 
accompanied to the high. Health professionals, especially nurses are mainly 
responsible for the promotion of breastfeeding, by your maintenance and the 
prevention of diseases during your practice. 
KEYWORDS: Breastfeeding. Fibrocystic Breast Disease. Maternal Nutrition.   
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edijane19@hotmail.com.br  

Ednaldo Francisco Santos Oliveira Júnior Professor do Centro Universitário 
Uninovafapi, Professor do Instituto Federal do Piauí- IFPI, Coordenador e Professor 
da Pós-graduação Lato Sensu em Imaginologia do Centro Universitário Uninovafapi, 
Graduação em Tecnologia em Radiologia pelo Instituto Federal do Piaui- IFPI, 
Graduando em Odontologia pela Faculdade Maurício de Nassau, Pós-graduado em 
Oncologia pela Universidade Estadual do Piauí- UESPI, Mestre em Saúde da Familia 
pelo Centro Universitário Uninovafapi, Doutorando em Ciências da Saúde pela 
Faculdade de Medicina do ABC. 

Emanuelle Vilar Duarte dos Santos Acadêmica do 9º período no curso de Bacharel 
em Enfermagem no Centro Universitário do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry; 
Monitora da disciplina de Saúde da criança e do adolescente. E-mail para contato: 
emanuellevilar96@gmail.com 

Emmily Fabiana Galindo de França  Acadêmica do 9º período no curso de Bacharel 
em Enfermagem no Centro Universitário do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry; 
Monitora da disciplina Técnicas de socorros urgentes e estudos em acidentes e 
violências; Extensionista do projeto “Qualidade de vida através da promoção à saúde 
corporal e mental”; Membro da Liga Estudantil de Saúde Mental do Agreste – LESMA; 
E-mail para contato: emmilyfab09@gmail.com 

Erliene Feitosa de Oliveira Cavalcante Professora do Curso de Enfermagem na 
Unidade de Ensino Superior do Sul do Maranhão; Enfermeira do Hospital Regional 
Materno Infantil – HRMI; Graduação em Enfermagem pela Universidade Estadual 
Vale do Aracaú; E-mail: erlienefeitosa@hotmail.com 

Fernando César Rodrigues Brito Graduado em Nutrição pela Universidade Estadual 
do Ceará (1999) ; Especialista em Alimentação Coletiva; Especialista em Bioquímica 
e Biologia Molecular, Mestre em Saúde Pública pela Universidade Estadual do Ceará. 
Doutorando em Biotecnologia e Saúde pela Rede Nordeste de Biotecnologia 
(Renorbio). Professor dos cursos de Nutrição, Enfermagem e Gestão Hospitalar e 
coordenador do Curso de Graduação em Nutrição e da Pós-Graduação em Nutrição 
Clínica e Funcional do Centro Universitário Estácio do Ceará. 

Floriacy Stabnow Santos Professora do Curso de Enfermagem da Universidade 
Federal do Maranhão – UFMA; Graduação em Enfermagem e Obstetrícia pelo Centro 
Universitário Adventista São Paulo; Mestrado Liderança pela Universidade de Santo 
Amaro-UNISA; Doutorado em Ciências pelo Programa de Pós-Graduação da Escola 
de Enfermagem de Ribeirão Preto da Universidade de São Paulo – EERP/USP; E-mail: 
floriacys@gmail.com 
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Francisca Aline Arrais Sampaio Santos Professora do Curso de Enfermagem da 
Universidade Federal do Maranhão – UFMA; Graduação em Enfermagem pela 
Universidade Federal do Ceará – UFC; Mestrado em Enfermagem pela Universidade 
Federal do Ceará – UFC; Doutorado em Enfermagem pela Universidade Federal do 
Ceará – UFC; E-mail: alinearraissantos@yahoo.com.br 

Francisca Bárbara Gomes da Silva Graduanda em Enfermagem pela Universidade 
Federal do Maranhão – UFMA; Bolsista de Iniciação Científica PIBIC pela Fundação 
de Amparo à Pesquisa e Desenvolvimento Científico do Maranhão - FAPEMA (2015); 
E-mail: barbara.ufma@hotmail.com 

Francisco José Nunes Aguiar Graduação em Odontologia pela Faculdade Integral 
Diferencial - DeVry/Facid (Teresina/Pi). Foi diretor de Extensão da Liga Acadêmica de 
Estética em Odontologia da DeVry/Facid. Aperfeiçoamento em Cirurgia Oral Menor 
pelo Institulo Lato Sensu em 2017 (Teresina/PI). Habilitação em Laserterapia (CFO) 
+ Capacitação em Laser na Prevenção e Tratamento da Mucosite Oral em Pacientes 
Oncológicos (MEC) ALLASER. Intercambista do Programa em Saúde Internacional e 
Interdisciplinar da Chamberlain College of Nursing.  

Gabrielle Guimarães Araújo Graduação em Nutrição pelo Centro Universitário do Vale 
do Ipojuca; Pós-graduada em Nutrição Clínica pelo Centro Universitário do Vale do 
Ipojuca; E-mail para contato: gaby_mello_@hotmail.com 

Geam Carles Mendes dos Santos Possui graduação em Nutrição pela Universidade 
Estadual do Ceará (1999) e Mestrado em Ciências Fisiológicas pela Universidadea 
Estadual do Ceará (2002). Atualmente é Pro-Reitor Acadêmico do Centro 
Universitário Estácio do Ceará. Professor Adjunto do curso de graduação em nutrição 
e da Pós-graduação de Nutrição Clínica e Funcional do Centro Universitário Estácio 
do Ceará. É membro titular do departamento Nutrição da Associação Médica de 
Terapia Intensiva (AMIB). Tem Experiência em Gestão de curso e unidade 
Universitária. Na pesquisa e na vida profissional têm experiência na área de Nutrição 
Clínica, com ênfase em Unidade de Terapia Intensiva atuando principalmente nos 
seguintes temas: Suporte Nutricional, Nutrição clínica, Nutrição experimental. 

Gésica Kelly da Silva Oliveira Enfermeira pela Faculdade do Vale do Ipojuca - FAVIP.  
Especialista em Urgência e Emergência. Especialista em Ginecologia e Obstetrícia. 
Mestra em Educação em Ciências e Matemática pela Universidade Federal de 
Pernambuco – UFPE|CAA. Preceptora de Estágios do Curso de Bacharelado em 
Enfermagem do Centro Universitário do Vale do Ipojuca (UNIFAVIP|DeVry). 
Pesquisadora do Laboratório de Pesquisa em Políticas Publicas, Currículo e Docência 
-  LAPPUC|UFPE. 

Gilvamar Rodrigues Santiago Júnior Graduação em Farmácia pela Faculdade de 
Imperatriz (FACIMP / DeVry); E-mail para contato: gilvamarjunior95@hotmail.com.  



 

280 Princípios e Fundamentos das Ciências da Saúde 

Giovana Binbatti Selingardi Graduação em Biomedicina pela DeVry Metrocamp 

Hanari Santos de Almeida Tavares Coordenadora do curso de enfermagem da 
Universidade Estadual do Tocantins – UNITINS; Graduação em Enfermagem pela 
Faculdade do Bico do Papagaio; Grupo de pesquisa: Núcleo interdisciplinar de 
estudos e pesquisas em saúde pública, da Universidade Estadual do Tocantins. E-
mail para contato: hanari.sa@unitins.br 

Helen Paula Silva da Costa Universidade Federal do Ceará, Centro de Ciências, 
Departamento de Bioquímica e Biologia Molecular. Graduação em Ciências 
biológicas. Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil. Mestrado em 
Bioquímica. Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil. Doutorado em Bioquímica. 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil Pós-Doutorado. Universidade Federal do 
Ceará, UFC, Brasil. Email: heloscosta@gmail.com 

Herica Cecília da Silva Graduação em Nutrição pelo Centro Universitário do Vale do 
Ipojuca – UNIFAVIP DEVRY; Pós-graduanda em Nutrição Clínica; E-mail para contato: 
hericacecilia@gmail.com 

Jaene Maria Sousa de Oliveira Graduanda em Enfermagem pela Universidade 
Federal do Maranhão – UFMA; Voluntária do Projeto de Extensão Estratégias de 
incentivo a doação de leite materno ao Banco de Leite Humano do Hospital Regional 
Materno Infantil de Imperatriz; E-mail: jaine_mso@hotmail.com 

Jailson Oliveira dos Santos Aluno do curso Tecnólogo em Radiologia da Adtalem 
Devry Brasil|Facid. Email: jailson.som2@gmail.com 

Janaína Miranda Bezerra Professora do Curso de Enfermagem da Universidade 
Federal do Maranhão – UFMA; Graduação em Farmácia-Bioquímica pelo Centro de 
Ensino Superior do Pará – CESUPA; Mestrado Ciências (Biologia da Relação 
Patógeno-Hospedeiro) pela Universidade de São Paulo; Doutorado em Ciências pelo 
Departamento de Moléstias infecciosas da Faculdade de Medicina da USP; E-mail: 
mbjanaina@hotmail.com 

Janayna Araújo Viana Professora da Universidade Estadual do Tocantins-UNITINS; 
Graduação em Enfermagem pela Faculdade do Bico do Papagaio – FABIC; Mestrado 
em Ciências Ambientais e Saúde pela Pontifícia Universidade Católica de Goiás- PUC-
GO. Grupo de pesquisa: Núcleo interdisciplinar de estudos e pesquisas em saúde 
pública, da Universidade Estadual do Tocantins. E-mail: janaynavi@hotmail.com 

Jennifer Tayne dos Santos Sobral Nutricionista pelo Centro Universitário do Vale do 
Ipojuca (UNIFAVIP/Devry), Pós-graduanda em Saúde Pública pelo Centro 
Universitário do Vale do Ipojuca (UNIFAVIP/Devry), Caruaru-PE 



 

281 Princípios e Fundamentos das Ciências da Saúde 

Jéssica Correia Macedo Discente da Universidade Centro Universitário 
DeVry/Unifavip;Graduanda em enfermagem pela Universidade Centro Universitário 
DeVry/Unifavip;E-mail para contato: jessica_cmacedo2012@hotmail.com 

João Lucas de Souza Galdino Graduando do oitavo período do curso de farmácia pela 
UNIFAVIP-DEVRY; Monitoria de BIOQUÍMICA 2015.1 E 2015.2; Iniciação científica: 
Bioprospecção e potencial tecnológico de plantas da caatinga indicadas por usuárias 
de uma unidade básica de saúde do agreste de PE. No período de 2016.  Email para 
contato: lucasgaldino05@gmail.com 

João Xavier da Silva Neto Universidade Federal do Ceará, Centro de Ciências, 
Departamento de Bioquímica e Biologia Molecular. Graduação em Ciências 
Biológicas.  Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, UERN, Brasil. Mestrado 
em Bioquímica. Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil. Doutorado em 
andamento em Bioquímica. Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil Email: 
xaviersn@live.com 

Josué Junior Araujo Pierote Doutorando do Programa de Pós-Graduação em Clínica 
Odontológica FOP/UNICAMP. Mestre em Clínica Odontológica (Área de Concentração: 
Dentística) - FOP/UNICAMP (2015-2017). Cirurgião-Dentista pela Universidade 
Federal do Piauí (2010 - 2015). Participou do Programa de Estágio em docência 
(PED/UNICAMP - 2015.2; 2016.1), Programa Nacional de Reorientação da Formação 
Profissional em Saúde (PRÓ-SAÚDE - 2012-2014) articulado ao Programa de 
Educação pelo Trabalho para a Saúde (PET-SAÚDE 2012-2014), do Programa de 
Iniciação Científica da Universidade Federal do Piauí (ICV 2012/203; ICV 
2013/2014 e PIBIC 2014/2015). 

Karoline Sabóia Aragão Graduada em Fármacia pela Universidade Federal do Ceará; 
Doutora em Biologia Molecular e Nanobiologia pela França-UJF; Professora do Centro 
Universitário Estácio do Ceará. 

Laura Fabiane de Macêdo Lopes Pereira Acadêmica do 9º período no curso de 
Bacharel em Enfermagem no Centro Universitário do Vale do Ipojuca- 
UNIFAVIP/DeVry; Monitora da disciplina Técnicas de socorros urgentes e estudos em 
acidentes e violências. Extensionista no projeto Operação Segura: assistência de 
Enfermagem perioperatória. Bolsista FIES 50% e ProUni 50%. E-mail para contato: 
laurinha.lopes@hotmail.com 

Laynara Santos Silva Acadêmica do curso de Farmácia da Faculdade de Imperatriz, 
Devry/FACIMP Imperatriz – Maranhão; Membro da Liga Acadêmica de Farmacologia 
e Toxicologia da Faculdade de Imperatriz, Devry/FACIMP Imperatriz – Maranhão; 
Grupo de pesquisa: Pesquisa de Iniciação Científica (PICT) da Faculdade de 
Imperatriz, Devry/FACIMP Imperatriz – Maranhão; E-mail para contato: 
laynarass96@gmail.com  
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Leandro Soares Damasceno Mestre em Nutrição e Saúde, Especialista em Vigilância 
Sanitária de Alimentos e graduado em Nutrição pela Universidade Estadual do Ceará. 
Tem experiência como nutricionista, nas áreas de Alimentação Coletiva, Nutrição 
Clínica, Saúde Coletiva e Gestão de qualidade.  Atua como nutricionista concursado 
da Maternidade Santa Terezinha, pela prefeitura de Caucaia- CE.  È professor do 
Curso de Nutrição do Centro Universitário Estácio do Ceará e Centro Universitário 
Fanor Devry. Atua também como orientador e membro de bancas de TCC 1 e 2 na 
área de Alimentação Coletiva, Alimentação escolar, Segurança Alimentar, Saúde 
Pública e Gastronomia. Na área acadêmica, tem como foco de seus trabalhos a área 
de Alimentação Coletiva e Nutrição em Saúde Pública. 

Lígia Valéria de Souza Sá Acadêmica do 9º período no curso de Bacharel em 
Enfermagem no Centro Universitário do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry; Monitora 
da disciplina de Bloco cirúrgico e CME; Extensionista no projeto Operação Segura:  
assistência de enfermagem perioperatória. E-mail para contato: 
ligiavaleria_sa@hotmail.com 

Livia Fernanda Siqueira Santos Enfermeira no Hospital Regional Materno Infantil de 
Imperatriz – MA; Graduação em Enfermagem pela Universidade CEUMA; Especialista 
em Saúde da Família pela Universidade Federal do Maranhão; E-mail: livia-
siqueira2011@hotmail.com 

Lorena Carolina Santana de Araújo Graduação em Nutrição pelo Centro Universitário 
do Vale do Ipojuca; Mestranda em Ciência dos Alimentos pela Universidade Federal 
de Pernambuco; Grupo de pesquisa: Ciência e Tecnologia de Alimentos, da 
Universidade Federal de Pernambuco; Bolsista Produtividade em Pesquisa pela 
Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior (CAPES); E-mail para 
contato: lorenacs.araujo@gmail.com 

Luana Germano de Oliveira Acadêmica do curso de Farmácia da Faculdade de 
Imperatriz – DeVry/FACIMP; Imperatriz – MA. Email: logluana@hotmail.com 

Luana Rafaela de Lima Graduação em Nutrição pelo Centro Universitário do Vale do 
Ipojuca – UNIFAVIP DEVRY; Pós-graduanda em Nutrição Clínica; E-mail para contato: 
Rafaela.luana@hotmail.com  

Lucas Martins de Sousa Graduando em Nutrição pelo Centro Universitário Estácio do 
Ceará. E-mail para contato: lucasmartinsdesousa10@gmail.com 

Lucas Pinheiros Dias Universidade Federal do Ceará, Centro de Ciências, 
Departamento de Bioquímica e Biologia Molecular; Graduação em Tecnologia em 
Alimentos. Instituto Federal do Piauí, IFPI, Brasil. Mestrado em 
Bioquímica. Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil. Doutorado em Bioquímica. 
Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil; Pós-Doutorado. Universidade Federal do 
Ceará, UFC, Brasil. Email: lpinheirodias@gmail.com 
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Luciana Freitas Oliveira Devry – Fanor/ Faculdade Nordeste ; Graduação em 
Nutrição. Devry –Faculdade Nordeste, Fanor, Brasil. Extensionista do Projeto Centro 
de tratamento de transtornos alimentares, CETRATA. Universidade Federal do Ceará, 
UFC. Brasil. Email:lucianawolney@yahoo.com.br 

Luciana Moura Morais Graduada em Nutrição pelo Centro Universitário Estácio do 
Ceará (2017). Voluntária do projeto de extensão e responsabilidade social educação 
nutricional nas escolas e para diferentes grupos populacionais como promoção da 
saúde. Voluntária do programa de Iniciação Científica com o projeto 
“Desenvolvimento e Aplicação de um Jogo Manual e um Aplicativo para Educação 
Alimentar de Crianças com Síndrome de Down”. Membro voluntária do projeto de 
extensão e atendimento nutricional em adultos no consultório de nutrição no Núcleo 
Integrado de Saúde Estácio. Monitora voluntária das disciplinas de Fisiologia 
Humana e Nutrição Humana. 

Luiz Francisco Wemmenson Gonçalves Moura Universidade Estadual do Ceará, 
Centro de Educação, Ciências e Tecnologia da Região dos Inhamuns-CECITEC; 
Graduação em ciências biológicas. Universidade Estadual do Ceará, UECE, Brasil. 
Especialização em Biologia e Química. Universidade Regional do Cariri, URCA, Brasil. 
Doutorado em andamento em biotecnologia de produtos naturais. Rede nordeste de 
biotecnologia, RENORBIO, Brasil. Email: wemmenson.moura@uece.br 

Maraisa Greggio Delboni Graduação em Odontologia pela Pontifícia Universidade 
Católica de Campinas PUC (2001), Especialista em Endodontia pelo Centro de 
Pesquisas Odontológicas São Leopoldo Mandic, Campinas-SP (2003), Mestrado 
(concluído em 2006) e Doutorado (concluído em 2009) em Clínica Odontológica com 
Área de Concentração em Endodontia pela Faculdade de Odontologia de Piracicaba 
Universidade Estadual de Campinas (FOP-UNICAMP). Doutorado "Sanduíche" com 
estágio de 6 meses na Universidade de Iowa, nos Estados Unidos, no Laboratório de 
Biologia Molecular, com apoio PDEE-CAPES (2008). Professora de Endodontia, 
Microbiologia Oral e Clinica Integrada na Devry/Facid e cursos de especialização em 
Endodontia na ABCD e Ciaodonto.  

Marcelino Santos Neto Professor do Curso de Enfermagem da Universidade Federal 
do Maranhão – UFMA; Professor Permanente do Curso de Pós Graduação em 
Enfermagem (PGENF/UFMA - Mestrado). Graduação Farmácia e Habilitado em 
Análises Clínicas (Bioquímica) pela Universidade Federal do Pará – UFPA; Mestrado 
em Gestão, Pesquisa e Desenvolvimento em Tecnologia Farmacêutica pela Pontifícia 
Universidade Católica de Goiás (PUC-GO). Doutorado em Ciências (DINTER 
USP/UFMA/UESC) pelo Programa Enfermagem em Saúde Pública da Escola de 
Enfermagem de Ribeirão Preto da Universidade de São Paulo (EERP/USP). E-mail: 
marcelinosn@gmail.com 

Marcony Luiz Silva Discente da Universidade Centro Universitário DeVry/Unifavip; 
Graduando em farmácia pela Universidade Centro Universitário DeVry/Unifavip;E-mail 
para contato: marcony_lb@hotmail.com 
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Marcos André de Araújo Duque Professor da UNIFAVIP – DeVry; Graduação em 
Biomédico com habilitação em Patologia Clínica, graduado pela Associação 
Caruaruense de Ensino Superior (ASCES). Mestre em Biologia Aplicada à Saúde pelo 
Laboratório de Imunopatologia Keiso Asami (LIKA), área de concentração Patologia 
Humana (Setor de Patologia do LIKA), doutorando em Ciências Biológicas (Centro de 
Ciências Biológicas) também pela UFPE. Desenvolve pesquisa na área biomédica 
com foco em PATOLOGIA, ANATOMIA PATOLÓGICA, HISTOPATOLÓGICO, 
IMUNOISTOQUÍMICA, ANÁLISES ULTRAESTRUTURAL e BIOLOGIA MOLECULAR. É 
pesquisador com foco em Patologias dos Distúrbios Circulatórios (Estudo dos 
Aneurismas de Aorta e seus marcadores biológicos - Metaloproteinases de 
Matriz/MMPs-2, e -9, Alfa 1 antitripsina, Ferritina, Calprotectina), membro do Grupo 
de Pesquisas em Processos Patológicos (GP3) do Departamento de Patologia - 
Centro de Ciências da Saúde (CCS) da UFPE. Doutorado em andamento em Ciências 
Biológicas pela UFPE. E-mail para contato: marcosduque3@gmail.com 

Maria de Fatima da Costa Queiroga Graduada em Nutrição pelo Centro Universitário 
Estácio do Ceará (2017). Voluntária do projeto de extensão e responsabilidade social 
educação nutricional para diferentes grupos populacionais. 

Maria Dioneia Ferreira de Medeiro Enfermeira pela Faculdade do Vale do Ipojuca – 
UNIFAVIP DeVry. 

Maria Evanily Campos Enfermeira pela Faculdade do Vale do Ipojuca – UNIFAVIP 
DeVry. 

Maria Gabriela Santos da Silva Graduanda do curso de Farmácia do Centro 
Universitário do Vale do Ipojuca; gabi-santos-silva@hotmail.com 

Maria Monalis de Lima Acadêmica do 9º período no curso de Bacharel em 
Enfermagem no Centro Universitário do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry; Monitora 
da disciplina de Bloco cirúrgico e CME; Extensionista no projeto Operação 
Segura:  assistência de enfermagem perioperatória.   Membro da Liga Acadêmica de 
Práticas Integrativas e Complementares – LAPIC; E-mail para contato: 
mariamonalis96@gmail.com  

Maria Santa Silva Leal Ferreira Graduanda do 8° período do curso de Farmácia pela 
UNIFAVIP-DEVRY; Monitora de anatomia 2015.1; Iniciação científica 2016.1 e 
2016.2 - Avaliação dos perfis de diagnostico para infarto agudo do miocárdio nos 
centros de saúde localizados na cidade de Caruaru – PE; Ministrante do curso de 
aperfeiçoamento de Controle e garantia de medicamentos, cosméticos e insumos 
farmacêuticos 2017.2; Grupo de pesquisa: Atividade antimicrobiana da punica 
granatum frente a bactérias gram positivas e gram negativas- UFPE;E-mail para 
contato: mariasantaleal@hotmail.com 

Mariana Borges Sodré Lopes Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal 
do Maranhão – UFMA; Bolsista de Iniciação Científica PIBIC pelo Conselho Nacional 
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de Desenvolvimento Científico e Tecnológico - CNPq (2015 - 2016); E-mail: 
marianaborgessodre@hotmail.com  

Marta da Rocha Moreira Bacharel em Nutrição pela Universidade Estadual do Ceará 
- UECE (1998). Mestre Ciências Fisiológicas pela Universidade Estadual do Ceará 
(2001) e Doutoranda em Saúde Coletiva- UECE. Possui experiência na área de 
Nutrição, com ênfase em Alimentação Coletiva, atuando principalmente nos 
seguintes temas: Gerenciamento de Unidades de Alimentação e Nutrição, Boas 
Práticas na produção de refeições, Capacitação de colaboradores e Recursos 
financeiros. Atualmente é Professora do Curso de Nutrição da Universidade de 
Fortaleza e professora do Curso de Nutrição do Centro Universitário Estácio do Ceará.  

Matheus Araújo Brito Santos Lopes mth_araujo@hotmail.com Cirurgião-Dentista 
formado pela Faculdade Integral Diferencial - FACID | Devry 2017.1 (Teresina/PI). 
Foi diretor de Extensão da Liga Acadêmica de Endodontia da Faculdade Integral 
Diferencial - FACID | Devry. Concluiu Aperfeiçoamento em Endodontia pelo Instituto 
Lato Sensu em 2016 (Teresina/PI). Cursando Especialização em Endodontia no 
Instituto Lato Sensu (Teresina/PI). Cursando Mestrado em Clínica Odontológica 
Integrada na São Leopoldo - Mandic (Campinas/SP). 

Mônica Ribeiro Sousa Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal do 
Maranhão – UFMA; Bolsista de Iniciação Científica PIBIC pela Fundação de Amparo 
à Pesquisa e Desenvolvimento Científico do Maranhão - FAPEMA (2016); E-mail: 
moniikka_sousa@hotmail.com 

Nadine Monteiro Salgueiro Araujo Universidade Federal do Ceará, Centro de 
Ciências, Departamento de Bioquímica e Biologia Molecular; Graduação em 
Biotecnologia. Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil. Mestrado em andamento 
em Bioquímica. Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil. Email: 
dine_monteiro@hotmail.com 

Nathália Barbosa Vieira Graduação em Tecnologia em Radiologia pelo Centro 
Universitário Uninovafapi, Pós-graduanda em Imaginologia pelo Centro Universitário 
Uninovafapi. 

Paula Letícia Ferreira De Aguiar Graduanda do 8° período do curso de Farmácia pela 
UNIFAVIP-DEVRY; Monitora de PATOLOGIA HUMANA 2016.1; Monitora de BIOLOGIA 
MOLECULAR E GENÉTICA 2016.2; E-mail para contato: PAULINHADX@HOTMAIL.COM 

Paulo de Tarso Silva de Macedo Professor do Centro Universitário UNINOVAFAPI. 
Professor da faculdade Adtalem Devry Brasil|Facid. Graduação em Cirurgião-
Dentista pela Universidade Federal de Piaui. Graduação em Tecnologia em 
Radiologia pelo Instituto Federal do Piaui. Mestrado em Radiologia Odontológica pela 
Universidade Estadual de Campinas. Doutorando em Ciências Odontológicas pelo 
Instituto e Centro de Pesquisa são Leopoldo Mandic, SlMandic, Brasil. 
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Pedro Henrique Simões Bezerra Graduação em Nutrição pelo Centro Universitário do 
Vale do Ipojuca; Pós-graduado em Prescrição de Fitoterápicos pela Universidade 
Candido Mendes; Pós-graduado em Nutrição Clínica pelo Centro Universitário do Vale 
do Ipojuca; Mestrando em Ciências Farmacêuticas pela Universidade Federal de 
Alagoas; Grupo de pesquisa: Avaliação Biológica de Substâncias Bioativas e 
Medicamentos, da Universidade Federal de Alagoas; E-mail para contato: 
pedrohenrique2310@hotmail.com 

Priscila Gonçalves Jacinto Figuerêdo Professora da Universidade Estadual do 
Tocantins-UNITINS; Graduação em Enfermagem pelo Centro Universitário Luterano 
de Palmas-TO; Mestrado em Ciências Ambientais e Saúde pela Pontifícia 
Universidade Católica de Goiás- PUC-GO.Grupo de pesquisa: Núcleo interdisciplinar 
de estudos e pesquisas em saúde pública, da Universidade Estadual do Tocantins. 
E-mail: pris.fly2@gmail.com 

Rayssa Gabrielle Pereira de Castro Bueno Professora da Faculdade Imperatriz, 
FACIMP/Devry- IMPERATRIZ-MA; Graduação em Farmácia pela Faculdade Imperatriz, 
FACIMP/Devry - IMPERATRIZ-MA; Especialista em Hematologia Clínica pelo Conselho 
Regional de Farmácia e Universidade Federal do Maranhão;  Mestrado em Gestão e 
Desenvolvimento Regional pela Universidade de Taubaté (UNITAU) Taubaté – SP; 
Grupo de Pesquisa de Iniciação Científica (PICT) da Faculdade Imperatriz, 
FACIMP/Devry  IMPERATRIZ-MA; Email: rayssa.castro@facimp.edu.br 

Rita de Cássia Sousa Lima Neta Graduanda em Enfermagem pela Universidade 
Federal do Maranhão – UFMA; Bolsista de Iniciação Científica PIBIC pelo Conselho 
Nacional de Desenvolvimento Científico e Tecnológico - CNPq (2016 – 2017); 
Bolsista extensionista pela PROEX – UFMA. E-mail: ritacsl.enf@hotmail.com. 

Rosana Francisco Siqueira dos Santos Professora da Faculdade Integrada 
Metropolitana de Campinas - Metrocamp DeVry – Grupo Adtalem; Graduação em 
Ciências Biológicas pela Pontifícia Universidade Católica de Campinas; Mestrado em 
Ciência de Alimentos - Área de Microbiologia pela Universidade de Campinas – 
UNICAMP; Doutorado em Ciência de Alimentos - Área de Microbiologia pela 
Universidade de Campinas – UNICAMP; Email para contato: rosanasiq@gmail.com 

Rosangela Teixeira Barreto Graduanda em Enfermagem pelo Centro Universitário 
Estácio do Ceará. 

Samanta Alves Ramos de Oliveira Acadêmica do 9º período no curso de Bacharel em 
Enfermagem no Centro Universitário do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry; Bolsista 
ProUni 100%; Extensionista no projeto Operação Segura: assistência de enfermagem 
perioperatória. E-mail para contato: samanta_alves@outlook.com  

Thais Alexandre de Oliveira Possui como graduações Tecnologia em Radiologia pelo 
Instituto Federal do Piauí- IFPI (2006) e Bacharelado em Enfermagem pela 
Universidade Federal do Piauí (2008). Mestra em Saúde da Família- Centro 
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Universitário Uninovafapi (2014), Especialista em Saúde da Família- Unipós (2012) 
e Metodologia do Ensino na Educação Superior- Uninter (2015). Atualmente é 
Enfermeira assistencialista efetiva da Fundação Municipal de Saúde de Teresina- PI 
e professora adjunta do curso de Tecnologia em Radiologia UNINOVAFAPI. Tem 
experiência na área de Enfermagem em atenção básica e hospitalar (clínica médica, 
urgências e estomias), bem como radiografia convencional/ contrastada e 
mamografia. 

Thaíse Albuquerque Torres Professora Tempo Integral do Curso de Enfermagem 
UNIFAVIP-Devry, Caruaru-PE; Preceptora e Enfermeira Obstetra do Hospital Barão de 
Lucena, Recife PE; Coordenadora da Educação Permanente e Enfermeira Obstetra 
do Hospital Municipal e Casa de Saúde Bom Jesus, Caruaru PE; Mestre em Saúde 
Humana e Meio Ambiente pela Universidade Federal de Pernambuco (UFPE/CAV); 
Especialista em Enfermagem Obstétrica; Graduada em Enfermagem pela 
Universidade Federal de Pernambuco (UFPE/CAV). Com experiência nas áreas de 
Enfermagem em Ginecologia e Obstetrícia, Fundamentos de Enfermagem 
(Semiologia e Semiotécnica), Enfermagem em Clínica Médica, Sistematização da 
Assistência de Enfermagem, Humanização da Assistência em Enfermagem, 
Administração em Enfermagem e Saúde do Trabalhador. E-mail: 
mailto:talbuquerque@unifavip.edu.br 

Thalyta Jamile dos Santos Machado Graduada em Nutrição pelo Centro Universitário 
Estácio do Ceará. E-mail para contato: thalytanutri@gmail.com 

Thamires Farias de Melo Enfermeira pela Faculdade do Vale do Ipojuca – UNIFAVIP 
DeVry. 

Thiago Fernandes Martins Universidade Federal do Ceará, Centro de Ciências, 
Departamento de Bioquímica e Biologia Molecular; Graduação em Ciências 
Biológicas.  Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, UERN, Brasil. Mestrado 
em Bioquímica. Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil. Doutorado em 
andamento em Bioquímica. Universidade Federal do Ceará, UFC, Brasil; Email: 
thiagofbioq@gmail.com 

Verlaine Suênia Silva de Sousa Possui Graduação em Nutrição pela Universidade 
Estadual do Ceará (1998). Especialista em Nutrição Clínica e Funcional pelo Centro 
Universitário Estácio do Ceará (2016). Aperfeiçoamento em Vigilância Sanitária pela 
Universidade Estadual do Ceará ( 2004 ). Atualmente atua na Preceptoria de Estágio 
do Curso de Nutrição do Centro Universitário Estácio do Ceará. Tem experiência na 
área de Nutrição, com ênfase em Alimentação Coletiva, onde atuou como Gestora 
Técnico Operacional de Unidades para coletividade Sadia e Hospitalares.  

Vinicius Rodrigues Barboza Siqueira Enfermeiro pela Faculdade do Vale do Ipojuca – 
UNIFAVIP DeVry. Instrutor do Curso Técnico em Enfermagem na Instituição Grau 
Técnico. 
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Vitoria Christini Araújo Barros Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal 
do Maranhão – UFMA; Bolsista extensionista pela PROEX – UFMA. E-mail: 
vitória.cabarros@gmail.com 

Wendyza Priscyla de Carvalho Vasconcelos Enfermeira pela Faculdade do Vale do 
Ipojuca – UNIFAVIP DeVry. 
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Sobre a organizadora 

Ana Luiza Sandrini Atualmente é enfermeira no setor de pediatria do Hospital e 
Maternidade São josé dos Pinhais. Enfermeira no setor de Transplante de Medula 
Óssea, hematologia e oncologia do hospital Pequeno Príncipe (2013-2014). Membro 
da comissão de cateteres do Hospital Pequeno Príncipe. (2013). Membro da 
comissão de curativos do Hospital Pequeno Príncipe. (2013). Enfermeira assistencial 
no setor de quimioterapia no Hospital Erasto Gaertner (2012-2013). Dois anos e oito 
meses no Transplante de Medula Óssea –(TMO)- HC-UFPR (saída por término 
contratual)(2009-2011). Um ano como membro do comitê transfusional do Hospital 
de Clínicas- Curitiba.(2010-1011). Membro da banca de trabalho de conclusão de 
pós graduação em oncologia do hospital Erasto Gaertner 12-2011. Treinamento em 
trabalho: Atualização em Urgência e Emergência. 2010. Monitora em treinamento 
para equipe do TMO-HC em atualizações em Hemoterapia. 2010. Palestrante para 
acadêmicos de enfermagem sobre o papel do enfermeiro no Transplante de Medula 
óssea 2010-2011. Monitoria na palestra: Qualidade de vida e educação sexual-2004 
no município de Castro. 4ª Semana de enfermagem do CESCAGE-2004, sobre o 
tema: Gênero, Saúde e Enfermagem. Salão de iniciação cientifica do CESCAGE-2004 
como ouvinte. II Congresso Internacional de especialidades pediátricas do Hospital 
Pequeno Príncipe - Curitiba – 2005. Trabalho voluntário na campanha de vacinação 
contra a Poliomielite, na cidade de Castro no ano de 2005. 5ª Semana de 
enfermagem do CESCAGE -2005, sobre o tema: Atuação da enfermagem nas 
diversas áreas. Exposição de pôster na 5ª Semana de enfermagem do CESCAGE -
2005, sobre o título: Incidência da doença de chagas em Santa Catarina. Palestrante 
na Campanha Mundial de Combate à Tuberculose-2006 no município de Ponta 
Grossa. Monitoria na palestra: Cuidados com Feridas Crônicas- 2006 no CESCAGE. 
Curso de aperfeiçoamento de cuidados de enfermagem à clientes com feridas no 
ano de 2006 no CESCAGE. Evento de extensão universitária sobre o tema: O 
processo de envelhecimento na Universidade Federal do Paraná-2006. 
Apresentação de trabalho científico na semana da CCIH-2007 do Hospital Bom 
Jesus: O papel da enfermagem na orientação do paciente quanto à coleta de urina. 
Apresentação de trabalho científico na semana de CCIH-2007 do Hospital Bom 
Jesus: Medidas de precauções, precauções padrão e precauções por via de 
transmissão. Exposição de pôster na semana de enfermagem-2007 do Hospital Bom 
Jesus: Cuidados de enfermagem com o paciente submetido à drenagem de tórax. 
Monografia sobre o título: “A influência das atividades nos processo saúde-doença 
do idoso”. Palestrante no Hospital Anna Fiorilo Menarin da cidade de Castro- Pr 
durante a semana da CIPA-08/07 sobre o tema: “Medidas de precauções, 
precauções padrão e precauções por via de transmissão. Cursos de proficiência à 
distância COFEN sobre os temas: "Ações de Enfermagem na Prevenção e Controle 
das Infecções Hospitalares: Aspectos Fundamentais", "Alterações e Intervenções 
Associadas ao Envelhecimento", "Quimioterapia: Atualizando o Saber e o Fazer do 
Enfermeiro”, "Atenção à Saúde da Mulher: Bases para o Cuidado de Enfermagem". 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




