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APRESENTAÇÃO

O estudo da Medicina Veterinária não está mais focado apenas na clínica de 
animais de companhia, vem tendo a necessidade do aperfeiçoamento em outras áreas. 
Atualmente acadêmicos de Medicina Veterinária e Médicos Veterinários devem estudar 
e conhecer os aspectos clínicos, cirúrgicos e de bem-estar animal tanto de animais de 
companhia, animais não convencionais, como de animais de produção, sendo desta forma 
necessária a atualização e aprofundamento de seus conhecimentos, fora da academia, 
para acompanhar este crescimento.

A obtenção de conhecimento se inicia na faculdade com as práticas de ensino e 
se estende a vida profissional, através de especializações, pós-graduações e leitura de 
artigos, com esta visão foi compilado as pesquisas de Estudos 
em Medicina Veterinária com temas inovadores separados por categorias, como 
animais de companhia, animais de produção, bem-estar animal, produtos de origem 
animal, terapias com animais e um capítulo reservado para temas relacionados com 
zootecnia, vista a necessidade dos acadêmicos e Médicos Veterinários conhecerem 
estes assuntos para entender um pouco mais sobre a alimentação animal.

Boa Leitura!

Valeska Regina Reque Ruiz
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CAPÍTULO 23

ENRIQUECIMENTO ALIMENTAR PARA O 
BEM-ESTAR DE CAMUNDONGOS C57BL/6

Desenir Adriano Pedro
Universidade Federal Fluminense, Faculdade de 

Veterinária
Niterói – Rio de Janeiro

Renato de Souza Abboud
Universidade Federal Fluminense, Núcleo de 

Animais de Laboratório
Niterói – Rio de Janeiro

Cristina Barbosa da Silva
Universidade Federal Fluminense, Núcleo de 

Animais de Laboratório
Niterói – Rio de Janeiro

Maria Lúcia Barreto
Universidade Federal Fluminense, Núcleo de 

Animais de Laboratório
Niterói – Rio de Janeiro

Juliana Ferreira de Almeida
Universidade Federal Fluminense, Faculdade 

de Veterinária, Departamento de Saúde Coletiva 
Veterinária e Saúde Pública

Niterói – Rio de Janeiro

RESUMO: O objetivo do presente estudo foi 
avaliar o ganho de peso médio, a aceitação 
e o comportamento de camundongos da 
linhagem C57BL/6, submetidos semanalmente 
ao enriquecimento alimentar. O estudo foi 
desenvolvido no Núcleo de Animais de 
Laboratório da Universidade Federal Fluminense, 
com a utilização de 12 camundongos C57BL/6, 

criados em sistema de estante ventilada. O 
grupo teste recebeu dos 21 aos 63 dias de 
idade, uma vez por semana, o enriquecimento 
alimentar na forma de uma mistura de grãos. 
Os ganhos médios de peso para as fêmeas 
e para os machos foram compatíveis com a 
linhagem, faixa etária e sexo dos camundongos, 
sendo maior para fêmeas do grupo teste, as 
quais emprenharam mais cedo em relação às 
fêmeas do grupo controle. Os animais do grupo 
teste escolhiam preferencialmente os grãos da 
mistura aos pellets de ração.
PALAVRAS-CHAVE: estímulos ambientais, 
camundongo, bem-estar animal

ABSTRACT: The aim of the present study was 
to evaluate the average weight gain, acceptance 
and behavior of mice of the C57BL/6 lineage 
submitted weekly to food enrichment. The study 
was developed at the Laboratory Animal Center 
of the Fluminense Federal University, using 
12 C57BL/6 mice, created in a ventilated shelf 
system. The test group received food enrichment 
in the form of a grain mixture from 21 to 63 days 
of age, once a week. The mean weight gains for 
females and for males were compatible with the 
lineage, age range and sex of the mice, being 
higher for females of the test group, which were 
earlier than females of the control group. The 
animals in the test group preferably chose the 
grains of the mixture from the feed pellets.
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1 |  INTRODUÇÃO

A Diretriz Brasileira para o Cuidado e a Utilização de Animais em Atividades de 
Ensino ou de Pesquisa Científica – DBCA, pela Resolução Normativa Nº 30 de 02 de 
fevereiro de 2016 do Ministério da Ciência, Tecnologia e Inovação e Conselho Nacional 
de Controle de Experimentação Animal (CONCEA, 2016), dispõe sobre cuidados que 
devem ser providos para o bem-estar e melhoria da qualidade de vida dos animais, 
baseados em suas necessidades comportamentais e biológicas específicas, com a 
previsão de um programa de enriquecimento ambiental (EA).

Diferentes tipos de EA podem ser adotados, como os físicos, pela modificação na 
estrutura física, seja em relação ao tamanho ou complexidade do recinto, tornando-o 
mais parecido com o ambiente natural da espécie, como no caso do fornecimento de 
recursos que sirvam de abrigo; alimentar, pelo fornecimento de alimentos variados na 
dieta e modificação na forma de apresentação do mesmo; sensorial, pela estimulação 
dos cinco sentidos dos animais, pela oferta de objetos de texturas variadas e odores 
específicos; social, pela introdução de indivíduos da mesma espécie ou de espécies 
diferentes no mesmo recinto; cognitivo, pelo uso de dispositivos mecânicos que 
estimulem suas capacidades intelectuais (PEREIRA et al., 2009).

Camundongos C57BL/6J produzidos no The Jackson Laboratory© atingiram aos 
21 dias de idade (desmame), peso médio de 9,3g para fêmeas e 9,7g para machos. 
Aos 63 dias de idade (maturidade sexual), os pesos médios foram: 19,3g para fêmeas 
e 25,0g para machos (THE JACKSON LABORATORY, 2014). A referida instituição é 
reconhecida internacionalmente pela produção de modelos animais de qualidade para 
pesquisas.

O objetivo do presente estudo foi avaliar o ganho de peso médio, a aceitação e o 
comportamento de camundongos (Mus musculus) da linhagem C57BL/6, submetidos 
semanalmente ao enriquecimento alimentar.

PROJETO CEUA UFF Nº 684

2 |  METODOLOGIA

O estudo foi desenvolvido no Núcleo de Animais de Laboratório da Universidade 
Federal Fluminense - UFF, Niterói, RJ. Foram utilizados 12 camundongos C57BL/6, 
criados em sistema de estante ventilada, sendo seis machos e seis fêmeas, 
acompanhados do nascimento ao desmame. Após o desmame os animais foram 
pesados, acasalados e divididos em dois grupos, cada grupo composto por três 
casais: teste (com enriquecimento) e controle (sem enriquecimento), alojados em 
microisoladores mantidos em estantes ventiladas, com o fornecimento ad libitium de 
ração irradiada e água esterilizada pelo calor.
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O enriquecimento alimentar foi iniciado aos 21 dias de idade (desmame) e finalizado 
aos 63 dias, sendo fornecida uma mistura de 30g de grãos previamente esterilizada 
(50% grãos de milho + 30% aveia com casca + 20% girassol com casca), uma vez por 
semana, para cada casal do grupo teste. A avaliação da taxa de desenvolvimento foi 
realizada pela pesagem semanal dos animais, iniciada aos 21 dias e concluída aos 63 
dias, para a obtenção do ganho médio de peso total (peso médio final – peso médio 
inicial).

3 |  RESULTADOS

Os ganhos médios de peso para as fêmeas foram de 22,2g (teste) e 15,7g 
(controle), e para os machos de 13,4g (teste) e 13,3g (controle). O ganho médio de 
peso foi maior para fêmeas do grupo teste, as quais emprenharam mais cedo em 
relação às fêmeas que não receberam enriquecimento alimentar. Os animais do grupo 
teste escolhiam preferencialmente os grãos da mistura aos pellets de ração.

4 |  DISCUSSÃO

O enriquecimento alimentar realizado semanalmente manteve o caráter de 
novidade para os animais, que demoraram mais tempo explorando os grãos antes 
de ingeri-los. Os grãos de milho, aveia com casca e sementes de girassol com casca 
possuem textura e sabor diferenciados, e pode-se observar a preferência dos grãos 
pelos animais quando comparados com os tradicionais pellets de ração.

A mistura de grãos utilizada foi previamente esterilizada para garantir que não 
houvesse a introdução de microrganismos, o que poderia comprometer a qualidade 
sanitária dos animais, além disso, não foram observadas lesões nos animais, nem 
alterações comportamentais negativas como agressividade ou estereotipias.

Os ganhos médios de peso, para fêmeas e machos, foram compatíveis com 
a linhagem, a faixa etária e o sexo dos camundongos C57BL/6 produzidos no ‘The 
Jackson Laboratory’.

O maior ganho de peso obtido para fêmeas do grupo teste, e que emprenharam 
mais cedo, precisa ser avaliado em outro estudo para que se possa relacionar a 
influência da mistura de grãos.

5 |  CONCLUSÃO

O enriquecimento alimentar, pela mistura de grãos, pode ser utilizado como forma 
de prover bem-estar aos camundongos C57BL/6 mantidos em estantes ventiladas.
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Figura 1 – Enriquecimento alimentar constituído por milho, girassol e aveia com casca.
Fonte: Núcleo de Animais de Laboratório da UFF.

Figura 2 – Interação de camundongo C57BL/6 com o enriquecimento alimentar.
Fonte: Núcleo de Animais de Laboratório da UFF.
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