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RESUMO: A Enfermagem é uma profissao que apresentou uma grande ascensao nas
Gltimas décadas, justificando-se devido o significativo aumento de escolas de
graduacao em todo o territério Brasileiro. Muitas mudancas ocorreram nos projetos
pedagbgicos para adequacao aos sujeitos que demonstravam o devido interesse em
ingressar no curso. E necessario que o docente dentro de suas competéncias se
mantenha atento aos processos de transformacao que ocorrerao no ensino-
aprendizagem, como também do perfil dos discentes do curso de enfermagem. Esta
pesquisa tem como objetivo caracterizar o perfil do académico que decide ingressar
na academia de enfermagem. A pesquisa tratou-se de um estudo quantitativo-
descritivo, realizado nos meses de outubro e novembro de 2012, utilizando como
instrumento de coleta de dados um questionario fechado, composto por sete
perguntas referentes ao objetivo do trabalho. Os dados demonstraram o predominio
de jovens com idade de 18 a 25 anos, cor parda, do sexo feminino, solteiros. Um
consideravel nimero desses académicos nao exerce atividade remunerada.
PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem; Académicos de Enfermagem; Bacharelado em
Enfermagem

1 INTRODUCAO

A enfermagem é uma profissao que se iniciou no Brasil no ano de 1923, em
decorréncia da criacao da Escola de Enfermagem Anna Nery, sendo o Sanitarista




Carlos Chagas o responsavel por sua criacdo. Enfermeiras americanas foram
responsaveis pela organizacao, metodologia, implantacao e avaliacao da efetividade
do curso de graduacdo, sendo alicercado nas Teorias de Florence Nightingale,
garantindo um modelo cientifico (VALL et al, 2009). Segundo Santana (2009), a
enfermagem é a arte voltada para a prestacao de cuidados, como também a
ciéncia cujo objetivo é oferecer o cuidado ao ser humano como individuo, familia ou
coletividade, buscando estabelecer uma visao holistica dos mesmos, promovendo
de forma individual ou em equipe atividades que visem a promocao, protecao,
prevencao, reabilitacao e recuperacao da salde.

A enfermagem compreende um componente proprio de
conhecimentos cientificos e técnico, construido e reproduzido por um conjunto de
praticas sociais, éticas e politicas que se processa pelo ensino, pesquisa e
assisténcia. Realiza-se na prestacao de servicos ao ser humano, no seu contexto e
circunstancia de vida (COFEN, 2007, preambulo).

Com o desenvolvimento e evolugdo das praticas que visavam a saulde, no
decorrer dos periodos histéricos, dava-se inicio ao surgimento desta profissao. Num
primeiro momento da civilizacao, todas estas acoes buscavam garantir ao ser
humano a manutencao da sua sobrevivéncia, estando na sua origem, interligada ao
servico feminino, evidenciado pela pratica de cuidados prestados em grupos
nomades primitivos (SANTANA, 2009). Ao longo do tempo a enfermagem vem se
consolidando e aperfeicoando suas praticas, também, construindo com muita
dedicacao, saber e humanizacao a sua histéria. A relacao entre a enfermagem e a
sociedade baseia-se por conceitos, preconceitos e esteredtipos que se projetaram
no universo simbélico da sociedade associadas a arte, ciéncia e profissao.

O nome de Florence Nightingale, considerada a precursora da enfermagem
moderna, alcancou maior projecao a partir de 1854, quando participou como
voluntaria na Guerra da Criméia.

Ao retornar da guerra, esta se tornara uma grande referéncia popular
nacionalmente, ficando conhecida por sua docura, eficiéncia e heroismo, pois seu
trabalho desenvolvido no periodo da guerra causou grande impacto, sendo maior do
gque simplesmente a acao de reorganizar a enfermagem e salvar vidas. Neste
contexto ela quebra os preconceitos existentes em torno da participacao da mulher
no Exército e proporciona o surgimento de uma nova visao da sociedade em relacao
a enfermagem (COSTA et al, 2009, p 2).

Florence evidenciou a importancia do ambiente adequado para promocao da
salde em 1859 no seu livro "Notes on nursing”. Ela destacava o valor de ambientes
arejados e aquecimento do ar no interior de ambientes, além de defender a auséncia
de ruidos, iluminacao adequada e higienizacao de todo o ambiente incluindo
mobiliarios e roupas, como sendo primordiais na prevencao de enfermidades, ao
tratamento de doentes, e a relacado com a recuperagao como um todo do paciente.
Florence defendia ainda a necessidade do saneamento basico para populacdo como
forma de prevencao de doenca. Para ela o ambiente restringia-se ao espaco fisico
usado pelo paciente e/ou pela familia (RIBEIRO, BERTOLOZZI, 2002).




Com a evolucao da enfermagem, houve necessidade de criar um codigo de
ética (Resolucao COFEN 311\2007) e também o sancionamento da Lei do Exercicio
Profissional (7.498/86) que possibilitassem o norteamento das atividades da
categoria, ressaltando, em primeiro lugar, a extrema necessidade e o direito de
assisténcia de enfermagem a sociedade, os interesses do profissional e de toda sua
organizacao (COREN/ MG, 2010).

Em 1973 ocorreu um marco histérico na enfermagem brasileira, que foi a
criacao e instalacdo do Conselho Federal (COFEN) e Regionais de Enfermagem
(CORENS), sendo reconhecidos como Autarquias Federais e Regionais, possuidoras
de autonomia financeira e administrativa (COREN/ MG, 2010).

Com seus conselhos ja estabelecidos, em 25 de junho de 1986 a
enfermagem adquiriu outra grande conquista, que foi 0 sancionamento da Lei n°
7.498, que trouxe consigo inumeraveis ganhos para os diversos setores com atuacao
em Enfermagem. Dentre eles, a obrigatoriedade da habilitacao legal, bem como da
insercao dos seus profissionais nos seus respectivos Conselhos de Enfermagem com
finalidade do seu exercicio, sendo bastante significativos (COREN/ MG, 2010).

Enfermeiros no Brasil sao compreendidos como profissionais de nivel
superior da area da salde, sendo capacitados para executar atividades em todos os
setores da saulde: assistencial, administrativa e gerencial, como também, no setor
educacional, assumindo a funcao de professor e mestre formando e acompanhando
futuros profissionais de nivel médio e também superior. Inseridos na enfermagem,
encontramos o auxiliar de enfermagem (nivel fundamental); técnico de enfermagem,
(nivel médio) e o enfermeiro (nivel superior), todos responsaveis pelos servicos de
enfermagem, entretanto com fungdes distintas, possuindo qualificacoes especificas
(SANTANA, 2009).

A lei 7.498 de 25 de junho de 1986 dispOe sobre a regulamentacao do
exercicio de enfermagem dispondo em seu artigo 11°, as atividades e atribuicoes
privativas do enfermeiro, entre elas estdo as que garantem atuacao do enfermeiro
como profissional sustentavel:

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-
Ihe:

| - privativamente:

a) Direcao do érgao de enfermagem integrante da estrutura basica da
instituicdo de saude, publica ou privada, e chefia de servico e de unidade
de enfermagem;

b) Organizacao e dire¢ao dos servigcos de enfermagem e suas atividades
técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras desses servigos;

¢) Planejamento, organizagdo, coordenacao, execucao e avaliacao dos
servicos de assisténcia de enfermagem;

h) Consultoria, auditoria e emissdao de parecer sobre matéria de
enfermagem;

Il - como integrante da equipe de salde:

a) Participacao no planejamento, execug¢ao e avaliacao da programacao
de saude;

b) Participagao na elaboracao, execucao e avaliacao dos planos
assistenciais de saude;

j) Educacao visa visando a melhoria de salde da populacdo (BRASIL,
1986, art. 11°).




Segundo Kobayashi e Leite (2010) os profissionais devem visar sempre a
atualizacao de seus conhecimentos e acompanhar as inovacdées no mercado de
trabalho, pois a qualificacao e atualizacao serao indispensaveis para desempenhar
com qualidade suas funcoes e atender a demanda especifica da profissao.

2 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo quantitativo descritivo, realizado no Centro
Universitario Luterano de Palmas CEULP-ULBRA, nos meses de outubro a novembro
de 2012.

A populacao foi composta por académicos (333 matriculados em 2012/2) e
a amostra por 36% dos académicos (120 matriculados em 2012\2) do curso de
enfermagem do CEULP/ULBRA, que se enquadraram nos critérios de inclusao e
exclusao.

Critérios de Inclusado: Estar matriculado no CEULP/ULBRA no curso de
enfermagem, Estar presente no momento da aplicacdo do questionario, Assinar o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE para maiores de idade,
Assinatura dos responsaveis da Autorizacao de participacdo em pesquisa para 0s
menores de idade, Assinar o Termo de Assentimento para menores de idade.

Critérios de Exclusao: Aquele que nao estiver presente no ato da entrega do
guestionario ou de licenca por qualquer motivo, Nao apresentar a declaracao de
autorizacao em pesquisa pelos responsaveis de académicos menores de idade.

Foi elaborado um instrumento de coleta de dados com sete perguntas
fechadas abordando questoes relativas ao objetivo propostos do trabalho.

O projeto de pesquisa foi encaminhado para a instituicao co-participante para
apreciacao e aprovacao, com parecer favoravel, o projeto foi cadastrado (com
parecer nimero 145.818) na Plataforma Brasil para apreciacao e analise do CEP
CEULP/ULBRA, de acordo com a Resolucdo CNS n° 466/12 que normatiza pesquisa
envolvendo seres humanos, obtendo aprovacao com 0] CAAE
07840712.9.0000.5516.

Estabeleceu-se comunicacao com a coordenacgao do curso para liberacao da
pesquisa junto aos professores de todos os periodos do curso de enfermagem.

Para os académicos em campo de estagio foi realizada visita aos mesmos e
solicitada participacdo na pesquisa de acordo com os critérios de inclusao e
exclusao.

Foi solicitada a autorizacao do docente responsavel pela sala de aula para
comunicar aos académicos sobre a pesquisa explicando de forma clara e objetiva a
iniciativa do estudo e os itens que compode o questionario. Em seguida foram
entregues os questionarios bem como o TCLE para participacao. Ao final da aula os
mesmos eram recolhidos.

O processamento dos dados foi realizado manualmente, sendo que as
variaveis foram processadas no Excel e apresentadas mediante utilizacao de tabela
na distribuicao de frequéncia e resultados em percentual para perguntas fechadas




e nas perguntas abertas, foram descritas e categorizadas sendo discutidas levando
em consideracao literatura especifica.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Este estudo foi desenvolvido no Centro Universitario Luterano de Palmas
durante os dias 15 de outubro a oito de novembro de 2012, no periodo matutino e
vespertino.

A amostra foi constituida por 120 académicos matriculados no curso de
enfermagem, representando (36,3%) do total de matriculados, sendo inferior a
proposta que seria 100% (333). Esta reducao se deu por cumprimento dos critérios
de inclusao e exclusao estabelecidos na metodologia do estudo.

3.1 PERFIL DOS ACADEMICOS DE ENFERMAGEM

Com o propodsito de identificar a amostra estudada, foi realizado o
levantamento do perfil dos académicos de Enfermagem. Conforme Tabela 1:

PERFIL DOS ACADEMICOS DE ENFERMAGEM

n %
Sexo
Feminino 109 90,8
Masculino 11 9,2
Faixa etaria (anos)
18- 25 80 66,6
26 a 35 27 22,5
36a4b 11 9,2
46 a b5 2 1,7
Periodo cursado
1° periodo 15 12,5
2° periodo 9 7,5
3° periodo 16 13,3
4° periodo 14 11,7
5° periodo 29 24,1
6° periodo 14 11,7
7° periodo 9 7,5
8° periodo 14 11,7
TOTAL 120 100,0

Tabela 1- Perfil dos académicos de Enfermagem do Centro Universitario Luterano de Palmas
(CEULP/ULBRA). Palmas-TO, 2012.
Fonte: Dados da Pesquisa, 2012.




Verificou-se que 109 (90,8%) dos entrevistados sao do sexo feminino e
apenas 11 (9,2%) sao do sexo masculino. Segundo Ojeda et al., (2008), a prevaléncia
do sexo feminino na Enfermagem caracteriza-se por uma realidade no cenario
académico, como prova os registro de matriculas no curso da Pontificia Universidade
Catolica do Rio Grande do Sul com mais de 85% de mulheres. Dados do Conselho
Regional de Enfermagem do Rio Grande do Sul revelam ainda que dos 11.931
profissionais associados, 92,36% sao do sexo feminino. Nesse enfoque a pesquisa
traz compatibilidade com o cenario brasileiro.

Com enfoque ainda neste achado, demonstrando a predominancia da
feminilidade do curso de enfermagem, Donati, Alves e Camelo (2010), ao tracarem
o perfil de ingressantes no curso de enfermagem, detectaram uma margem
consideravel, onde 90,2% de todos os entrevistados foram do sexo feminino,
exemplificando assim a coeréncia do resultado desta pesquisa com outros estudos.

A faixa etaria dos académicos entrevistados variou entre 18 e 55 anos, tendo
como predominante a de jovem adulto (18 aos 25 anos) 80 (66,6%) dos académicos
entrevistados, e a faixa menos encontrada foi a de (46 aos 55 anos) com apenas 2
equivalente a (1,7%) dos académicos. Fernandes, Rodrigues e Rodrigues (2014), em
um estudo realizado com académicos de enfermagem do oitavo periodo de uma
Instituicao de Ensino Superior Privada, obteve resultado semelhante, onde 72% dos
entrevistados tém entre 20 e 30 anos, demonstrando assim o interesse do publico
jovem na insercao no ensino superior em Enfermagem.

Dos oito periodos que constituem a grade antiga do curso de enfermagem, na
qual foi baseada a estratégia utilizada para coleta de dados, o quinto periodo foi
quem teve maior participacao na pesquisa, totalizando 29 alunos (24,1%) dos
entrevistados.

Na Tabela 2 a seguir, encontram-se mais variaveis caracterizadoras dos
académicos de enfermagem do CEULP\ULBRA.

PERFIL DOS ACADEMICOS DE ENFERMAGEM

n %
Racga\Cor
Branca 32 26,7
Parda 75 62,5
Negra 10 8,3
Amarela 3 2,5
Indigena 0 0
Est.Civil
Casada(o) 34 28,3
Solteira(0) 78 65,0
Divorciada(o) 3 2,5
Qutra - 5 4,2
situacao
Trabalha
Sim 41 34,2

Nao 79 65,8




TOTAL 120 100,0

Tabela 2- Perfil dos académicos de Enfermagem do Centro Universitario Luterano de Palmas
(CEULP/ULBRA). Palmas-TO, 2012.
Fonte: Dados da Pesquisa, 2012.

Constatou-se que em relacao a auto-definicao de cor ou raca, 75 pessoas
(62,5%) se caracterizaram da cor parda (morena) e nao houve registros de indigenas
na amostra.

Quanto ao estado civil 78 académicos (65,0%) declararam-se solteiros,
casados com 34 (28,3%) e divorciados trés (2,5%). Em concordancia com o achado
obtido por Vall, Pereira e Friesen (2008), onde 55% dos académicos de uma
Faculdade no estado do Parana se declararam solteiros, compreendendo que as
caracteristicas do curso, a dedicacao necessaria podem influenciar para tal achado.

Segundo pesquisa do psicologo da Universidade de Radford no Estado norte-
americano de Virginia, Aamodt (2009), a Enfermagem encontra-se no 4° lugar no
ranking entre as profissoes com mais probabilidade de divorcio. Chegou a essa
estatistica analisando caracteristicas pessoais como; género, raca, idade e salario,
além de analisar a atividade desenvolvida na profissao e a influéncia desses fatores
no casamento.

Em relacao ao vinculo empregaticio 79 (65,8%) dos entrevistados nao
exercem atividades trabalhistas e apenas 41 (34,2%) estao trabalhando. Segunda
Spindola, Martins e Francisco (2008), ao tracarem o perfil dos discentes de
enfermagem obtiveram resultados semelhantes aos encontrados neste estudo, onde
92% dos estudantes da instituicao disseram nao executar atividades trabalhistas. Os
resultados obtidos por essas duas pesquisas podem ser atribuidos ao sistema de
grade curricular e funcionamento do curso de enfermagem, sendo que em sua
maioria acontecem em periodo integral, impossibilitando assim o aluno de estar
inserido no mercado de trabalho.

Ao questionar os académicos quanto a renda familiar, 24 (20%) nao
responderam, informando ser proibido pelos pais divulgacao de tais valores. Dos
80% que responderam a questdo, possuem em média uma renda mensal de R$
3.290,00 reais, sendo o valor superior a 3 salarios minimos.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo demonstrou semelhanca significante quando comparado com
outros resultados obtidos em pesquisas realizadas com a mesma tematica ou
objetivos semelhantes.

O conjunto amostral dos discentes do curso de enfermagem do Centro
Universitario do estado no Tocantins, demonstrou ser composto em sua maioria, por
individuos do sexo feminino, adultos jovens, solteiros, predominantemente pardos
(auto declaracao), que nao executam atividades trabalhistas, pertencentes as
Classes B e C.




A grande expansao do mercado de trabalho, a incansavel busca por melhores
condicoes de vida e uma remuneracao satisfatoria, sao condicoes que contribuem e
gue atraem o individuo a se inserir em uma faculdade para a graduagao em
enfermagem.

A identificacao do perfil dos académicos de enfermagem é de extrema valia,
pois possibilita para que os centros formadores planejem, estruturem e modelem as
metodologias de seus cursos, propiciando acdes que promovam o desenvolvimento
de atitudes e acgodes critico-reflexivas em todos os individuos participantes.
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ABSTRACT: Nursing is a profession that has shown a great rise in the last decades,
justifying itself due to the significant increase of undergraduate schools throughout
the Brazilian territory. Many changes occurred in the pedagogical projects to suit the
subjects who showed their interest in joining the course. It is necessary that the
teacher within his / her competencies keep in mind the processes of transformation
that will occur in teaching-learning, as well as the profile of the students of the nursing
course. This research aims to characterize the profile of the student who decides to
join the nursing academy. The research was a quantitative-descriptive study,
conducted in October and November of 2012, using as a data collection instrument
a closed questionnaire, composed of seven questions regarding the objective of the
study. The data demonstrated the predominance of young women aged 18 to 25
years, brown, female, unmarried. A considerable number of these scholars do not
engage in paid work.
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Déborah Maria Carolline dos Santos Académica do 9° periodo no curso de Bacharel
em Enfermagem no Centro Universitario do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry; Bolsista
FIES 50% e ProUni 50%. Extensionista no projeto "Qualidade de vida através da
promogcao a saude corporal e mental." Monitora no projeto de Extensao
"Maternidade segura: Ciéncia, cuidado e amor." E-mail para contato:
debby mcs@hotmail.com

Edijane Helena da Silva Académica do 9° periodo no curso de Bacharel em
Enfermagem no Centro Universitario do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry;
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Extensionista no projeto Operacao Segura: assisténcia de enfermagem
perioperatoria; Bolsista Produtividade em Pesquisa pelo Centro Universitario do Vale
do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry, devido ao projeto de extensdo Operacao Segura:
assisténcia de enfermagem  perioperatoria. E-mail para contato:
edijane19@hotmail.com.br

Ednaldo Francisco Santos Oliveira Janior Professor do Centro Universitario
Uninovafapi, Professor do Instituto Federal do Piaui- IFPI, Coordenador e Professor
da Pés-graduacao Lato Sensu em Imaginologia do Centro Universitario Uninovafapi,
Graduacao em Tecnhologia em Radiologia pelo Instituto Federal do Piaui- IFPI,
Graduando em Odontologia pela Faculdade Mauricio de Nassau, Pos-graduado em
Oncologia pela Universidade Estadual do Piaui- UESPI, Mestre em Saude da Familia
pelo Centro Universitario Uninovafapi, Doutorando em Ciéncias da Saude pela
Faculdade de Medicina do ABC.

Emanuelle Vilar Duarte dos Santos Académica do 9° periodo no curso de Bacharel
em Enfermagem no Centro Universitario do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry;
Monitora da disciplina de Salde da crianca e do adolescente. E-mail para contato:
emanuellevilar96@gmail.com

Emmily Fabiana Galindo de Franga Académica do 9° periodo no curso de Bacharel
em Enfermagem no Centro Universitario do Vale do lIpojuca- UNIFAVIP/DeVry;
Monitora da disciplina Técnicas de socorros urgentes e estudos em acidentes e
violéncias; Extensionista do projeto “Qualidade de vida através da promog¢ao a salde
corporal e mental”; Membro da Liga Estudantil de Saude Mental do Agreste - LESMA;
E-mail para contato: emmilyfabO9@gmail.com

Erliene Feitosa de Oliveira Cavalcante Professora do Curso de Enfermagem na
Unidade de Ensino Superior do Sul do Maranhao; Enfermeira do Hospital Regional
Materno Infantil - HRMI; Graduagao em Enfermagem pela Universidade Estadual
Vale do Aracau; E-mail: erlienefeitosa@hotmail.com

Fernando César Rodrigues Brito Graduado em Nutricao pela Universidade Estadual
do Ceara (1999) ; Especialista em Alimentacao Coletiva; Especialista em Bioquimica
e Biologia Molecular, Mestre em Saulde Publica pela Universidade Estadual do Ceara.
Doutorando em Biotecnologia e Saude pela Rede Nordeste de Biotecnologia
(Renorbio). Professor dos cursos de Nutricao, Enfermagem e Gestao Hospitalar e
coordenador do Curso de Graduacao em Nutricao e da Pos-Graduacao em Nutricao
Clinica e Funcional do Centro Universitario Estacio do Ceara.

Floriacy Stabnow Santos Professora do Curso de Enfermagem da Universidade
Federal do Maranhao - UFMA; Graduacao em Enfermagem e Obstetricia pelo Centro
Universitario Adventista Sao Paulo; Mestrado Lideranca pela Universidade de Santo
Amaro-UNISA; Doutorado em Ciéncias pelo Programa de P6s-Graduacao da Escola
de Enfermagem de Ribeirao Preto da Universidade de Sao Paulo - EERP/USP; E-mail:
floriacys@gmail.com
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Francisca Aline Arrais Sampaio Santos Professora do Curso de Enfermagem da
Universidade Federal do Maranhdao - UFMA; Graduacao em Enfermagem pela
Universidade Federal do Ceara - UFC; Mestrado em Enfermagem pela Universidade
Federal do Ceara - UFC; Doutorado em Enfermagem pela Universidade Federal do
Ceara - UFC; E-mail: alinearraissantos@yahoo.com.br

Francisca Barbara Gomes da Silva Graduanda em Enfermagem pela Universidade
Federal do Maranhao - UFMA; Bolsista de Iniciacao Cientifica PIBIC pela Fundacao
de Amparo a Pesquisa e Desenvolvimento Cientifico do Maranhao - FAPEMA (2015);
E-mail: barbara.ufma@hotmail.com

Francisco José Nunes Aguiar Graduacao em Odontologia pela Faculdade Integral
Diferencial - DeVry/Facid (Teresina/Pi). Foi diretor de Extensao da Liga Académica de
Estética em Odontologia da DeVry/Facid. Aperfeicoamento em Cirurgia Oral Menor
pelo Institulo Lato Sensu em 2017 (Teresina/Pl). Habilitacdo em Laserterapia (CFO)
+ Capacitagao em Laser na Prevencao e Tratamento da Mucosite Oral em Pacientes
Oncolégicos (MEC) ALLASER. Intercambista do Programa em Salde Internacional e
Interdisciplinar da Chamberlain College of Nursing.

Gabrielle Guimaraes Araljo Graduagao em Nutricao pelo Centro Universitario do Vale
do Ipojuca; Pdés-graduada em Nutricao Clinica pelo Centro Universitario do Vale do
Ipojuca; E-mail para contato: gaby_mello_@hotmail.com

Geam Carles Mendes dos Santos Possui graduacao em Nutricao pela Universidade
Estadual do Ceara (1999) e Mestrado em Ciéncias Fisiologicas pela Universidadea
Estadual do Ceara (2002). Atualmente é Pro-Reitor Académico do Centro
Universitario Estacio do Ceara. Professor Adjunto do curso de graduacao em nutricao
e da Pos-graduacao de Nutricao Clinica e Funcional do Centro Universitario Estacio
do Ceara. E membro titular do departamento Nutricdo da Associacdo Médica de
Terapia Intensiva (AMIB). Tem Experiéncia em Gestao de curso e unidade
Universitaria. Na pesquisa e na vida profissional tém experiéncia na area de Nutricao
Clinica, com énfase em Unidade de Terapia Intensiva atuando principalmente nos
seguintes temas: Suporte Nutricional, Nutricao clinica, Nutricao experimental.

Gésica Kelly da Silva Oliveira Enfermeira pela Faculdade do Vale do Ipojuca - FAVIP.
Especialista em Urgéncia e Emergéncia. Especialista em Ginecologia e Obstetricia.
Mestra em Educacdao em Ciéncias e Matematica pela Universidade Federal de
Pernambuco - UFPE|CAA. Preceptora de Estagios do Curso de Bacharelado em
Enfermagem do Centro Universitario do Vale do Ipojuca (UNIFAVIP|DeVry).
Pesquisadora do Laboratorio de Pesquisa em Politicas Publicas, Curriculo e Docéncia
- LAPPUC| UFPE.

Gilvamar Rodrigues Santiago Junior Graduacao em Farmacia pela Faculdade de
Imperatriz (FACIMP / DeVry); E-mail para contato: gilvamarjunior95@hotmail.com.
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Giovana Binbatti Selingardi Graduacao em Biomedicina pela DeVry Metrocamp

Hanari Santos de Almeida Tavares Coordenadora do curso de enfermagem da
Universidade Estadual do Tocantins — UNITINS; Graduacdao em Enfermagem pela
Faculdade do Bico do Papagaio; Grupo de pesquisa: Nicleo interdisciplinar de
estudos e pesquisas em salde publica, da Universidade Estadual do Tocantins. E-
mail para contato: hanari.sa@unitins.br

Helen Paula Silva da Costa Universidade Federal do Ceara, Centro de Ciéncias,
Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular. Graduacao em Ciéncias
biolégicas. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil. Mestrado em
Bioquimica. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil. Doutorado em Bioquimica.
Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil Pés-Doutorado. Universidade Federal do
Ceara, UFC, Brasil. Email: heloscosta@gmail.com

Herica Cecilia da Silva Graduacao em Nutricao pelo Centro Universitario do Vale do
Ipojuca - UNIFAVIP DEVRY; Pés-graduanda em Nutricao Clinica; E-mail para contato:
hericacecilia@gmail.com

Jaene Maria Sousa de Oliveira Graduanda em Enfermagem pela Universidade
Federal do Maranhao - UFMA; Voluntaria do Projeto de Extensao Estratégias de
incentivo a doacao de leite materno ao Banco de Leite Humano do Hospital Regional
Materno Infantil de Imperatriz; E-mail: jaine_mso@hotmail.com

Jailson Oliveira dos Santos Aluno do curso Tecndlogo em Radiologia da Adtalem
Devry Brasil | Facid. Email: jailson.som2@gmail.com

Janaina Miranda Bezerra Professora do Curso de Enfermagem da Universidade
Federal do Maranhao - UFMA; Graduagao em Farmacia-Bioquimica pelo Centro de
Ensino Superior do Para - CESUPA; Mestrado Ciéncias (Biologia da Relagcao
Patégeno-Hospedeiro) pela Universidade de Sao Paulo; Doutorado em Ciéncias pelo
Departamento de Moléstias infecciosas da Faculdade de Medicina da USP; E-mail:
mbjanaina@hotmail.com

Janayna Aradjo Viana Professora da Universidade Estadual do Tocantins-UNITINS;
Graduacao em Enfermagem pela Faculdade do Bico do Papagaio — FABIC; Mestrado
em Ciéncias Ambientais e Saude pela Pontificia Universidade Catélica de Goias- PUC-
GO. Grupo de pesquisa: Nucleo interdisciplinar de estudos e pesquisas em saude
publica, da Universidade Estadual do Tocantins. E-mail: janaynavi@hotmail.com

Jennifer Tayne dos Santos Sobral Nutricionista pelo Centro Universitario do Vale do
Ipojuca (UNIFAVIP/Devry), Pés-graduanda em Saldde Publica pelo Centro
Universitario do Vale do Ipojuca (UNIFAVIP/Devry), Caruaru-PE
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Jéssica Correia Macedo Discente da Universidade Centro Universitario
DeVry/Unifavip;Graduanda em enfermagem pela Universidade Centro Universitario
DeVry/Unifavip;E-mail para contato: jessica_cmacedo2012@hotmail.com

Joao Lucas de Souza Galdino Graduando do oitavo periodo do curso de farmacia pela
UNIFAVIP-DEVRY; Monitoria de BIOQUIMICA 2015.1 E 2015.2; Iniciacdo cientifica:
Bioprospeccao e potencial tecnolégico de plantas da caatinga indicadas por usuarias
de uma unidade basica de salde do agreste de PE. No periodo de 2016. Email para
contato: lucasgaldinoO5@gmail.com

Jodo Xavier da Silva Neto Universidade Federal do Ceara, Centro de Ciéncias,
Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular. Graduacao em Ciéncias
Biol6gicas. Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, UERN, Brasil. Mestrado
em Bioquimica. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil. Doutorado em
andamento em Bioquimica. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil Email:
xaviersn@live.com

Josué Junior Araujo Pierote Doutorando do Programa de Pés-Graduacao em Clinica
Odontolégica FOP/UNICAMP. Mestre em Clinica Odontolégica (Area de Concentracao:
Dentistica) - FOP/UNICAMP (2015-2017). Cirurgiao-Dentista pela Universidade
Federal do Piaui (2010 - 2015). Participou do Programa de Estagio em docéncia
(PED/UNICAMP - 2015.2; 2016.1), Programa Nacional de Reorientagao da Formacao
Profissional em Salde (PRO-SAUDE - 2012-2014) articulado ao Programa de
Educacdo pelo Trabalho para a Salde (PET-SAUDE 2012-2014), do Programa de
Iniciacao Cientifica da Universidade Federal do Piaui (ICV 2012/203; ICV
2013/2014 e PIBIC 2014/2015).

Karoline Sabéia Aragao Graduada em Farmacia pela Universidade Federal do Ceara;
Doutora em Biologia Molecular e Nanobiologia pela Franca-UJF; Professora do Centro
Universitario Estacio do Ceara.

Laura Fabiane de Macédo Lopes Pereira Académica do 9° periodo no curso de
Bacharel em Enfermagem no Centro Universitario do Vale do Ipojuca-
UNIFAVIP/DeVry; Monitora da disciplina Técnicas de socorros urgentes e estudos em
acidentes e violéncias. Extensionista no projeto Operacao Segura: assisténcia de
Enfermagem perioperatoéria. Bolsista FIES 50% e ProUni 50%. E-mail para contato:
laurinha.lopes@hotmail.com

Laynara Santos Silva Académica do curso de Farmacia da Faculdade de Imperatriz,
Devry/FACIMP Imperatriz - Maranhao; Membro da Liga Académica de Farmacologia
e Toxicologia da Faculdade de Imperatriz, Devry/FACIMP Imperatriz - Maranhao;
Grupo de pesquisa: Pesquisa de Iniciacao Cientifica (PICT) da Faculdade de
Imperatriz, Devry/FACIMP Imperatriz - Maranhdo; E-mail para contato:
laynarass96@gmail.com
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Leandro Soares Damasceno Mestre em Nutricao e Saude, Especialista em Vigilancia
Sanitaria de Alimentos e graduado em Nutricao pela Universidade Estadual do Ceara.
Tem experiéncia como nutricionista, nas areas de Alimentacao Coletiva, Nutricao
Clinica, Saude Coletiva e Gestao de qualidade. Atua como nutricionista concursado
da Maternidade Santa Terezinha, pela prefeitura de Caucaia- CE. E professor do
Curso de Nutricao do Centro Universitario Estacio do Ceara e Centro Universitario
Fanor Devry. Atua também como orientador e membro de bancas de TCC 1 e 2 na
area de Alimentacao Coletiva, Alimentacao escolar, Seguranca Alimentar, Saude
Pdblica e Gastronomia. Na area académica, tem como foco de seus trabalhos a area
de Alimentacao Coletiva e Nutricdo em Saudde Publica.

Ligia Valéria de Souza Sa Académica do 9° periodo no curso de Bacharel em
Enfermagem no Centro Universitario do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry; Monitora
da disciplina de Bloco cirlrgico e CME; Extensionista no projeto Operacao Segura:
assisténcia de enfermagem perioperatoria. E-mail para contato:
ligiavaleria_sa@hotmail.com

Livia Fernanda Siqueira Santos Enfermeira no Hospital Regional Materno Infantil de
Imperatriz - MA; Graduacao em Enfermagem pela Universidade CEUMA; Especialista
em Salde da Familia pela Universidade Federal do Maranhao; E-mail: livia-
siqueira2011@hotmail.com

Lorena Carolina Santana de Aradjo Graduacdo em Nutricao pelo Centro Universitario
do Vale do Ipojuca; Mestranda em Ciéncia dos Alimentos pela Universidade Federal
de Pernambuco; Grupo de pesquisa: Ciéncia e Tecnologia de Alimentos, da
Universidade Federal de Pernambuco; Bolsista Produtividade em Pesquisa pela
Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES); E-mail para
contato: lorenacs.araujo@gmail.com

Luana Germano de Oliveira Académica do curso de Farmacia da Faculdade de
Imperatriz - DeVry/FACIMP; Imperatriz - MA. Email: logluana@hotmail.com

Luana Rafaela de Lima Graduacao em Nutricao pelo Centro Universitario do Vale do
Ipojuca - UNIFAVIP DEVRY; Pés-graduanda em Nutricao Clinica; E-mail para contato:
Rafaela.luana@hotmail.com

Lucas Martins de Sousa Graduando em Nutricao pelo Centro Universitario Estacio do
Ceara. E-mail para contato: lucasmartinsdesousalO@gmail.com

Lucas Pinheiros Dias Universidade Federal do Ceara, Centro de Ciéncias,
Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular; Graduacao em Tecnologia em
Alimentos. Instituto  Federal do  Piaui, IFPI, Brasil. @ Mestrado em
Bioquimica. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil. Doutorado em Bioquimica.
Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil; Pés-Doutorado. Universidade Federal do
Ceara, UFC, Brasil. Email: Ipinheirodias@gmail.com
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Luciana Freitas Oliveira Devry - Fanor/ Faculdade Nordeste ; Graduacao em
Nutricdo. Devry -Faculdade Nordeste, Fanor, Brasil. Extensionista do Projeto Centro
de tratamento de transtornos alimentares, CETRATA. Universidade Federal do Ceara,
UFC. Brasil. Email:lucianawolney@yahoo.com.br

Luciana Moura Morais Graduada em Nutricao pelo Centro Universitario Estacio do
Ceara (2017). Voluntaria do projeto de extensao e responsabilidade social educacao
nutricional nas escolas e para diferentes grupos populacionais como promocao da
salde. Voluntaria do programa de Iniciacao Cientifica com o projeto
“Desenvolvimento e Aplicacao de um Jogo Manual e um Aplicativo para Educacéao
Alimentar de Criancas com Sindrome de Down”. Membro voluntaria do projeto de
extensao e atendimento nutricional em adultos no consultério de nutricao no Nucleo
Integrado de Saude Estacio. Monitora voluntaria das disciplinas de Fisiologia
Humana e Nutricao Humana.

Luiz Francisco Wemmenson Gongalves Moura Universidade Estadual do Ceara,
Centro de Educacao, Ciéncias e Tecnologia da Regiao dos Inhamuns-CECITEC;
Graduacao em ciéncias biolégicas. Universidade Estadual do Ceara, UECE, Brasil.
Especializacao em Biologia e Quimica. Universidade Regional do Cariri, URCA, Brasil.
Doutorado em andamento em biotecnologia de produtos naturais. Rede nordeste de
biotecnologia, RENORBIO, Brasil. Email: wemmenson.moura@uece.br

Maraisa Greggio Delboni Graduacao em Odontologia pela Pontificia Universidade
Catdlica de Campinas PUC (2001), Especialista em Endodontia pelo Centro de
Pesquisas Odontologicas Sao Leopoldo Mandic, Campinas-SP (2003), Mestrado
(concluido em 2006) e Doutorado (concluido em 2009) em Clinica Odontolégica com
Area de Concentracdo em Endodontia pela Faculdade de Odontologia de Piracicaba
Universidade Estadual de Campinas (FOP-UNICAMP). Doutorado "Sanduiche" com
estagio de 6 meses na Universidade de lowa, nos Estados Unidos, no Laboratério de
Biologia Molecular, com apoio PDEE-CAPES (2008). Professora de Endodontia,
Microbiologia Oral e Clinica Integrada na Devry/Facid e cursos de especializacdo em
Endodontia na ABCD e Ciaodonto.

Marcelino Santos Neto Professor do Curso de Enfermagem da Universidade Federal
do Maranhao - UFMA; Professor Permanente do Curso de Pés Graduacao em
Enfermagem (PGENF/UFMA - Mestrado). Graduacao Farmacia e Habilitado em
Analises Clinicas (Bioquimica) pela Universidade Federal do Para - UFPA; Mestrado
em Gestao, Pesquisa e Desenvolvimento em Tecnologia Farmacéutica pela Pontificia
Universidade Catélica de Goias (PUC-GO). Doutorado em Ciéncias (DINTER
USP/UFMA/UESC) pelo Programa Enfermagem em Saude Puablica da Escola de
Enfermagem de Ribeirao Preto da Universidade de Sao Paulo (EERP/USP). E-mail:
marcelinosn@gmail.com

Marcony Luiz Silva Discente da Universidade Centro Universitario DeVry/Unifavip;
Graduando em farmacia pela Universidade Centro Universitario DeVry/Unifavip;E-mail
para contato: marcony_lb@hotmail.com
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Marcos André de Aradjo Duque Professor da UNIFAVIP - DeVry; Graduagdo em
Biomédico com habilitacao em Patologia Clinica, graduado pela Associacao
Caruaruense de Ensino Superior (ASCES). Mestre em Biologia Aplicada a Saude pelo
Laboratério de Imunopatologia Keiso Asami (LIKA), area de concentracao Patologia
Humana (Setor de Patologia do LIKA), doutorando em Ciéncias Bioldgicas (Centro de
Ciéncias Biologicas) também pela UFPE. Desenvolve pesquisa na area biomédica
com foco em PATOLOGIA, ANATOMIA PATOLOGICA, HISTOPATOLOGICO,
IMUNOISTOQUIMICA, ANALISES ULTRAESTRUTURAL e BIOLOGIA MOLECULAR. E
pesquisador com foco em Patologias dos Distlrbios Circulatorios (Estudo dos
Aneurismas de Aorta e seus marcadores biologicos - Metaloproteinases de
Matriz/MMPs-2, e -9, Alfa 1 antitripsina, Ferritina, Calprotectina), membro do Grupo
de Pesquisas em Processos Patologicos (GP3) do Departamento de Patologia -
Centro de Ciéncias da Saude (CCS) da UFPE. Doutorado em andamento em Ciéncias
Biol6gicas pela UFPE. E-mail para contato: marcosduque3@gmail.com

Maria de Fatima da Costa Queiroga Graduada em Nutricao pelo Centro Universitario
Estacio do Ceara (2017). Voluntaria do projeto de extensao e responsabilidade social
educacao nutricional para diferentes grupos populacionais.

Maria Dioneia Ferreira de Medeiro Enfermeira pela Faculdade do Vale do Ipojuca -
UNIFAVIP DeVry.

Maria Evanily Campos Enfermeira pela Faculdade do Vale do Ipojuca - UNIFAVIP
DeVry.

Maria Gabriela Santos da Silva Graduanda do curso de Farmacia do Centro
Universitario do Vale do Ipojuca; gabi-santos-silva@hotmail.com

Maria Monalis de Lima Académica do 9° periodo no curso de Bacharel em
Enfermagem no Centro Universitario do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry; Monitora
da disciplina de Bloco cirlrgico e CME; Extensionista no projeto Operacao
Segura: assisténcia de enfermagem perioperatéria. Membro da Liga Académica de
Praticas Integrativas e Complementares - LAPIC; E-mail para contato:
mariamonalis96@gmail.com

Maria Santa Silva Leal Ferreira Graduanda do 8° periodo do curso de Farmacia pela
UNIFAVIP-DEVRY; Monitora de anatomia 2015.1; Iniciacao cientifica 2016.1 e
2016.2 - Avaliacao dos perfis de diagnostico para infarto agudo do miocardio nos
centros de saude localizados na cidade de Caruaru - PE; Ministrante do curso de
aperfeicoamento de Controle e garantia de medicamentos, cosméticos e insumos
farmacéuticos 2017.2; Grupo de pesquisa: Atividade antimicrobiana da punica
granatum frente a bactérias gram positivas e gram negativas- UFPE;E-mail para
contato: mariasantaleal@hotmail.com

Mariana Borges Sodré Lopes Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal
do Maranhao - UFMA; Bolsista de Iniciagao Cientifica PIBIC pelo Conselho Nacional
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de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico - CNPq (2015 - 2016); E-mail:
marianaborgessodre@hotmail.com

Marta da Rocha Moreira Bacharel em Nutricao pela Universidade Estadual do Ceara
- UECE (1998). Mestre Ciéncias Fisioldgicas pela Universidade Estadual do Ceara
(2001) e Doutoranda em Saude Coletiva- UECE. Possui experiéncia na area de
Nutricdo, com énfase em Alimentacao Coletiva, atuando principalmente nos
seguintes temas: Gerenciamento de Unidades de Alimentacao e Nutricao, Boas
Praticas na producao de refeicoes, Capacitacao de colaboradores e Recursos
financeiros. Atualmente é Professora do Curso de Nutricdo da Universidade de
Fortaleza e professora do Curso de Nutricao do Centro Universitario Estacio do Ceara.

Matheus Araudjo Brito Santos Lopes mth_araujo@hotmail.com Cirurgidao-Dentista
formado pela Faculdade Integral Diferencial - FACID | Devry 2017.1 (Teresina/Pl).
Foi diretor de Extensao da Liga Académica de Endodontia da Faculdade Integral
Diferencial - FACID | Devry. Concluiu Aperfeicoamento em Endodontia pelo Instituto
Lato Sensu em 2016 (Teresina/Pl). Cursando Especializacdo em Endodontia no
Instituto Lato Sensu (Teresina/Pl). Cursando Mestrado em Clinica Odontologica
Integrada na Sao Leopoldo - Mandic (Campinas/SP).

Mbnica Ribeiro Sousa Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal do
Maranhao - UFMA; Bolsista de Iniciagao Cientifica PIBIC pela Fundacao de Amparo
a Pesquisa e Desenvolvimento Cientifico do Maranhao - FAPEMA (2016); E-mail:
moniikka_sousa@hotmail.com

Nadine Monteiro Salgueiro Araujo Universidade Federal do Ceara, Centro de
Ciéncias, Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular; Graduacdao em
Biotecnologia. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil. Mestrado em andamento
em Bioquimica. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil. Email:
dine_monteiro@hotmail.com

Nathalia Barbosa Vieira Graduagao em Tecnologia em Radiologia pelo Centro
Universitario Uninovafapi, Pés-graduanda em Imaginologia pelo Centro Universitario
Uninovafapi.

Paula Leticia Ferreira De Aguiar Graduanda do 8° periodo do curso de Farmacia pela
UNIFAVIP-DEVRY; Monitora de PATOLOGIA HUMANA 2016.1; Monitora de BIOLOGIA
MOLECULAR E GENETICA 2016.2; E-mail para contato: PAULINHADX@HOTMAIL.COM

Paulo de Tarso Silva de Macedo Professor do Centro Universitario UNINOVAFAPI.
Professor da faculdade Adtalem Devry Brasil|Facid. Graduacao em Cirurgiao-
Dentista pela Universidade Federal de Piaui. Graduacao em Tecnologia em
Radiologia pelo Instituto Federal do Piaui. Mestrado em Radiologia Odontolégica pela
Universidade Estadual de Campinas. Doutorando em Ciéncias Odontolégicas pelo
Instituto e Centro de Pesquisa sao Leopoldo Mandic, SIMandic, Brasil.
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Pedro Henrique Simdes Bezerra Graduacao em Nutricao pelo Centro Universitario do
Vale do Ipojuca; Pés-graduado em Prescricao de Fitoterapicos pela Universidade
Candido Mendes; Pés-graduado em Nutricao Clinica pelo Centro Universitario do Vale
do Ipojuca; Mestrando em Ciéncias Farmacéuticas pela Universidade Federal de
Alagoas; Grupo de pesquisa: Avaliacao Biologica de Substancias Bioativas e
Medicamentos, da Universidade Federal de Alagoas; E-mail para contato:
pedrohenrique2310@hotmail.com
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distancia COFEN sobre os temas: "A¢des de Enfermagem na Prevencao e Controle
das Infeccoes Hospitalares: Aspectos Fundamentais", "Alteracoes e Intervencoes
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