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METODOS DE RADIOPROTECAO EM TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA: UMA
REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA.

Breno Wanderson Lopes Visgueira
Centro Universitario Uninovafapi.
Teresina-PI

Thais Alexandre de Oliveira

Centro Universitario Uninovafapi.
Teresina-PI

RESUMO: A Tomografia computadorizada (TC) € um método diagnéstico que fornece
imagens de alta qualidade, podendo realizar reconstrucoes em diversos planos e
também avaliar estruturas menos densas através da administragcao de meios de
contraste. Sua utilizacao resulta em muitos beneficios, mas deve-se tomar cuidado,
pois a interacao da radiagcao com o tecido humano pode gerar diversos efeitos. Com
objetivo de delinear estudos que abordem métodos de radioprotecao em TC. Foi
realizado uma revisao integrativa da literatura, tendo como base periddicos
publicados na base de dados Scielo, no periodo de 2006 a 2016, nos idiomas
portugués, a partir da combinacao dos descritores, totalizando 343 artigos, dos
quais, 6 atenderam aos critérios de inclusdo. E de grande importancia a utilizacdo
de Equipamentos de Protecao Individual devido ao risco em que estao se
submetendo no contato das radiacoes ionizantes com as células. Vale ressaltar a
importancia da utilizacao desses, que resultam numa atenuacao significativa
podendo chegar até 95%, tendo em vista mudancas de parametros de acordo com
cada paciente que se submete aos procedimentos. Do mesmo modo, destaca-se o
aperfeicoamento profissional quanto ao manejo de exceléncia dos equipamentos,
utilizando técnicas que diminuam a exposicao sem perda de qualidade. Conclui-se
que a protecao em TC é primordial no radiodiagnéstico, pois sua pratica s6 tem a
somar, visando a seguranca de todos, bem como estar ciente de medidas para
exercer uma atividade segura e ampliar conhecimentos nos procedimentos, pois é
onde se tem os maiores niveis de radiacao.

PALAVRAS-CHAVE: Tomografia Computadorizada. Protecao Radioldgica. Radiologia.

1 INTRODUGAO

Desde a descoberta dos RX por Roentgen em 1895, cada vez mais os
procedimentos de salide tendem a utilizar equipamentos emissores de radiacao
ionizante em prol de um diagnéstico mais preciso, entre eles a Tomografia
Computadorizada (TC), sendo necessario para sua administracdo conhecimentos
tedrico e habilidades técnicas especificas (COELHO, 2014).

A TC é um método de diagnostico capaz de fornecer imagens de alta
qgualidade e 6tima resolucao espacial, podendo realizar reconstrucées em diversos
planos e também avaliar estruturas menos densas através da administracao de
meios de contraste (KOIFMAN et al, 2014). E um método bastante Gtil, fundamental
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na rapidez e precisao diagnéstica, possuindo ainda muitas vantagens em relacao a
radiografia convencional, dentre elas: a nao sobreposicao de estruturas, a
visualizacao em diferentes densidades, imagens segmentadas e de facil
manipulacao.

A utilizacao dessa pratica resulta em muitos beneficios, mas deve-se tomar
cuidado, pois a associacao de dose de radiacdo € bem maior que exames
radiolégicos convencionais, ficando entao sob a responsabilidade dos profissionais
realizar medidas para evitar exposicoes desnecessarias (BONTRAGER; LAMPIGNANO
2010).

A indicacao indiscriminada da TC aumenta consideravelmente os possiveis
agravos, por isso, deve se estabelecer critérios para sua utilizacao, principalmente
em casos de pacientes pediatricos, pois 0s riscos de exposicoes se tornam maior,
devido antropometria e sua maior radiossensibilidade, sendo assim sao necessarias
medidas de seguranca visando a protecao de pacientes expostos (GHIZONI et al,
2013).

Outrossim, fazem valer praticas que facilitem a reducao de doses a utilizacao
do principio ALARA “As Law As Reasonably Achievable”, ou seja, a realizacao de
procedimentos radiolégicos com nivel de radiacao tao baixo quanto razoavelmente
possivel, realizando uma anélise custo beneficio (CORREA, M, B, R.2010).

O estudo surgiu a partir do interesse em aprofundar o conhecimento sobre a
TC, a importancia da pratica da radioprotecao nessa especialidade, bem como de
conhecer como € 0 meio mais correto de se trabalhar levando em conta o ambiente,
0Ss equipamentos e os profissionais que trabalham nesse meio. O primeiro contato
surgiu na graduacao, posteriormente a partir dos estagios e pelos modulos no curso
de pos-graduacao.

A pesquisa se torna relevante na assisténcia a profissionais e a pacientes que
se submetem a esses procedimentos, ajudando-os na obtengao de informacoes
importantes para seu cotidiano bem como fornecer subsidios para estudantes em
pesquisas futuras.

Diante do exposto, o artigo tem como objeto os principais métodos de
radioprotecao em TC, sendo norteado com a seguinte pergunta “Quais os principais
métodos de radioprotecdo em TC para pacientes e profissionais conforme a
literatura?” tendo em vista a prioridade da seguranca, a importancia do controle de
risco e analise de areas ocupacionais. Desta forma, este artigo tem como objetivo
delinear estudos que abordem os métodos de radioprotecao em TC.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, que pode ser definida como
uma analise ampla de pesquisas que permite a sintese de multiplos estudos
publicados possibilitando conclusdes gerais a respeito de uma area caracteristica de
estudo, um método bastante rico devido a analises critica de estudo (MENDES;
SILVEIRA; GALVAOQ, 2008).
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Para guiar a revisao integrativa, formulou-se a seguinte pergunta: “Quais os
principais métodos de radioprotecdo em TC para pacientes e profissionais conforme
a literatura?” Utilizou-se entao as seguintes palavras-chave “Protecao Radiologica”,
“Tomografia Computadorizada” e “Radiologia”, esses encontrados no DeCS
(Descritores em Ciéncia da Saude) e pesquisadas isoladamente na base de dados
Scientific Eletronic Libray Online (Scielo). Assim, procurou-se ampliar a esfera da
pesquisa, minimizando possiveis vieses no processo de elaboracao da revisao
integrativa.

Durante a pesquisa foram considerados critérios de inclusao: artigos
publicados em portugués, no periodo compreendido entre 2006 a 2016 e artigos
que retratassem a importancia da TC no diagnostico, os riscos de exposicoes e
medidas eficazes para minimizar a sua pratica. Como critérios de exclusao trabalhos
de monografias, estudos de casos e teses, artigos acima do periodo de 10 anos de
publicacado e agueles que fugiram do tema proposto.

O instrumento de coleta de dados foi composto de duas partes: uma de
caracterizacao dos artigos, com as variaveis: Titulo, Autoria, Formacao Profissional,
Revista, Ano e Local e outra de analise de conteldo dos artigos com as variaveis:
Objetivos, Resultados e Conclusao.

Apos aplicacao de coleta de dados, elencou-se 343 artigos, mas somente 06
relativos ao objeto de estudo. O processo de coleta esta ilustrado na figura O1.

*Total de artigos: 343
343

*Relativos ao objeto de estudo: 06

06

Figura 01: Processo de selegao de artigos na base de dados. Teresina-2017.
Fonte: Dados dos autores.

3 RESULTADOS

Abaixo encontram-se os resultados desse estudo, dividido em duas tabelas. A
Tabela 01, de caracterizacao dos artigos, e a Tabela 02, de analise do contelddo dos
artigos.

A Tabela 01 apresenta 66,8% dos artigos publicados na Revista Brasileira de
Radiologia, 16,6% na Revista Brasileira de Cardiologia Invasiva e 16,6% no Jornal
Vascular Brasileiro. Os artigos foram publicados nos anos de 2006, 2008, 2011,
2012, 2014 e 2015 representando 16,6% cada ano. Todos eram do Brasil, 50%
eram da regiao sudeste, 33,3% da regiao sul e 16,7% da regiao nordeste. Quanto a
formacao dos autores 37,5% tinham formacao em Medicina, 25% Fisica e 12,5% em
cada respectiva formacao: Enfermagem, Tecnologia em Radiologia € Engenharia de
Producao.
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N° TITULO AUTORIA FORMACAO REVISTA'  ANO  LOCAL

ARTIGO PROFISSIONAL

01 Utilizacao de SOARES, Fisica, Rev. 2011 Santa
vestimenta de protecao FAP Tecnologia em Radiol. Catarina
radiologica para PEREIRA Radiologia e Bras.
reducdo de dose AG FLOR Enfermagem.
absorvida: uma revisao RDC
integrativa da
literatura.

02 Solugdes no servico de  PEREIRA, Engenharia de Rev. 2015 Santa
radiologia no @mbito da AG et al Producao. Radiol Catarina
gestao: uma revisao da Bras.
literatura.

03 Perfusao por SOUSA, Medicina Rev. 2012 Sao
tomografia JPLBAD et Radiol Paulo
computadorizada do al Bras.
abdome: aplicacoes
clinicas principios e
técnicas do exame.

04 Riscos da radiacao X e LEYTON, F Fisica Rev. 2014 Minas
a importancia da etal Bras. Gerais
protecao radiolégica na Cardiol.
cardiologia Invasiva
intervencionista: uma
revisao sistematica.

05 Tomografia FILHO, Medicina Rev. 2006 Sergipe
computadorizada sem EDOF et al Radiol
contraste intravenoso Bras.
no abdome agudo:
quando e por que usar.

06 Correlacoes técnicas e SOUSA, ED Medicina Jorn. 2008 Rio de
ocupacionais da SOARES Vasc. Janeiro
radiologia JPDM Bras.

intervencionista

TABELA 01: Caracterizacao dos artigos. (N=06). Teresina- PIl, 2017.
Fonte: Dados dos autores.

Os principais objetivos detectados relacionavam a radioprotecao em TC, a sua

importancia no diagndstico e relatos de protocolos na pratica (TABELA 02).
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N° DO OBIJETIVOS PRINCIPAIS RESULTADOS CONCLUSAO

ARTIGO

1 Avaliar a relacdo entre o A utilizacdo da vestimenta O uso de vestimenta de
uso de vestimentas de de protecdo radiolégica protecao radiologica é eficaz
protecao radiologica e a teoricamente reduz a dose e de baixo custo e reduz a
diminuicao da dose de absorvida. Na pratica a dose desnecessaria nos
radiacao ionizante, reducao nos pacientes pode pacientes e nos individuos
reforcando a eficacia do ser de 88% na radiologia ocupacionalmente expostos.
seu uso tanto para o convencional e chegar a Logo, sua utilizacao é
paciente quanto para 95% no exame tomografico. necessaria para a
individuos Nos individuos implementacao de um efetivo
ocupacionalmente ocupacionalmente expostos programa de protecao
expostos. a reducao durante em radiolégica em um servico de

cateterismo cardiaco é em radiodiagnéstico.
torno de 90% e durante uma

cirurgia ortopédica é de

75%.

02 Levantar e identificar, na Entre os problemas do setor E uma importante
literatura, solugdbes no estao: agendamento de ferramenta, porém tendo em
ambito da gestao paraos horarios, humanizagao falta vista os poucos estudos é
problemas encontrados de treinamentos, pouco importante realizar estudos
na area de radiologia. conhecimento e utilizagdo mais profundos, o que torna a

dos técnicos de gestao e area um vasto campo a ser
interacao com os usuarios. estudado.

03 Realizar uma revisdao da Propor a utilizacdco do Mostrar o diferencial da
literatura mostrando método, e protocolo paraser técnica e importancia de
técnicas e protocolos de usado narede de salde com insercdo do exame na rotina
exames de PTC, as reprodutibilidade e de atendimento do servico de
indicacOes, vantagens e simplicidade de salde.
desvantagens. implementacao.

04 Discutir aspectos A consciéncia e 0 Essestipos de procedimentos
vinculados ao conhecimento desses riscos intervencionistas sao
enquadramento legal, a minimizam o] dano realizados geralmente por
recomendacoes otimizando a qualidade de médicos especialistas, com a
internacionais e a imagem e o uso seguro das colaboracao de enfermeiros,
programas de formacdo radiacdes ionizantes. Tem tecnélogos e técnicos, que
em protecao radiologica, se demonstrado a muitas vezes, nao tem
a qualidade de imagem, ocorréncia de catarata formacdo adequada em
aos efeitos biolégicos, ao  radioinduzidas em protecao radiolégica.
limite de dose trabalhadores de
ocupacional e as laboratérios de cateterismo.
medidas de prevencao. Diversos estudos sugerem

que pode haver um risco
significativo de opacidade
do cristalino, caso nao se
utilizem adequadamente os
dispositivos de protecao
radiolégica.

05 Apresentar uma reviséao A tomografia A qualidade das imagens
das aplicacbes da TC computadorizada sem obtidas através da TC sem
abdominal sem contraste intravenoso tem contraste

contraste, com énfase

sido frequente proposta na

inquestionavelmente melhor




na TC helicoidal (ou
espiral), suas vantagens
e limitacoes,
relacionando as
caracteristicas
tomograficas nas
principais doencas nas
quais essa técnica é
utilizada.

avaliacao inicial de
pacientes com suspeita de
abdome agudo, ocupando o
espaco de outros métodos
diagnostico.

quando comparado a
radiografia simples, e a
literatura tem indicado, com
poucas ressalvas, ganhos
diagnostico significativos que
justificam a sua utilizacao,
com destaque na suspeita de
apendicite aguda, colica
nefrética e diverticulite.

06

Analisar criticamente os
métodos de protecdo em
relacaio a radiacao
emitida pela
fluoroscopia  utilizados
pelos profissionais que

Os equipamentos sao
considerados fontes
artificiais de radiacao
ionizantes e sao utilizados
para realizacao de exames e

procedimentos.

Toda Equipe profissional que
trabalha no servico deve
seguir as normas
estabelecidas
internacionalmente.

lidam com a radiologia.
TABELA 02: Analise de contelido dos artigos. (N=06). Teresina- PI, 2017.
Fonte: Dados dos autores.

4 DISCUSSAO
4.1 IMPORTANCIA DO USO DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (EPI'S).

De acordo com a portaria 453/98, do Ministério da Salde item 5.5, para cada
equipamento deve haver uma vestimenta de protecao radiologica que deva garantir
a protecao do tronco dos pacientes, incluindo tireoide e gbonadas, ja o item 5.10
estabelece que caso haja a necessidade de um individuo assistir a um paciente, ele
deve utilizar um protetor com no minimo 0,25mmPb, o contato da radiacao ionizante
com as células humanas pode causar efeitos que variam com a quantidade de dose
e também como a radiossensibilidade da regiao irradiada, podendo resultar na
qguebra de fita do DNA, bem como mudancas nas enzimas, proteinas e ativacao dos
oncogéneses (SOUSA, SOARES, 2008).

Alguns exames, como a angiografia coronaria por tomografia
computadorizada, com tomografo de 64 canais, destaca-se como procedimento com
grande quantidade de radiacao de equivaléncia aproximada de 750 radiografias de
téorax (LEYTON et al, 2014). Elevada dose como essa faz com que nos
conscientizemos da importancia de utilizarmos de meios que promovam a seguranca
dos envolvidos nesse meio.

Tanto profissionais quanto os usuarios pouco sabem a respeito dos riscos aos
guais estao sendo expostos, e que a melhor forma para garantir sua protecao é a
capacitacao no estudo da radioprotecao, visando a protecdo do ser humano, seus
descendentes e do meio obedecendo normas da portaria 453/98 que estabelece
diretrizes de protecao radiologica juntamente com treinamentos periddicos (PEREIRA
et al, 2015).

Dessa forma a utilizacao dos EPI's é de fundamental importancia para
pessoas ocupacionalmente expostas e também para o publico em geral que se
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submetem a procedimentos que envolvam radiacoes ionizantes. Esses
equipamentos sao fabricados com materiais de alto nivel atbmico como chumbo ou
alguns de seus compostos, além de outro material lavavel para fazer o revestimento
e proteger o material absorvedor, devem ser constantemente averiguados para
verificacao de sua integridade (SOARES, PEREIRA, FLOR, 2011).

Em um estudo realizado na América Latina, dos profissionais pesquisados
somente 27% tinham acesso aos resultados dos niveis de radiacdo que eram
expostos rotineiramente em seus servicos. Tal estudo ressalta ainda a importancia
do cuidado e averiguacao constante dos EPI's como limpeza, manutengcao e
armazenamento, visando verificar se possuem algum dano que resulte na nao
protecao dos usuarios (LEYTON, F et al, 2014). Fica sobre a responsabilidade do
profissional, manter a integridade dos EPI's, no desempenhar de suas funcoes, na
guarda e conservacao da forma mais adequada, também sobre sua tutela informar
alteracoes que o torne improprio.

Os riscos ocasionados pelas radiacoes, a falta de instrucao de profissionais e
também dos pacientes que se submetem a esses procedimentos, fazem pensar em
medidas que visem praticas seguras para a realizacao de procedimentos em TC
otimizando a integridade dos envolvidos. Por conseguinte, deve se estar atento a
protecao por coletes plumbliferos nas areas que nao sao de interesse, a nao
irradiacao de areas adjacentes e de uma forma geral, nao negligenciar a protecao
ocupacional e dos usuarios do servico.

4.2 REDUGOES DE DOSE PELO USO DE PROTETORES EM TOMOGRAFIA
COMPUTADORIZADA.

0O uso adequado dos protetores resulta em reducao significativa das taxas de
radiacoes absorvidas. A respeito dos protetores externos para profissionais que
ficam dentro da sala de procedimentos, esses fornecem uma significativa protecao
contra a radiacao, reduzindo a radiacao espalhada entre 97% a 98% podendo variar
de acordo com a dindmica do exame (LEYTON et al,2014).

A utilizacao de protetores reduz consideravelmente a dose absorvida,
podendo chegar a 95% e se mostrando igualmente eficaz em exames pediatricos,
obtendo reducao de 50% em pacientes do sexo feminino e 95% para sexo masculino.
Em exames de angiografia realizada por TC o protetor a base de tungsténio-
antimoénio produz uma reducao de 60,6%, enquanto que em um exame de TC de
torax utilizando um protetor de bismuto ha reducao de 60% para tireoide e 40% para
o cristalino. Em uma tomografia de cranio, com a utilizacao de colete plumblifero a
reducao chega a 57% e o mesmo protetor em um paciente de menor porte ou crianca
para 0 mesmo exame o valor de reducao chega a 29%, no que concerne a qualidade
dos protetores, estudos da literatura mostram que com uma tensao de 115Kv e com
um protetor de 0,25mmPb ha reducao de 86,82% de dose. Ja com outro protetor, de
0,50mmPb, a atenuacao chega a 95,79% (SOARES, PEREIRA, FLOR, 2011).
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Os estudos revelam a grande eficacia na reducao da radiacao ocasionada
pelo uso de protetores, valores significativos que acrescentariam bastante na
promocao da seguranca dos que precisam se sujeitar a tais procedimentos. Pode-se
observar que a eficiéncia dos métodos difere de acordo com varios fatores, mas
mesmo assim ainda promovem a protecao a todos os submetidos a procedimentos
em TC.

4.3 ALTERAGOES DE PROTOCOLOS CONFORME A ANTROPOMETRIA DOS PACIENTES.

Em um exame de TC convencional, a dose de radiacao varia entre 7 e 8 mSv
por aquisicao, podendo também atingir 20 a 25 mSv em casos que necessitem ser
realizadas em 3 fases. Esses valores encontram-se dentro dos limites de
recomendacao de exposicao anual a radiacoes ionizantes e para tal estudos
procuram realizar exames baixando o kV e mAs (SOUSA et al, 2012).

Normalmente, nos procedimentos de TC sao utilizadas doses com valores
definidos para garantir melhor rendimento do operador e em controvérsia a isso,
estudos relatam que o peso do paciente exerce impacto significativo na exposicao
radiolégica, visto peso e dose de radiacdo serem grandezas diretamente
proporcionais além disso, a incidéncia de cancer induzido por radiagao ionizante é
de trés a quatro vezes maior em criancas e 38% maior em mulheres do que em
homens (LEYTON, F et al,2014).

As mudancas de técnicas podem resultar em varios beneficios para ambos os
envolvidos (profissionais e pacientes). Alteracoes simples como a diminuicado do
tempo podem ocasionar eliminacao de artefatos de movimentos, e melhoria do
volume parcial, reduzindo assim a possibilidade de nao visualizacao de alguma
estrutura devido aos movimentos peristalticos, podendo gerar reformatacoes com
grande qualidade (FILHO E.D.O.F et al 2006).

A dose de radiacdo em cada exame deve ser regulada de acordo com a
estrutura do paciente, diferentemente do que é feito no cotidiano. Dificiimente se
fala em alteracdes na pratica de exames, atividade nao realizada por comodidade
dos profissionais, impericia ou imprudéncia dos que administram os aparelhos
durante os procedimentos.

A variedade de pacientes € comum, tendo em vista que a TC se popularizou
muito nos Gltimos anos pela sua eficiéncia e por ser de mais facil acesso, em vista
outros métodos de diagnostico avancado e € comprovado através dos estudos
anteriormente citados que a radiacao pode ocasionar riscos maiores em criancas e
pessoas de porte fisico menor, do que em pacientes de maior estrutura.

5 CONCLUSAO

De acordo com o presente artigo, pode-se concluir que a protecao é primordial
na realizacao do radiodiagnéstico, pois sua pratica s6 tem a somar, visando
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primeiramente a seguranca de todos os envolvidos nos procedimentos, além de
aprimoramento nas capacitacoes e ciéncias de medidas de radioprotecao para
exercer uma atividade com o menor risco possivel para os incluidos, principalmente
em TC devido alto valor de exposicao as radiacoes ionizantes.

Vale ressaltar a escassez trabalhos com as tematicas envolvidas, bem como
producoes de tecndlogos em radiologia, dificultando subsidios a estudantes e
pesquisadores em geral que buscam concepcdes de profissionais da area, que
poderia ser enfatizado em solugdes a possiveis problematicas.
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ABSTRACT: Computed tomography (CT) is a diagnostic method that provides high
quality images and can perform reconstructions in different planes and also evaluate
less dense structures through the administration of contrast media. Its use results in
many benefits, but care must be taken because the interaction of the radiation with
the human tissue can generate several effects. Aiming to outline studies that address
methods of radioprotection in CT. An integrative review of the literature was carried
out, based on published journals in the Scielo database, from 2006 to 2016, in the
Portuguese languages, from a combination of descriptors, totaling 343 articles, of
which 6 met the inclusion criteria . The use of Personal Protective Equipment is of
great importance because of the risk they are undergoing in the contact of ionizing
radiation with the cells. It is worth emphasizing the importance of using these, which
result in a significant attenuation and can reach up to 95%, considering changes in
parameters according to each patient who undergoes the procedures. Likewise,
professional improvement in the management of equipment excellence is
highlighted, using techniques that reduce exposure without loss of quality. It is
concluded that CT protection is paramount in radiodiagnosis, since its practice only
has to add, aiming at the safety of all, as well as being aware of measures to exercise
a safe activity and increase knowledge in the procedures, because it is where the
higher levels of radiation.

KEYWORDS: Computed Tomography, Radiological Protection, Radiology.
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protozoarios e na area de metabolismo relacionado a atividade fisica. Como
professora de bioquimica ministra atualmente aulas para os cursos de medicina,
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biologia, veterinaria, nutricdo e quimica. Atuou como professora para 0s cursos de
farmacia, fisioterapia, biomedicina, terapia ocupacional e enfermagem.

Celielson Germano de Oliveira Graduagao em Medicina pela Universidade Federal do
Maranhdo (UFMA) SAO LUIS-MA; Residéncia em Cirurgia Geral pelo Hospital
Universitario da UFMA- SAO LUIS-MA; Residéncia em Cirurgia do Aparelho Digestivo
pelo Hospital Universitario Joao de Barros Barreto (HUJBB) Belém-PA; Pés-Graduacao
em Cirurgia Minimamente Invasiva pelo IPEMEC/UNICETREX; Email:
celielson@hotmail.com

Cristiane Gomes Lima Professora do Centro Universitario do Vale do Ipojuca;
Graduada em Farmacia pelo Centro Universitario Tabosa de Almeida; Pés-Graduada
em Citopatologia/Citologia Clinica pelo Centro de Capacitacdao Educacional (CCE
Cursos); Mestre em Ciéncias Farmacéuticas pela Universidade Federal de
Pernambuco; crislimah@hotmail.com

Dailane Ferreira Sousa Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal do
Maranhao - UFMA; Bolsista de Iniciacao Cientifica PIBIC pelo Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico - CNPg (2017 - 2018); Voluntaria
extensionista pela PROEX - UFMA. E-mail: dailane.sousal8@hotmail.com.

Daniela Oliveira Procorio Graduacao em Nutricao pelo Centro Universitario do Vale
do Ipojuca; E-mail para contato: danielapnutricionista@gmail.com

Daniella Martins Rodrigues Professora da Universidade Estadual do Tocantins-
UNITINS Graduacao em Enfermagem pela ITPAC- Instituto Tocantinense Presidente
Antonio Carlos; Grupo de pesquisa: X- Nucleo interdisciplinar de estudos e pesquisas
em saude publica, da Universidade Estadual do Tocantins. E-mail para contato:
daniella.mr@unitins.br

Débora Cristiane Paulino Silva Académica do 8° periodo do curso de Bacharelado em
Enfermagem pelo Centro Universitario do Vale do Ipojuca - UNIFAVIP/Devry.
Extensionista do projeto de extensao Universitario intitulado Qualidade de Vida da
Promocao a Saude Corporal e Mental, 2017.2 e do projeto de extensao Maternidade
Segura 2015.2 a 2016.1, 160h. Atua em projetos sociais voltados para promocao
de saude. E-mail: deborapaulino_@hotmail.com

Déborah Maria Carolline dos Santos Académica do 9° periodo no curso de Bacharel
em Enfermagem no Centro Universitario do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry; Bolsista
FIES 50% e ProUni 50%. Extensionista no projeto "Qualidade de vida através da
promogcao a saude corporal e mental." Monitora no projeto de Extensao
"Maternidade segura: Ciéncia, cuidado e amor." E-mail para contato:
debby mcs@hotmail.com

Edijane Helena da Silva Académica do 9° periodo no curso de Bacharel em
Enfermagem no Centro Universitario do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry;
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Extensionista no projeto Operacao Segura: assisténcia de enfermagem
perioperatoria; Bolsista Produtividade em Pesquisa pelo Centro Universitario do Vale
do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry, devido ao projeto de extensdo Operacao Segura:
assisténcia de enfermagem  perioperatoria. E-mail para contato:
edijane19@hotmail.com.br

Ednaldo Francisco Santos Oliveira Janior Professor do Centro Universitario
Uninovafapi, Professor do Instituto Federal do Piaui- IFPI, Coordenador e Professor
da Pés-graduacao Lato Sensu em Imaginologia do Centro Universitario Uninovafapi,
Graduacao em Tecnhologia em Radiologia pelo Instituto Federal do Piaui- IFPI,
Graduando em Odontologia pela Faculdade Mauricio de Nassau, Pos-graduado em
Oncologia pela Universidade Estadual do Piaui- UESPI, Mestre em Saude da Familia
pelo Centro Universitario Uninovafapi, Doutorando em Ciéncias da Saude pela
Faculdade de Medicina do ABC.

Emanuelle Vilar Duarte dos Santos Académica do 9° periodo no curso de Bacharel
em Enfermagem no Centro Universitario do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry;
Monitora da disciplina de Salde da crianca e do adolescente. E-mail para contato:
emanuellevilar96@gmail.com

Emmily Fabiana Galindo de Franga Académica do 9° periodo no curso de Bacharel
em Enfermagem no Centro Universitario do Vale do lIpojuca- UNIFAVIP/DeVry;
Monitora da disciplina Técnicas de socorros urgentes e estudos em acidentes e
violéncias; Extensionista do projeto “Qualidade de vida através da promog¢ao a salde
corporal e mental”; Membro da Liga Estudantil de Saude Mental do Agreste - LESMA;
E-mail para contato: emmilyfabO9@gmail.com

Erliene Feitosa de Oliveira Cavalcante Professora do Curso de Enfermagem na
Unidade de Ensino Superior do Sul do Maranhao; Enfermeira do Hospital Regional
Materno Infantil - HRMI; Graduagao em Enfermagem pela Universidade Estadual
Vale do Aracau; E-mail: erlienefeitosa@hotmail.com

Fernando César Rodrigues Brito Graduado em Nutricao pela Universidade Estadual
do Ceara (1999) ; Especialista em Alimentacao Coletiva; Especialista em Bioquimica
e Biologia Molecular, Mestre em Saulde Publica pela Universidade Estadual do Ceara.
Doutorando em Biotecnologia e Saude pela Rede Nordeste de Biotecnologia
(Renorbio). Professor dos cursos de Nutricao, Enfermagem e Gestao Hospitalar e
coordenador do Curso de Graduacao em Nutricao e da Pos-Graduacao em Nutricao
Clinica e Funcional do Centro Universitario Estacio do Ceara.

Floriacy Stabnow Santos Professora do Curso de Enfermagem da Universidade
Federal do Maranhao - UFMA; Graduacao em Enfermagem e Obstetricia pelo Centro
Universitario Adventista Sao Paulo; Mestrado Lideranca pela Universidade de Santo
Amaro-UNISA; Doutorado em Ciéncias pelo Programa de P6s-Graduacao da Escola
de Enfermagem de Ribeirao Preto da Universidade de Sao Paulo - EERP/USP; E-mail:
floriacys@gmail.com
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Francisca Aline Arrais Sampaio Santos Professora do Curso de Enfermagem da
Universidade Federal do Maranhdao - UFMA; Graduacao em Enfermagem pela
Universidade Federal do Ceara - UFC; Mestrado em Enfermagem pela Universidade
Federal do Ceara - UFC; Doutorado em Enfermagem pela Universidade Federal do
Ceara - UFC; E-mail: alinearraissantos@yahoo.com.br

Francisca Barbara Gomes da Silva Graduanda em Enfermagem pela Universidade
Federal do Maranhao - UFMA; Bolsista de Iniciacao Cientifica PIBIC pela Fundacao
de Amparo a Pesquisa e Desenvolvimento Cientifico do Maranhao - FAPEMA (2015);
E-mail: barbara.ufma@hotmail.com

Francisco José Nunes Aguiar Graduacao em Odontologia pela Faculdade Integral
Diferencial - DeVry/Facid (Teresina/Pi). Foi diretor de Extensao da Liga Académica de
Estética em Odontologia da DeVry/Facid. Aperfeicoamento em Cirurgia Oral Menor
pelo Institulo Lato Sensu em 2017 (Teresina/Pl). Habilitacdo em Laserterapia (CFO)
+ Capacitagao em Laser na Prevencao e Tratamento da Mucosite Oral em Pacientes
Oncolégicos (MEC) ALLASER. Intercambista do Programa em Salde Internacional e
Interdisciplinar da Chamberlain College of Nursing.

Gabrielle Guimaraes Araljo Graduagao em Nutricao pelo Centro Universitario do Vale
do Ipojuca; Pdés-graduada em Nutricao Clinica pelo Centro Universitario do Vale do
Ipojuca; E-mail para contato: gaby_mello_@hotmail.com

Geam Carles Mendes dos Santos Possui graduacao em Nutricao pela Universidade
Estadual do Ceara (1999) e Mestrado em Ciéncias Fisiologicas pela Universidadea
Estadual do Ceara (2002). Atualmente é Pro-Reitor Académico do Centro
Universitario Estacio do Ceara. Professor Adjunto do curso de graduacao em nutricao
e da Pos-graduacao de Nutricao Clinica e Funcional do Centro Universitario Estacio
do Ceara. E membro titular do departamento Nutricdo da Associacdo Médica de
Terapia Intensiva (AMIB). Tem Experiéncia em Gestao de curso e unidade
Universitaria. Na pesquisa e na vida profissional tém experiéncia na area de Nutricao
Clinica, com énfase em Unidade de Terapia Intensiva atuando principalmente nos
seguintes temas: Suporte Nutricional, Nutricao clinica, Nutricao experimental.

Gésica Kelly da Silva Oliveira Enfermeira pela Faculdade do Vale do Ipojuca - FAVIP.
Especialista em Urgéncia e Emergéncia. Especialista em Ginecologia e Obstetricia.
Mestra em Educacdao em Ciéncias e Matematica pela Universidade Federal de
Pernambuco - UFPE|CAA. Preceptora de Estagios do Curso de Bacharelado em
Enfermagem do Centro Universitario do Vale do Ipojuca (UNIFAVIP|DeVry).
Pesquisadora do Laboratorio de Pesquisa em Politicas Publicas, Curriculo e Docéncia
- LAPPUC| UFPE.

Gilvamar Rodrigues Santiago Junior Graduacao em Farmacia pela Faculdade de
Imperatriz (FACIMP / DeVry); E-mail para contato: gilvamarjunior95@hotmail.com.
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Giovana Binbatti Selingardi Graduacao em Biomedicina pela DeVry Metrocamp

Hanari Santos de Almeida Tavares Coordenadora do curso de enfermagem da
Universidade Estadual do Tocantins — UNITINS; Graduacdao em Enfermagem pela
Faculdade do Bico do Papagaio; Grupo de pesquisa: Nicleo interdisciplinar de
estudos e pesquisas em salde publica, da Universidade Estadual do Tocantins. E-
mail para contato: hanari.sa@unitins.br

Helen Paula Silva da Costa Universidade Federal do Ceara, Centro de Ciéncias,
Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular. Graduacao em Ciéncias
biolégicas. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil. Mestrado em
Bioquimica. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil. Doutorado em Bioquimica.
Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil Pés-Doutorado. Universidade Federal do
Ceara, UFC, Brasil. Email: heloscosta@gmail.com

Herica Cecilia da Silva Graduacao em Nutricao pelo Centro Universitario do Vale do
Ipojuca - UNIFAVIP DEVRY; Pés-graduanda em Nutricao Clinica; E-mail para contato:
hericacecilia@gmail.com

Jaene Maria Sousa de Oliveira Graduanda em Enfermagem pela Universidade
Federal do Maranhao - UFMA; Voluntaria do Projeto de Extensao Estratégias de
incentivo a doacao de leite materno ao Banco de Leite Humano do Hospital Regional
Materno Infantil de Imperatriz; E-mail: jaine_mso@hotmail.com

Jailson Oliveira dos Santos Aluno do curso Tecndlogo em Radiologia da Adtalem
Devry Brasil | Facid. Email: jailson.som2@gmail.com

Janaina Miranda Bezerra Professora do Curso de Enfermagem da Universidade
Federal do Maranhao - UFMA; Graduagao em Farmacia-Bioquimica pelo Centro de
Ensino Superior do Para - CESUPA; Mestrado Ciéncias (Biologia da Relagcao
Patégeno-Hospedeiro) pela Universidade de Sao Paulo; Doutorado em Ciéncias pelo
Departamento de Moléstias infecciosas da Faculdade de Medicina da USP; E-mail:
mbjanaina@hotmail.com

Janayna Aradjo Viana Professora da Universidade Estadual do Tocantins-UNITINS;
Graduacao em Enfermagem pela Faculdade do Bico do Papagaio — FABIC; Mestrado
em Ciéncias Ambientais e Saude pela Pontificia Universidade Catélica de Goias- PUC-
GO. Grupo de pesquisa: Nucleo interdisciplinar de estudos e pesquisas em saude
publica, da Universidade Estadual do Tocantins. E-mail: janaynavi@hotmail.com

Jennifer Tayne dos Santos Sobral Nutricionista pelo Centro Universitario do Vale do
Ipojuca (UNIFAVIP/Devry), Pés-graduanda em Saldde Publica pelo Centro
Universitario do Vale do Ipojuca (UNIFAVIP/Devry), Caruaru-PE
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Jéssica Correia Macedo Discente da Universidade Centro Universitario
DeVry/Unifavip;Graduanda em enfermagem pela Universidade Centro Universitario
DeVry/Unifavip;E-mail para contato: jessica_cmacedo2012@hotmail.com

Joao Lucas de Souza Galdino Graduando do oitavo periodo do curso de farmacia pela
UNIFAVIP-DEVRY; Monitoria de BIOQUIMICA 2015.1 E 2015.2; Iniciacdo cientifica:
Bioprospeccao e potencial tecnolégico de plantas da caatinga indicadas por usuarias
de uma unidade basica de salde do agreste de PE. No periodo de 2016. Email para
contato: lucasgaldinoO5@gmail.com

Jodo Xavier da Silva Neto Universidade Federal do Ceara, Centro de Ciéncias,
Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular. Graduacao em Ciéncias
Biol6gicas. Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, UERN, Brasil. Mestrado
em Bioquimica. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil. Doutorado em
andamento em Bioquimica. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil Email:
xaviersn@live.com

Josué Junior Araujo Pierote Doutorando do Programa de Pés-Graduacao em Clinica
Odontolégica FOP/UNICAMP. Mestre em Clinica Odontolégica (Area de Concentracao:
Dentistica) - FOP/UNICAMP (2015-2017). Cirurgiao-Dentista pela Universidade
Federal do Piaui (2010 - 2015). Participou do Programa de Estagio em docéncia
(PED/UNICAMP - 2015.2; 2016.1), Programa Nacional de Reorientagao da Formacao
Profissional em Salde (PRO-SAUDE - 2012-2014) articulado ao Programa de
Educacdo pelo Trabalho para a Salde (PET-SAUDE 2012-2014), do Programa de
Iniciacao Cientifica da Universidade Federal do Piaui (ICV 2012/203; ICV
2013/2014 e PIBIC 2014/2015).

Karoline Sabéia Aragao Graduada em Farmacia pela Universidade Federal do Ceara;
Doutora em Biologia Molecular e Nanobiologia pela Franca-UJF; Professora do Centro
Universitario Estacio do Ceara.

Laura Fabiane de Macédo Lopes Pereira Académica do 9° periodo no curso de
Bacharel em Enfermagem no Centro Universitario do Vale do Ipojuca-
UNIFAVIP/DeVry; Monitora da disciplina Técnicas de socorros urgentes e estudos em
acidentes e violéncias. Extensionista no projeto Operacao Segura: assisténcia de
Enfermagem perioperatoéria. Bolsista FIES 50% e ProUni 50%. E-mail para contato:
laurinha.lopes@hotmail.com

Laynara Santos Silva Académica do curso de Farmacia da Faculdade de Imperatriz,
Devry/FACIMP Imperatriz - Maranhao; Membro da Liga Académica de Farmacologia
e Toxicologia da Faculdade de Imperatriz, Devry/FACIMP Imperatriz - Maranhao;
Grupo de pesquisa: Pesquisa de Iniciacao Cientifica (PICT) da Faculdade de
Imperatriz, Devry/FACIMP Imperatriz - Maranhdo; E-mail para contato:
laynarass96@gmail.com
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Leandro Soares Damasceno Mestre em Nutricao e Saude, Especialista em Vigilancia
Sanitaria de Alimentos e graduado em Nutricao pela Universidade Estadual do Ceara.
Tem experiéncia como nutricionista, nas areas de Alimentacao Coletiva, Nutricao
Clinica, Saude Coletiva e Gestao de qualidade. Atua como nutricionista concursado
da Maternidade Santa Terezinha, pela prefeitura de Caucaia- CE. E professor do
Curso de Nutricao do Centro Universitario Estacio do Ceara e Centro Universitario
Fanor Devry. Atua também como orientador e membro de bancas de TCC 1 e 2 na
area de Alimentacao Coletiva, Alimentacao escolar, Seguranca Alimentar, Saude
Pdblica e Gastronomia. Na area académica, tem como foco de seus trabalhos a area
de Alimentacao Coletiva e Nutricdo em Saudde Publica.

Ligia Valéria de Souza Sa Académica do 9° periodo no curso de Bacharel em
Enfermagem no Centro Universitario do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry; Monitora
da disciplina de Bloco cirlrgico e CME; Extensionista no projeto Operacao Segura:
assisténcia de enfermagem perioperatoria. E-mail para contato:
ligiavaleria_sa@hotmail.com

Livia Fernanda Siqueira Santos Enfermeira no Hospital Regional Materno Infantil de
Imperatriz - MA; Graduacao em Enfermagem pela Universidade CEUMA; Especialista
em Salde da Familia pela Universidade Federal do Maranhao; E-mail: livia-
siqueira2011@hotmail.com

Lorena Carolina Santana de Aradjo Graduacdo em Nutricao pelo Centro Universitario
do Vale do Ipojuca; Mestranda em Ciéncia dos Alimentos pela Universidade Federal
de Pernambuco; Grupo de pesquisa: Ciéncia e Tecnologia de Alimentos, da
Universidade Federal de Pernambuco; Bolsista Produtividade em Pesquisa pela
Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES); E-mail para
contato: lorenacs.araujo@gmail.com

Luana Germano de Oliveira Académica do curso de Farmacia da Faculdade de
Imperatriz - DeVry/FACIMP; Imperatriz - MA. Email: logluana@hotmail.com

Luana Rafaela de Lima Graduacao em Nutricao pelo Centro Universitario do Vale do
Ipojuca - UNIFAVIP DEVRY; Pés-graduanda em Nutricao Clinica; E-mail para contato:
Rafaela.luana@hotmail.com

Lucas Martins de Sousa Graduando em Nutricao pelo Centro Universitario Estacio do
Ceara. E-mail para contato: lucasmartinsdesousalO@gmail.com

Lucas Pinheiros Dias Universidade Federal do Ceara, Centro de Ciéncias,
Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular; Graduacao em Tecnologia em
Alimentos. Instituto  Federal do  Piaui, IFPI, Brasil. @ Mestrado em
Bioquimica. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil. Doutorado em Bioquimica.
Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil; Pés-Doutorado. Universidade Federal do
Ceara, UFC, Brasil. Email: Ipinheirodias@gmail.com
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Luciana Freitas Oliveira Devry - Fanor/ Faculdade Nordeste ; Graduacao em
Nutricdo. Devry -Faculdade Nordeste, Fanor, Brasil. Extensionista do Projeto Centro
de tratamento de transtornos alimentares, CETRATA. Universidade Federal do Ceara,
UFC. Brasil. Email:lucianawolney@yahoo.com.br

Luciana Moura Morais Graduada em Nutricao pelo Centro Universitario Estacio do
Ceara (2017). Voluntaria do projeto de extensao e responsabilidade social educacao
nutricional nas escolas e para diferentes grupos populacionais como promocao da
salde. Voluntaria do programa de Iniciacao Cientifica com o projeto
“Desenvolvimento e Aplicacao de um Jogo Manual e um Aplicativo para Educacéao
Alimentar de Criancas com Sindrome de Down”. Membro voluntaria do projeto de
extensao e atendimento nutricional em adultos no consultério de nutricao no Nucleo
Integrado de Saude Estacio. Monitora voluntaria das disciplinas de Fisiologia
Humana e Nutricao Humana.

Luiz Francisco Wemmenson Gongalves Moura Universidade Estadual do Ceara,
Centro de Educacao, Ciéncias e Tecnologia da Regiao dos Inhamuns-CECITEC;
Graduacao em ciéncias biolégicas. Universidade Estadual do Ceara, UECE, Brasil.
Especializacao em Biologia e Quimica. Universidade Regional do Cariri, URCA, Brasil.
Doutorado em andamento em biotecnologia de produtos naturais. Rede nordeste de
biotecnologia, RENORBIO, Brasil. Email: wemmenson.moura@uece.br

Maraisa Greggio Delboni Graduacao em Odontologia pela Pontificia Universidade
Catdlica de Campinas PUC (2001), Especialista em Endodontia pelo Centro de
Pesquisas Odontologicas Sao Leopoldo Mandic, Campinas-SP (2003), Mestrado
(concluido em 2006) e Doutorado (concluido em 2009) em Clinica Odontolégica com
Area de Concentracdo em Endodontia pela Faculdade de Odontologia de Piracicaba
Universidade Estadual de Campinas (FOP-UNICAMP). Doutorado "Sanduiche" com
estagio de 6 meses na Universidade de lowa, nos Estados Unidos, no Laboratério de
Biologia Molecular, com apoio PDEE-CAPES (2008). Professora de Endodontia,
Microbiologia Oral e Clinica Integrada na Devry/Facid e cursos de especializacdo em
Endodontia na ABCD e Ciaodonto.

Marcelino Santos Neto Professor do Curso de Enfermagem da Universidade Federal
do Maranhao - UFMA; Professor Permanente do Curso de Pés Graduacao em
Enfermagem (PGENF/UFMA - Mestrado). Graduacao Farmacia e Habilitado em
Analises Clinicas (Bioquimica) pela Universidade Federal do Para - UFPA; Mestrado
em Gestao, Pesquisa e Desenvolvimento em Tecnologia Farmacéutica pela Pontificia
Universidade Catélica de Goias (PUC-GO). Doutorado em Ciéncias (DINTER
USP/UFMA/UESC) pelo Programa Enfermagem em Saude Puablica da Escola de
Enfermagem de Ribeirao Preto da Universidade de Sao Paulo (EERP/USP). E-mail:
marcelinosn@gmail.com

Marcony Luiz Silva Discente da Universidade Centro Universitario DeVry/Unifavip;
Graduando em farmacia pela Universidade Centro Universitario DeVry/Unifavip;E-mail
para contato: marcony_lb@hotmail.com
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Marcos André de Aradjo Duque Professor da UNIFAVIP - DeVry; Graduagdo em
Biomédico com habilitacao em Patologia Clinica, graduado pela Associacao
Caruaruense de Ensino Superior (ASCES). Mestre em Biologia Aplicada a Saude pelo
Laboratério de Imunopatologia Keiso Asami (LIKA), area de concentracao Patologia
Humana (Setor de Patologia do LIKA), doutorando em Ciéncias Bioldgicas (Centro de
Ciéncias Biologicas) também pela UFPE. Desenvolve pesquisa na area biomédica
com foco em PATOLOGIA, ANATOMIA PATOLOGICA, HISTOPATOLOGICO,
IMUNOISTOQUIMICA, ANALISES ULTRAESTRUTURAL e BIOLOGIA MOLECULAR. E
pesquisador com foco em Patologias dos Distlrbios Circulatorios (Estudo dos
Aneurismas de Aorta e seus marcadores biologicos - Metaloproteinases de
Matriz/MMPs-2, e -9, Alfa 1 antitripsina, Ferritina, Calprotectina), membro do Grupo
de Pesquisas em Processos Patologicos (GP3) do Departamento de Patologia -
Centro de Ciéncias da Saude (CCS) da UFPE. Doutorado em andamento em Ciéncias
Biol6gicas pela UFPE. E-mail para contato: marcosduque3@gmail.com

Maria de Fatima da Costa Queiroga Graduada em Nutricao pelo Centro Universitario
Estacio do Ceara (2017). Voluntaria do projeto de extensao e responsabilidade social
educacao nutricional para diferentes grupos populacionais.

Maria Dioneia Ferreira de Medeiro Enfermeira pela Faculdade do Vale do Ipojuca -
UNIFAVIP DeVry.

Maria Evanily Campos Enfermeira pela Faculdade do Vale do Ipojuca - UNIFAVIP
DeVry.

Maria Gabriela Santos da Silva Graduanda do curso de Farmacia do Centro
Universitario do Vale do Ipojuca; gabi-santos-silva@hotmail.com

Maria Monalis de Lima Académica do 9° periodo no curso de Bacharel em
Enfermagem no Centro Universitario do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry; Monitora
da disciplina de Bloco cirlrgico e CME; Extensionista no projeto Operacao
Segura: assisténcia de enfermagem perioperatéria. Membro da Liga Académica de
Praticas Integrativas e Complementares - LAPIC; E-mail para contato:
mariamonalis96@gmail.com

Maria Santa Silva Leal Ferreira Graduanda do 8° periodo do curso de Farmacia pela
UNIFAVIP-DEVRY; Monitora de anatomia 2015.1; Iniciacao cientifica 2016.1 e
2016.2 - Avaliacao dos perfis de diagnostico para infarto agudo do miocardio nos
centros de saude localizados na cidade de Caruaru - PE; Ministrante do curso de
aperfeicoamento de Controle e garantia de medicamentos, cosméticos e insumos
farmacéuticos 2017.2; Grupo de pesquisa: Atividade antimicrobiana da punica
granatum frente a bactérias gram positivas e gram negativas- UFPE;E-mail para
contato: mariasantaleal@hotmail.com

Mariana Borges Sodré Lopes Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal
do Maranhao - UFMA; Bolsista de Iniciagao Cientifica PIBIC pelo Conselho Nacional
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de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico - CNPq (2015 - 2016); E-mail:
marianaborgessodre@hotmail.com

Marta da Rocha Moreira Bacharel em Nutricao pela Universidade Estadual do Ceara
- UECE (1998). Mestre Ciéncias Fisioldgicas pela Universidade Estadual do Ceara
(2001) e Doutoranda em Saude Coletiva- UECE. Possui experiéncia na area de
Nutricdo, com énfase em Alimentacao Coletiva, atuando principalmente nos
seguintes temas: Gerenciamento de Unidades de Alimentacao e Nutricao, Boas
Praticas na producao de refeicoes, Capacitacao de colaboradores e Recursos
financeiros. Atualmente é Professora do Curso de Nutricdo da Universidade de
Fortaleza e professora do Curso de Nutricao do Centro Universitario Estacio do Ceara.

Matheus Araudjo Brito Santos Lopes mth_araujo@hotmail.com Cirurgidao-Dentista
formado pela Faculdade Integral Diferencial - FACID | Devry 2017.1 (Teresina/Pl).
Foi diretor de Extensao da Liga Académica de Endodontia da Faculdade Integral
Diferencial - FACID | Devry. Concluiu Aperfeicoamento em Endodontia pelo Instituto
Lato Sensu em 2016 (Teresina/Pl). Cursando Especializacdo em Endodontia no
Instituto Lato Sensu (Teresina/Pl). Cursando Mestrado em Clinica Odontologica
Integrada na Sao Leopoldo - Mandic (Campinas/SP).

Mbnica Ribeiro Sousa Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal do
Maranhao - UFMA; Bolsista de Iniciagao Cientifica PIBIC pela Fundacao de Amparo
a Pesquisa e Desenvolvimento Cientifico do Maranhao - FAPEMA (2016); E-mail:
moniikka_sousa@hotmail.com

Nadine Monteiro Salgueiro Araujo Universidade Federal do Ceara, Centro de
Ciéncias, Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular; Graduacdao em
Biotecnologia. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil. Mestrado em andamento
em Bioquimica. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil. Email:
dine_monteiro@hotmail.com

Nathalia Barbosa Vieira Graduagao em Tecnologia em Radiologia pelo Centro
Universitario Uninovafapi, Pés-graduanda em Imaginologia pelo Centro Universitario
Uninovafapi.

Paula Leticia Ferreira De Aguiar Graduanda do 8° periodo do curso de Farmacia pela
UNIFAVIP-DEVRY; Monitora de PATOLOGIA HUMANA 2016.1; Monitora de BIOLOGIA
MOLECULAR E GENETICA 2016.2; E-mail para contato: PAULINHADX@HOTMAIL.COM

Paulo de Tarso Silva de Macedo Professor do Centro Universitario UNINOVAFAPI.
Professor da faculdade Adtalem Devry Brasil|Facid. Graduacao em Cirurgiao-
Dentista pela Universidade Federal de Piaui. Graduacao em Tecnologia em
Radiologia pelo Instituto Federal do Piaui. Mestrado em Radiologia Odontolégica pela
Universidade Estadual de Campinas. Doutorando em Ciéncias Odontolégicas pelo
Instituto e Centro de Pesquisa sao Leopoldo Mandic, SIMandic, Brasil.
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Pedro Henrique Simdes Bezerra Graduacao em Nutricao pelo Centro Universitario do
Vale do Ipojuca; Pés-graduado em Prescricao de Fitoterapicos pela Universidade
Candido Mendes; Pés-graduado em Nutricao Clinica pelo Centro Universitario do Vale
do Ipojuca; Mestrando em Ciéncias Farmacéuticas pela Universidade Federal de
Alagoas; Grupo de pesquisa: Avaliacao Biologica de Substancias Bioativas e
Medicamentos, da Universidade Federal de Alagoas; E-mail para contato:
pedrohenrique2310@hotmail.com

Priscila Gongalves Jacinto Figuerédo Professora da Universidade Estadual do
Tocantins-UNITINS; Graduacao em Enfermagem pelo Centro Universitario Luterano
de Palmas-TO; Mestrado em Ciéncias Ambientais e Saude pela Pontificia
Universidade Catdlica de Goias- PUC-GO.Grupo de pesquisa: Nucleo interdisciplinar
de estudos e pesquisas em saude publica, da Universidade Estadual do Tocantins.
E-mail: pris.fly2@gmail.com

Rayssa Gabrielle Pereira de Castro Bueno Professora da Faculdade Imperatriz,
FACIMP/Devry- IMPERATRIZ-MA; Graduagao em Farmacia pela Faculdade Imperatriz,
FACIMP/Devry - IMPERATRIZ-MA; Especialista em Hematologia Clinica pelo Conselho
Regional de Farmacia e Universidade Federal do Maranhao; Mestrado em Gestao e
Desenvolvimento Regional pela Universidade de Taubaté (UNITAU) Taubaté - SP;
Grupo de Pesquisa de Iniciacao Cientifica (PICT) da Faculdade Imperatriz,
FACIMP/Devry IMPERATRIZ-MA; Email: rayssa.castro@facimp.edu.br

Rita de Cassia Sousa Lima Neta Graduanda em Enfermagem pela Universidade
Federal do Maranhao - UFMA; Bolsista de Iniciacao Cientifica PIBIC pelo Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico - CNPq (2016 - 2017);
Bolsista extensionista pela PROEX - UFMA. E-mail: ritacsl.enf@hotmail.com.

Rosana Francisco Siqueira dos Santos Professora da Faculdade Integrada
Metropolitana de Campinas - Metrocamp DeVry - Grupo Adtalem; Graduag¢ao em
Ciéncias Bioldgicas pela Pontificia Universidade Catolica de Campinas; Mestrado em
Ciéncia de Alimentos - Area de Microbiologia pela Universidade de Campinas -
UNICAMP; Doutorado em Ciéncia de Alimentos - Area de Microbiologia pela
Universidade de Campinas - UNICAMP; Email para contato: rosanasig@gmail.com

Rosangela Teixeira Barreto Graduanda em Enfermagem pelo Centro Universitario
Estacio do Ceara.

Samanta Alves Ramos de Oliveira Académica do 9° periodo no curso de Bacharel em
Enfermagem no Centro Universitario do Vale do Ipojuca- UNIFAVIP/DeVry; Bolsista
ProUni 100%; Extensionista no projeto Operacao Segura: assisténcia de enfermagem
perioperatoria. E-mail para contato: samanta alves@outlook.com

Thais Alexandre de Oliveira Possui como graduagoes Tecnologia em Radiologia pelo
Instituto Federal do Piaui- IFPI (2006) e Bacharelado em Enfermagem pela
Universidade Federal do Piaui (2008). Mestra em Salde da Familia- Centro
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Universitario Uninovafapi (2014), Especialista em Saude da Familia- Unipds (2012)
e Metodologia do Ensino na Educacao Superior- Uninter (2015). Atualmente é
Enfermeira assistencialista efetiva da Fundacao Municipal de Salde de Teresina- Pl
e professora adjunta do curso de Tecnologia em Radiologia UNINOVAFAPI. Tem
experiéncia na area de Enfermagem em atencgao basica e hospitalar (clinica médica,
urgéncias e estomias), bem como radiografia convencional/ contrastada e
mamografia.

Thaise Albuquerque Torres Professora Tempo Integral do Curso de Enfermagem
UNIFAVIP-Devry, Caruaru-PE; Preceptora e Enfermeira Obstetra do Hospital Barao de
Lucena, Recife PE; Coordenadora da Educacao Permanente e Enfermeira Obstetra
do Hospital Municipal e Casa de Saude Bom Jesus, Caruaru PE; Mestre em Saulde
Humana e Meio Ambiente pela Universidade Federal de Pernambuco (UFPE/CAV);
Especialista em Enfermagem Obstétrica; Graduada em Enfermagem pela
Universidade Federal de Pernambuco (UFPE/CAV). Com experiéncia nas areas de
Enfermagem em Ginecologia e Obstetricia, Fundamentos de Enfermagem
(Semiologia e Semiotécnica), Enfermagem em Clinica Médica, Sistematizagao da
Assisténcia de Enfermagem, Humanizacao da Assisténcia em Enfermagem,
Administracado em Enfermagem e Salude do Trabalhador. E-mail:
mailto:talbuquerque@unifavip.edu.br

Thalyta Jamile dos Santos Machado Graduada em Nutricao pelo Centro Universitario
Estacio do Ceara. E-mail para contato: thalytanutri@gmail.com

Thamires Farias de Melo Enfermeira pela Faculdade do Vale do Ipojuca - UNIFAVIP
DeVry.

Thiago Fernandes Martins Universidade Federal do Ceara, Centro de Ciéncias,
Departamento de Bioquimica e Biologia Molecular; Graduacao em Ciéncias
Biologicas. Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, UERN, Brasil. Mestrado
em Bioquimica. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil. Doutorado em
andamento em Bioquimica. Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil; Email:
thiagofbiog@gmail.com

Verlaine Suénia Silva de Sousa Possui Graduagao em Nutricao pela Universidade
Estadual do Ceara (1998). Especialista em Nutricao Clinica e Funcional pelo Centro
Universitario Estacio do Ceara (2016). Aperfeicoamento em Vigilancia Sanitaria pela
Universidade Estadual do Ceara ( 2004 ). Atualmente atua na Preceptoria de Estagio
do Curso de Nutricao do Centro Universitario Estacio do Ceara. Tem experiéncia na
area de Nutricao, com énfase em Alimentagao Coletiva, onde atuou como Gestora
Técnico Operacional de Unidades para coletividade Sadia e Hospitalares.

Vinicius Rodrigues Barboza Siqueira Enfermeiro pela Faculdade do Vale do Ipojuca -
UNIFAVIP DeVry. Instrutor do Curso Técnico em Enfermagem na Instituicao Grau
Técnico.
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Vitoria Christini AraUjo Barros Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal

do Maranhao - UFMA; Bolsista extensionista pela PROEX - UFMA. E-mail:
vitéria.cabarros@gmail.com

Wendyza Priscyla de Carvalho Vasconcelos Enfermeira pela Faculdade do Vale do
Ipojuca - UNIFAVIP DeVry.
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Sobre a organizadora

Ana Luiza Sandrini Atualmente é enfermeira no setor de pediatria do Hospital e
Maternidade Sao josé dos Pinhais. Enfermeira no setor de Transplante de Medula
Ossea, hematologia e oncologia do hospital Pequeno Principe (2013-2014). Membro
da comissao de cateteres do Hospital Pequeno Principe. (2013). Membro da
comissao de curativos do Hospital Pequeno Principe. (2013). Enfermeira assistencial
no setor de quimioterapia no Hospital Erasto Gaertner (2012-2013). Dois anos € oito
meses no Transplante de Medula Ossea -(TMO)- HC-UFPR (saida por término
contratual)(2009-2011). Um ano como membro do comité transfusional do Hospital
de Clinicas- Curitiba.(2010-1011). Membro da banca de trabalho de conclusao de
pés graduacao em oncologia do hospital Erasto Gaertner 12-2011. Treinamento em
trabalho: Atualizacao em Urgéncia e Emergéncia. 2010. Monitora em treinamento
para equipe do TMO-HC em atualizacdes em Hemoterapia. 2010. Palestrante para
académicos de enfermagem sobre o papel do enfermeiro no Transplante de Medula
0ssea 2010-2011. Monitoria na palestra: Qualidade de vida e educacao sexual-2004
no municipio de Castro. 4° Semana de enfermagem do CESCAGE-2004, sobre o
tema: Género, Saude e Enfermagem. Salao de iniciacao cientifica do CESCAGE-2004
como ouvinte. Il Congresso Internacional de especialidades pediatricas do Hospital
Pequeno Principe - Curitiba - 2005. Trabalho voluntario na campanha de vacinacao
contra a Poliomielite, na cidade de Castro no ano de 2005. 5* Semana de
enfermagem do CESCAGE -2005, sobre o tema: Atuacdao da enfermagem nas
diversas areas. Exposicao de poster na 52 Semana de enfermagem do CESCAGE -
2005, sobre o titulo: Incidéncia da doenca de chagas em Santa Catarina. Palestrante
na Campanha Mundial de Combate a Tuberculose-2006 no municipio de Ponta
Grossa. Monitoria na palestra: Cuidados com Feridas Cronicas- 2006 no CESCAGE.
Curso de aperfeicoamento de cuidados de enfermagem a clientes com feridas no
ano de 2006 no CESCAGE. Evento de extensao universitaria sobre o tema: O
processo de envelhecimento na Universidade Federal do Parana-2006.
Apresentacao de trabalho cientifico na semana da CCIH-2007 do Hospital Bom
Jesus: O papel da enfermagem na orientacao do paciente quanto a coleta de urina.
Apresentacao de trabalho cientifico na semana de CCIH-2007 do Hospital Bom
Jesus: Medidas de precaucoes, precaucdes padrao e precaucoes por via de
transmissao. Exposicao de poster na semana de enfermagem-2007 do Hospital Bom
Jesus: Cuidados de enfermagem com o paciente submetido a drenagem de térax.
Monografia sobre o titulo: “A influéncia das atividades nos processo saude-doenca
do idoso”. Palestrante no Hospital Anna Fiorilo Menarin da cidade de Castro- Pr
durante a semana da CIPA-O8/07 sobre o tema: “Medidas de precaugoes,
precaucoes padrao e precaucoes por via de transmissao. Cursos de proficiéncia a
distancia COFEN sobre os temas: "A¢des de Enfermagem na Prevencao e Controle
das Infeccoes Hospitalares: Aspectos Fundamentais", "Alteracoes e Intervencoes
Associadas ao Envelhecimento", "Quimioterapia: Atualizando o Saber e o Fazer do
Enfermeiro”, "Atencao a Saude da Mulher: Bases para o Cuidado de Enfermagem".
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