A PRODUGAD
DO CONHECIMENTOD NAS
CIENCIAS HUMANAS

Solange Aparecida de Souza Monteiro
(Organizadora)

] .;--‘.' r'i--"'

"I‘_--‘l _'r‘l"ll »
A K ¥ m o g - a !

B A e

: ',""- L '!l‘..-’..

TR

Atena
| - ‘Editora
Ano2019

e



Solange Aparecida de Souza Monteiro
(Organizadora)

A Producao do Conhecimento nas Ciéncias
Humanas

Atena Editora
2019



2019 by Atena Editora
Copyright © da Atena Editora
Editora Chefe: Prof? Dr? Antonella Carvalho de Oliveira
Diagramacao e Edi¢do de Arte: Natalia Sandrini e Lorena Prestes
Revisao: Os autores

Conselho Editorial
Prof. Dr. Alan Mario Zuffo - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof. Dr. Alvaro Augusto de Borba Barreto - Universidade Federal de Pelotas
Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnolégica Federal do Parana
Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia
Prof? Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa
Prof. Dr. Constantino Ribeiro de Oliveira Junior - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof® Dr® Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana
Prof. Dr. Darllan Collins da Cunha e Silva - Universidade Estadual Paulista
Prof® Dr® Deusilene Souza Vieira Dall’Acqua - Universidade Federal de Rondonia
Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana
Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria
Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana
Prof? Dr? Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia
Prof? Dr? Ivone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof? Dr? Juliane Sant’Ana Bento - Universidade Federal do Rio Grande do Sul
Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense
Prof. Dr. Jorge Gonzalez Aguilera - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof? Dr? Lina Maria Gongalves - Universidade Federal do Tocantins
Prof? Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte
Prof? Dr? Paola Andressa Scortegagha - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof? Dr? Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para
Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista
Prof. Dr. Urandi Joao Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para
Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas
Prof? Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande
Prof? Dr® Vanessa Lima Goncalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Dados Internacionais de Catalogagcao na Publicagao (CIP)
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG)

P964 A produgao do conhecimento nas ciéncias humanas [recurso
eletrénico] / Organizadora Solange Aparecida de Souza
Monteiro. — Ponta Grossa (PR): Atena Editora, 2019. — (A
Produgéo do Conhecimento nas Ciéncias Humanas; v. 1)

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader.
Modo de acesso: World Wide Web.

Inclui bibliografia

ISBN 978-85-7247-276-0

DOI 10.22533/at.ed.760192404

1. Antropologia. 2. Ciéncias humanas — Pesquisa — Brasil.
3.Pesquisa social. I. Monteiro, Solange Aparecida de Souza. Il. Série.

CDD 301
Elaborado por Mauricio Amormino Junior — CRB6/2422
O conteldo dos artigos e seus dados em sua forma, correcao e confiabilidade sao de
responsabilidade exclusiva dos autores.
2019
Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam atribuidos créditos aos
autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou utiliza-la para fins comerciais.
www.atenaeditora.com.br




APRESENTACAO

Chega mais perto e contempla as palavras.
Cada uma

Tem mil faces secretas sobre a face neutra
E te pergunta, sem interesse pela resposta,
Pobre ou terrivel, que lhe deres:

Trouxeste a chave?

Drummond

O livro faz parte da publicacdo de trés volumes reuni trabalhos e pesquisas
realizadas por académicos de universidades realizadas na diversas Regides do
Brasil. O rigor metodologico e cientifico presentes na elaboracéo do livro revela a
seriedade e a profundidade com que os temas foram tratados, por isso, trata-se de
uma leitura necessaria e obrigatdria para quem pretende fazer ciéncia no Brasil. Faco
deslizar lentamente os meus olhos pela linha de palavras que compdem o tema deste
livro, sendo o meu primeiro desafio: qual face dessas palavras, entre as mil que possam
ter, escolherei para tecer o fio que me permitira entrar e sair do labirinto deste texto, de
saida, que o discurso daquele que analisa néo pode ter a aspiracao de ser o0 avesso
de discursos outros (do filésofo, do educador, da histeria, do mestre na intengao de
passar-lhes a purificado.

Gostaria de me deixar levar pelos pensamentos que me arrebatam no processo
gue ora inicio de me haver com a provocativa questao: afinal, qual a importancia
dos conhecimentos produzidos por néds mesmos na area das chamadas Ciéncias
Humanas?

Contudo, sinto-o agora, o comeco de qualquer discurso, como reconheceu
Foucault, é angustiante. Ele, que tratou com seriedade e rigor o tema, sentiu o forte
o peso que lhe conferia a linguagem em sua aula inaugural no College de France. Em
sua fragilidade humana confessou:

Ao invés de tomar a palavra, gostaria de ser envolvido por ela e levado bem além
de todo o comeco possivel.(...) (p.5)

Escrever € como falar, uma captacao de palavras; encontrar aquelas apropriadas
para dar forma ao pensamento promove a obstinacdo de um arquedlogo. Percebo
que a lingua € uma matéria prima indécil. Em primeiro lugar, porque quem escreve
luta com palavras, como escreveu Drummond (O lutador). Em segundo, porque forca
o autor no confronto com a propria solidao, com a lacuna de “algo que pudesse ter
estado sempre ai” e pudesse, simplesmente, deixar-se (con) fundir.

Isso me fazrefletir sobre a producao de conhecimento, quase sempre nos referimos
a construcao de saberes apontados sob a forma escrita. Nos meios académicos essa
€, ao mesmo tempo, uma exigéncia das agéncias de fomento e uma forma de controle
institucional de producéo. Somos impelidos a escrever e a estar cada vez mais em



solidao. O risco que corremos: terminarmos por nos afastar do mundo e dos papéis
gue, nas ruas, nas esquinas, em nossas casas e classes tornam a vida um movimento
coletivo de fazer, desfazer e compreender o cotidiano. Meio da cultura viva, que pulsa,
lateja, vibra e produz conhecimentos.

Alguns poderiam ajustar que quem fala ndo escolarizado compartilha e participa
da producao do que se indica, carente, despectivo, desdenhativo de “senso comum”.
Outros rebateriam, considerando que todo saber produzido coletivamente, nos
esforcos diarios que fazem as pessoas para entenderem a vida, € uma configuracéo
legitima e considerada e qualificada de conhecimento. Alguém, por seu turno, poderia
se acelerar em responder: “Mas 0 que o0 povo produz sao compreensoes leigas e
estamos, aqui, falando de sistemas de verdades produzidas pelas ciéncias humanas,
produzidos ndo nas ruas, mas em centros de pesquisas e universidades. ” Temos,
nesse “esclarecimento”, o desvelamento da divisdo bem conhecida entre saber
académico e saber popular.

O risco do banimento da vida vivida pelos personagens que, incongruente,
pretendemos pesquisar, se torna fato abalizado pelas fronteiras geogréficas e fixas que
criamos para constituir aqueles mesmos centros e universidades. O medo, prenuncio e
ameaca, de sofrermos agressdes por esse mundo que nos parece exterior, nos fazem
idealizar, planejar e criar novas estratégias de confinamento espacial e sendo assim
colocamos cercas em todo o espaco que acolhe as construgoes em que trabalhamos.

“Um acontecimento vivido é finito, ou pelo menos encerrado na esfera do vivido, ao

passo que o acontecimento lembrado é sem limites, porque é apenas uma chave
para tudo que veio antes e depois.”

Walter Benjamin

Ficamos n6s como salvos para estarmos sempre as bordas com nossa produgéo
escrita e com a tarefa de calcular cada novo texto, assim que concluido, nas diversas
formas de registro, para, logo em seguida, recomegarmos o0 mesmo ciclo. Vemo-
nos absorvidos por uma rede de protocolos que consome tempo e nos rouba a vida
partilhada com nossos préprios. Se isto s6 nao fosse suficiente, por sermos avaliados
pelo que produzimos, nos tornamos “pessoas-produtos”. O préprio jogo institucional
nos classifica em pesquisadores melhores e piores, medianos e brilhantes, nos
distribui em niveis hierarquicos sob siglas bem definidas pelas agéncias de fomento.
Passamos a no olhar com a discriminacéo que tais classificacbes acabam por nos
conceber. Separamo-nos assim, vaidosamente, uns dos outros, como se estivéssemos
submergidos hum encastelamento.

Ainda que o racismo seja uma planta daninha, nociva e abjeta, cuja existéncia
incriminamos, repudiamos e cuja natureza analisamos em nossos textos bem-
comportados e politicamente corretos, acabamos por reproduzi-lo em nossas vidas
vividas. Emancipamos dele em nossas vidas escritas; estas, codificadas em livros e
artigos, que ficam disponibilizados nas universidades e nos meios digitais. Tentamos



sair intatos em nossa consciéncia, justificando que, afinal, critérios objetivos nos
dividem, mas esquecemos que eles, os critérios, atendem a interesses politicos e
ideol6gicos que amparam, nesse periodo historico, “isso” que chamamos de estado
democratico de direito.

Dificil pensar em uma escola para os outros e para todos, ou seja, em uma escola
inclusiva, quando nés mesmos nos isolamos em circunscritos grupos de relagoes,
tornando-os abalizados, e muitas vezes, intransmissivel entre si.

Eis uma questdo me assenta em desalento. Vou expé-la aqui: o que, afinal,
estamos fazendo com o cuidado de si, a partir do conhecimento que produzimos para
outras pessoas? Ou, como nos provoca Foucault (1998)

de que valeria a obstinacdo do saber se ele assegurasse apenas a aquisicao dos
conhecimentos e né&o, de certa maneira, e tanto quanto possivel, o descaminho
daquele que conhece? (p.13)

O retorno transformador do conhecimento para aquele que conhece deve ser
uma pratica de bastidores e individual, ou seja, deve estar apartado do processo de
producdo do conhecimento enquanto tal. Esse pensamento, Foucaultiano (1998)
responde:

Mas o que é filosofar hoje em dia — quero dizer, a atividade filoséfica — senéo o
trabalho critico do pensamento sobre o préprio pensamento? (...) O “ensaio” (...) € 0
corpo vivo da filosofia, se, pelo menos, ela for ainda hoje o que era outrora, ou seja,
uma “ascese”, um exercicio de si, no pensamento. (idem, p. 13).

Foucault nos acena a filosofar como um exercicio de (re) escrita de si, por meio
de praticas reflexivas e voluntarias através das quais os homens ndo somente se
fixam formas de conduta, como também procuram se transformar, modificar-se em
seu ser singular e fazer de sua vida uma obra que seja portadora de certos valores
estéticos e responda a certos critérios de estilo.

A importancia das Ciéncias Humanas na producéo de conhecimento, no entanto,
ndao para a Educacédo, mas para ndés mesmos, que habitamos os espag¢os onde,
institucionalmente, conferimos materialidade as Faculdades de Educacéo. Todavia, ja
avanco: coloquei-me como membro, escrevo como parte dela. Fago parte do jogo que
pretendi desnudar.

Perseguindo ainda a ideia de que nossa producéo, as vezes, se torna uma
compulsao que ndo nos permite ter tempo de deleitar-se o que produzimos, tento
pensar como, usualmente, saimos desse impasse.

Creio que, as vezes, nos iludimos pensando que, quanto mais aprendemos,
mais afinados teoricamente ficamos, mais temos 0 que ensinar as novas geracoes.
Segunda armadilha: se j& sabemos o que ensinar, qual o espacgo de criatividade que
damos ao aluno? Temos alguma garantia sobre o que, de fato, ensinamos?

A ideia ndo é nova, basta lembrar Paulo Freire. Todavia, o desejo como o
movimento do amante em direcdo ao preenchimento de uma falta ndo passivel de
objetivacéo pelo amado.



Portanto, a aprendizagem é algo que escapa, que nao se pode controlar de fora
mas que se pode propiciar no jogo amoroso de buscas reciprocas de atendimento de
desejos, também reciprocos, do professor e do aluno em necessaria parceria afetiva.

Arrisco concluir que aquilo que produzimos pode, apenas em parte, atender ao
aluno. E, naquilo que atende, talvez ndo possamos nunca precisar em qué. O que
sabemos é ponto de partida de nossa oferta, ndo é a satisfacao da demanda daquele
que busca conhecer.

Com isso, o saber e a ciéncia adquirem um papel ainda mais relevante do
qgue tinham em tempos atras. As concepg¢des de producdo do conhecimento sofrem
alteracGes a cada época, pois cada momento historico tem seus proéprios modelos
e suas proprias maneiras de ver, agir e sentir, acompanhados de um novo conceito
de producé&o do conhecimento e, consequentemente, do que venha a ser valido e
reconhecido. O conhecimento estd sempre associado a situagdo transitoria de
evolucdo em que se encontram as sociedades em variadas épocas, determinando e
sendo pela situacéo determinado. Para esse trabalho de reflexdo sobre a producao
de conhecimento na sociedade da informac&o abordaremos, inicialmente, 0 processo
de constru¢ao de conhecimento, o conhecimento cientifico e a pesquisa em ciéncias
humanas, mais especificamente em educacgéao, contextualizando, em seguida, com a
sociedade da informacg&o e as novas discussGes emergentes sobre o conhecimento
cientifico.

Com a perspectiva de Walter Benjamin de que “o acontecimento lembrado é sem
limites, porque é apenas uma chave para tudo que veio antes e depois”, fizemos essa
pequena insercdo empirica no sentido de acrescentar outras vozes na interlocucéo
gue viemos fazendo. Conscientes dos limites e desafios que precisamos assumir para
aprofundamento deste tema, ficou para nés que: “escrever é isso ai: interlocucao”.

No artigo ISABEL O MUERTE!”: O APOIO DA EXTREMA-DIREITA PERONISTA
AO GOVERNO DE MARIA ESTELA MARTINEZ DE PERON ATRAVES DA REVISTA
EL CAUDILLO (1973-1975), a autora Nadia Cristiane Coelho da Silva Kendzerski,
busca investigar procuramos demonstrar como a revista E/ Caudillo de la Tercera
Posicion, mesmo nao se declarando como uma publicagcéo da direita peronista, possuia
um discurso pro-Isabel e de aniquilagdo dos infiltrados e traidores. Seu tom ameacador
através do slogan “el mejor enemigo es el enemigo muerto”. No artigo OS DOIS
LADOS DO ESPELHO - PROTESTOS DE JUNHO DE 2013 E A CONSTRUCAO DO
DISCURSO DE PODER o autor ou autora CLAUDIA PEIXOTO CABRAL, buscam
abordar a relagao de dominacgao e controle, exercida pelo Estado, no contexto histérico
dos protestos de junho de 2013, a partir da concepg¢do de construgdo discursiva em
ocorre a criagdo de uma imagem que instaura uma representacéo estereotipada
discriminatoria da acdo coletiva e do sujeito manifestante. No artigo A BELEZA DO
TEMPO: NARRATIVAS DO ENVELHECER FEMININO, os autores Camila Cuencas
Funari Mendes e Silva Mariele Rodrigues Correa Leonardo Lemos de Souza buscam
analisar o envelhecer feminino na contemporaneidade. A velhice tém sua historia e,



esta, € determinada em cada época e em cada cultura de forma diferente. No artigo A
CONSTRUGAO CONTINUA DO PROCESSO DEMOCRATICO E OS DESAFIOS DA
REPRESENTACAO POLITICA o autor Gabriel Pancera Aver buscou-se analisar de
forma pormenorizada dois desafios enfrentados pela democracia representativa, a
saber, a dificuldade de separar representantes e representados, a formacédo de uma
elite politica distanciada das massas e a ruptura do vinculo entre a vontade dos
representantes e a dos representados. No artigo A EDUCAGAO COMO ESTRATEGIA
DE PREVENCAO DE ACIDENTES DE TRANSITO COM A PESSOA IDOSA a autora
Erica Elisa Nickel, apresentou os resultados de pesquisa do programa de educacéo
para o transito, direcionada a pessoa idosa, denominado “Boa prosa sobre transito”
ocorrido em Curitiba, no Parana, entre 2014 e 2016, realizado por uma organizacao
nao governamental. No artigo A FORMACAO DO COORDENADOR PEDAGOGICO:
REFLEXAO DA PRATICA COM FOCO NO PENSAMENTO COMPLEXO, as autoras
Francisca Janice Silva Ana Paula Fernandes Cunha, objetivo deste é elucidar a
necessidade da implantacdo do pensamento complexo, para O processo de
aprendizagem do coordenado pedagogico como formador de professor, na abordagem
transdisciplinar. No artigo A GENETICA DA DOENCA DE ALZHEIMER E OS NOVOS
AVANCOS PARA O DIAGNOSTICO E TERAPEUTICA DA PATOLOGIA. As autoras
Andréia de Oliveira Militao e Angela Maria Sales Barros buscam trazer informacdes
relevantes sobre a DA com énfase a genética e aos novos avancgos, coletadas, através
de revisdo bibliogréafica, e anteriormente publicadas em revista cientifica e anais de
congresso, foram reorganizadas e disponibilizadas de forma a facilitar o conhecimento
sobre a doenca, ao acesso e contribuir com pesquisas voltadas ao entendimento da
doenca. No artigo A GESTAO DO TERRITORIO NA REGIONAL ALTO ACRE a autora
Amanda Rebeka Lima de Souza buscou se, no presente trabalho, compreender os
modelos de gestdo que s&o usados atualmente na regional do Alto Acre. Avaliar a
dinamica territorial € fundamental para a pesquisa. Para isso, foi necessario o
levantamento de documentos, leis e projetos em escala nacional, estadual e municipal.
De acordo com os resultados encontrados, as politicas publicas implantadas na
regional ndo atendem a maior parte da populacdo que habita ali. No artigo A LUTA
PELA TERRA E A RECRIACAO CAMPONESA NO ASSENTAMENTO UBA- SANTA
QUITERIA-CEARA as autoras Janaiara Maria de Paiva Ferreira e Sandra Maria
Fontenele Magalhdes buscam entender o processo de luta dos camponeses pela
conquista da terra do assentamento Ub& do municipio de Santa Quitéria- Ceara,
buscando apreender como o0s camponeses resolveram resistir e lutar contra a
dominacéo dos latifundiarios. No artigo A PARTICIPACAO SOCIAL NO CONSELHO
MUNICIPAL DE POLITICA CULTURAL DE CHAPECO: POTENCIALIDADES E
DESAFIOS, os autores Everton Gabriel Bortoletti e Laise Ziger buscam identificar os
desafios e potencialidades da participacao social no Conselho Municipal de Politica
Cultural de Chapecdé (CMPC), tendo em vista suas peculiaridades de atribui¢des,
composicdo e representacdo. No artigo A PRATICA DA AGRICULTURA FAMILIAR



COMO ALTERNATIVA DE PERMANENCIA NO CAMPO, os autores Fernanda
Penteado, Alison Diego Leajanski, Willian Samuel Santana da Roza buscam pontuar
os principais fatores que podem configurar a pratica da agricultura familiar enquanto
possibilidade de permanéncia das pessoas no espaco rural, destacando alguns
aspectos referentes ao éxodo rural e a sua problematica, assim, apresentar uma
discuss&o tedrica e conceitual. No artigo A SEMIOTICA NO MUNDO DA MODA: UMA
VISAO PSICANALITICA busca analisar a moda ndo é somente a escolha do vestuario,
mas esta ligada a formas culturais de expressédo e principalmente de linguagem. E
através dela que o sujeito pode demonstrar sua personalidade, seus costumes e
representar uma dada forma de ser, atribuindo significados e valores para essa acéao.
Acredita-se que todos esses significados englobam a semibtica e moda que dentro
dessa perspectiva € vista como um produto cultural desses significados. No artigo A
TRANSICAO DA EDUCACAO INFANTIL PARA O ENSINO FUNDAMENTAL:
ANALISE DA CONTINUIDADE DO PROCESSO NA PERSPECTIVA LUDICA, os
autores Isa Stavracas, Ana Lee Claudio, Rebeca Josiane Ferreira da Silva,
Sandra Esteves de Camargo, Vanessa Alves Duarte de Oliveira, buscar fazer uma
andlise da transicdo vivenciada pelos alunos da educacgao infantil para o ensino
fundamental, a fim de verificar como o0s niveis de ensino se articulam para dar
continuidade aos processos que envolvem o ludico que se iniciam na educacgao infantil
e devem se formalizar nos anos iniciais do ensino fundamental | — Ciclo de Alfabetizagéo.
No artigo A UATI COMO MEIO DE INCLUSAO SOCIAL E OTIMIZACAO DO BEM-
ESTAR DA PESSOA IDOSA NA CIDADE DE BRUMADO - BA os autores Anderson
Ribeiro dos Anjos Caroline Malta Santos Almeida, Universidade, Stefani Monique
Vasconcelos, Sheila Marta Carregosa Rocha, buscam investigar o seguinte: De que
forma o projeto de extensdo intitulado “Universidade Aberta a Terceira ldade”
desenvolvido pela Universidade do Estado da Bahia pode contribuir com a inclusao
social e otimizagcao do bem-estar dos idosos residentes na cidade de Brumado — Ba.
No artigo AVALIACAO DO DECLINIO FUNCIONAL EM UMA IDOSA DA
COMUNIDADE: RELATO DE CASO, os autores Helane Santana Cruz e Vinicius
Zacarias Maldaner da Silva buscam relatar o caso de uma idosa atendida pela equipe
de estratégia saude da familia na cidade de Brasilia-Distrito Federal. Método: estudo
observacional, do tipo relato de caso, conduzido a uma idosa da comunidade durante
a visita domiciliar. Os dados foram coletados por meio do questionario VES-13. No
artigo CENTRO DE SAUDE DO IDOSO DE BLUMENAU/SC: UMA EXPERIENCIA
MULTIPROFISSIONAL DE TRABALHO INTERDISCIPLINAR, as autoras Gisele
Cristine Zimmer Samagaia e Mara Rubia Rutzen realizaram uma pesquisa bibliografica
e documental para comparacao e discussdo com a realidade do Centro de Saude do
Idoso de Blumenau. No artigo COMO NOS TEMPOS DA “BABA”: APRODUCAO DE
CERVEJA CASEIRA EM IRATI-PR, ENTRE OS SECULOS XX E XXI, Matheus
Alexandre Razera, Valter Martins analisar diferentes receitas e a pratica de preparar
cerveja artesanal, descobrir como este saber é aprendido e repassado. Para tanto



utilizamos o método da Historia Oral e textos tedricos sobre Histéria da Alimentacéo.
No artigo CONSCIENTIZAGAO PARA O CONSUMO ADEQUADO DA AGUA: UM
TRABALHO COM ALUNOS DO ENSINO FUNDAMENTAL I, os autores José Daniel
Soler Garves, Andrezza Santos Flores, Cibele Diogo Pagliarini, Angela Coletto Morales
Escolano buscam discutir a importancia do uso consciente da agua, os motivos dessa
escassez, as consequéncias do uso inadequado e a necessidade de reducéo do
consumo de agua. No artigo CONSTRUCAO E VALIDACAO DE UM INSTRUMENTO
MULTIDISCIPLINAR BASEADO NA CLASSIFICACAO INTERNACIONAL DE
FUNCIONALIDADE INCAPACIDADE E SAUDE (CIF), os autores Auristela Duarte
Moser, Fernanda Cury Martins Teigao, Kethelyn Contente Alves, buscam Construir um
instrumento multidisciplinar de avaliagdo dafuncionalidade emidosos institucionalizados
baseado na CIF e valida-lo com especialistas da area. No artigo DILEMAS DA
REGULARIZACAO FUNDIARIA: VIDA COTIDIANA E SOCIABILIDADE NO
LOTEAMENTO NOVO MILENIO EM PELOTAS (RS), a autora Pamela da Costa
Lopes Sales busca apresentar os lagos de sociabilidade e as situagdes de conflito
vividos pelos moradores, antes e apds a politica urbanistica de regularizacao
implementada pelo poder publico municipal. No artigo DISCURSOS SOBRE A
SEXUALIDADE INFANTIL NO PROGRAMA “PROFISSAO REPORTER?”, os autores
Ana Elisa Nardo Caseri e Carmem Lucia Sussel Mariano buscou-se analisar como o
Programa “Profisséo Reporter”, da Rede Globo de Televisédo, abordou as tematicas
associas a sexualidade infantil e juvenil, para apreender que sentidos estdao sendo
construidos e 0s usos que tém sido feito desses temas pela midia. No artigo EDUCACAO
DA CRIANCA COM DEFICIENCIA VISUAL: o papel da formacao continuada, os
autores Maria Almerinda de Souza Matos, Catia de Lemos, Claudenilson Pereira
Batista buscaram relatar os avangos na educacéo de uma crianca cega a partir da
formacéo continuada para a mae e a professora. No artigo ENTRE DOENCAS,
CURAS E BENZEDURAS: O OFICIO DAS BENZEDEIRAS EM REBOUCAS,
PARANA, NO LIMIAR DO SEC. XXI, os autores Marcia Scavinski e Valter Martins
analisar mudancas e permanéncias nas praticas e no oficio dessas benzedeiras ao
longo do tempo, compreendendo as suas praticas curativas, investigando a memoria
dessas mulheres a partir de depoimentos, relacionando com a histéria da religiosidade
popular.

Solange Aparecida de Souza Monteiro
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CAPITULO 17

CENTRO DE SAUDE DO IDOSO DE BLUMENAUY/
SC: UMA EXPERIENCIA MULTIPROFISSIONAL DE
TRABALHO INTERDISCIPLINAR

Gisele Cristine Zimmer Samagaia
Fisioterapeuta da Prefeitura Municipal de
Blumenau, giselesamagaia@blumenau.sc.gov.br

Mara Rubia Rutzen
Enfermeira da Prefeitura Municipal de Blumenau,
mararutzen@blumenau.sc.gov.br

RESUMO: A populacdo brasileira esta
num processo de transicdo demogréafica
e consequente mudanca epidemioldgica,
representada pelo aumento de pessoas
idosas e a reducdo da populagao jovem.
Logo, percebeu-se a necessidade de
implementar politicas publicas voltadas para o
envelhecimento, estimulando o envelhecimento
saudavel, a promocéao de saude, programas de
reabilitacdo e apoio aos cuidadores informais.
Iniciou-se com a Politica Nacional da Pessoa
Idosa, levando os estados a providenciarem as
Politicas Estaduais e 0os municipios a criarem
as Politica Municipais em consonancia com o
que foi apresentado pelo Governo Federal. No
municipio de Blumenau a partir da formulagéao
da politica, observou-se a necessidade da
criacdo de wuma equipe multiprofissional
visando o atendimento da popula¢éo de idosos
fragilizados e seus cuidadores, essa iniciativa
evoluiu para a inauguragéo do Centro de Saude
do ldoso, um centro de atengao especializada
na saude do idoso. A equipe atende de forma
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interdisciplinar
trazidas pelos idosos, seus cuidadores e da
equipe de saude. A equipe atua também em
conjunto com a atengao basica e outros servicos
através de reunides de rede e matriciamento
virtual. O Centro de Saude do Idoso esta em
constante evolugcéo sempre buscando o melhor
atendimento a populacdo idosa do municipio,
amadurecendo enquanto equipe dentro do
servico e enquanto servigco dentro da rede de
assisténcia a saude no municipio.
PALAVRAS-CHAVE: Idoso, Politica de Saude,
Equipe Interdisciplinar, Centro de Saude.

com foco nas expectativas

ABSTRACT: The Brazilian
in a process of demographic transition
and consequent epidemiological
represented by the increase of elderly people
and the reduction of the young population.
Therefore, it was perceived the need to
implement public policies aimed at aging,
stimulating healthy aging, health promotion,
rehabilitation programs and support for informal
caregivers. It began with the national policy
of the elderly, leading the states to provide
the State policies and municipalities to create
the municipal policy in line with what was

population is

change,

presented by the Federal government. In the
municipality of Blumenau from the formulation
of the policy, it was observed the need to create
a multidisciplinary team aiming to care for the
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population of frail elderly and their caregivers, this initiative evolved to the inauguration
of the Centro de Saude do Idoso, a center of attention specialized in the health of the
elderly. The team attends in an interdisciplinary way with a focus on the expectations
brought by the elderly, their caregivers and the health team. The team also acts in
conjunction with primary care and other services through network meetings and virtual
matricial. The Centro de Saude do ldoso is constantly evolving, always seeking the
best care for the elderly population of the city, maturing as a team within the service
and as a service within the health care network in the city.

KEYWORDS: elderly, health policy, interdisciplinary team, health center.

11 INTRODUCAO

A populacéo brasileira apresentou entre as décadas de 40 e 60 uma reducéo
do seu indice de mortalidade, passando apds a década de 60 a apresentar também
a uma reducao dos seus indices de fecundidade. A somatéria dessas duas situacoes
passou a significar alteracao na configuracao da piramide etaria do Pais (CARVALHO;
RODRIGUEZ-WONG, 2008; NASRI, 2008; KUCHEMANN, 2012). Segundo a
atualizacéo de dados demograficos realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) em 2017 a populacdo de pessoas acima dos 60 anos representa
14,6% da populacao brasileira, sendo que 56% deste grupo sédo do sexo feminino e 44%
sao do sexo masculino (RIO DE JANEIRO, 2018). Partindo deste cenario percebemos
que no futuro, teremos uma populacao com perfil mais envelhecido e com baixas taxas
de crescimento (CARVALHO; RODRIGUEZ-WONG, 2008; NASRI, 2008).

Atransicdo demografica acarreta em uma consequente mudanca epidemiologica,
alterando o perfil de doencas da populacao. Paises jovens tém doencas caracterizadas
principalmente por eventos ligados a moléstias infectocontagiosas, ao passo que um
pais mais envelhecido passa a apresentar mais doencas ligadas ao envelhecimento
populacional levando a um perfil de patologias crénicas. Isso leva a uma mudanca de
paradigmas de tratamento, passando de um modelo dualitico de cura/morte para uma
situacao de compensacao/nao compensacao (NASRI, 2008).

Conforme os individuos envelhecem, as doengas crdnicas passam a ser a maior
causa de morbidade, incapacidade, dependéncia e mortalidade na populagéo. A partir
desse dado, economistas passam a realizar mais estudos levando em consideracao
as implicacbes financeiras das politicas de aposentadoria e pensdes. AO mesmo
tempo se faz necessaria a implementacéo de politicas e programas incentivando o
envelhecimento saudavel (OMS, 2005). Concomitante estd em desenvolvimento
uma politica de saude com foco no envelhecimento e na saude, estabelecendo uma
dimenséo necessaria as transformacdes da sociedade e do Sistema Unico de Saude
(SUS), visando atender esses idosos em processo de envelhecimento com maiores
graus de dependéncia (LOUVISAN; BARROS, 2009).

Para tanto, se faz necessaria uma adaptacdo da equipe de saude visando
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acolher esses idosos e suas familias que por vezes sdo os cuidadores principais dessa
populacéo. Para isto, uma possibilidade que traz muitos beneficios a essa populacéo
séo locais de atendimento que contam com equipe multiprofissional, facilitando
0 acesso as varias especialidades necessarias para o melhor tratamento a estas
pessoas (CALDAS,2003; BRASILIA,2002). E importante para um bom atendimento
da populagao que a equipe multiprofissional atue de forma interdisciplinar, com troca
de saberes e experiéncias visando um projeto terapéutico singular, reduzindo assim a
possibilidade de iatrogenias, pressupondo que a pessoa idosa necessita, por vezes,
do atendimento de varios profissionais, e que esses atendimentos, quando realizados
de forma individualizada e sem discussdes entre os membros envolvidos, podem gerar
mais prejuizos que beneficios (CAMPOS, 1999; BRASILIA, 2002; VILELA; MENDES,
2003).

No Brasil, a Politica Nacional da Pessoa ldosa regulamentada pela Lei n°
8.842/94 e pelo Decreto n° 1.948/96 reforcado pelo Estatuto do Idoso (Lei n°
10.741/2003) garantem a populacdo idosa acesso aos servicos de saude além de
conter diretrizes de promocao do envelhecimento saudavel, manutencéo da autonomia
e da capacidade funcional, reabilitacdo da capacidade funcional comprometida e apoio
ao desenvolvimento de cuidados informais (LOUVISAN; BARROS, 2009). No Estado
de Santa Catarina a Politica Estadual do ldoso foi regulamentada através da Lei n°
11.436/2000, em consonancia com a Politica Nacional (SANTA CATARINA, 2000). Em
Blumenau/SC a Politica Municipal do Idoso e o Conselho Municipal do Idoso foram
instituidos pela Lei Complementar n° 303, de 19 de dezembro de 2000, alterada pela
Lei Complementar n°484, de 27 de outubro de 2004 e pela Lei Complementar n°® 604,
de 05 de outubro de 2006, que por sua vez foi alterada pela lei complementar n° 906,
de 12 de setembro de 2013 (BLUMENAU, 2013).

Considerando a Portaria 2528/2006, no ano de 2011 iniciou-se a formacéo de
uma equipe multiprofissional para estudar e iniciar os atendimentos ao Idoso Fragil e
em 02 de abril de 2012 foi inaugurado em Blumenau/SC o Centro de Saude do Idoso
(CSl), com o objetivo de acolher e prestar atendimento especializado na saude da
pessoa idosa, objetivando principalmente o idoso fragilizado (BRASIL, 2006; MACIEL,
2017).

O presente trabalho tem como objetivo apresentar o modo de trabalho da equipe
do CSI em Blumenau/SC, como um Centro Especializado na Atencéo a Saude da
Pessoa Idosa, com énfase no idoso fragilizado, e sua atuagéo no Sistema Unico de
Saude junto as outras Unidades. E de suma importancia que a experiéncia mostrada
no municipio seja expandida a outros territorios, assim como possa servir de incentivo
a outros municipios para a implementacao de tal servico.
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2| METODOLOGIA

Este trabalho consiste em uma pesquisa bibliografica e documental para
comparacao e discussdo com a realidade do Centro de Saude do Idoso de Blumenau.
Foi realizada pesquisa em Setembro de 2018 utilizando os descritores: Politica
de Saude da Pessoa Idosa, Centro de Saude do Idoso, Equipe Multiprofissional,
Equipe Interdisciplinar, Envelhecimento Populacional, Humanizacédo no SUS. Foram
selecionados inicialmente 39 artigos, sendo excluidos os artigos que nao tinham
relacéo direta com o assunto pesquisado.

Posteriormente realizou-se a comparacéo da realidade apresentada no Centro
de Saude do Idoso com descricéo do servigo, historico, publico-alvo de atendimento e
a forma de trabalho.

31 DISCUSSAO

A cada ano cerca de 650 mil novos idosos sao incorporados a populacéo
brasileira, a projecdo do IBGE para o ano de 2060 mostra que a populacéo acima de
60 anos deva compreender 14,6% da populacao brasileira (FIGURA 1). O numero de
idosos passou de 3 milhées em 1960, para 7 milhdes em 1975 e 20 milhdes em 2008.
Consequentemente agravos causados por doencas crbnicas passaram a ganhar
maior expressao no conjunto da sociedade. Essas doencas podem formar um quadro
de morbidades multiplas que podem perdurar por anos, levando a uma maior procura
por servicos de saude, necessitando de acompanhamento multiprofissional, cuidados
constantes, medicacao continua e exames perioddicos (VERAS, 2009; NASRI, 2008;
MINAYO, 2012).

PIRAMIDE ETARIA ABSOLUTA - BRASIL - PROJEGAO 2060
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FIGURA 1: PIRAMIDE ETARIA ABSOLUTA — BRASIL — PROJEQAO 2060
Fonte: IBGE, 2013
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Doencas cujo um dos principais fatores de risco é a idade tendem a ser mais
prevalentes, como as deméncias e a doenca de Parkinson. O controle das doencas
cronicas através do uso de medicagdes e exames periddicos pode ser um marcador
para a manutencéo da qualidade de vida nessa populacéo. Porém a tendéncia atual
€ de que os idosos busquem varios especialistas diferentes, aumentando a chance
de iatrogenia pelos multiplos tratamentos concomitantes. Quando ndo compensadas,
as doencas crbénicas podem levar a reducéo da capacidade funcional. A incapacidade
associada as necessidades apresentadas nas atividades de vida diaria leva a um
quadro de dependéncia que se mostra como um processo de fragilizacao. Assim
sendo, a capacidade funcional passa a ser um importante marcador da condi¢ao de
saude da populacao idosa (NASRI, 2008; VERAS, 2009; CALDAS 2003).

A partir do cenario de mudanca que vem se apresentando, foram sendo
organizadas as politicas publicas que tem como personagem principal a pessoa idosa.
Foi preconizada a assisténcia a saude, o incentivo para o envelhecimento ativo e
saudavel, a manutencao e a reabilitacdo das capacidades funcionais e o apoio aos
cuidados informais, prestados principalmente pelos familiares (LOUVISON; BARROS,
2009).

A integralidade é uma das diretrizes do SUS, e ela pode ser tomada como
eixo orientador das acbes em saude, de organizacdo de trabalho e organizagdo das
politicas. Ela busca ampliar a percep¢ao das necessidades dos grupos e encontrar
as melhores formas de responder essas necessidades (BERNARDO; MOTTA, 2016;
MOTTA; AGUIAR, 2007).

Nesse contexto e com uma visao pautada na politica de humanizacdao do SUS
observou-se a necessidade de proporcionar um atendimento multiprofissional com
foco no idoso fragilizado de Blumenau em 2010. De acordo com o que é orientado
pelo Ministério da Saude, a Secretaria Municipal de Saude de Blumenau deu inicio no
ano de 2011 a formacéao da equipe que viria a participar do Centro de Referéncia de
Atencao a Saude do ldoso, denominada Centro de Saude do Idoso (CSI) inaugurado
em 12 de abril de 2012 (WATANABE et al., 2009; MACIEL, 2017).
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FIGURA 2 — CENTRO DE SAUDE DO IDOSO

Fonte: Arquivo pessoal, 2018.

A assisténcia adequada implica em um trabalho cooperativo de equipe
interdisciplinar, com uma troca de experiéncias horizontalizada, pautada na reflexao
acerca das experiéncias de critica e autocritica sobre a postura profissional, para que
nao ocorra um atendimento estigmatizado, mas acolhedor, sempre buscando melhor
responder as necessidades apresentadas pelos idosos e seus familiares (BERNARDO;
MOTTA, 2016).

Arelacéo interdisciplinar no processo de trabalho estabelece vinculos, podendo
ser vislumbrada quando a comunicagdo ou diadlogo sobre e entre os saberes e
praticas geram uma integracdo mutua, constituindo solugdes mais adequadas para os
problemas apresentados pelos pacientes, tracando estratégias e agcbes comuns para
a resolubilidade das situagdes apresentadas (NOGUEIRA, 1998; VILELA; MENDES,
2003; ROQUETE, 2012; MIRANDA; RIVERA; ARTMANN, 2012).

Formada por uma equipe multiprofissional composta por 2 Médicos Geriatras, 2
Cirurgides Dentistas, 2 Enfermeiras, Técnica de Enfermagem, Psicologa, Assistente
Social, Fonoaudidloga, Terapeuta Ocupacional, Nutricionista e 2 Fisioterapeutas, o
CSI atendeu entre outubro de 2011 e setembro de 2018 uma populacdo de 1600
usuarios que foram encaminhados da atencao basica (Estratégia da Saude da Familia,
Ambulatérios Gerais) e demais servigos através do Sistema de Regulacdo (SISREG).

Os critérios para encaminhamento (FIGURA 3) ao CSI foram elaborados de
forma conjunta pela equipe e sdo revisados anualmente. Eles visam principalmente a
identificacéo de idosos em fragilizacdo ou em risco de fragilizacdo, e estao pautados
principalmente nas perdas de capacidades que associadas as necessidades dos
idosos podem apresentar um quadro de dependéncia.
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FIGURA 3 — CRITERIOS DE ENCAMINHAMENTO AO CSI
Fonte: Centro de Salde do ldoso, 2018.

Ao chegar ao servico a pessoa idosa acompanhada de seu familiar passa
por um atendimento de triagem, sendo realizado por um profissional Médico
Geriatra acompanhado de outro profissional do Centro, em formato de atendimento
interdisciplinar. Neste momento é aplicada a Ficha de Avaliagdo Multidimensional,
elaborada em equipe, com a utilizacdo de algumas escalas ja validadas, em conjunto
de uma série de perguntas norteadoras elaboradas de acordo com cada especificidade
profissional. Ap6s essa avaliacdo inicial, se o paciente atender aos critérios ele &
encaminhado para as avaliagdes com os profissionais do CSl, conforme a necessidade.

No decorrer dos processos de avaliagao, durante a reunido semanal da equipe,
€ montado um plano terapéutico singular, avaliando os problemas encontrados, a
expectativa do paciente e dos familiares, quando s&o discutidas em equipe as acoes
a serem tomadas com este paciente e sua familia/cuidadores.

Um estudo realizado com cuidadores de idosos altamente dependentes no
Municipio de Sao Paulo, mostrou a necessidade de se acolher adequadamente o
cuidador, pois uma das maiores queixas apresentadas foi a falta de orientacédo adequada
sobre alimentacgéo, cuidados, medicagdes ou como prosseguir com o tratamento devido
o desconhecimento dos processos de adoecimento de seus familiares. Essa situagcao
associada a dificuldade de acesso aos servicos multiprofissionais como fonoaudiologia,
fisioterapia e nutricdo leva a formagao de um ciclo vicioso: doenca, falta de tratamento
adequado, agravamento da doenca e consequentemente, aumento dos gastos com a
doenca (CALDAS, 2003).
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A orientacao, capacitacao e supervisédo dos cuidados prestados pelos cuidadores
informais € uma responsabilidade da equipe de saude. Ao empoderar a figura do
cuidador com informacdes facilita-se a manuten¢ao dos cuidados do idoso em situagcao
de dependéncia no seu ambiente domiciliar. O trabalho deve ser pautado levando
em consideragcao nao somente o paciente, mas toda a constelagao familiar que o
cerca, objetivando chamar a atencdo que o impacto das tarefas dos cuidados tem na
qualidade de vida destes cuidadores (KUCHEMANN, 2012)

No CSI os atendimentos sdo baseados nas expectativas, tanto dos pacientes
como dos cuidadores, bem como da equipe de saude, buscando sempre orientar da
forma clara e coesa 0s processos de adoecimento, as possiveis evolucdes destes
processos, buscando através da informacéao a melhora da adeséo deste publico aos
tratamentos propostos.

Quando possivel o tratamento se volta para a reabilitacdo das capacidades
funcionais, ou para a estabilizacdo do quadro de adoecimento, possibilitando assim a
alta deste individuo do servico especializado para que ele possa ter continuidade de
seu tratamento na sua unidade basica de saude. Sempre que necessario a unidade
de saude tem abertura para contatar o servico, seja para a realizacao de reuniao de
rede, seja para matriciamento virtual, visando manter a qualidade de atendimento ao
idoso e sua familia.

O atendimento matricial realizado pela atencéo especializada para a atencéo
basica amplia as possibilidades e a composicdo dos projetos terapéuticos
interdisciplinares, sem diluir a responsabilidade sobre os casos e sem criar novos
encaminhamentos por vezes desnecessarios. Assim o vinculo terapéutico pode
ser pensado como um processo condicionado tanto pela necessidade, como pelas
possibilidades apresentadas pelos servicos de saude e pelos usuarios (CAMPOS,
1999).

41 CONCLUSAO

Umaequipe detrabalho coesa, que busque o atendimento atendendo aos preceitos
da humanizacédo, com acolhimento e escuta qualificada, que saiba compreender a
necessidade do trabalho interdisciplinar para o bem estar do paciente e a formacéao
de vinculos terapéuticos é de suma importancia nos dias atuais. Cada vez mais a
troca horizontal de saberes se mostrara benéfica em detrimento ao atendimento
individualizado levando o paciente a riscos devido a prescri¢cdes repetidas ou interagdes
de tratamentos.

O CSI conta hoje com uma situacéo de evolugcao constante em busca do melhor
atendimento para a populacdo de idosos fragilizados em Blumenau/SC. Quando nao
se faz possivel manter esses pacientes em atendimento, as reuniées de rede e 0s
matriciamentos virtuais se mostram extremamente benéficos para a resolucéo das
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duvidas apresentadas pelas equipes de atencéo basica.

Entendemos que o cenario ideal seria a transdisciplinaridade, com consultas e
atendimentos interprofissionais, mas essa ainda nao é a nossa realidade. No momento
contamos com as transmissdes horizontais de saberes, amadurecendo enquanto
equipe dentro do servico e enquanto servico dentro da rede de assisténcia a saude no
municipio.
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