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APRESENTAÇÃO

No seu sexto é necessário refletir a formação de professores reflexivos compreende 
um projeto humano emancipatório, implica em posições político-educacionais que 
apostam nos professores como autores na prática social. A formação de professores na 
disposição reflexiva, se configura como uma política de valorização do desenvolvimento 
pessoal e profissional dos professores e das instituições escolares, uma vez que 
supõe condições de trabalho propiciadoras da formação continua dos professores, no 
local de trabalho, em redes de autoformação, e em parceria com outras instituições 
de formação. Isto porque trabalhar o conhecimento na dinâmica da sociedade, da 
globalização, da multiculturalidade, das transformações nos mercados produtivos, 
na formação dos alunos, crianças e jovens, também eles, em constante processo 
de transformação cultural, de valores, de interesses e necessidades, requerem 
permanente formação, entendida como re-significação identitária dos professores. 
Esperamos consolidar novos saberes sobre os processos identitários e de construção 
de saberes por professores em suas práticas. E nesse sentido, colaborar para as 
decisões  de formação de professores e a valorização da docência enquanto mediação 
para a superação do fracasso escolar.

 No artigo APORTES PARA A INCLUSÃO À DOCÊNCIA NO ÂMBITO DA 
FORMAÇÃO INICIAL, os autores Solange Aparecida de Souza Monteiro e Paulo 
Rennes Marçal Ribeiro buscam apresenta como principal indicativo a necessidade de 
reformulação dos cursos de licenciatura, recomendando um modelo de inclusão 
orgânica que propicie ao futuro professor, através de intervenções práticas organizadas, 
um preparo consistente para o ingresso na profissão.No artigo PROFESSORES DE 
CIÊNCIAS EM FORMAÇÃO INICIAL: MOTIVAÇÕES PARA A ESCOLHA 
PROFISSIONAL, os autores Renata Harumi Muniz dos Santos, María Elena Infante-
Malachias buscam estudar o que alunos que desejam se tornar professores pensam a 
respeito da carreira e investigar os motivos que os levaram a escolher a profissão. No 
artigo PROFESSORES DE EDUCAÇÃO FÍSICA EM INÍCIO DE CARREIRA: UM 
LEVANTAMENTO BIBLIOGRÁFICO os autores   Daniela dos SANTOS, Taynara 
Franco de CARVALHO, Samuel de SOUZA NETO buscam identificar o que vem sendo 
pesquisado acerca do professor em início de carreira, em específico no campo da 
Educação Física. No artigo PROFESSORES DE QUÍMICA E SITUAÇÕES DA 
SOCIEDADE ATUAL: VALORIZAÇÃO PESSOAL E SUA RELAÇÃO COM O ENSINO 
os autores  Lara Vieira Leite, Naãma Cristina Negri Vaciloto, Fabio Luiz de Souza, 
Luciane Hiromi Akahoshi, Maria Eunice Ribeiro Marcondes  buscam identificar o quanto 
situações como essas citadas são levadas em consideração pelos professores na sua 
vida pessoal, o quanto são consideradas pertinentes ao ensino e se estão sendo 
abordadas nos Cadernos de Química do Estado de São Paulo. No artigo PROGRAMA 
NÚCLEO DE ENSINO DE FORMAÇÃO DE PROFESSORES NA PERSPECTIVA 
INCLUSIVA E ASPECTOS MOTIVACIONAIS NA DOCENCIA EM EDUCAÇÃO FÍSICA 



ESCOLAR, os autores RUBENS VENDITTI JUNIOR, MILTON VIEIRA DO PRADO 
JUNIOR, LETÍCIA DO CARMO CASAGRANDE MORANDIM, DÉBORA GAMBARY 
FREIRE BATAGINI, RODOLFO LEMES DE MORAES, MÁRCIO PEREIRA DA SILVA 
buscam descrever os autores buscam as experiências com professores de Educação 
Física (EF) em perspectiva inclusiva, destacando aspectos motivacionais na docência 
e a autoeficácia No artigo PROJETO ENERGIA: FONTES, PRODUÇÃO E A 
IMPORTÂNCIA DE SUA ECONOMIA, os autores José Daniel Soler Garves Laís de 
Souza Teixeira, Ana Letícia Antonio Vital, Aparecida Brunetti Arante de Souza, Beatriz 
Nunes Herreira, Gabriela Lozano Olivério,  Vinícius Santos dos Reis, Ângela Coletto 
Morales Escolano buscam Identificar possíveis maneiras de se resolver problemas 
ambientais sem comprometer o futuro tecnológico, é a principal meta dos próximos 
anos. No artigo PROPOSTA DE ATIVIDADE MULTIDISCIPLINAR ENTRE AS 
DISCIPLINAS DE BIOLOGIA, QUÍMICA E CIÊNCIAS NO ENSINO FUNDAMENTAL II 
E MÉDIO, os autores Camila Lehnhardt Pires Cunha Antônio Carlos Duarte Camacho, 
buscam relatar a experiência docente em aulas pratico-teóricas, utilizando uma 
abordagem mais ampla e contextualizada do conhecimento, em especial das disciplinas 
de Biologia, Química e Ciências, pode ser considerada como uma boa opção de 
trabalho para o docente. No artigo REFLETINDO SOBRE A FORMAÇÃO CONTINUADA: 
REAÇÕES, INTERESSES E EXPECTATIVAS DE DOCENTES DO ENSINO 
FUNDAMENTAL I E II, as autoras Adriana Patrício Delgado, Elisabeth Márcia Ribeiro 
Machado da Silva, Eliana Sala, buscam analisar analisa a experiência de cinco 
encontros de formação continuada (no período de 2012 a 2015), estruturados em 
oficinas pedagógicas temáticas, direcionadas a professores do Ensino Fundamental I 
e II. No artigo REFLEXÕES SOBRE A IMPORTÂNCIA DA PSICOLOGIA NA 
FORMAÇÃO INICIAL DE PROFESSORES as autoras buscam relatar sobre as 
reflexões e mudanças vivenciadas na prática pedagógica por discentes de um curso 
de mestrado stricto sensu do oeste paulista. No artigo RELATO DE EXPERIÊNCIA DE 
UM CURSO DE FORMAÇÃO DE PROFESSORES EM EDUCAÇÃO ESPECIAL, as 
autoras Ana Lídia Penteado Urban, Bruna Rafaela de Batista, Luci Pastor Manzoli 
buscam descrever as principais contribuições resultantes da formação inicial de duas 
egressas do curso de Licenciatura em Educação Especial da Universidade Federal de 
São Carlos – UFSCar. No artigo SABERES DA INICIAÇÃO À DOCÊNCIA: RELATO 
DE EXPERIÊNCIA DA PROFESSORA INGRESSANTE NA REDE MUNICIPAL DE 
ENSINO DE ATIBAIA-SP, a autora Silvana Saraid da Silva busca apresentar um relato 
de experiência sobre os saberes do professor na sua primeira experiência como 
docente no ensino fundamental. No artigo SABERES DOCENTES: UMA REVISÃO 
NECESSÁRIA NOS CURRÍCULOS DE FORMAÇÃO DE PROFESSORES, o autor 
Elize Keller-Franco busca analisar em que medida a inovação tem respondido às 
propostas de atualização dos saberes na formação inicial de professores. Os dados 
foram obtidos por meio da análise de documentos. Os resultados indicam a abordagem 
integradora do conhecimento.  No artigo SUPORTE NA TEORIA DE PIAGET PARA O 



DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL DOCENTE, os autores Vânia Galindo 
Massabni, Vinicius Nicoletti, Luca Pinto Marson buscam  dimensionar o papel da teoria 
de Piaget na reflexão sobre situações pedagógicas vividas em sala de aula durante 
aulas de licenciandos em Ciências no ensino básico. No artigo TENDÊNCIAS DA 
PRODUÇÃO BRASILEIRA SOBRE JOGOS NO ENSINO E APRENDIZAGEM DE 
MATEMÁTICA, os autores Jean Carlos Lemes, lávia Sueli Fabiani Marcatto buscam 
apresentar um mapeamento das Comunicações Científicas, nos anais do Encontro 
Nacional de Educação Matemática (ENEM), no período de 2001 a 2016. No artigo 
TRABALHO COLABORATIVO COMO CONDIÇÃO DA AVALIAÇÃO INSTITUCIONAL 
E DO PROJETO POLÍTICO PEDAGÓGICO, as autoras Patrícia Cristina Albiéri de 
Almeida e Gisela Lobo Baptista Pereira Tartuce busca analisar a articulação entre 
avaliação institucional (AVI) e projeto político-pedagógico (PPP), a partir de projeto 
realizado em um município brasileiro, onde uma amostra de escolas desenvolveu um 
processo de avaliação institucional com vistas a reelaborar seu PPP. No artigo UM 
ESTUDO SOBRE PRÁTICAS CURRICULARES DIFERENCIADAS NO CURSO DE 
PEDAGOGIA: ENTRE A TRADIÇÃO E A INOVAÇÃO, os autores  Adriana Patrício 
Delgado, Mariangelica Arone busca  apresentar relatos de experiência de estudantes 
do segundo semestre do curso de Pedagogia de uma instituição de ensino superior 
privada localizada no município de São Paulo. No artigo TITLE: UNIVERSITY SOCIAL 
RESPONSIBILITY: A MODEL FOR THE METROPOLITAN UNIVERSITY OF ECUADOR 
(UMET), Author (s): Eng. Narda Gisela Navarros Mena. Msc.At present, the praxis of 
the University Social Responsibility (USR) has gained a great international boom. In 
the university environment, it is important to understand the impact of universities on 
society in general. Not only as an extension of the results of those sectors with greater 
needs, but as generators of impacts on society and the environment. No artigo USO 
DA TRI PARA ANÁLISE DE UM SIMULADO, os autores Alan Kardec Messias da 
SILVA, Acelmo de Jesus BRITO, Luciana Bertholdi MACHADO busca analisar de um 
Simulado da Prova Brasil aplicado nas turmas de 5º ano como uma das ações do 
projeto Observatório da Educação com Iniciação à Ciência (OBEDUC), vinculado ao 
Campus da Universidade do Estado de Mato Grosso (UNEMAT), localizado em Barra 
do Bugres – MT. No artigo USO DAS GEOTECNOLOGIAS COMO FERRAMENTAS 
AUXILIARES NA FORMAÇÃO CONTINUADA DE PROFESSORES, os autores Hélio 
Ricardo SILVA, Paula Beatriz Pereira de OLIVEIRA, João Henrique Pinheiro DIAS 
Maria Ângela de Moraes CORDEIRO, Lucas Alves de ALMEIDA, Adauto Ferreira 
SIQUEIRA, Diogo Tiago da SILVA, buscam transmitir conceitos de sustentabilidade 
aos professores e alunos do Curso Técnico em Meio Ambiente da Escola Técnica 
Estadual de Ilha Solteira (ETEC) do Centro Estadual de Educação Tecnológica Paula 
Souza (CEETPS).No artigo UTILIZAÇÃO DA REALIDADE AUMENTADA E DA 
REALIDADE VIRTUAL NA PERSPECTIVA DA PEDAGOGIA MAKER, Cláudia Coelho 
HARDAGH, Ana Maria dos Santos RODRIGUES buscam apresentar a pesquisa 
realizada para desenvolver propostas metodológicas para a utilização da Realidade 



Aumentada (RA) e Realidade Virtual (RV), a partir do projeto de extensão da 
Universidade Presbiteriana Mackenzie (UPM) no curso de Pedagogia com escolas 
públicas de São Paulo para formação de professores. No artigo VIVÊNCIAS DE UMA 
PROFESSORA INICIANTE: REPERCUSSÕES NA IDENTIDADE E NA PROFISSÃO 
DOCENTE, os autores Letícia Mendonça Lopes Ribeiro, Aline Cristina Miranda, Stela 
Maria Fernandes Marques buscam apresentar algumas experiências, essencialmente, 
marcantes no princípio da carreira docente de uma professora da Educação Básica 
Pública, considerando suas descobertas, inseguranças e conquistas consolidadas. No 
artigo A FORMAÇÃO DE PROFESSORES DO ENSINO SUPERIOR PARA A 
EDUCAÇÃO DAS PESSOAS COM DEFICIÊNCIA, os autores  Camila Rennhard 
Bandeira de Mello e Rinaldo Molina buscaram realizar uma revisão bibliográfica a fim 
de mapear experiências sobre a formação e preparação de professores do ensino 
superior para o atendimento educacional de alunos com deficiência. No artigo A 
PROPOSTA DA NOVA BASE NACIONAL COMUM E A AVALIAÇÃO DE SISTEMA: 
CAMINHANDO NA CONTRAMÃO DA AVALIAÇÃO DA  APRENDIZAGEM? os autores 
Claudia Pereira de Pádua Sabia e Uillians Eduardo dos Santos buscam   identificar as 
discussões em torno da elaboração da BNCC e sua relação com a avaliação de 
sistema, refletindo sobre as possíveis consequências para a avaliação da aprendizagem. 
No artigo “AINDA NÃO DESCOBRI, MAIS AINDA VOU DESCOBRIR...”: OS IMPASSES 
ESCOLARES COMO SINTOMA NA ESCOLA os autores Silvia de Carvalho Machione 
Trindade, Filomena Elaine Paiva Assolini buscam refletir, a partir de um relato de 
experiência, a respeito do impacto do sujeito do inconsciente nas dificuldades de 
aprendizagem da leitura e da escrita, as quais são tomadas aqui como sintomas do 
sujeito que se manifestam na escola. No artigo AÇÕES DE EXTENSÃO E PESQUISA 
UNIVERSITÁRIAS NA FORMAÇÃO CONTINUADA DE PROFESSORES INICIANTES: 
PROGRAMA DE APOIO AOS PROFESSORES INICIANTES DA REDE PÚBLICA DE 
ENSINO DE POÇOS DE CALDAS /MG (PAPIN)*, os autores Ana Maria Brochado de 
Mendonça Chaves e Carla Fernanda Figueiredo Felix  buscaram apresentar  o 
“Programa de Apoio aos Professores Iniciantes da Rede Municipal de Ensino de Poços 
de Caldas/MG (PAPIN)”, oferecido a professores iniciantes do ensino fundamental da 
rede pública de ensino nos âmbitos municipal e estadual, e alunos do Curso de 
Pedagogia da UEMG, que compartilham saberes profissionais docentes. No artigo 
AMIZADE E ÉTICA NA SALA DE AULA: REFLEXÕES PARA A FORMAÇÃO DE 
PROFESSORES, os autores  Alonso Bezerra de Carvalho e Fabiola Colombani 
buscam    apresentar algumas ideias e reflexões sobre a importância da amizade e da 
ética na formação dos professores. De caráter teórico, as reflexões aqui delineadas 
são resultados de uma revisão bibliográfica, sobretudo no campo da filosofia da 
educação. No artigo FORMAÇÃO DE DOCENTES DA EDUCAÇÃO INFANTIL E SUAS 
IMPLICAÇÕES NO DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM ESCRITA DAS CRIANÇAS 
PEQUENAS: relatos da equipe gestora e docente de uma escola do interior do Estado 
do Maranhão, os artigos Josélia de Jesus Araujo Braga de Oliveira,Tyciana Vasconcelos 



Batalha,Waléria Lindoso Dantas Assis, buscam investigar as contribuições da formação 
continuada ofertada aos professores da Educação Infantil pela SEMED de São Mateus 
do Maranhão-MA para subsidiar o trabalho com a linguagem escrita na pré-escola. No 
artigo DESAFIOS ATUAIS PARA A FORMAÇÃO DOCENTE: DEMANDAS E 
IMPLICAÇÕES, os autores Jacqueline Lidiane de Souza Prais, Juliana Irani Villanueva 
dos Reis, Suzi Lane Amadeu Gussi, Sandra Aparecida Machado Furihata buscam 
apresentar uma discussão sobre a formação necessária e adequada para atuar no 
contexto atual da Educação. No artigo PERSPECTIVAS DOS ALUNOS DO 3º ANO 
MÉDIO DO EREM BELO JARDIM – PE: UMA INVESTIGAÇÃO DAS EXPECTATIVAS 
EM RELAÇÃO AO ENSINO SUPERIOR E AS POSSÍVEIS CAUSAS DO 
DESINTERESSE EM OPTAR POR CURSOS DE LICENCIATURA, os autores Ingrid 
da Mota Araújo Lima; Nubênia de Lima Tresena, Xênia da Mota Araújo Lima apresentam 
uma pesquisa  tem como objetivo compreender a percepção dos alunos no que se 
refere as suas expectativas em relação ao ensino superior, bem como as causas do 
desinteresse de alunos do 3º ano do ensino médio do EREM de Belo Jardim – PE em 
optar por cursos de licenciatura.

Solange Aparecida de Souza Monteiro
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CAPÍTULO 3
doi

PROFESSORES DE EDUCAÇÃO FÍSICA EM INÍCIO DE 
CARREIRA: UM LEVANTAMENTO BIBLIOGRÁFICO 

Daniela dos Santos
Universidade Estadual Paulista “Júlio de Mesquita 

Filho” – UNESP - IB
Rio Claro, SP

Taynara Franco de Carvalho
Universidade Estadual Paulista “Júlio de Mesquita 

Filho” – UNESP – IB
 Rio Claro, SP

Samuel de Souza Neto
Universidade Estadual Paulista “Júlio de Mesquita 

Filho” – UNESP - IB
Rio Claro, SP

RESUMO: Os primeiros anos da docência são 
caracterizados pelo choque com a realidade e 
o entusiasmo inicial, fase esta caracterizada 
pela angústia, medo, insegurança e por isso, 
importante ao desenvolvimento profissional 
e permanência na carreira, sendo que na 
Educação Física isto não é diferente. Partindo 
deste cenário, a presente pesquisa tem como 
objetivo identificar o que vem sendo pesquisado 
acerca do professor em início de carreira, em 
específico no campo da Educação Física. 
Para tal, realizamos um estudo bibliográfico 
a partir do banco de Teses e Dissertações da 
Capes, utilizando como descritores: professor 
iniciante, professor principiante, professor 
novato e professor em início de carreira, ambos 
cruzados com o descritor Educação Física. Para 

as análises, realizamos as leituras somente 
dos resumos e descartamos os trabalhos 
dos quais não se enquadravam na temática. 
Sendo assim, dos 246 trabalhos encontrados, 
apenas 19 tratavam sobre o professor iniciante 
de Educação Física. Foi possível verificar as 
regiões onde estão concentradas as pesquisas, 
a distribuição em relação aos anos de realização, 
bem como seus autores, além das temáticas 
de cada trabalho. Concluímos que embora as 
questões sobre essa fase sejam recorrentes, as 
pesquisas que visam compreender e amenizar 
tal problemática são poucas, há necessidade 
evidente em expandir as pesquisas sobre 
professores de Educação Física em início 
de carreira, visto os dilemas vividos pelos 
professores nessa etapa, bem como programas 
de acompanhamento permanentes à esses 
professores.
PALAVRAS-CHAVE: Professor iniciante, 
Educação Física, Estudo de revisão.

ABSTRACT: The first years of a teaching 
career are characterized by confront with reality 
and initial enthusiasm, stage characterized by 
anguish, fear, insecurity and for this reason, 
important to professional development and 
permanence in career. With this background, 
this research aimed to identify what has been 
researched about teacher´s beginning career, 
in the specific field of Physical Education. We 
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conducted a bibliographic research through Capes/Brazil database, using as descriptors: 
beginner teacher, fresh teacher, emerging teacher and teacher at the beginning of their 
career, crossed with the descriptor Physical Education. To analyse data, we have read 
only the summaries and disregarded papers that were not dedicated to the theme. 
Among 246 papers, only 19 were dedicated to beginner Physical Education teachers. 
It was possible to verify the regions in Brazil where the researches are concentrated, 
the distribution in relation to the years they were undertaken and the thematic of each 
work. We conclude that although the questions on this stage are recent, the researches 
that aim to understand this problematic are few. There is evident necessity in expanding 
the researches about beginner Physical Education teachers, considering the dilemmas 
faced by teachers in this stage.

1 | 	INTRODUÇÃO

Os primeiros anos da carreira docente são considerados uma fase crucial do ciclo 
profissional (HUBERMAN, 1995; GARCIA, 2011; TARDIF, 2002), pois os principiantes 
têm de, ao mesmo tempo, ensinar e aprender a ensinar, uma vez que há certos 
comportamentos que só podem ser aprendidos em situações reais (FEIMAN, apud 

GARCÍA, 2011, p. 9)

Segundo Huberman (1995), os professores com até três anos de docência, 
estão em fase de princípio de carreira, tendo dois estágios que caracterizam essa 
fase: a) sobrevivência; b) Descoberta. A sobrevivência nada mais é do que o 
choque com a realidade, a confrontação inicial entre o que se espera e a realidade, 
as dificuldades subjacentes à prática pedagógica e as relações interpessoais no 
âmbito da complexidade da situação profissional. De encontro a esse choque com 
o real, vem o entusiasmo inicial provocado pela descoberta, pela experimentação 
da situação real de responsabilidade (HUBERMAN, 1995). Ambos os aspectos são 
vividos concomitantemente, sendo que um pode se impor em relação ao outro, o que 
determina a situação/condição/sentimento/sensação do professor iniciante nessa fase 
da carreira. Considerando que esta fase pode ser caracterizada pela angústia, medo e 
insegurança, pode definir a permanência na carreira e o desenvolvimento profissional 
do professor.

Além disso, consideramos como uma fase de transição de aluno para docente, e 
por esse motivo tende a ser vista como momento de crises, em que o professor além 
de adquirir equilíbrio pessoal, deve também adquirir os conhecimentos necessários 
para dar conta de aspectos inerentes à profissão (GARCÍA, 2011).

No campo da Educação Física não é diferente, Krug (2006a) também destaca 
em um de seus estudos “Os primeiros anos da profissão professor de Educação Física 
Escolar: a insegurança, a sobrevivência e o entusiasmo profissional”, que os dilemas 
do professor iniciante são caracterizados pelo choque com a realidade, no início da 



Formação Docente: Princípios e Fundamentos 6 Capítulo 3 19

carreira e aponta alguns desafios enfrentados por professores em início de carreira, 
tais como: 

1) As condições de trabalho difíceis.

2) A falta de um planejamento curricular para a Educação Física.

3) O número elevado de alunos nas turmas.

4) A falta de interesse dos alunos pelas atividades propostas.

5) A falta de apoio da comunidade, pais e alunos.

6) A indisciplina dos alunos nas aulas.

7) As turmas com alunos de ambos os sexos.

8) As turmas heterogêneas quanto à idade dos alunos.

9) As intempéries do tempo.

Ao encontro desses dados, Gariglio (2016) também ressalta alguns dilemas 
vivenciados por professores de Educação Física em início de carreira, tais como a não 
participação dos alunos na aula, falta de apoio da gestão, o individualismo pedagógico, 
dificuldades na organização didática das aulas em relação ao currículo da escola, a 
exposição do processo de ensino aprendizagem, entre outras dificuldades apontadas 
na pesquisa.

Assim sendo, consideramos que o ambiente escolar e a rotina de trabalho 
docente demandam estratégias que a formação inicial por vezes não é capaz de suprir 
e que só quando o professor ingressa na carreira é que se dá conta do tanto que ainda 
há para aprender, pois há saberes e competências específicas ao local de trabalho 
(TARDIF, 2002), ou seja, só apreendemos/desenvolvemos quando somos submetidos 
ao contexto específico.

Partindo do entendimento da necessidade de se compreender essa fase da 
carreira, o objetivo da nossa pesquisa é identificar o que vem sendo pesquisado acerca 
do professor em início de carreira, em específico no campo da Educação Física, com 
base no banco de Teses Dissertações da Capes (Coordenação de Aperfeiçoamento 
de Pessoal de nível Superior).

2 | 	PERCURSO METODOLÓGICO

Para a realização da presente pesquisa realizamos um estudo bibliográfico, que 
buscou investigar a produção de teses e dissertações sobre professores iniciantes de 
Educação Física no Banco de Teses e Dissertações da Capes. 

A pesquisa bibliográfica é feita a partir do levantamento de referências teóricas 
já analisadas, e publicadas por meios escritos e eletrônicos, como livros, artigos 
científicos, páginas de web sites. Qualquer trabalho científico inicia-se com uma 
pesquisa bibliográfica, que permite ao pesquisador conhecer o que já se estudou 
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sobre o assunto. Existem porém pesquisas científicas que se baseiam unicamente 
na pesquisa bibliográfica, procurando referências teóricas publicadas com o 
objetivo de recolher informações ou conhecimentos prévios sobre o problema a 
respeito do qual se procura a resposta (FONSECA, 2002, p. 32)

Os descritores definidos para a realização da busca foram: professor iniciante, 
professor principiante, professor novato e professor em início de carreira, ambos 
cruzados com o descritor Educação Física. 

Como critérios de inclusão, optamos pela busca dos descritores em todo corpo 
do texto e não delimitamos um recorte temporal, ou seja, investigamos todos os anos 
disponíveis na base. Além disso, consideramos os trabalhos que, após a leitura dos 
resumos, se enquadravam na temática em questão. Trabalhos que não apresentavam, 
em seu resumo, relação com o tema pesquisado, não foram considerados. Como 
referido acima, só analisamos trabalhos de nível mestrado e doutorado encontrados 
no banco de dados da Capes. 

Vale informar, que para os trabalhos levantados datados antes da plataforma 
sucupira (até 2013), procuramos pelos resumos na biblioteca digital das próprias 
universidades onde as pesquisas foram realizadas.
	

3 | 	RESULTADOS

Nossa primeira análise foi em relação a quantidade de trabalhos encontrados. A 
partir dos descritores estipulados chegamos aos números expostos na tabela abaixo:

Descritor Quantidade de trabalhos encontrados
Professor iniciante AND “educação física” 23
Professor principiante AND “educação física” 3
Professor novato AND “educação física” 3
Professor em início de carreira AND “educação física” 217

TOTAL 246

Tabela 1: número de trabalhos encontrados

Como presente na tabela, a partir dos descritores utilizados, encontramos 246 
trabalhos, entre teses e dissertações. Feito esse levantamento, realizamos a leitura 
dos resumos e pudemos constatar que apenas 19 trabalhos faziam referência à 
temática do professor de Educação Física em início de carreira, a qual é o nosso foco, 
ou seja, ainda é incipiente a atenção dada ao professor de Educação Física que se 
encontra nessa etapa da carreira. Vale ainda destacar que dos 19 trabalhos, 3 são 
teses de doutorado e 16 dissertações de mestrado. Segue abaixo um quadro para um 
panorama geral, contendo título e objetivo e autores das pesquisas encontradas:
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Autor/Ano/Nível Título do trabalho Objetivo
GORI, RENATA 
MACHADO DE 
ASSIS.
(2000)
Mestrado

A inserção do profes-
sor iniciante de Educa-
ção Física na escola

Objetivo de descrever e analisar o processo de in-
serção do professor iniciante de Educação Física na 
escola, investigando suas dificuldades e facilidades, 
bem como os recursos dos quais ele se utiliza para 
construir sua prática docente.

SOUZA, TANIA 
CLARICE SILVA 
DE
(2012)
Mestrado

O professor de Edu-
cação Física: análise 
dos primeiros anos de 
carreira na docência

Conhecer as trajetórias profissionais, focalizando na 
etapa inicial da carreira.

FRASSON, JÉS-
SICA SERAFIM
(2012)
Mestrado

A socialização docen-
te de professores de 
Educação Física no 
início da carreira: um 
estudo etnográfico em 
duas escolas da Rede 
Municipal de Ensino de 
Porto Alegre – RS

Objetivo central compreender como se constitui o 
processo de socialização docente de professores de 
Educação Física em início de carreira em duas esco-
las da Rede Municipal de Ensino de Porto Alegre.

ROCHA, LEAN-
DRO OLIVEIRA 
(2014)
Mestrado

A política pública de 
formação de professo-
res na prática peda-
gógica do professor 
iniciante de Educação 
Física do Município de 
Lajeado

Como a política pública de formação de professo-
res vigente é concretizada no trabalho docente do 
professor iniciante de Educação Física da Educação 
Básica de Lajeado?

CONCEIÇÃO, 
VICTOR JULIER-
ME SANTOS
 (2014)
Doutorado

A construção da 
identidade docente de 
professores de edu-
cação física no início 
da carreira: um estudo 
de caso etnográfico na 
rede municipal de ensi-
no de Porto Alegre-RS

Compreender o processo de construção da identida-
de docente de professores de Educação Física em 
início de carreira, a partir das relações que estabele-
cem com a cultura escolar em duas escolas na Rede 
Municipal de Ensino de Porto Alegre - RS (RMEPOA)

KAEFER, RITA 
DE CÁSSIA 
LINDNER 
(2014)
Mestrado

A construção das iden-
tidades profissionais 
de quatro professores 
de Educação Física 
iniciantes da Rede 
Municipal de Educação 
de Novo Hamburgo/RS

Compreender de que modo quatro professores de 
Educação Física iniciantes constroem suas identida-
des profissionais em quatro escolas da Rede Munici-
pal de Educação de Novo Hamburgo/RS

VIVIANI DIAS 
CARDOSO
(2016)
Mestrado

Programa de acom-
panhamento docente 
no início da carreira: 
influências na prática 
pedagógica na percep-
ção de professores de 
educação física

Compreender as influências sobre a prática pedagó-
gica na percepção dos professores de Educação Fí-
sica participantes do Programa de Acompanhamento 
Docente no Início da Carreira (PADI)

COSTA, AMAN-
DA LUIZA ACEI-
TUNO DA
(2012)
Mestrado

Construindo saberes a 
partir do exercício da 
docência: o processo 
de aprendizagem do 
professor iniciante de 
Educação Física

Propósito de encontrar como ocorre o processo de 
consolidação da docência em especial dos professo-
res iniciantes de Educação Física
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COSTA FILHO, 
RORAIMA ALVES 
DA
(2014)
Mestrado

Professores iniciantes 
de Educação Física: 
discussões a partir das 
fontes de autoeficácia 
docente

a) Identificar as experiências de ensino ligadas à 
capacidade de ensinar e que foram significativas 
para os professores iniciantes; b) Descrever em 
que circunstâncias essas experiências ocorrem; e 
c) Explorar, a partir dessas informações, elementos 
que nos permitam analisá-las à luz do referencial das 
fontes de autoeficácia.

JONATHAN, 
TERRA CORREA
(2017)
Mestrado

Educação física esco-
lar: referências forma-
tivas na prática peda-
gógica de professores 
iniciantes

Investigar e compreender as referências formativas 
que os professores de Educação Física, em início 
de carreira na Educação Básica, mobilizam na (re)
organização e no desenvolvimento da sua prática 
pedagógica.

COSTA, CATIA 
SILVANA DA
(2013)
Mestrado

Práticas pedagógicas 
de uma professora de 
Educação Física de 
início de carreira: um 
estudo de caso

Pretendemos, neste estudo, conhecer e compreen-
der as práticas pedagógicas de uma professora de 
Educação Física iniciante e as fontes que influenciam 
na construção dos saberes no decurso da sua traje-
tória profissional.

CANCIGLIERI, 
FELIPE GUSTA-
VO SANTOS
(2016)
Mestrado

As influências do 
estágio curricular 
supervisionado na 
prática profissional do 
professor principiante 
de Educação Física

Compreender as influências do estágio curricular 
supervisionado na prática profissional, docência e 
saberes desses professores.

LOPES, RODRI-
GO ALBERTO
(2012)
Mestrado

Semear-se (em) um 
campo de dilemas: 
uma autoetnogra-
fia de um professor 
de Educação Física 
principiante na zona 
rural de ivoti/rs

Compreender quais os desafios à construção da 
docência em Educação Física na zona rural, a partir 
da reflexão do meu percurso formativo e do processo 
de construção do Projeto Político-Pedagógico das 
escolas do campo de Ivoti.

OLIVEIRA, 
LEANDRO PE-
DRO DE
(2012)
Mestrado

O Ingresso na car-
reira de professores 
de Educação Física: 
Currículo e atuação 
docente

Descrever e analisar o desenvolvimento profissio-
nal de professores de Educação Física em início de 
carreira.

FREITAS, ROSI-
NEIDE CRISTINA 
DE
(2011)
Mestrado

Estudo multicasos 
sobre a socialização 
profissional de profes-
sores de Educação 
Física em início de 
carreira

Descrever o processo de socialização de professores 
iniciantes de Educação Física no que se refere aos 
diferentes mecanismos de socialização profissional 
e socialização organizacional e analisar em que 
medida estes elementos influenciam a formação da 
identidade profissional e a atuação docente.

FERREIRA, 
LILIAN APARE-
CIDA
(2005)
Doutorado

O professor de Educa-
ção Física no primeiro 
ano da carreira: aná-
lise da aprendizagem 
profissional a partir 
da promoção de um 
programa de iniciação 
à docência

A presente investigação analisou a aprendizagem 
profissional de dois professores de Educação Física, 
no primeiro ano de atuação, que participaram de um 
programa de iniciação à docência, conduzido por 
uma mentora (autora deste estudo).

COELHO, FÁBIO 
DA PENHA
(2011)
Mestrado

A Aprendizagem dos 
professores de Edu-
cação Física na fase 
inicial da docência: 
conhecimentos e 
práticas

NÃO ENCONTRADO
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COSTA, BRUNA 
VAROTO DA
(2010)
Mestrado

A manifestação dos 
saberes docentes na 
prática pedagógica de 
professores de educa-
ção física iniciantes e 
experientes

Averiguar na docência de professores de Educação 
Física iniciantes e experientes a mobilização dos 
saberes docentes, considerando o processo de cons-
trução do conhecimento

ILHA, FRANCIE-
LE ROOS DA 
SILVA
(2015)
Doutorado

A regulação curricular 
da Educação Física na 
escola e seus efeitos 
no trabalho de profes-
sores iniciantes

Analisar a regulação curricular da Educação Física 
na escola e seus efeitos no trabalho de professores 
iniciantes.

Quadro 1: Título e resumo das pesquisas encontradas.

Corroborando a esses baixos números, Mira e Romanowiski (2014), reafirmam 
esse dado no trabalho intitulado “Programas de inserção profissional para professores 
iniciantes: uma análise da produção científica do IV Congresso Internacional Sobre 
Professorado Principiante e Inserção Profissional à Docência”, em que analisaram as 
produções no congresso e observaram que “de modo geral, há poucos programas de 
apoio aos docentes principiantes, o que implica na realização de poucas pesquisas 
sobre o tema” (p. 16).

Ao realizar a leitura e interpretação dos resumos, insurgiram algumas temáticas, 
conforme apresentamos na tabela a seguir.

Temática Qtde Autores
Saberes docentes 3 Costa (2013); Costa (2012); Costa (2010)
Processo formativo 3 Lopes (2012); Corrêa (2017); Canciglieri (2016)
Socialização docente/profissional 2 Frasson (2012); Freitas (2011)
Identidade docente 2 Kaefer (2014); Conceição (2014)
Currículo e trabalho docente 2 Oliveira (2012); Ilha (2015)
Acompanhamento/mentoria do 
professor

2 Ferreira (2005); Cardoso (2016)

Políticas públicas 1 Rocha (2014)
Dificuldades do professor 1 Gori (2000)
Auto- eficácia docente 1 Costa Filho (2014)
Trajetória profissional 1 Souza (2012)
Não pode ser analisado 1 Coelho (2011)

Tabela 2: temáticas dos trabalhos

Podemos concluir que as temáticas acerca do professor em início de carreira 
variam, mas todas consideram a necessidade de um olhar diferenciado a essa fase 
da carreira (HUBERMAN, 1995; FLORES, 2009; GARCIA, 1999, 2011) e buscam 
compreender o processo de inserção profissional. 

Observamos também a distribuição das pesquisas durante os anos:

Ano dos trabalhos Quantidade por ano
2000 1
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2005 1
2010 1
2011 2
2012 5
2013 1
2014 4
2015 1
2016 2
2017 1

Tabela 3: distribuição das pesquisas por ano

Notamos que as pesquisas são relativamente recentes, porém seu número não 
é crescente, o que nos sugere de forma geral, uma não preocupação com a inserção 
profissional nas pesquisas no campo da Educação Física.

Na tabela abaixo, apontamos os locais e instituições de realização das pesquisas:

Universidades Região Quantidade
UFMG Sudeste 1
UNIVERSIDADE SÃO JUDAS TADEU Sudeste 1
UFRGS Sul 4
UNIVERSIDADE DO EXTREMO SUL CATARINENSE Sul 1
UEL Sul 1
UNESP Sudeste 3
UNIVERSIDADE DO RIO GRANDE Sul 1
UFSCAR Sudeste 2
UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS Sul 1
UNIVERSIDADE NOVE DE JULHO Sudeste 1
UFRRJ Sudeste 1
UFMT Sudeste 1
UFPel Sul 1

Tabela 4: Distribuição das pesquisas por Universidade/região

Fica evidente a concentração das pesquisas nas regiões sul e sudeste, sendo 
que das 19 pesquisas,10 se encontram na região sudeste e 9 na região sul. Nenhuma 
outra região foi verificada, o que nos permite afirmar, mais uma vez, que não é um 
tema de preocupação no Brasil, vista a centralização das pesquisas em apenas duas 
regiões. 

Vale ressaltar que através da leitura dos resumos, não pode ser realizada 
uma inferência em relação as principais metodologias utilizadas e os autores mais 
recorrentes. Para isto é necessário uma leitura completa e detalhada dos trabalhos.

4 | 	CONCLUSÕES

Esse estudo nos aponta a necessidade de um aprofundamento nas pesquisas 
sobre professores de Educação Física em início de carreira e que, embora haja uma 
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crescente preocupação com essa fase da carreira, ainda são poucas as pesquisas 
que tendem a compreender tal fase. 

As pesquisas tendem a relatar os dilemas dos professores, relacionando 
principalmente ao processo de formação, ao trabalho docente e aos saberes oriundos 
desses sujeitos.  Um ponto a ressaltar, é que apesar das pesquisas buscarem 
compreender o processo de inserção profissional, há poucas iniciativas concretas na 
tentativa de amenizar as dificuldades subjacentes a essa etapa da carreira, como por 
exemplo, programas de acompanhamento docente permanentes. 
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Solange Aparecida de Souza Monteiro - Mestra em Processos de Ensino, Gestão 
e Inovação pela Universidade de Araraquara - UNIARA (2018). Possui graduação em 
Pedagogia pela Faculdade de Educação, Ciências e Letras Urubupunga (1989). Possui 
Especialização em Metodologia do Ensino pela Faculdade de Educação, Ciências 
e Letras Urubupunga (1992). Trabalha como pedagoga do Instituto Federal de São 
Paulo campus São Carlos(IFSP/Câmpus Araraquara-SP). Participa dos núcleos: 
-Núcleo de Gêneros e Sexualidade do IFSP (NUGS); -Núcleo de Apoio ás Pessoas 
com Necessidades Educacionais Específicas (NAPNE). Desenvolve sua pesquisa 
acadêmica na área de Educação, Sexualidade e em História e Cultura Africana, 
Afrobrasileira e Indígena e/ou Relações Étnico-raci S
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