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APRESENTACAO

Aobra Meio Ambiente, Sustentabilidade e Agroecologia vem tratar de um conjunto
de atitudes, de ideias que s&o viaveis para a sociedade, em busca da preservacéo dos
recursos naturais.

Em sua origem a espécie humana era némade, e vivia integrada a natureza,
sobreviviam da caca e da colheita. Ao perceber o esgotamento de recursos na regiao
onde habitavam, migravam para outra area, permitindo que houvesse uma reposi¢cao
natural do que foi destruido. Com a chegada da agricultura o ser humano desenvolveu
métodos de irrigacao, além da domesticagcao de animais e também descobriu que a
natureza oferecia elementos extraidos e trabalhados que podiam ser transformados
em diversos utensilios. As pequenas tribos cresceram, formando cidades, reinos e até
mesmo impérios e a intervencdo do homem embora pareca benéfica, passou a alterar
cada vez mais negativamente 0 meio ambiente.

No século com XIX as maquinas a vapor movidas a carvao mineral, a Revolucao
Industrial mudaria para sempre a sociedade humana. A producéo em grande volume
dos itens de consumo comecgou a gerar demandas e com isso a extracao de recursos
naturais foi intensificada. Até a agricultura que antes era destinada a subsisténcia
passou a ter larga escala, com cultivos para a venda em diversos mercados do mundo.
Atualmente esse modelo de consumo, producéo, extracdo desenfreada ameacga nao
apenas a natureza, mas sua prépria existéncia. Percebe-se o0 esgotamento de recursos
essenciais para as diversas atividades humanas e a extingdo de animais que antes
eram abundantes no planeta. Por estes motivos é necessario que o ser humano adote
uma postura mais sustentavel.

A ONU desenvolveu o conceito de sustentabilidade como desenvolvimento
que responde as necessidades do presente sem comprometer as possibilidades das
geracgdes futuras de satisfazer seus proprios anseios. A sustentabilidade possui quatro
vertentes principais: ambiental, econdémica, social e cultural, que trata do uso consciente
dos recursos naturais, bem como planejamento para sua reposi¢cdo, bem como no
reaproveitamento de matérias primas, no desenvolvimento de métodos mais baratos,
na integracdo de todos os individuos na sociedade, proporcionando as condi¢des
necessarias para que exercam sua cidadania e a integracdo do desenvolvimento
tecnoldgico social, perpetuando dessa maneira as herancas culturais de cada povo.
Para que isso ocorra as entidades e governos precisam estar juntos, seja utilizando
transportes alternativos, reciclando, incentivando a permacultura, o consumo de
alimentos orgénicos ou fomentando o uso de energias renovaveis.

No ambito da Agroecologia apresentam-se conceitos e metodologias para estudar
0S agroecossistemas, cujo objetivo é permitir a implantacédo e o desenvolvimento de
estilos de agricultura com maior sustentabilidade, como bem tratam os autores desta
obra. A agroecologia esta preocupada com o equilibrio da natureza e a producgéo de
alimentos sustentaveis, como também é um organismo vivo com sistemas integrados



entre si: solo, arvores, plantas cultivadas e animais.

Ao publicar esta obra a Atena Editora, mostra seu ato de responsabilidade com
o planeta quando incentiva estudos nessa area, com a finalidade das sociedades
sustentaveis adotarem a preocupag¢ao com o futuro.

Tenham uma excelente leitura!

Tayronne de Almeida Rodrigues
Jodo Leandro Neto
Dennyura Oliveira Galvéao
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CAPITULO 3

A AGRICULTURA FAMILIAR COMO AGENTE DE
DESENVOLVIMENTO REGIONAL POR MEIO DO
CULTIVO E COMERCIALIZACAO DE HORTALICAS NAO
CONVENCIONAIS EM MINAS GERAIS

Michael Furtini Abras
Universidade Fumec, Belo Horizonte - MG

Leandro Pena Catao
Universidade Federal de Minas Gerais — Belo

Horizonte - MG

RESUMO: A proposta deste artigo € informar
e estimular o consumo de alimentos que
formam a base de nossa dieta e que tém
sido negligenciados ao longo dos anos, em
especial as Panc (Plantas Alimenticias Nao
Convencionais). E de extremo interesse o
incentivo a agricultura familiar através do
cultivo e da comercializagcao de tais alimentos,
contribuindo assim para o resgate soOcio
cultural em Minas Gerais, possibilitando o
desenvolvimento regional, a inclusao social
e distribuicdo de renda. A revalorizagao dos
alimentos regionais principalmente em virtude
da gastronomia, estd em alta no pais e mais
ainda em Minas Gerais. Porém ainda se faz
necessario além do investimento na qualificagdo
produtor rural, a criacao de demanda por parte
do consumidor final para que o ciclo produtivo
se complete, estimulando dessa forma, o
plantio e comercializagdo das PANC. Através de
acbes como essas, as feiras e mercados locais
poderao abastecer as casas nao apenas de
alimentos com alto nivel nutricional e funcional,
mas cheios de cultura e histéria, contribuindo
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assim, para um desenvolvimento regional
sustentavel.
PALAVRAS-CHAVE: Agricultura  familiar,

PANC, Desenvolvimento regional, Gastronomia

ABSTRACT: The purpose of this article is
to inform and stimulate the consumption of
food that form the basis of our diet and it has
been neglected over the vyears, in special
PANC vegetables). The
article suppose to show how important is to

(unconventional

encourage farming families to grow and self the
unconventional vegetables. This will contribute
to the social-cultural revival of Minas Gerais
History providing regional development, social
inclusion and income distribution. Through
actions like these, local fairs and markets, will
fill up the houses with quality food with high
level of nutrition added by lots of culture and
history which will contribute to the local areas
development.

KEYWORDS: Family Agriculture , PANC |,

Regional Development , Gastronomy

11 INTRODUCAO

A histéria da producdo de alimentos
no Brasil e em Minas Gerais esta ligada a
diferentes trajetérias e culturas. No periodo das
grandes navegacoes, espanhois e portugueses,
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seguidos posteriormente por ingleses, franceses e holandeses, tragcaram varias rotas
pelo globo, contribuindo na distribuicao de plantas de seus centros de origem para
o mundo. Neste periodo, os portugueses tiveram papel fundamental no intercambio
de diversas plantas entre o Brasil e suas colonias na Africa e na Asia. Entre elas
destacam-se as hortalicas, que passaram a ter grande importancia na formagao da
base alimentar e cultural brasileira, a exemplo do quiabo, maxixe, inhame originarios
da Africa, e da pimenta-do-reino, originaria da Asia. (Ministério da Agricultura, Pecuaria
e Abastecimento, [20--]).

Material retirado do Correio Oficial de Minas datado de 1859 ja fazia referéncia a
hortalicas na base alimentar dos escravos trazidos de outros continentes juntamente
com suas culturas, costumes e habitos alimentares. “[...] a base da alimentagao dos
escravos € o feijao, e esse pao de farinha de milho (fuba) sem fermento [...] o toucinho
também Ihes é fornecido para adubar o feijao. O escravo tem além disso para seu
alimento as ervas, como mostarda e serralha que crescem espontaneamente em
todas as rocas”. (Frieiro, 1892, p.120).

Esta integracéo cultural brasileira que foi incorporada também em nossa cultura
mineira a partir de entao, corre sérios riscos de se perder ou até mesmo de se extinguir
devido as transformacdes da sociedade atual, principalmente no que diz respeito
ao desuso de plantas, anteriormente conhecidas e que hoje foram substituidas por
alimentos processados e de baixo valor nutricional, visando o lucro das grandes
corporacgdes e industrias.

Por outro lado, o aumento constante na demanda das populagcbes por uma
alimentacdo mais balanceada e saudavel, a busca por alimentos sem o uso de
agrotoxicos, produzidos de forma artesanal e com matéria prima com menor
processamento industrial tem contribuido para o resgate da agricultura familiar
como importante ator sécio cultural principalmente em Minas Gerais. Entre estes
alimentos estdo as Panc, terminologia que comecgou a ser usada a partir de 2008 e
gue contempla “todas as plantas que tem uma ou mais partes ou por¢coes que pode(m)
ser consumida(s) na alimentacdo humana, sendo elas exoéticas, nativas, silvestres,
espontaneas ou cultivadas.” (KINUPP V.P; LORENZI H. 2014).

Acbes de estimulo a pesquisa, resgate cultural, social e gastronémico tem sido
desenvolvidas pelo Governo do Estado e entidades ligadas ao setor no intuito de
criacao de demanda de consumo desses alimentos de modo a garantir a agricultura
familiar e o desenvolvimento regional. No més passado, a Empresa de Assisténcia
Técnica e Rural do Estado de Minas Gerais (Emater, 2015a), juntamente com o
Santuario do Caracga inaugurou uma horta de PANC com mais de 65 espécies de
plantas e ervas. Muitas das hortalicas cultivadas ali, atualmente estavam em desuso
pela populagédo, mas tiveram grande influéncia na culinaria tipica do local e da regiéo,
comenta o coordenador técnico estadual de Olericultura da Emater-MG, o engenheiro
agrénomo Georgeton Silveira.

Além da horta do Caraca, ja foram implantados 26 bancos de multiplicacao dessas
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hortalicas, em varias regides do Estado. Em Minas, o trabalho conta com a parceria do
Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento, Empresa Brasileira de pesquisa
Agropecuaria (Embrapa, 2015), Empresa de Pesquisa Agropecuaria de Minas Gerais
(Epamig, 2015), prefeituras e associacbes de produtores. “O projeto de resgate de
hortalicas tradicionais ou ndo convencionais ja catalogou 35 espécies no pais, mas a
lista n&o esta fechada, podendo incorporar novos achados” relata o coordenador.

21 PRODUCAO DE GENEROS ALIMENTICIOS

De acordo com O Ministério do Meio Ambiente (2015), o Brasil detém a maior
biodiversidade do mundo. Seus 8,5 milhdes km?2 ocupam quase a metade da América
do Sul e abarcam varias zonas climaticas. Muitas das espécies brasileiras sao
endémicas, e diversas espécies de plantas de importancia econémica mundial — como
0 abacaxi, 0 amendoim, a castanha do Brasil (ou do Para), a mandioca, o caju e a
carnauba — sdo originarias do Brasil.

De acordo com o Ministério do Meio Ambiente (2015):

“o pals abriga uma rica sécio biodiversidade, representada por mais de 200 povos
indigenas e por diversas comunidades —como quilombolas, caicaras e seringueiros,
para citar alguns — que reinem um inestimavel acervo cultural e de conhecimentos
tradicionais sobre a conservacdo da biodiversidade além de habitos e costumes
alimentares”.

Esta multiplicidade de povos e culturas no Brasil e particularmente em Minas
esta representada também nos alimentos consumidos outrora e que precisam ser
resgatados.

Pesquisa realizada por Kunkel (1984) revelou que, atualmente sdo enumeradas
cerca de 12.500 espécies de plantas potencialmente alimenticias no mundo, sendo que
90% do alimento mundial nos dias de hoje vem de apenas 20 espécies. Além disso,
hoje a maioria dessas espécies cultivadas é restrita a poucas cultivares (variedades)
e muito da agrobiodiversidade dessas, cerca de 20 espécies foram extintas, perdidas
ou vem sofrendo grande erosao genética (p.393).

Apesar de toda essa riqueza em forma de cultura, conhecimentos e de espécies
nativas, a maior parte das atividades econdémicas nacionais se baseia em espécies
exoticas, ou seja, introduzidas de outras regides do planeta como na agricultura, com
cana-de-acgucar da Nova Guiné, café da Etiopia, arroz das Filipinas, soja e laranja da
China, cacau do México e trigo asiatico. De acordo com Rapoport (1998) mais de 50%
de tudo que consumimos é de origem Euroasiatica (Eurasia).

A producéo atual de géneros alimenticios no mundo é maior que a necessidade
de alimentacéo do planeta. Porém existem interesses econémicos e comerciais, ma
distribuicdo dos alimentos, o uso indevido que ocorre desde 0 campo até as mesas
além da pobreza nutricional que se enquadram a maioria dos alimentos consumidos
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atualmente. (Kinupp & Lorenzi, 2014).

De acordo com o Projeto PANCs - Soberania Alimentar e Biodiversidade Palpavel
(2008), calcula-se que se perde por ano, em um hectare, de uma a duas toneladas de
Plantas Alimenticias ndo Convencionais, plantas que podem ser cultivadas sem grande
dependéncia de insumos e mesmo sem qualquer politica publica ou de financiamento
e em muitos casos aproveitando areas que parecem desfavoraveis para a agricultura
familiar.

O projeto, elaborado pela nutricionista Irany Artenche e promovido pela
Superintendéncia da CONAB/PNUDB (Companhia Nacional de Abastecimento das
Nacdes Unidas para o Desenvolvimento), tem como foco os assentados dos MST/RS.

Através de oficinas ministradas pelo botanico Valdely Kinupp, o projeto
tenta fomentar o conhecimento sobre plantas com grande potencial alimenticio e
de comercializagcdo, mas que costumam ser negligenciadas. Muitas plantas s&o
rotuladas de daninhas, matos, invasoras e até mesmo nocivas. O que nao se sabe
€ que muitas dessas plantas, discriminadas, séo espécies com grande importancia
alimenticia, contendo ainda anos de cultura local. Possivelmente formaram a base
da alimentacdo no passado e vem sendo esquecidas ao longo do tempo em virtude
da falta de informac&o e até mesmo incentivo de plantio e consumo por parte dos
orgaos de fomento, ensino e pesquisa além dos Ministérios oficiais. “Somos xendfilos,
o brasileiro ndo come a biodiversidade que tem”, adverte Valdely.

Videos dessas oficinas foram registrados, tendo como objetivo, a divulgacéo
dessas experiéncias para outros assentamentos de reforma agraria e organizacoes
de agricultores familiares nas diferentes regides do Brasil. Servira como material
pedagogico para cursos que tratem de alternativas para a agricultura familiar,
seguranca alimentar e nutricional, diversificagdo agricola, processamentos de novos
produtos e alimentos. De acordo com Kinupp, somente na regiao metropolitana de
Porto Alegre, foram apontadas 311 espécies de plantas com potencial alimenticio,
sendo pelo menos 100 delas com forte impacto no enriquecimento alimentar, além
de geracao de renda e conservagao da natureza. “Sao plantas que nascem de forma
espontanea e podem ser encontradas, com facilidade, em qualquer beira de estrada,
terrenos baldios, hortas e areas cultivadas, bem como nas florestas nativas” relata o
botéanico.

O cenario em Minas nao é diferente. As Panc (Plantas Alimenticias Néo
Convencionais) estao presentes no cotidiano do mineiro e as pessoas nao percebem
sua importancia. A grande maioria da populacao pouco ou nada conhecem do verde
que as cercam. Frequentam as feiras e mercados de rua e ao se depararem com
uma hortalica diferente, por falta de informacgéo sobre a planta ou como utiliza-la, néo
se interessam em saber do que se trata. Sendo assim o ciclo ndo se fecha, ou seja,
a demanda de consumo néo € criada e consequentemente o produtor rural, muitas
vezes agricultor familiar, parte para o plantio de alimentos conhecidos, divulgados e

de facil comercializagcao.
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Dados da Epamig (2015a) relatam que Minas Gerais é o segundo estado maior
produtor de hortalicas no pais com area plantada superior a 110 mil hectares, com
volume produzido, em 2006, superior a 1.750 mil toneladas e gerag¢ao, no setor, de
aproximadamente 330 mil empregos diretos.

Mesmo com toda a riqueza potencial, a matriz agricola no Brasil esta apoiada
na exploracado comercial de poucas espécies exoéticas domesticadas de alimentos. As
plantas alimenticias consideradas nativas do Brasil mais importantes em escala global
sé&o apenas a mandioca e o0 amendoim. Mesmo na agricultura familiar, para hortas e
pomares menores, a origem das espécies € exdtica. (Corandim; 2011, p.934).

Nos ultimos dez anos as variedades transgénicas ja ocupam mais de 90% das
areas de algumas culturas agricolas que foram domesticadas a mais de 10.000 anos,
0 que explica nossa monoétona alimentagao atual. Com a passagem de ecossistemas
muito diversificados para outros hiperespecializados e integrados a produ¢do mundial
de alimento aumentou. Entretanto, ao mesmo tempo, desapareceram numerosas
variedades vegetais e animais que constituiram a base da dieta em ambito mais
localizado e como consequéncia, cada vez mais € consumido alimentos industrializados.
O aumento do nivel de vida, associado ao desenvolvimento do salario, assim como a
mudanca do lugar e do papel das mulheres, direcionou a produ¢cédo doméstica alimentar
para a o sistema de mercado, traduzindo a demanda crescente por produtos prontos
para 0 consumo.

Os comportamentos alimentares atualmente estdo baseados nas estratégias de
marketing das grandes industrias alimenticias que elegem alguns alimentos e controlam
cada vez mais 0s processos de producao e distribuicdo desses alimentos. Estudos
tém mostrado que quanto mais se desce na escala da estratificacdo social, maior é a
influéncia exercida principalmente da televisao nas nossas condutas alimentares. Ela
tem se tornado na principal fonte de informacao sobre questbes alimentares utilizada
pela populagcédo. Esse veiculo de comunicagdao exerce maior impacto principalmente
nas criangcas e jovens, razao pela qual grande parte da publicidade de produtos
alimenticios é veiculada nos programas direcionados e a esse publico.

Autores como Sifontes e Dehollais (1986) tém alertado para o processo designado
de ma nutricdo comerciogénica, derivado da publicidade veiculada pela televisdo que
tem induzido a populagcdo a um consumo exagerado de alimentos industrializados
e ricos em hidratos de carbono, além de conter alto teor de agucar e sddio com
implicagcdes ndo apenas ao que se refere a um gasto desproporcional de dinheiro na
compra desses produtos, mas também no fato desses alimentos estarem substituindo
a compra daqueles de valor nutritivo mais adequados e necessarios (p 166-86).

De acordo com o Green Peace - Organizacao Global presente em 43 paises,
com a missao de proteger o meio ambiente, promover a paz e inspirar mudancas de
atitude que garantam um futuro mais verde e limpo - 0 modelo agricola baseado na
utilizacéo de sementes transgénicas é a trilha de um caminho insustentavel. O aumento
dramatico no uso de agroquimicos decorrentes do plantio de transgénicos é exemplo
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de pratica que coloca em cheque o futuro dos nossos solos e de nossa biodiversidade
agricola. Diante da crise climatica em que vivemos, a preservacao da biodiversidade
funciona como um seguro, uma garantia de que teremos op¢des viaveis de producao
de alimentos no futuro e estaremos prontos para os efeitos das mudancas climaticas
sobre a agricultura. Nesse cenario, os transgénicos representam um duplo risco.
Primeiro por serem resistentes a agrotdxicos, ou possuirem propriedades inseticidas,
0 uso continuo de sementes transgénicas leva a resisténcia de ervas daninhas e
insetos, o que por sua vez leva o agricultor a aumentar a dose de agrotdxicos ano a
ano.

N&o por acaso o Brasil se tornou o maior consumidor mundial de agrotoxicos
em 2008 — depois de cerca de dez anos de plantio de transgénicos — sendo mais da
metade deles destinados a soja, primeira lavoura transgénica a ser inserida no Pais.
(National Geografic Brasil, 2015).

31 AGRICULTURA FAMILIAR, DESENVOLVIMENTO REGIONAL E INCLUSAO
SOCIAL EM MINAS GERAIS

Dados do Ministério do Desenvolvimento Agrario juntamente com a Emater-MG
e o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), mostram que Minas possui
mais de 866.300 agricultores familiares.

Por definicdo:

Agricultor familiar compreende os modos de vida e as formas de produzir em
unidades de producdo agropecuaria ou extrativista em areas de até 4 (quatro)
modulos fiscais, sendo o trabalho exercido predominantemente pela familia.
Geralmente as familias mantém o dominio e o controle do que e do modo como
produzir e consumir. A maior parte da renda é originada das atividades econémicas
vinculadas ao estabelecimento e/ou empreendimento, mantendo relacdes
diferenciadas com o mercado. Os agricultores familiares s&o portadores de tradicao
e se caracterizam ainda, pela pluriatividade, multifuncionalidade, diversidade
e territorialidade, expressando uma nova ruralidade. (Governo de Minas Gerais,
2014, p.5)

De acordo com Gasson e Errington (1993) algumas caracteristicas definem uma
agricultura familiar, onde os membros da familia vivem na propriedade e a gestao é
feita pelos proprietarios. Além disso o trabalho € fundamentalmente familiar, o capital
pertence a familia e os responsaveis pelo empreendimento estéo ligados por lagos
de parentesco. Os autores dizem ainda que os patrimonios e ativos séo transferidos
através das geracdes dentro da familia. Ao se visitar as cidades do interior de Minas
se consegue perceber que a cultura alimentar bem como o modo de producdo das
familias € tradicional. Sao raras as casas onde nao se encontre uma horta ou pomatr.
Mesmo assim a grande maioria desconhece ou ja n&o pratica mais o cultivo de
hortalicas n&o convencionais apesar de estarem presentes durante muitos anos em
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sua dieta diaria (p. 20).

A globalizacédo alimentar nos ultimos anos tem contribuido para inibir o consumo
destes alimentos em virtude de interesses comerciais. Quando se fala em arroz,
alface, repolho, brocolis, cenoura, milho, mesmo estando no interior da Amazdnia, as
pessoas ja os identificam, pois ja os viram na TV ou leram sobre os mesmos nos livros e
acabam por formular suas imagens e associar ao consumo. Ao passo que se falarmos
das PANC, pouquissimas pessoas saberdo do que se trata. “E o mais curioso € que
a maioria dessas hortalicas possui bom potencial de cultivo e extrativismo imediato,
excelente produtividade, alto nivel nutricional e funcional além de grande versatilidade
na culinaria” (Gasson & Andrew, 1993, p. 20).

A Emater-MG, tem desenvolvido acdes de incentivo ao plantio destas hortalicas.
O Projeto de Resgate das Hortalicas Nao Convencionais comegou a ser realizado em
2008 e hoje esta presente em varios municipios mineiros. Juiz de Fora foi o primeiro
deles, onde mais de 47 familias do municipio foram beneficiadas através do projeto.

O Santuério do Caraca, com séculos de histéria, situado em uma Reserva
Particular do Patriménio Natural (RPPN), também participa do projeto. Quem visita
hoje o santuario encontra uma horta com mais de 65 espécies de plantas entre
hortalicas e ervas aromaticas. “Muitas das hortalicas que atualmente s&o cultivadas
no Santuario do Caraga estavam em desuso pela populagéo, mas tiveram grande
influéncia na culinaria tipica do local e da regiao”, segundo o coordenador técnico
estadual de Olericultura da Emater-MG, o engenheiro agrénomo Georgeton Silveira.

O coordenador ainda ressalta que “o projeto visa retornar com o consumo dessas
espécies altamente nutricionais, que fazem falta na mesa da populagéo, ainda mais
nas familias pobres. Isso é uma questdo de seguranga alimentar além de serem,
cultivares mais resistentes a pragas e doencas” (Emater, 2015b).

De acordo com lzabel Santos, pesquisadora da Epamig (2015b) “[...] todas as
hortalicas ndo convencionais podem ser cultivadas em hortas domésticas e algumas
se adaptam em vasos grandes, como a azedinha, a capuchinha, o almeirdo roxo, o
almeirdo-de-arvore e o peixinho, mas as adubacgdes deverao ser mais frequentes”.

O fato € que diferentemente das hortalicas mais comuns, como alface, couve e
brocolis as PANC s&o espécies ligadas a cultura e tradicdo de varias comunidades.
Contudo, além de simplesmente ter um plano de desenvolvimento, é necessario
despertar nos atores locais o0 desejo de fazer dar certo, o sentimento de pertencimento
e a visdo do resultado positivo no final. Assim como os aspectos culturais sao herdados
e passados de geracao em geracdo, o desejo de transformar a prépria realidade
também deve permanecer e ser alimentado constantemente e passado de pai para
filho.

Gertler(2001)ressaltaaimportanciadoreconhecimentodochamadoconhecimento
implicito e tacito, valorizando-se ndao apenas o0 conhecimento formalizado e dito
avancado (conhecimento cientifico-tecnoldgico), mas também o conhecimento nao
formalizado e n&o estruturado, construido nas praticas dos individuos, organizacoes,
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comunidades e regides. “O conhecimento tacito € aquele que n&o foi documentado
e tornado explicito por quem o usa ou detém; e deriva fundamentalmente da
experimentacéao e da difusdo de novas praticas pela interacao local (p. 12-15).

Para Johnson e Lundvall (2000), esse conhecimento reside e se desenvolve em
crencas, valores, know-how e habilidades de cada individuo e organizacao, e provém
do aprender fazendo, usando e interagindo, encontrando-se associado a contextos
organizacionais e territoriais especificos.

Tal conhecimento passa entdo a ser considerado um diferencial basico de
competitividade e desenvolvimento regional a partir do momento em que € efetivamente
colocado na linha de producéao das PANC. Tal acao faz com que o conhecimento ora
destinado apenas a memdria a beira da extincéo, passe a ser distribuido e ensinado a
outras gerag¢des de modo a garantir o fortalecimento dos métodos e técnicas de plantio
e colheita desses alimentos. Isso significa que hortalicas ora esquecidas podem figurar
como atores principais da atual gastronomia mineira e do pais, afinal esses alimentos
contém enorme potencial nutritivo, econdmico e gastronémico.

O desenvolvimento local € também considerado endégeno se a comunidade é
capaz de dispor de uma estratégia propria e de exercer controle sobre a dindmica de
transformacao local, garantindo que o territério n&o seja um mero receptor passivo das
estratégias e interesses de organizacdes externas.

Adimensao cognitiva dos atores —expressa em sua capacidade de tomar decisdes
estratégicas e em seu potencial de aprendizado e inovag¢ao — é determinante de sua
capacidade de capitanear os processos de crescimento e mudanca estrutural. Desse
ponto de vista, 0 conhecimento gestado a partir da realidade e das necessidades locais
€ relevante, tanto para se obter vantagem competitiva, transformando as caracteristicas
e atributos especificos de cada regido em valorizagdo econémica, como também para
promover padrées de desenvolvimento mais sustentaveis, em termos sociopoliticos,
econdmicos e ambientais.

Sendo assim, o foco de analise e das politicas desloca-se dos atores individuais
de inovacao — empresas e outras organizagdes —, para centrar-se no ambiente social,
econOmico e cultural onde as inovagbes ocorrem. Valorizam-se entao as condicoes
locais, a partir da percepcdo de que os agentes econdmicos e de inovacao néo séo
atomos isolados, mas estédo embutidos, enraizados, imersos, nas relacdes, redes e
estruturas sociais.

Esse diversos tipos de dinamicas e interacées, em ambito local, resultam,
ainda que frequentemente de modo nao intencional, na geracao e circulacado de
bens intangiveis (informacdes, conhecimentos, valores, praticas), assim como em
aprendizado onde a inovacgao tem lugar.

E sao nessas interagOes locais, que se desenvolve um conhecimento coletivo,
onde a comunicacgéo entre os atores, no territorio, estabelece um processo dindmico
de troca de experiéncias, percepcdes e conhecimentos, se tornando um elemento
central na producao da cultura e da prépria territorialidade, entendendo- se aqui que
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a cultura, inclui conhecimentos, capacidades, crencgas, arte, moral, leis, habitos e
costumes, sendo construida no tempo (histéria) e no espaco (territdrio)

41 CONCLUSOES

O setor de agroindustria, sozinho, responde por cerca de 40% do PIB brasileiro
ocupando lugar importantissimo na economia nacional. Somente em Minas temos mais
de 200 agroindustrias familiares. Porém, vive-se no estado uma contradicao: por um
lado tem-se a produgcé@o com altos niveis de excedentes, extremamente mecanizadas
com menor geracdo de emprego e utilizando de adubos quimicos, fertilizantes e
pesticidas, e por outro encontra-se a agricultura familiar contando com pouquissimo
poder tecnoldgico a servigo de sua produtividade, enfrentando dificuldades na producéo
e comercializacao de alimentos, faltando as vezes alimento até para a subsisténcia.
No entanto, o que falta em tecnologia sobra em persisténcia e dedicacdo desses
agricultores.

Vivemos atualmente, um momento promissor de revalorizacdo dos alimentos
regionais principalmente em virtude da gastronomia que estad em alta no pais. As PANC
tem uma capacidade enorme de geracdo de renda e desenvolvimento regional, além
de proporcionar um resgate cultural e gastronémico inestimavel, podendo ser realizada
a venda direta em feiras, para restaurantes e até mesmo para a agroindustria. Uma
propriedade rural com atrativos naturais e refeicdes diferenciadas utilizando produtos
locais, regados de cultura e histéria tem grande chamariz turistico e econdémico.
Produtos preparados com esses insumos despertam interesse até mesmo para
visitas técnicas de Escolas e Universidades de diversos segmentos como Turismo,
Gastronomia e Nutricéo.

Schliter (2003) apud Araujo (2015) fala que a gastronomia esta assumindo cada
vez maior importancia como mais um produto para o turismo cultural, [...] a busca
por raizes culinarias e a forma de entender a cultura de um lugar por meio de sua
gastronomia estéo adquirindo importancia cada vez maior (p. 39).

A oportunidade dessa parcela da populagao rural se tornar a principal produtora
dessas culturas néo convencionais se torna palpavel a partir do que fizermos com
essas informacodes, das politicas publicas sérias, de acdes de fomento e dos usos
ecologicamente corretos que vierem a ser feitos em eventuais plantios comerciais.
Entretanto, precisa-se promover a capacitacdo de liderangas locais envolvendo
a comunidade com foco no resgate das historias, culturas locais, preservando o
patrimonio material e imaterial dando maior visibilidade a regiéo e, construindo assim,
a identidade do municipio.

O aproveitamento das PANC depende fundamentalmente de matéria prima
disponivel, ou seja, cultivo, manejo emboas escala, tecnologia para criagéo de derivados
e dademandade mercado. Paraque esse ciclo aconteca, programas de incentivo, acbes
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do Governo, além de facilidades comerciais precisam ser criadas. Atualmente ainda
privilegiam produtos e cultivos exoticos e ndo vislumbram os beneficios que poderiam
ser introduzidos a sociedade caso ela saiba usar, valorizar, conhecer e conservar
seus recursos naturais. Torna-se assim necessario investimentos na qualificagcao do
produtor da agricultura familiar, para que se consiga pensar na sua propriedade como
sendo uma empresa rural; utilizando de ferramentas de planejamento, produtividade,
qualidade, armazenamento, transporte e comercializacdo, sendo entdo econdémica,
financeira e ambientalmente sustentavel.

Politicas destinadas a ampliar a capacidade de inovacgéao, proteger a diversidade
cultural e estimular o desenvolvimento local constituem requisitos fundamentais para
promover n&o apenas a inclusdo, mas sobretudo a afirmagéo social dos diferentes
extratos e territorios no cenario em transformagéao. Os municipios devem cumprir 0 seu
papel de liderangca municipal, através da figura dos prefeitos também como agentes
motivacionais e facilitadores para o fortalecimento de tais acoes.

Existe uma infinidade de espécies de PANC, mas falta conhecimento. As
pessoas nao usam porgue nao conhecem e, por esse motivo, ndo criam a demanda
para a venda e consequentemente o plantio e cultivo. Ao passo que as informacdes
forem transmitidas, a demanda sera criada. Ao chegarem as feiras e comércios locais,
as pessoas buscardo por esses alimentos autdctones, produzidos pela agricultura
familiar, sem agrotoxicos e de forma sustentavel. Consequentemente a economia
local girara e o desenvolvimento regional consciente evoluira gerando renda para a
agricultura familiar e fortalecendo a cultura local podendo ainda criar uma demanda e
consequentemente uma producdo em escala que supra essa necessidade.

Nossas escolhas e decisdes como consumidores, além das iniciativas pessoais
como de pesquisadores, agricultores e também chefs de modo a gerar demanda sdo
validas, fechando assim o clico produtivo, econbémico e cultural. O fortalecimento
dessas agdes garantir4, ndo somente o resgate ao terroir perdido das PANC, mas
também sua permanéncia na vida cotidiana de cada cidadao.
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