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APRESENTACAO

O segundo volume da colecao “Analise Critica das Ciéncias da Saude” possui
vinte e oito capitulos estruturados em dois contextos diferentes, mas que sao intrinsecos
e se correlacionam diretamente. Os mecanismos de saude publica e seus estudos
jamais estardo desconectados da area do ensino em saude, assim congregamos
neste volume tematicas que transitam nessas duas grandes areas, analisando com
perspicacia e de forma critica cada trabalho.

Com enfoque direcionado ao processo saude-doenca, ensino desenvolvimental,
primeiros socorros, validacao e desenvolvimento de protocolos, praticas integrativas,
saude do trabalhador, aleitamento materno, saneamento basico, fatores soécio-
econOmicos, divulgacao e ensino em saude a obra apresenta dados substanciais de
informacgdes que ampliarédo o conhecimento do leitor e que contribuirdo com a formacgao
e possiveis avancos nos estudos correlacionados as tematicas abordadas.

Pelas novas diretrizes curriculares, os cursos na area da saude tém como
finalidade geral: “Levar os alunos dos cursos de graduacdo em saude a aprender
a aprender que engloba aprender a ser, aprender a fazer, aprender a viver juntos
e aprender a conhecer, garantindo a capacitacdo de profissionais com autonomia e
discernimento para assegurar a integralidade da atenc¢ao e a qualidade e humanizacéo
do atendimento prestado aos individuos, familias e comunidades”. Visando Alcancar
esse contexto essa obra se torna relevante e fundamental no sentido de discutir saude
publica e suas diversas ramificacdes atuais.

Finalmente destacamos que tanto este segundo volume quanto o primeiro desta
obra intitulada “Analise Critica das Ciéncias da Saude” é significante e atua, mérito
de inumeros profissionais que estimulam a ciéncia no nosso pais assim como da
Atena Editora que fomenta a cada novo livro a possibilidade de produzir conhecimento
em saude nas condi¢gbes ainda inconstantes do contexto brasileiro. Desejamos que
este contexto possa ser transformado a cada dia, e o trabalho aqui presente pode
ser um agente transformador por gerar conhecimento em uma area fundamental do
desenvolvimento como a saude.

Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto.
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CAPITULO 3

ATIVIDADE DE JOGO NA EDUCACAO FISICA SOB UMA
PERSPECTIVA DE ENSINO DESENVOLVIMENTAL

Giseli Paes Rech Matuchaki
PPGE — UNESC

Criciama-SC

Renato Porto de Borba
PPGE — UNESC

Cricitma-SC!

Maria Cleusa Freitas Sérgio
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RESUMO: A Educacéo Fisica € uma disciplina
que trata, pedagogicamente, do conhecimento
de um objeto: cultura corporal. Tem como um
de seus conteudos 0 jogo, que, apresenta-se
como elemento basico para a mudanca das
necessidades e da consciéncia (COLETIVO DE
AUTORES, 1992). O objetivo desse trabalho &
articular a base teérica com um exemplo de jogo,
entendido como uma possibilidade didatica,
numa perspectiva Historico-cultural, articulada
a teoria do Ensino Desenvolvimental.

PALAVRAS-CHAVE: Jogo. Teoria historico-
cultural. Ensino desenvolvimental.

ABSTRACT: Physical Education is a discipline
that deals, pedagogically, with the knowledge
of an object: body culture. It has as one of
its contents the game, which presents itself
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as a basic element for changing needs and
awareness (COLETIVO DE AUTORES, 1992).
The objective of this work is to articulate the
theoretical basis with an example of game,
understood as a didactic possibility,
Historical-cultural perspective, articulated to the

in a

theory of Developmental Teaching.
KEYWORDS: Game. Historical-cultural theory.
Developmental teaching.

11 INTRODUCAO

Trata-se de estudo tedrico/propositivo que
articula a base tedrica com uma proposicao de
situacdo de estudo, a ser desenvolvida com
estudantes da educacdo basica, numa aula
de Educacao Fisica escolar. Essa situacéo é
organizada de um modo tal que os estudantes
evidenciam e se apropriam das relacoes
essenciais do conceito de jogo. O estudo se
apresenta em duas etapas: base tedrica e

proposicao da situacao de estudo.

2| OJOGONOENSINODESENVOLVIMENTAL

Na Educacao Fisica, o jogo pode ser
tratado de trés modos: conteldo -curricular,

uma atividade principal no processo de
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desenvolvimento humano e como recurso pedagdgico. Como conteudo escolar, a
organizacéo de seu ensino é de maneira que forme no estudante aquilo que ainda
ndo esta formado, elevando-a a niveis superiores de desenvolvimento (DAVIDOV,
1988). Vygotsky (1988, p.114) declara que “o unico bom ensino é o que se adianta
ao desenvolvimento”. Cabe, ao ensino orientado, produzir na crianca neoformacdes
psiquicas, isto €, novas necessidades e motivos que modificam a atividade principal
dos alunos e reestrutura os processos psiquicos particulares (DAVYDOV, 1988).
Todavia, a significacdo social da atividade pedagogica é garantir que os alunos se
apropriem do conhecimento te6rico. Para tanto, cabe ao professor planejar atividades
orientadoras de ensino. Uma das formas de se alcancar tal finalidade, € o jogo. O jogo,
na perspectiva historico-cultural, remete a problematizacdo do seu contexto social.
Ele sempre esteve presente como atividade inerente ao ser humano. Desde os povos
primitivos, “a légica do brinquedo” ja era praticada nas atividades diarias: a caca, a
pesca, a dancga, as lutas. Muitas vezes, eram formas curiosas de divertimento e prazer.
Criancgas e adultos participavam dessa cultura, pois faziam parte de um s6 mundo, um
s0 tipo de educacéo, essenciais a vida (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Vygotsky (1998) diz que a crianca, em atividade, se coloca frente a possibilidade
constituicao de “Zona de Desenvolvimento Proximal”. Esta manifesta a diferenca entre
o nivel atual que a crianca alcanga com a solug¢ao de problemas independentes, nivel
de desenvolvimento potencial marcado pela presenca de um adulto mais capaz.

O jogo se apresenta como possibilidade de constituicdo de desenvolvimento de
zona proximal. No jogo, a crianga aprende, verbaliza, comunica-se com pessoas. Nas
brincadeiras, as criancas véem o mundo e como gostariam que ele fosse. Também
expressam o0 pensamento, organizam e interpretam o mundo. Ela se relaciona,
experimenta, investiga e amplia seus conhecimentos sobre si mesma e sobre o mundo
que esta ao seu redor.

31 ASITUACAO DE ESTUDO

Propomos, a seguir, uma situacao de estudo pertinente ao conceito de jogo, que
pode ser desenvolvida com os estudantes da Educacgéo Béasica, em aulas de Educacéo
Fisica. O pressuposto é de que essa situacao se contrapde aos principios da educacao
tradicional em que, aos estudantes, compete apenas repetir determinados jogos sem
0 entendimento dos elementos essenciais que constituem o referido conceito.

Dividir os estudantes em grupos de 5 componentes. A proposta é criar um jogo,
seguindo as orientagdes: 0 jogo deve ser coletivo; equipes mistas; possuir uma forma
de pontuacgdo; criar um nome para o jogo; definir o espaco, o tempo e 0 material
a ser utilizado. Apés a elaboracdo do jogo, os grupos compartilham e cada qual é
colocado em prética. Essa reproducdo, torna-se momento de reflexéo, dialogo para:
adaptacéo de regras, modificacao das propostas iniciais e, sobretudo, para evidenciar
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0S componentes essenciais que constituem o conceito de jogo entendido como controle
da acao corporal do outro.

Evidenciar e se apropriar, na atividade de estudo, dos componentes conceituais
cientificas e de sua relacéo essencial, é a condi¢cao essencial para o desenvolvimento
do pensamento tedrico. Isso pode ser evidenciado nas constatagdes referentes as
contribuicoes das equipes entre si. O foco da aprendizagem, nesse processo, nao é
resultado dos jogos, mas a esséncia, o geral, manifestada em acdes especificas.

41 CONSIDERACOES FINAIS

A situacado de estudo apresentada traz a compreensao de que, no jogo, a
crianca se desenvolve, expressa suas emocgOes e sentimento, desenvolve as
funcbes psicoldgicas superiores e, consequentemente, a imaginacao, a confianga, a
autoestima, o autocontrole, a cooperacao. Além disso, desenvolve o companheirismo,
a criatividade, a linguagem, pensamento analitico, criticidade e capacidade de
abstracdo. Nesse sentido, jogo, ndo € apenas mero passatempo, mas um meio de
apropriagao conceitual que néo dicotomiza conhecimento teérico e cotidiano, como
se manifesta na organizagdo do ensino tradicional, fundamentado na logica formal.
Na perspectiva historico-cultural, o ensino supera o principio do carater visual para o
principio do carater objetal; do principio do carater consciente da aprendizagem para o
principio da atividade; do principio da acessibilidade para o principio da educacgao que
desenvolve (DAVYDOV, 1988).
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