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APRESENTACAO

O segundo volume da colecao “Analise Critica das Ciéncias da Saude” possui
vinte e oito capitulos estruturados em dois contextos diferentes, mas que sao intrinsecos
e se correlacionam diretamente. Os mecanismos de saude publica e seus estudos
jamais estardo desconectados da area do ensino em saude, assim congregamos
neste volume tematicas que transitam nessas duas grandes areas, analisando com
perspicacia e de forma critica cada trabalho.

Com enfoque direcionado ao processo saude-doenca, ensino desenvolvimental,
primeiros socorros, validacao e desenvolvimento de protocolos, praticas integrativas,
saude do trabalhador, aleitamento materno, saneamento basico, fatores soécio-
econOmicos, divulgacao e ensino em saude a obra apresenta dados substanciais de
informacgdes que ampliarédo o conhecimento do leitor e que contribuirdo com a formacgao
e possiveis avancos nos estudos correlacionados as tematicas abordadas.

Pelas novas diretrizes curriculares, os cursos na area da saude tém como
finalidade geral: “Levar os alunos dos cursos de graduacdo em saude a aprender
a aprender que engloba aprender a ser, aprender a fazer, aprender a viver juntos
e aprender a conhecer, garantindo a capacitacdo de profissionais com autonomia e
discernimento para assegurar a integralidade da atenc¢ao e a qualidade e humanizacéo
do atendimento prestado aos individuos, familias e comunidades”. Visando Alcancar
esse contexto essa obra se torna relevante e fundamental no sentido de discutir saude
publica e suas diversas ramificacdes atuais.

Finalmente destacamos que tanto este segundo volume quanto o primeiro desta
obra intitulada “Analise Critica das Ciéncias da Saude” é significante e atua, mérito
de inumeros profissionais que estimulam a ciéncia no nosso pais assim como da
Atena Editora que fomenta a cada novo livro a possibilidade de produzir conhecimento
em saude nas condi¢gbes ainda inconstantes do contexto brasileiro. Desejamos que
este contexto possa ser transformado a cada dia, e o trabalho aqui presente pode
ser um agente transformador por gerar conhecimento em uma area fundamental do
desenvolvimento como a saude.

Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto.



SUMARIO

(03X =] 1 U] 1 1 1

A IMPORTANCIA DO TERRITORIO EM SAUDE NO CONTEXTO DO PROCESSO
SAUDE-DOENGA

Maria Alice Gadelha Maciel da Nobrega

Camila Rayana Angelo de Figueiredo

Luanna Helena Baracuhy Sodré de Mello

Maria Tereza Dantas de Oliveira Moreira

Layza de Souza Chaves Deininger

DOI 10.22533/at.ed.3851923051

(03X =] 1 1 U] 1 10 2SR 7

BREVE ESTUDO ACERCA DA SOCIOLOGIA DE PIERRE BOURDIEU E SUAS
IMPLICACOES NA AREA DA SAUDE E NO ENSINO DE GRADUACAO

Emillia Conceicdo Goncalves dos Santos

Gabryella Vencionek Barbosa Rodrigues

Edilce Menezes dos Anjos Nascimento

Roseane Braga Lobo

Raimunda Nery Marques Holanda.

Shellsy Anne Aquino

Gabriel Vieira de Araujo

DOI 10.22533/at.ed.3851923052

(03X 2] 1 U] 1o 1< J O 21

ATIVIDADE DE JOGO NA EDUCAGCAO FiSICA SOB UMA PERSPECTIVA DE
ENSINO DESENVOLVIMENTAL

Giseli Paes Rech Matuchaki
Renato Porto de Borba
Maria Cleusa Freitas Sérgio

DOI 10.22533/at.ed.3851923053

(03X =] 1 U 1 1 24

CONHECIMENTO DOS CUIDADORES DE IDOSOS SOBRE PRIMEIROS
SOCORROS EM CASO DE QUEDA: REVISAO DA LITERATURA

Danielle Auxiliadora Malheiros

Jocilene de Carvalho Miraveti

DOI 10.22533/at.ed.3851923054

(03X = 1 W U o 1 J RS 32
CONHECIMENTODOS ENFERMEIROS SOBRE PARADA CARDIORRESPIRATORIA
EM PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

Suely Alves Fonseca Costa
Allison Scholler de Castro Villas Boas
Sarah Tavares Monteiro

DOI 10.22533/at.ed.3851923055




CAPITULO B ...ecucueueureeernrerssasssessseseseseseesssessssssessasssssssssssssssssasssssssnssnsnsnssssssssssssssan 42
VALIDAQAO DE PROTOCOLO ASSISTENCIAL PARA O PRE-NATAL DE RISCO
HABITUAL NA ATENCAO BASICA

Lirane Elize Defante Ferreto de Almeida

Isabela Tramontini Benevenuto

Greicy Cézar do Amaral

DOI 10.22533/at.ed.3851923056

(01 = 1 11 | I T A 48
DESENVOLVIMENTO DE UM APLICATIVO MOVEL CARTEIRINHA DIGITAL PARA
GESTAO E CONTROLE DE VACINAS EM ADULTOS

Bauer Danylo do Nascimento Maciel

Silvia Cristina Nunezz

Mardoqueu Martins da Costa

DOI 10.22533/at.ed.3851923057

(03X =] 1 U] 1o X TR 65

DIALOGO COM O REFERENCIAL TEORICO DE MICHEL FOUCAULT NA ATENQAO
PSICOSSOCIAL INFANTOJUVENIL

Naiana Alves Oliveira

Viviane Ribeiro Pereira

Clarissa de Souza Cardoso

Valéria Cristina Christello Coimbra

DOI 10.22533/at.ed.3851923058

CAPITULO 9...eeeeeeeeeeeeeeveeeeeseeenseeeansssessessensessssssssssaasenssnsanesssasssessensenssssssessnsnnas 73
MADRINHA QUERIDA — UMA VIDA DEDICADA AO PROXIMO E A FE

Daniella de Souza Barbosa

Sandra Fernandes Pereira de Mélo

Marcella Belmont da Costa
Talinny Zubisarranya Teoclaudylyanny Teotdnio de Farias

DOI 10.22533/at.ed.3851923059

(03X =] 1 U] o 15 [0 R 79
O SABER MEDICO SOB A OPTICA DO CUIDADO

Douglas Carlos Tuni
Aline Martinelli Piccinini
Michele Cristina Minozzo dos Anjos

DOI 10.22533/at.ed.38519230510

(03X =1 1 U] 1 15 s 85

PRIMEIRO CICLO DE EVENTOS DA LIGA ACADEMICA INTERDISCIPLINAR
DE RADIOLOGIA E DIAGNOSTICO POR IMAGEM (LIRAD) NA UNIVERSIDADE
REGIONAL DE BLUMENAU (FURB)

Isabella de Miranda Meurer

Maria Eduarda Minatti

Barbara Spengler Machado
Heloise Buss

Fernando Cezar Tiepo Filho
Rodrigo Rodacki

Maira Otaviano Furlan

Jodo Guilherme Brasil Valim

Jodo Eduardo Hennings Hunzicker




André Luiz Leonardi Giaretta
DOI 10.22533/at.ed.38519230511

(03X =] 1 U] o 15 -2 89

PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES NO CONTEXTO RURAL:
RELATO DE EXPERIENCIA

Marcio Rossato Badke

Marcia Vaz Ribeiro

Vera Lucia Freitag

Caroline Ciliane Ceretta

Indiara Massuquini Fonseca

Elisa Vanessa Heisler

Maria Denise Schimith

Silvia Maria Alves Caldeira

DOI 10.22533/at.ed.38519230512

(03X =] 1 U] W o I < SRR 103

REFORMA AGRARIA E A LUTA PELA VIDA: VIVENCIAS EM UM ACAMPAMENTO
MST

Cindy Nogueira Moura
Everton Alves Olegario
Lucineide Alves Vieira Braga
Maria Djair Dias

DOI 10.22533/at.ed.38519230513

(03X =] 1 U o I SN 108

SABERES CIRCENSES: A ARTE NA EDUCACAO FiSICA
José Francisco Baroni Silveira
Antonio Camilo Teles Nascimento Cunha

DOI 10.22533/at.ed.38519230514

(03X =] 1 U] o 15 13 114

TRABALHO DOCENTE NO ENSINO MEDIO E SUAS IMPLICACOES NA SAUDE DO
PROFESSOR
Cawana da Silva do Nascimento

Grace Gotelip Cabral
Paulo Roberto de Lima Mendes

DOI 10.22533/at.ed.38519230515

CAPITULOD 16 uueeeeeeeeeeeeeeeeeestseeessssssneesessssssnsesnssssssssesssesnsssnssssesssesnsssnsssesssnssnsesnsenn 125

ATENDIMENTO A MULTIPLAS VITIMAS DE TRAUMA EM SIMULADO NA GRANDE
JOAO PESSOA

Everton Alves Olegario

Cindy Nogueira Moura
Henrique de Oliveira Ribeiro
Leonardo Guimarées da Penha
Yuri Soares Loss

DOI 10.22533/at.ed.38519230516




(03X =] 1 W U] o 15 22NN 130

CONDICOES DE TRABALHO DOS AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE EM
UMA CLINICA DA FAMILIA DO MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO: AGRAVOS E
IMPACTOS A SAUDE DO TRABALHADOR

Barbara Rodrigues Alves Mesquita

Raquel Soares Pedro

Mariana Crisostomo Custodio

Rémulo Frutuoso Antunes

Marcelo Nery dos Santos Junior

Magda Guimarées de Araujo Faria

Delson Silva

Cristiane Helena Gallasch

DOI 10.22533/at.ed.38519230517

(03X =] 1 U o I - SRR 141

ALEITAMENTO MATERNO E ESTADO NUTRICIONAL DE CRIANCAS MENORES
DE DOIS ANOS NO MUNICIPIO DE CHAPECO-SC

Vanessa Fatima Felicio
Ana Paula de Abreu
Marta Nichelle do Amaral

DOI 10.22533/at.ed.38519230518

(03X =] 1 o U] 1 15 - 154

SENTIMENTOS SAO SEMPRE UMA SURPRESA: RELATO DE TRANSEXUAIS
ACERCA DO PROCESSO DE TRANSEXUALIZAQAO

Helena Ribeiro Hammes

Mariana Fonseca Laroque

DOI 10.22533/at.ed.38519230519

(03X =] 1 U] 1 1o 159

DIFICULDADES NO ,SANEAMENTO BASICO EM CIDADES DESENVOL,VIDAS
SOBRE AREAS DE VARZEAS: ESTUDO DE CASO NO MUNICIPIO DE AFUA - PA
Ana Patricia Dias da Cunha Nepomuceno
Luiz Sergio Vanzela
Joésio Rodrigues da Silva

DOI 10.22533/at.ed.38519230520

(03X =] 1 U] 1o 10 OSSR 176

ERROS DE PRECRICAO: UM PROBLEMA DE SAUDE

Alef Lamark Alves Bezerra

Ednan Cardoso de Sousa

Gabriel Mendonga Diniz Lima

David Henrique Vieira Vilaca

Ricardo Montenegro Noébrega De Pontes
Maria Cristina Rolim Baggio

DOI 10.22533/at.ed.38519230521




CAPITULOD 22 ..ottt eeeeetveeeveeessmeesessssessssnsssesaseessesnnesnesseesssesnsssnessnnssnsansssnnens 182

SITUACAO DO PROGRAMA MAIS MEDICOS FRENTE AS LEIS TRABALHISTAS

Alef Lamark Alves Bezerra
Ariel Patrick Alves Bezerra
Ricardo Montenegro Noébrega de Pontes
Francisco Ramos de Brito

DOI 10.22533/at.ed.38519230522

(03X =] 1 U] W o T X SRR 188

MANEJO DA AGITAQAO PSICOMOTORA NO CENARIO DAS EMERGENCIAS
PSIQUIATRICAS

Maria Juliana de Arruda Queiroga

Débora Costa Marques

lanny de Almeida Santiago

Eveline de Almeida Silva Abrantes

DOI 10.22533/at.ed.38519230523

(03X =] 1 U] 1o 1 200

ORGANIZAQAO DO SISTEMA PUBLICO DE SAUDE: OFICINAS DE ORIENTAQAO
EM DISPOSITIVOS SOCIAIS EM MUNICIPIO DE REGIAO FRONTERIZA
BRASILEIRA

Gladys Amélia Velez Benito

Roberth Steven Gutiérrez Murillo

Derlis Gustavo Adolfo Duarte Zoilan

Michael Alberto Gutiérrez Sanchez

DOI 10.22533/at.ed.38519230524

CAPITULO 25 .....eceeeresecccscssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssasssssasssssssssnn 213
OS FATORES SOCIOECONOMICOS DA MORTALIDADE MATERNA NO MUNICIPIO
DE CHAPECO (SC), NO PERIODO DE 1996 A 2013

Jéssica Tozatti

Patricia Pereira de Oliveira

Lucimare Ferraz

DOI 10.22533/at.ed.38519230525

CAPITULO 26 .....eceeeeecccacscssnsssss s essssssssssssssssssssssssssssssessassssssssssssssssssassssssssan 220
PREVALENCIA DE SINTOMAS CLIMATERICOS E FATORES ASSOCIADOS EM
MULHERES RESIDENTES EM CHAPECO-SC

Mariana Martins De Morais

Patricia Pereira De Oliveira

Lucimare Ferraz

DOI 10.22533/at.ed.38519230526

(03X =] 1 W U] 1 1 A5 RR 233
REGISTROS DE ENFERMAGEM NO FATURAMENTO HOSPITALAR PUBLICO

Ellen Souza Ribeiro

Ana Ligia Barbosa Messias
Fernando Roberto Dérnte

Flavia Rosana Rodrigues Siqueira
Mobnia Alves Mendes de Souza
Minoru German Higa Junior

DOI 10.22533/at.ed.38519230527




CAPITULOD 28 ....coeeeeeeeeeeeeeeeeeveeeessessneesessssessssnsssssassssssesnnesnesssesssesnsssnessnsssnssnsssnnens 240

SAUDE DO TRABALHADOR: ORGANIZAQAO DAS MANIFESTA(}@ES DE
AGRAVOS DE SAUDE EVIDENTES NO DECORRER DO TRABALHO NA UNIDADE
BASICA DE SAUDE

Rafaela de Oliveira da Silva

Magda Guimarées de Araujo Faria

Donizete Vago Daher

Regina Lucia Monteiro Henriques

Alex Simbes de Mello

Delson Silva

DOI 10.22533/at.ed.38519230528
SOBRE O ORGANIZADOR ......ciiiimmiminnnimisnsnmissssnssssss s sssssssssssssssssnssssssnss 251




CAPITULO 9

MADRINHA QUERIDA — UMA VIDA DEDICADA

Daniella de Souza Barbosa
Faculdade de Ciéncias Médicas da Paraiba
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Jodo Pessoa - PB

Sandra Fernandes Pereira de Mélo
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RESUMO: Este capitulo desenvolve a teméatica
de desvendar as condicbes do processo de
envelhecimento humano em uma instituicao de
longapermanéncia, através do uso metodoldgico
da (auto)biografia na investigacdo sobre a
histéria de vida de Maria Alice Celani, utilizando
como meio tedrico-metodoldégico o emprego
da Historia Oral e da Memoéria, a fim de coletar
fontes que narrassem sobretudo o papel da
referida idosa na Instituic&o Asilar Vila Vicentina
Julia Freire, em Joao Pessoa - PB. Como
objetivo geral, buscou-se descrever o0 processo

Analise Critica das Ciéncias da Saude 2

AO PROXIMO E A FE

de envelhecimento e
de Maria Alice, bem como analisar sua
contribuicdo social dentro do contexto da Vila
Vicentina, onde, mesmo sendo moradora, atua

institucionalizacéo

como figura indispensavel na coordenagao da
instituicdo e participa ativamente de decisbes
como representante dos idosos. Vale salientar,
portanto, a relevancia dessa abordagem, uma
vez que tal comportamento se desvirtua de uma
realidade gerontolégica dependente, inativa e
nao-autonomizada em sua maioria nos tempos
atuais.

PALAVRAS-CHAVE: Institucionalizacéo; Idoso;
Autonomia.

ABSTRACT: This chapter develops the theme
of unveiling the conditions of the process of
human aging in a long-term institution through
the methodological use of (auto) biography in
the research on the life history of Maria Alice
Celani, using as theoretical and methodological
means employment Oral History and Memory,
in order to collect sources that narrated above
all the role of the said elderly woman in the
Institution Asilar Vila Vicentina Julia Freire, in
Jodo Pessoa - PB. As a general objective, the
aim was to describe Maria Alice’s aging and
institutionalization process, as well as to analyze
her social contribution within the context of Vila
Vicentina, where, although a resident, she acts
as an indispensable figure in the coordination
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of the institution and actively participates in decisions as representative of the elderly.
It is worth stressing, therefore, the relevance of this approach, since such behavior
deviates from a gerontological reality that is dependent, inactive and non-autonomized
in its majority in the present times.

KEYWORDS: Institutionalization; Old man; Autonomy.

11 INTRODUCAO

Durante os ultimos anos, o Brasil passa por um processo de envelhecimento
populacional, com aumento progressivo da porcéo idosa. Tal fato decorre, basicamente,
de dois fatores: a queda da taxa de fecundidade e o aumento da expectativa de vida,
0 que caracteriza o fendbmeno de estreitamento da base e alargamento do apice da
piramide populacional do pais (MIRANDA; MENDES; SILVA, 2016).

Os autores acima acrescentam ainda que, nesse contexto, infere-se um
incremento da populacdo improdutiva e, na maioria dos casos, dependente,
acarretando alteragcdes no estilo de vida da familia na qual o individuo esta inserido e
sobrecarga aos entes e cuidadores. Partindo desse principio, cogita-se, muitas vezes,
a institucionaliza¢&o do idoso, transferindo a terceiros uma responsabilidade que cabe
essencialmente a familia. A esquiva familiar se deve em grande parte a falta de tempo
ou, até mesmo, a falta de interesse diante de uma realidade moderna que muitas
vezes menospreza o envelhecer.

H4, entretanto, outra realidade que deve ser destacada, embora ainda excepcional
e pouco incentivada: o envelhecimento auténomo e participativo socialmente, que
abrangeidosos capacitados auma contribuicao relevante para sociedade. Amanutencao
da autonomia e independéncia na terceira idade é resultante de um equilibrio entre
o envelhecimento bioldégico e o envelhecimento social. Dentre os principais pilares
para a conservacao da independéncia podemos citar um melhor estado de saude,
capacidade funcional, qualidade de vida e bem-estar nessa populacao (FREITAS; PY,
2016).

A interagcdo social, que consiste o envolvimento dos idosos em atividades da
sociedade ou comunidade onde vive, por suavez, também contribui para autonomizacao
da pessoa idosa facilitando o acesso a recursos disponiveis, promovendo um senso
de proposito e aumentando a motivagcéo para cuidados consigo mesmo, bem como
desencadeando diversos incrementos fisiologicamente benéficos ao organismo, como
a regulacdo neuroenddcrina e hormonal e reducéo do estresse (PINTO JUNIOR,
2016).

Diante do exposto, a temética abordada neste trabalho busca nao apenas retratar
a real possibilidade de viver em uma instituicdo de longa permanéncia preservando
um envelhecimento autbnomo, mas também buscar estratégias de ndo acomodacéo
e encorajamento a busca pela soberania de si mesmo. Através do método (auto)

Analise Critica das Ciéncias da Saude 2 Capitulo 9




biogréfico, - que se baseia na historia de vida e desde de 1980 volta a ser empregado,
sobretudo pela valorizacéo de sua abordagem epistemologica (BORDIEU, 1996)

Foi possivel contemplar e compartilhar a rica experiéncia de vida da moradora
e Vice-Diretora da Instituicdo Asilar Vila Vicentina Julia Freire por meio de relatos
da mesma e de fontes secundarias, como a coleta de dados (prontuarios, cartas,
fotografias) e relatos de terceiros. A pesquisa se deu sob orientagcao das professoras
Daniela de Souza Barbosa e Sandra Fernandes Pereira de Mélo, coordenadoras
do Projeto PEEDI (Projeto de Extensdo Envelhecimento e Direitos Humanos) da
Faculdade de Ciéncias Médicas da Paraiba, com suporte tedrico em livros, artigos e
teses.

Maria Alice, nascida em 30 de Abril de 1930 na cidade de Santa Rita — PB, nunca
se casou e dedicou a vida a criagao dos sobrinhos, filhos do falecido irméo Reinaldo,
com quem morou durante muitos anos. Decidiu institucionalizar-se ap0s grave episodio
de queda, o qual a hospitalizou por semanas. Por vontade prépria, visitou diversas
instituicbes do estado, até chegar a Vila Vicentina, onde se identificou profundamente
e, desde entdo, dedica-se inteiramente aos idosos que & residem.

Conhecida como “madrinha” ou até pelo nominado de “mae” por muitos, Maria
Alice protagoniza uma bela histéria de doacao, fé e lealdade pela Vila Vicentina e seus
membros, que no corrente ano completa 12 anos.

A peculiaridade de ser uma idosa que quebra todos os parametros esperados
para um idoso institucionalizado torna sua historia de vida extremamente rica e sua
figura, um verdadeiro paradigma.

Nessa perspectiva, 0 presente estudo objetivou descrever o processo de
envelhecimento e institucionalizagao de Maria Alice, bem como analisar sua contribuicéo
social dentro do contexto da Vila Vicentina, visto que mesmo sendo moradora, atua
como figura indispensavel na coordenagédo da instituicdo e participa ativamente de
decisbes como representante dos idosos.

2| METODOLOGIA

Utilizando como percurso tedrico-metodoldgico o emprego da Historia Oral e da
Memoria a fim de coletar fontes orais, imagéticas e escritas que narrassem sobre
o papel da referida personagem na probleméatica apresentada pela pesquisa, foram
apresentadas as memorias e as histérias de vida da Maria Alice em torno da (re)
construcao de sua (auto)biografia, ou seja, de fatos histéricos sobre sua origem
familiar, de sua formacao educacional, de sua vida profissional e do seu processo de
institucionalizagéo na Vila Vicentina Julia Freire (BORDIEU, 1996).
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31 ANALISE E DISCUSSAO

O presente estudo apresenta a historia de Maria Alice. Nascida em trinta de
abril do ano de mil novecentos e trinta, a idosa € natural da cidade de Santa Rita
institucionalizou-se ha 12 anos na Vila Vicentina. Tida como representante dos idosos
na instituicdo atende pelo chamado de madrinha, ja que a mesma participa de todas
as decisdes que existem para o funcionamento da Vila, lutando pelos direitos de cada
individuo ali presente.

A idosa possui familiares espalhados pelos estados do Maranhdo, Pernambuco,
Rio de Janeiro e até em outros paises, como a Dinamarca.

Sendo uma sobrinha a parente que mais a procura e visita na Vila Vicentina.
Exceto pela presenca desta, n&o apresenta qualquer amparo ou suporte familiar.

A instituicdo possui regras, quando questionada a vivé-las, a representante dos
idosos diz que isso n&o € um fator que lhe incomoda e relata ser muito bem acolhida.
Ela colabora em tudo e gosta bastante de costurar, fazer consertos nas roupas que
chegam para os idosos. Quando, porventura, tais doacdes ndo sdo possiveis de
ajustes, sdo alocadas em um bazar, que é uma das formas de arrecadacéo de fundos.
Assevera ser muito feliz na Vila, tanto que passa as datas comemorativas anuais junto
dos amigos da Instituicao. Considera a familia da Vila Vicentina sua segunda familia
e aquele lugar como seu “casarao”. Ama demais esta casa, e a considera sua vida.
Sente-se imensuravelmente bem com o carinho que recebe dos idosos.

Fala constantemente a respeito de uma amiga que fez na instituicéo asilar, Alice
Maria. Sobre o0 quanto a quer bem, e que s6 vai dormir sossegada quando sabe que
esta se encontra dormindo também, leva ela para cama muitas vezes e se preocupa
muito quando ela “desaparece”, pois ela tem historico de ter sofrido violéncia doméstica
quando tinha14 anos da parte de seu padrasto, e até hoje sofre marcas deixadas pela
agresséo fisica e psicologicas que lhe aconteceram.

Em relacdo ao envelhecer, Maria Alice diz que ndo tem nenhum problema e
que é algo natural da vida, processo pelo qual todos passarédo. O lado negativo séo
apenas os problemas de saude consequentes a idades. Tem medo de ficar totalmente
dependente de um cuidador e ndo gostaria jamais de viver em estado vegetativo.

Relata que tem muitas coisas para resolver na Vila, mas que gosta disso e que
€ muito feliz 1a, que aqueles 66 idosos sé&o sua familia e que s6 pretende sair de la
quando sua hora chegar. Para a idosa, a morte € uma experiéncia natural do ser
humano. E uma tendéncia da vida que tem de ser aceito. Embora ainda espere ter
muitos anos de vida ainda, pois sabe que os idosos precisam muito dela, nao tem
medo da morte. Quanto a fé, expressou que sé através desta € possivel se preencher
de Deus. E devota de Nossa Senhora do Carmo, através da qual pede intercesséo
para que seus pedidos sejam alcangados.

A idosa considera dois momentos marcantes na sua vida: um negativo quando
veio a perder seu irmao Reinaldo, depois do mesmo ter se submetido a uma cirurgia.
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E outro positivo quando mais nova frequentava bailes e clubes na cidade que residia,
Santa Rita.

A idosa, ainda referiu nao ter nada que gostaria de mudar sua vida, visto que &
bastante feliz na instituicdo, onde se sente preenchida de amor e atividades diariamente.

Quando questionada a respeito do seu maior sonho, Maria Alice mais uma vez
mostra a sua compaixao ao proximo, e relata que o mesmo seria receber verba por
parte do governo para auxiliar os pagamentos dos funcionarios envolvidos com a
Instituicdo. Uma vez que mesmo sendo aproximadamente 35 funcionarios, o dinheiro
retido n&o cobre a folha, tendo a direcao de todo més que realinhar os planejamentos
econdmicos.

O alimento nao falta, a instituicdo tem bastante, pois recebem muitas doagdes,
existem muitas campanhas que contribuem para alimentacéo, tanto que outras menos
privilegiadas ainda, pedem ajuda a Vila. Sempre muito grata a Deus, comenta sobre
doacéo que receberam da ONU em dezembro, pois a Vila Vicentina foi considerada a
melhor instituicdo de longa permanéncia da Paraiba e a quinta melhor do Brasil.

41 CONCLUSAO

O objetivo do estudo foi alcancado considerando o éxito da constru¢ao biografica
realizada. Através das entrevistas pode-se observar o quanto é importante o cuidado,
independente da fase da vida. Porém, durante a senescéncia, com o declinio funcional,
reducdo da cognicdo e da capacidade de produtividade, o idoso demanda mais
atencéo, paciéncia e carinho. Vale salientar, portanto, a relevancia dessa abordagem,
uma vez que, através destes relatos, é possivel desvirtuar o preconceito e ideal de
uma realidade gerontoldgica dependente, inativa e ndo-autonomizada em sua maioria
nos tempos atuais. Levando-nos a refletir sobre a capacidade residual produtiva dos
idosos, bem como as grandes licbes de vida adquiridas com o convivio com esta
populacéo.
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