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APRESENTACAO

A Clinica Veterinaria vem crescendo com o passar dos anos, deixando de ser
a clinica de caes e gatos. Atualmente Médicos Veterinarios atendem a animais de
companhia, animais n&o convencionais e animais de produg¢ado, sendo desta forma,
necessaria a atualizacao e aprofundamento de seus conhecimentos para acompanhar
0 crescimento.

A obtencé&o de conhecimento se inicia na faculdade com as praticas de ensino e
se estende a vida profissional, através de especializacdes, pds-graduacoes e leitura de
artigos, com esta visao foi compilado as pesquisas neste segundo volume de Estudos
em Medicina Veterinaria com temas inovadores dentro da clinica médica, nutricdo,
produtos de origem animal e praticas de ensino.

Boa Leitura!

Valeska Regina Reque Ruiz
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CAPITULO 4

TRATAMENTO HOMEOPATICO PARA
ARRANCAMENTO DE PENAS EM MARITACA
(Psittacara leucophthalmus, PSITTACIDAE, STATIUS
MULLER, 1776): RELATO DE CASO

Claudio Yudi Kanayama
Curso de Medicina Veterinaria, Universidade de
Uberaba

Uberaba — MG
Francynny Helena Fonseca Eulalio

Curso de Medicina Veterinaria, Universidade de
Uberaba

Uberaba — MG

RESUMO: O arrancamento de penas é um
problema frequente na clinica aviaria, sendo
o da familia Psittacidae os mais acometidos.
Entretanto devido as diversas causas, fisicas
e comportamentais, o tratamento eficaz é
ainda um desafio. O objetivo é relatar um
caso arrancamento de penas Psittacara
leucophthalmus e a utilizagao do tratamento
homeopatico. O  paciente  apresentava
arrancamento das penas na regido toracica
e abdominal h4 seis meses. Foi administrado
comotratamento homeopatico os medicamentos
Pulsatilla nigricans em poténcia M. O uso da
terapéutica homeopatica auxiliou na reducao
do sintoma apresentado, sendo satisfatério o
tratamento de arrancamento de penas da ave.
PALAVRAS-CHAVE: automutilagéo, psitacideo,
comportamento, aves, homeopatia

ABSTRACT: The feather plucking it is a

Estudos em Medicina Veterinaria 2

frequent disorder in the avian clinic, being those
of the family Psittacidae the most affected.
However due to the various physical and
behavioral causes, effective treatment is still a
challenge. The objective is to report a case of
pulling Psittacara leucophthalmus feathers and
the use of homeopathic treatment. The patient
presented pulling of the feathers in the thoracic
and abdominal region six months ago. Pulsatilla
nigricans in M potency was administered as
homeopathic treatment. The use of homeopathic
therapy aided in the reduction of the presented
symptom, being satisfactory the treatment of
feather plucking of the bird.
KEYWORDS: self-mutilation,
behavior, birds, homeopathy

psittacine,

11 INTRODUCAO

O arrancamento de penas € o principal
transtorno obsessivo-compulsivo em
psitacideos em cativeiro. Este processo
patologico é  multifatorial  (LIGHTFOOT
& NACEWICZ, 2009; RUBINSTEIN &
LIGHTFOQT, 2014). O tratamento convencional
consiste na modificacdo comportamental com a
implantacdo de programas de enriquecimento
ambiental e alimentar, associado a utilizacéo
de drogas psicotropicas, esta ultima, porém,
(TELLES et

apresenta efeitos indesejados
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al., 2015). A homeopatia € uma opcéo de tratamento que visa o retorno as funcées
comportamentais normais do animal e evitar os efeitos colaterais desagradaveis. O
objetivo do trabalho é de relatar um caso de arrancamento de penas em uma maritaca
(Psittacara leucophthalmus) e a utilizagcao do tratamento homeopético.

2 | MATERIAL E METODOS

Foi atendido no Hospital Veterinario de Uberaba, uma maritaca (Psittacara
leucophthalmus), peso 157 gramas, sem sexo definido, quatro anos de idade, origem
desconhecida, que vive em ambiente doméstico, sendo que na maior parte do tempo
solto. Nao havia o fornecimento de brinquedos dentro ou fora da gaiola. Alimentava-
se de frutas e racdo comercial para a espécie, sem suplementacao vitaminica. A ave
apresentava arrancamento das penas na regido toracica e abdominal, na face lateral
das asas e membros pélvicos, diariamente, ha um ano (Figura 1). Nenhum tratamento
havia sido realizado na ave até a consulta. O paciente possuia comportamento muito
forte de ficar em companhia do tutor. Iniciou-se o tratamento homeopatico com o uso
do medicamento Pulsatilla nigricans 1M, por via oral, trés gotas, uma vez ao dia. Nao
foi solicitada a alteracéo quanto ao manejo alimentar. Ja o enriquecimento ambiental
por meio de brinquedos préprios para a espécie foi requisitado para serem colocados
nos locais em que ave permanecia maior periodo diurno durante o tratamento.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apo6s 15 dias (Figura 2) de tratamento homeopatico a ave foi reavaliada e o
tutor relatou melhora do arrancamento das penas e, na avaliagao clinica, ja havia
crescimento de plumas nas regides afetadas. A prescricdo continuou a mesma até o
proximo retorno. No intervalo de 30 dias (Figuras 3) novamente a ave foi reavaliada e o
crescimento de penas permaneceu constante. Foi prescrito o medicamento Pulsatilla
nigricans 5M, uma vez ao dia. Apos 60 dias (Figura 4) de tratamento a ave apresentava
a auséncia do arrancamento das penas. Entretanto areas apterias permaneciam na
regiao toracica e abdominal devido o arrancamento completo do foliculo da pena
anterior ao inicio do tratamento homeopatico. A conduta da prescricdo continuou a
mesma até o presente momento. O tutor ndo observou quaisquer comportamentos
atipicos durante o tratamento homeopatico. As drogas psicotrdpicas tém sido utilizadas
frequentemente em aves para o arrancamento de penas, sendo o haloperidol o
farmaco mais comumente utilizado com respostas satisfatorias, entretanto as aves
da mesma espécie, tratadas com tal medicamento, apresentaram incoordenacéo
motora, tremores musculares e dificuldade de iniciar certos movimentos (TELLES et
al., 2015). A terapia homeopética apresenta como vantagem a auséncia de efeitos
colaterais, a facilidade de administracao e o fato de néo ser invasiva (TORRO et al.,
2004). A etiologia do comportamento de arrancamento de penas tem como causa
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provavel a forte ligagao afetiva entre o tutor e a ave. Foi indicado o uso de colar cervical
concomitante ao tratamento homeopatico, mas o tutor rejeitou o uso, alegando que a
ave poderia sofrer desorientacdo na locomocéo. O tutor havia adquirido brinquedos
como parte do tratamento solicitado, entretanto foram retirados apés trés dias porque
a ave apresentava medo excessivo. Embora n&o tenha sido utilizada no periodo todo
de tratamento pelo tutor do psitacideo, a introdugcdo de enriquecimento ambiental
por meio de brinquedos interativos tem sido relatada com sucesso em aves que
apresentam arrancamento de penas. O manejo alimentar ndo foi alterado durante o
periodo ja que a ave alimentava-se de racao comercial balanceada (LIGHTFOOT &
NACEWICZ, 2009; CLYVIA et al., 2015; TELLES et al.,2015).

Figura 1. Imagem da maritaca (Psittacara leucophthalmus) no primeiro dia de tratamento. Nota-
se que ndo auséncia de penas de regido toracica e abdominal.

Fonte: Hospital Veterinario de Uberaba, 2016.

Figura 2: Imagem da maritaca (Psittacara leucophthalmus) ap6s 15 dias de tratamento
homeopatico.
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Fonte: Hospital Veterinario de Uberaba, 2016.

Figura 3: Imagem da maritaca (Psittacara leucophthalmus) ap6s 30 dias de tratamento
homeopatico.

Fonte: Hospital Veterinario de Uberaba, 2016.

Figura 4: Imagem da maritaca (Psittacara leucophthalmus) ap6s 60 dias de tratamento
homeopatico. Nota-se o crescimento de penas na regido torécica.

Fonte: Hospital veterinario de Uberaba, 2016.

41 CONCLUSAO

O tratamento homeopéatico se mostrou eficaz na remisséo do arrancamento de
penas e possibilitou a recuperacéo total da ave.
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