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APRESENTAÇÃO

Encerramos nesse quinto volume a coleção “A Produção do Conhecimento nas 
Ciências da Saúde”, com um sentimento de gratidão e dever cumprido ao apresentar 
uma diversidade de pesquisas sólidas e de amplo espectro fomentando o conhecimento 
na área das Ciências da Saúde. 

Tendo em vista todo conhecimento apresentado nesta coleção, finalizamos o 
trabalho apresentando de forma mais multidisciplinar possível trabalhos científicos na 
interface de estudos ligados à saúde.

Apresentamos de forma ampla conceitos atuais em pesquisas desenvolvidas com 
os temas psico-oncologia, qualidade de vida biopsicosocial, perfis epidemiológicos, 
práticas integrativas, automedicação, novos tratamentos, promoção e educação em 
saúde, biotecnologias em saúde, diagnóstico, sistema de saúde pública, fatores de 
risco, nanotecnologia, além de revisões e estudos de caso, que poderão contribuir 
com o público de graduação e pós graduação das áreas da saúde.	

O profissional da saúde atual precisa cada vez mais estar conectado com as 
evoluções e avanços tecnológicos. Além disso é necessário um comprometimento 
com o conhecimento, pois esse avança à passos largos dentro das pesquisas em 
saúde, já que descobertas e publicações de alto impacto são diárias e trazem conteúdo 
aprimorado e de relevância, assim a leitura de fontes que possam ir além da área 
específica de atuação são extremamente importantes. Como objetivo central deste 
volume desejamos que o leitor tenha essa possibilidade em um único volume podendo 
transitar de diversas formas nas áreas afins.

Assim, reforçamos a importância do aprendizado contínuo do profissional da 
saúde, e desejamos fortemente que esse material contribua para isso. O conteúdo de 
todos os volumes é significante não apenas pela teoria bem fundamentada aliada à 
resultados promissores, mas também pela capacidade de professores, acadêmicos, 
pesquisadores, cientistas e da Atena Editora em produzir conhecimento em saúde nas 
condições ainda inconstantes do contexto brasileiro. Desejamos que este contexto 
possa ser transformado a cada dia, e o trabalho aqui presente pode ser um agente 
transformador por gerar conhecimento em uma área fundamental do desenvolvimento 
como a saúde.

Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto
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CAPÍTULO 21
doi

INCIDÊNCIA E PERFIL CLÍNICO-EPIDEMIOLÓGICO 
DO CÂNCER DE PELE NOS MUNICÍPIOS DE BELÉM E 

ANANINDEUA ENTRE OS ANOS DE 2005 À 2014

Manuela Furtado Veloso de Oliveira
Enfermeira graduada pela Universidade do 

Estado do Pará
Belém – Pará

Luan Ricardo Jaques Queiroz
Graduando em Enfermagem pela Universidade do 

Estado do Pará
Belém – Pará

Luan Cardoso e Cardoso
Graduando em Enfermagem pela Universidade do 

Estado do Pará
Belém – Pará

Deliane Silva de Souza
Graduanda em enfermagem pela Universidade do 

Estado do Pará
Belém – Pará

Fernanda Carmo Dos Santos
Graduanda em enfermagem pela Faculdade 

Metropolitana da Amazônia
Belém – Pará

Jaqueline Dantas Neres Martins
Graduanda em enfermagem pela Universidade do 

Estado do Pará
Belém – Pará

Samara Machado Castilho
Graduanda em enfermagem pela Universidade da 

Amazônia
Belém – Pará

Luciana Ferreira Dos Santos
Enfermeira graduada pela Universidade Federal 

do Pará

Belém – Pará

RESUMO: INTRODUÇÃO: O câncer aborda 
um conjunto de mais de cem doenças que 
evidencia o crescimento desordenado de 
células que invadem os tecidos e órgãos, 
podendo espalhar-se para outras regiões do 
corpo. Acerca do câncer de pele, o tipo não 
melanoma é o mais frequente, alcançando 
30% de todos os tumores malignos no país. 
OBJETIVO: Analisar a incidência e perfil 
clínico- epidemiológico do câncer de pele nos 
municípios de Belém e Ananindeua. MÉTODO: 
Estudo quantitativo, descritivo e retrospectivo, 
realizado a partir da análise de fichas definidas 
consoante ao registro numérico das variáveis 
de pacientes catalogados na área de cobertura 
do Registro de Câncer de Base Populacional 
(RCBP) em Belém e Ananindeua, no período 
de 2005 à 2014. RESULTADOS: Verificou- se 
4.348 casos. O portador apresenta-se com 
idade entre 51 e 80 anos, prevalecendo o sexo 
masculino de etnia caucasiana, com dados de 
estado civil e escolaridade sem informação. 
Destaca-se a incidência de novos casos 
acometendo principalmente a região da face e 
membros superiores. O Carcinoma Basocelular 
foi a morfologia preeminente, totalizando 69% 
dos casos no ano de 2014. O principal meio de 
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diagnóstico foi a histologia do tumor primário (95%), no qual a extensão do tumor 
se apresentou in situ. CONCLUSÃO: Identificou-se um aumento no diagnóstico em 
2014. São necessárias ações para melhoria da qualidade de vida. Sugere-se maior 
execução de pesquisas, assim como a promoção da saúde por meio de metodologias 
que visem a prevenção, diagnóstico e tratamento da doença, tendo como objetivo 
maior expectativa de vida do usuário.
PALAVRAS- CHAVES:Câncer de pele; registros de câncer; epidemiologia

ABSTRACT: INTRODUCTION: The cancer addresses a set of more than one hundred 
diseases that shows the disordered growth of cells that invade the tissues and organs 
and can spread to other regions of the body. About skin cancer, the non-melanoma type 
is the most frequent, reaching 30% of all malignancies in the country. OBJECTIVE: 
To analyze the incidence and clinical-epidemiological profile of skin cancer in the 
municipalities of Belém and Ananindeua. METHODS: A quantitative, descriptive and 
retrospective study was carried out based on the analysis of records defined according 
to the numerical registry of the variables of patients cataloged in the coverage area of ​​
the Registry of Population Base Cancer (BCPS) in Belém and Ananindeua, in the period 
from 2005 to 2014. RESULTS: There were 4,348 cases. The patient presented with 
age between 51 and 80 years old, prevailing Caucasian male, with data of civil status 
and education without information. The incidence of new cases mainly affecting the 
face and upper limbs region is highlighted. Basal Cell Carcinoma was the pre-eminent 
morphology, accounting for 69% of the cases in 2014. The main means of diagnosis 
was the histology of the primary tumor (95%), in which tumor extension was presented 
in situ. CONCLUSION: An increase in diagnosis was identified in 2014. Actions are 
needed to improve the quality of life. Greater research execution is suggested, as well 
as the promotion of health through methodologies aimed at prevention, diagnosis and 
treatment of the disease, aiming at a greater life expectancy of the user.
KEYWORDS: Skin cancer; cancer records; epidemiology

1 | 	INTRODUÇÃO

A incidência e mortalidade do câncer estão crescendo rapidamente no mundo, 
e os motivos estão relacionados, entre outros, com o envelhecimento e crescimento 
da população, assim como, as mudanças da prevalência e distribuição dos principais 
fatores de risco, muito associados com o desenvolvimento socioeconômico (BRAY et 
al., 2018).

O câncer é uma doença silenciosa que ocorre pela perda do controle sobre a 
divisão celular. Uma célula normal se divide pela exposição a fatores extracelulares 
como fatores de crescimento e hormônio, entretanto uma célula cancerígena se dividi 
quase que continuamente até gerar tumores – grandes massas de células. Quando é 
possível apalpar esse tumor ou visualizá-los por raio-x, ele já se compõe com milhões 
de células (PRADO, 2014).
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Os tumores podem ser divididos em benignos e malignos. Os benignos se 
assemelham ao tecido de origem e são localizados, estes não são canceres, mas devem 
ser removidos se afetarem órgãos essenciais. Os malignos, por sua vez, se diferem 
grandemente de seu tecido de origem, pois são irregulares e com núcleos de tamanhos 
e formas variados. Outra característica das células cancerígenas é a capacidade de se 
propagarem pra outras partes do corpo, em um sistema denominado metástase, que 
ocorre em vários níveis e resulta na célula cancerígena atingindo tecidos distantes de 
sua origem através do canal linfático ou vasos sanguíneos (PRADO, 2014).

Estima-se que haverá 18,1 milhões de novos casos, sendo que desses mais de 1 
milhão serão somente de câncer de pele não Melanoma, e 9,6 milhões de mortes por 
câncer. Desse modo, 1 em cada 5 homens e 1 em cada 6 mulheres iram desenvolver 
a doença e 1 em cada 8 homens e 1 em cada 10 mulheres iram morrer por conta da 
mesma (BRAY et al., 2018).

No Brasil, segundo o Instituto Nacional de Câncer, estima-se que haverá 300 mil 
novas neoplasias em homens e 282 mil novos casos em mulheres, do qual 107 mil 
homens morreram decorrente da doença e 90 mil mulheres. (BRASIL, 2018).

A doença pode originar-se em qualquer tecido e órgão do corpo, incluído a 
pele. O câncer de pele pode ser divido em melanoma maligno (MM) e não melanoma 
(CPNM), sendo que neste segundo, incluem-se os carcinomas basocelulares e 
os espinocelulares.  O CPNM é o mais comum, ocorrendo em 90% dos casos de 
neoplasias primarias de pele, em contrapartida o MM só ocorre em 4% dos casos, 
entretanto responde por três quartos dos casos de morte por câncer de pele primária 
(BATISTA et al., 2013).

O MM tem origem nos melanócitos, células produtoras de um componente 
responsável pela pigmentação da pele e proteção contra raios Ultravioletas denominado 
melanina. As lesões resultantes desse câncer normalmente são assimétricas, podendo 
ter bordas assimétricas, coloração variada e diâmetros maiores de seis centímetros, 
geralmente aparecendo mais frequentemente em troncos e membros (HORN; ZAMIN, 
2017).

O Carcinoma Basocelular (CBC) é o mais comumente encontrado, todavia é o 
menos agressivo dos CPNM. Este origina-se nas células basais epiteliais imaturas 
pluriotentes da epiderme e geralmente tem um crescimento lento e raramente apresenta 
metástase, sendo sua principal área de manifestação clinica a face, contudo pode 
aparecer em qualquer área do corpo, principalmente áreas de maior exposição solar, 
pois quanto maior a exposição  maior a chance deste aparecer. Pessoas com menor 
índice de melanina na pele e com idade avançadatambém possuem maior chance de 
serem acometidas com o CBC (SILVA; DIAS, 2017).

O CBC apresenta manifestações clinica distinta, entre elas a presença de 
pápulas peroladas com teleangioctasias com capacidade de ulceração, assim como 
sangramentos em feridas que aparentam nunca cicatrizar. Apesar de ser um tipo 
menos agressivo de carcinoma, se não tratado devidamente pode se tornar invasivo e 
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destrutivo (SILVA; DIAS, 2017).
O CEC é menos frequente em relação ao CBC, e pode surgir a partir do epitélio 

escamoso da pele, através das células epiteliais espinhosas da pele e mucosa com 
tendência a ceratinização, tendo maior possibilidade de metástase linfática e visceral. 
O CEC tem a habilidade de surgir de lesões preexistentes, e comumente surgi na face, 
orelha, pescoço, dorso das mãos e mucosas oral e genital (SILVA; DIAS, 2017).

Como manifestações clínicas, o CEC apresenta manchas persistentes, 
escamosas, vermelhas, com bordas irregulares que sangram com facilidade, podendo 
aparecer também lesões ásperas. Se diagnosticado precocemente pode ser curado e 
apresenta um prognóstico satisfatório (SILVA; DIAS, 2017).

O câncer cutâneo possui como principal fator de risco a exposição excessiva ao 
sol, e consequentemente a radiação ultravioleta (RUV), porém há vários subfatores 
como ter pele clara, radiação, idade, sexo masculino, histórico familiar, exposição a 
produtos químicos, inflamação ou lesões na pele, pele seca, psoríase e Papiloma 
vírus humano (SILVA; DIAS, 2017).

O Brasil encontrasse em uma região no globo terrestre com taxas altas de 
incidência de RUV, e portanto, pessoas de pele clara que residem no Brasil são 
constantemente expostas, somado ao alto numero de indivíduos que exercem 
atividades laborais e de lazer em espaços abertos, desencadeando maior chance de 
desenvolverem o câncer de pele associado a esse fator de risco (SILVA; DIAS, 2017); 
(URASAKI et al., 2016).

Baseado nos principais riscos acima citados, para prevenir o câncer cutâneo 
deve-se primordialmente evitar exposição prolongada ao sol, principalmente entre os 
horários de 10h as 16h, para minimizar o efeito cumulativo da exposição a radiação. 
O uso de vestimentas adequadas, como bonés, roupas, óculos escuros, sombrinhas e 
barracas são complementares para prevenir a doença, bem como a fotoproteção tópica. 
Por fim, o autoexame da pele é essencial para a detecção precoce e a diminuição de 
cirurgias mutiladoras (URASAKI et al., 2016).

Com cerca de 1 milhão de novos casos e 65 mil mortes estimados no mundo, o 
câncer de pele não melanoma é um dos mais frequentes globalmente, estando entre 
os 5 mais incidentes no mundo, sendo mais frequente em homens do que mulheres. 
(BRAY et al., 2018). A estimativa brasileira diz que haverá mais de 171 mil novos casos 
de câncer de pele (CPNM e MM), somando mais de 3.700 mortes por câncer de pele. 
(BRASIL, 2018).

Tendo em vista a magnitude que a doença apresenta e o aumento da incidência 
ao longo dos anos, diversas instituições são responsáveis por coletar dados e geras 
indicadores que contribuem para a pesquisa, estudo e atualização da evolução desta 
doença na população em geral. Uma dessas instituições que tem trabalho mundial se 
chama Registro de Câncer de Base Populacional.

O Registro de Câncer de Base Populacional é uma instituição que visa a vigilância 
epidemiológica dos casos de câncer. Estes registros são utilizados, entre outros, 
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para o planejamento dos serviços de saúde, direcionamento das politicas de saúde 
e fornecer informações de incidência, quanto a questões de mortalidade e sobrevida 
(PERES et al., 2016).

Para codificação e tornar os registro uniformes utiliza-se a Classificação 
Internacional de Doenças para Oncologia (CID-O). Desenvolvido a mais de 25 anos, o 
CID-O é utilizado usado para codificar morfologia e topografia dos mais variados tipos 
de cânceres considerados atualmente (PERCY, 2005).

2 | 	MÉTODO

Trata-se de um estudo de abordagem quantitativa – descritivo e retrospectivo. A 
amostra do estudo consistiu de pacientes diagnosticados com câncer do município de 
Belém e Ananindeua no estado do Pará com fichas captadas pelo RCBP, no período 
de 2005 à 2014.

Foi-se utilizado o método quantitativo, pois se pretendeu quantificar determinada 
amostra assim como seus resultados, assim, gerando conhecimento quanto ao 
conceito abordado. A amostragem coletada representa resultado real da população 
envolvida no estudo (FLICK, 2009).

O estudo descritivo complementa o quantitativo, pois objetiva descrever as 
características de uma população ou fenômeno estipulado, ou neste caso descrever 
estabelecimento de relações de variáveis. Este utiliza dados de coleta padronizados 
como questionários ou observações sistemáticas (GIL, 2010).

Entre as pesquisas descritivas vale salientar para o presente trabalho as que 
estudam as características de um grupo como sua distribuição por sexo, nível de 
escolaridade, estado de saúde física e mental, procedência, etc. (GIL, 2010).

Estudo retrospectivo caracteriza-se pela elaboração de um produto tendo como 
base registro do passado que perduram até o presente, só sendo possível se os 
pesquisadores dispuserem de protocolos completos e organizados (GIL, 2010).

Foi realizada uma analise de fichas com as principais características do pacientes 
acometidos com câncer de pele na área de cobertura do Registro de Câncer de Base 
Populacional (RCBP).

O RCBP-PA coleta dados de todos os casos confirmados e suspeitos de câncer 
na região do para. Estes dados são compilados através de exames de laboratórios, 
prontuários de hospitais, assim como outros meios de extração de dados.

Para melhor catalogação dos dados, estes foram divididos em variáveis 
especificas, sendo elas: Numero de casos diagnosticados por ano, sexo, idade, etnia, 
escolaridade, topografia, morfologia, meio de diagnostico e extensão da doença do 
paciente.
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3 | 	RESULTADOS

Verificou- se no total, 4.348 casos e um crescente número de casos em 2014 em 
relação aos anos anteriores, totalizando 768 novos diagnósticos neste ano. O perfil 
do portador de câncer de pele apresenta-se com idade média entre 51 e 80 anos, 
tendo prevalência o sexo masculino de etnia caucasiana, com dados de estado civil e 
escolaridade sem informação. 

ANO INCIDÊNCIA

2005 272

2006 329

2007 287

2008 382

2009 397

2010 399

2011 393

2012

2013

2014

TOTAL

440

665

774

4.338

Tabela 1 – Distribuição dos casos segundo a Incidência de Câncer de Pele em Belém e 
Ananindeua, Pará, entre os anos de 2005 a 2014. RCBP, Belém, PA.

FAIXA ETÁRIA QUANTIDADE

2005-2014
0-20 23

21-40 292

41-60 1.285

61-80 1.868

81 OU MAIS 814

SEM 

INFORMAÇÃO

44

TOTAL 4.338

Tabela 2 - Distribuição segundo a faixa etária dos casos de Câncer de Pele em Belém e 
Ananindeua, Pará, entre os anos de 2005 a 2014. RCBP, Belém, PA .
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Dentre as diversas topografias deste câncer, destacam-se no período estudado, 
a incidência de novos casos acometendo principalmente a região da face e membros 
superiores. 

Destes novos casos, o Carcinoma Basocelular foi a morfologia preeminente, 
totalizando 69% dos casos no ano de 2014. Em todos os anos do período estudado, 
o principal meio de diagnostico foi a histologia do tumor primário (95%), no qual a 
extensão do tumor se apresentou in situ na maioria dos casos, seguidos pela extensão 
de metástase.

  MORFOLOGIAS QUANTIDADE 2005-2014   PORCENTAGEM (%)
CARCINOMA BASOCELU-

LAR - SOE
2.948 67,95%

CARCINOMA ESCAMOCE-
LULAR - SOE

822 18,94%
DOENÇA DE BOWEN 114 2,62%

CARCINOMA BASOCELU-
LAR NODULAR

96 2,21%
CARCINOMA BASOCELU-

LAR -SOE
52 1,19%

OUTRAS MORFOLOGIAS 306 7,09%
TOTAL 4.338 100%

Tabela 3 - Distribuição segundo as Morfologias dos casos de Câncer de Pele em Belém e 
Ananindeua, Pará, entre os anos de 2005 a 2014. RCBP, Belém, PA.

  MEIO DIAGNÓSTICO QUANTIDADE 2005-2014   PORCENTAGEM (%)
PESQUISA CLÍNICA

7 0,16%
HISTOLOGIA DO TUMOR 

PRIMÁRIO
4.211 97,07%

HISTOLOGIA DA METÁSTA-
SE

12 0,27%
MARCADORES TUMORAIS

11 0,25%
SOMENTE DECLARAÇÃO 

DE ÓBITO
97 2,25%

TOTAL 4.338 100%

Tabela 4 - Distribuição segundo os Meios de Diagnósticos dos casos de Câncer de Pele em 
Belém e Ananindeua, Pará, entre os anos de 2005 a 2014. RCBP, Belém, PA.
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4 | 	CONCLUSÃO

A partir deste estudo, pode-se identificar um aumento significativo no diagnóstico 
no ano de 2014, comparado ao ano de 2005, o que pode apontar para uma falha 
desde a atenção primária. 

Como estratégia preventiva, o Sistema Único de Saúde necessita por em prática 
ações para melhoria da qualidade de vida os pacientes. 

Sugere-se ainda, execução de mais pesquisas e de uma maior preocupação das 
equipes multiprofissionais de saúde frente a esta temática, assim como a implementação 
e promoção a saúde por meio de metodologias que visem a prevenção, diagnóstico e 
tratamento da doença, tendo como objetivo melhor a qualidade e expectativa de vida 
do usuário.
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