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APRESENTACAO

Nos dias de hoje, € muito discutido o papel social da Arquitetura e do Urbanismo.
Por muitos anos, o papel social foi interpretado apenas como a arquitetura especifica
para as camadas populacionais de menor renda, sem acesso ao mercado formal de
moradias — e de arquitetura. Porém, com a crise urbana em que vivemos atualmente,
onde grandes parcelas da populagdo nao tem acesso as “benesses” do espaco urbano,
essa discusséao voltou a tona.

Muito mais do que levar a arquitetura para os mais necessitados, devemos
reinventar nossa pratica profissional para sermos os agentes transformadores da
sociedade atual e enfrentarmos os desafios, sociais, politicos e econbmicos que
estamos vivenciando diariamente em nossas cidades.

Esta edicéao de “O Essencial de Arquitetura e Urbanismo 2” apresenta experiéncias
das mais diversas areas da arquitetura e urbanismo, como: arquitetura, ensino, conforto
ambiental, paisagismo, preservacdo do patriménio cultural, planejamento urbano e
tecnologia. Assim, busca trazer ao leitor novos conceitos e novas reflexdes para a
pratica da arquitetura e do urbanismo.

Neste contexto, € abordada desde as metodologias pedagdgicas ativas a
serem utilizadas no ambiente escolar até a compatibilizacdo de projetos com o uso
da Metodologia BIM (Building Information Modeling). A acessibilidade é abordada a
partir de diversas perspectivas: desde um edificio isolado até a acessibilidade de uma
cidade, evidenciando a importancia da discussao nos dias de hoje. Cabe destacar
também os estudos de analise de edificagcdes culturais e de cenografia de exposicoes
e performances. A relacdo da cidade com o seu patrimbnio cultural é tratada em
diversos capitulos, desde a gestao patrimonial até a utilizacdo de cemitérios como
espacos de memoria — uma iniciativa pratica que demonstra que a arquitetura, assim
como a cultura, esta em todos os lugares. Dou énfase também a importéncia dada ao
patriménio imaterial, tema de extrema relevancia e que é, muitas vezes, desvalorizado
pelo poder publico.

A discussdao sobre a dindmica dos espacos urbanos é extensa e deveras
frutifera. Nesta edicao, os capitulos focam na importancia da arborizacéo urbana para
0 bem estar da populacéo, na participacao popular nas discussdes sobre a cidade,
na problematica da existéncia de vazios urbanos em areas urbanas consolidadas,
nas estratégias de city marketing, na cidade global e demais temas que comprovam
a multiplicidade de questdes e formas de analise que envolvem a discussao sobre a
vida urbana.

Por fim, s&o apresentados estudos sobre novas tecnologias e materiais voltados
ao desenvolvimento sustentavel, especialmente no tocante a gestdo de residuos da
construcao civil e a mitigacao de riscos e desastres.

Convido vocé a aperfeicoar seus conhecimentos e refletir com os temas aqui
abordados. Boa leitura!

Bianca Camargo Martins
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CAPITULO 15

ACESSIBILIDADE PARA IDOSOS EM AREA

Herena Marina Schiler
Universidade Federal de Pelotas, Centro de
Engenharias, Pelotas — Rio Grande do Sul

Jessie Tuani Caetano Cardoso
Universidade Federal de Pelotas, Centro de
Engenharias, Pelotas — Rio Grande do Sul

Isabela Fernandes Andrade
Universidade Federal de Pelotas, Centro de
Engenharias, Pelotas — Rio Grande do Sul

RESUMO: Este trabalho é resultado da
pesquisa intitulada "Acessibilidade em Espacos
Livres Publicos", do Nucleo de Ensino,
Pesquisa e Extensdao em Acessibilidade
(NEPEA) da Universidade Federal de Pelotas.
Seu objetivo é avaliar as condi¢cdes de
acessibilidade espacial sob o ponto de vista
dos individuos idosos no Parque Dom Anténio
Zattera, localizado na cidade de Pelotas —
RS. A abordagem metodoldgica envolveu a
aplicacéo de questionario online com o publico
alvo e entrevistas com o0s usuéarios no local
de estudo. Os resultados demonstram que,
apesar da grande necessidade de melhorias,
0s participantes se mostram acomodados
com a situacao atual, visto que nédo possuem
obstaculos significativos na realizagéo de suas
tarefas. A partir do estudo, pode-se identificar
a interacdo dos idosos com a area. Além
disso, foram coletadas opinides a respeito da

O Essencial da Arquitetura e Urbanismo 3
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pavimentacao, identificagao visual, rampas de
acesso e mobiliario urbano, como lixeiras e
bancos, além das expectativas dos idosos em
relacdo ao Parque.

PALAVRAS-CHAVE: Acessibilidade Espacial;
ldoso; Area Livre; Lazer.

ABSTRACT: This work is a partial result of
the research entitled “Accessibility in Free and
Public Spaces” of the Center for Teaching,
Research and Extension in Accessibility
(NEPEA) of the Federal University of Pelotas.
This research aims to evaluate the conditions
of space accessibility under the point of
elderly individuals in the Parque Dom Anténio
Zattera, located in the city of Pelotas - RS.
The methodological approach involved the
application of an online questionnaire with the
target audience and interviews with users at the
study site. The results show that, in spite of the
great need for improvements, the participants
are comfortable with the current situation, since
they do not have significant obstacles in the
accomplishment of their tasks. From the study,
we can identify the interaction of the elderly with
the area and collected opinions about pavement,
visual identification, access ramps and dumps
and banks, and their expectations in relation to
the Park.
KEYWORDS: Spatial
Free area; Leisure.

accessibility; Elderly;
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11 INTRODUCAO

As pessoas sao diferentes entre si e cada individuo possui caracteristicas
proprias que variam em funcao da estatura, peso e sexo. Alguns desses individuos
possuem limitacoes provenientes de genética ou acontecimentos do passado, como
um acidente que possa ter gerado alguma deficiéncia (BINS ELY; DORNELES, 2006).
Essa diversidade entre idosos € significativa segundo Dorneles e Bins Ely (2006),
devido as modificagdes no organismo que alteram sua postura, estatura e mobilidade,
conferindo a eles, muitas vezes, uma série de restricdbes, como fisico-motoras e/ou
sensoriais. Além disso, os idosos podem ser acometidos por limitagdes permanentes,
podendo ser visual, auditiva, mental, fisica ou multipla.

Idosos sao individuos com idade igual ou superior a 60 anos e segundo o 3°
artigo da lei numero 10.741 de 2003, deve-se “[...] assegurar aos idosos, com absoluta
prioridade, a efetivacédo do direito a vida, a saude, a alimentacéo, a educacao, a cultura,
ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e
a convivéncia familiar e comunitariad (BRASIL, 2003).

Acessibilidade, segundo Person (2006), além de estar relacionada com o
ambiente, estd também interligada com cidadania e igualdade. Para que isso ocorra,
€ necessario que o espacgo publico disponha de areas de convivio e de circulagao,
as quais devem ser adequadas a todos os tipos de individuos. Cabe ressaltar que o
projeto e a manutencdo dos espacos livres publicos merecem uma atencao especial
pelas funcdes de recreacéo que desempenham (BARTALINI, 1986).

Sendo assim, entende-se que os conceitos de acessibilidade tém por objetivo
permitir que o individuo entenda o seu papel, interaja, desloque-se e participe das
atividades que o0 meio na qual se encontra proporciona, de forma simples e 0 mais
independentemente possivel, incluindo areas livres publicas de lazer.

Dentro desse contexto, torna-se fundamental a preocupacéo e as pesquisas que
visem tornar 0 acesso a ambientes publicos possivel para os mais diversos individuos.
Entretanto, apesar do apoio constitucional, ainda & possivel encontrar locais onde
individuos com deficiéncia e/ou restricdes tenham dificuldade ou impedimento para
transitar e utilizar. Antigas edificacées sdo constantemente lembradas devido a falta
de preocupacgao com a inclusdo na época de sua construcdo. No entanto, € comum
encontrarmos areas livres publicas que ndo seguem os padrdes normativos para
inclusédo, como exemplo, prédios que abrigam atividades ligadas a prefeituras, hospitais
e universidades.

A partir do exposto, o trabalho tem como objetivo avaliar as condicbes de
acessibilidade espacial do Parque Dom Anténio Zattera (Figura 1), localizado no centro
da cidade de Pelotas, estado do Rio Grande do Sul, sob o ponto de vista de idosos.
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Figura 1: Parque Dom AntOnio Zattera
Fonte: Autoras (2018)

Para isto, primeiramente foi realizada uma revisao bibliografica dos assuntos que
cercam o tema. Em seguida, elaborou-se dois formularios similares, um na forma de
questionario online com idosos e outro para aplicar naforma de entrevista com os idosos
usuarios que frequentam o objeto de estudo. Para a avaliacdo técnica foi realizada
uma visita exploratéria a fim identificar aspectos positivos e negativos do Parque e
compara-los com a Norma Brasileira de Acessibilidade — NBR-9050 (2015). Por fim,
fez-se analise dos resultados atingidos a partir das técnicas estabelecidas, onde pode-
se identificar a interagdo dos idosos com a area a partir das opinides apontadas nos
questionarios, a respeito da pavimentacéo, identificacdo visual, rampas de acesso,
lixeiras e bancos, e suas expectativas em relagdo ao Parque.

2| ACESSIBILIDADE ESPACIAL

A acessibilidade conforme a ABNT (2015, p.16) € definida como:

'a possibilidade e condi¢cdo de alcance, percepcéo e entendimento para utilizagéao,
com seguranca e autonomia, de espacos, mobiliarios, equipamentos urbanos,
edificagdes, transportes, informagdo e comunicacgéo, inclusive seus sistemas e
tecnologias, bem como outros servicos e instalacées abertos ao publico, de uso
publico ou privado de uso coletivo, tanto na zona urbana como na rural, por pessoa
com deficiéncia ou mobilidade reduzida"

Acessibilidade espacial é a capacidade do individuo de compreender sua funcéo,
organizacao e relagcbes com o espacgo, tendo capacidade de realizar atividades de
forma segura, confortavel e independente (DISCHINGER, BINS ELY e PIARDI,
2012). Segundo as autoras, pode ser subdividida em quatro categorias: orientacéo,
comunicacéo, deslocamento e uso.
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A orientacao espacial compreende a capacidade de um individuo de se localizar
no ambiente, podendo identificar onde estd e escolher meios alternativos para
alcancar um destino e seus objetivos. Andrade (2016) destaca que Oinformacé&o deve
ser acessivel a todas as pessoasl, logo, o uso de diferentes linguagens e figuras é
fundamental para que as informac¢des nao se limitem a um unico grupo de usuarios.
Para isso, podem ser utilizadas informacdes de origem visual (placas e letreiros), tatil
e sonora.

O deslocamento consiste na capacidade do individuo locomover-se em um
determinado ambiente ao longo de percursos horizontais e verticais. Nessa categoria,
séo consideradas caracteristicas como piso, calgadas, rampas e escadarias, devendo-
se eliminar segundo Bins Ely e Dorneles (2006, p. 3) obstaculos.

Acomponente comunicagao trata da possibilidade em obter e transmitirinformacéo
entre pessoas, entre pessoas € meio ambiente e entre pessoas e equipamentos de
tecnologia assistiva.

O uso consiste na possibilidade do individuo participar das atividades relacionadas
a um determinado ambiente e utilizar equipamentos, mobiliarios e objetos do ambiente
(BINS ELY e DORNELES, 2006, p. 3), como banheiros, telefones publicos, entre outros.

Sendo assim, os conceitos de acessibilidade como visto no exposto, tem por
objetivo permitir que o individuo entenda o seu papel na sociedade, interaja, se
desloque e participe das atividades que o meio proporciona, de forma simples e 0 mais
independentemente possivel.

311IDOSO

A idade que define o idoso esta relacionada ao nivel sécio-econémico de cada
nacdo. Em paises desenvolvidos, idoso € o individuo que possui idade a partir de
65 anos; ja em paises em desenvolvimento, como no caso do Brasil, 60 anos ou
mais (WHO, 2002, apud INAGAKI, YAMAGUCHI, KASSADA, MATSUDA E MARCON,
2008).

Atualmente, o envelhecimento faz parte da realidade da maioria das sociedades.
Com isso, estima-se que, em 2050, existam cerca de dois bilhées de individuos
com 60 anos ou mais no mundo, sendo a maioria, em paises em desenvolvimento
(MINISTERIO DA SAUDE, 2006).

N&o existe um idoso tipico. Ao longo da vida, o ser humano perde gradativamente
a audicao, visao e movimentos em fun¢ao do avanco da idade, assim como € comum
sofrer com os resquicios de um acidente vascular cerebral (AVC), doencas cardiacas,
respiratorias cronicas, cancer e deméncia. Entretanto, essas perdas e doencas sé&o
modificaveis, pois estdo mais ligadas a eventos que ocorrem ao longo da vida do que
com a prépria idade cronoldgica (OMS, 2015).

Conforme o Ministério da Saude (2006), o processo de envelhecimento pode ter
seus efeitos minimizados através de uma vida mais sudavel, sendo influenciado por
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fatores como género, classe social, cultura, padroes de saude individuais e coletivos
da sociedade, dentre outros (SCHNEIDER e IRIGARAY 2008).

41 O PARQUE DOM ANTONIO ZATTERA

A busca por espacos livres publicos no municipio de Pelotas foi iniciada no século
XIX, quando surgiu a necessidade da implantacdo de chafarizes, utilizados como
locais de abastecimento de agua, além da auséncia de locais para lazer da populacéo
(WERNER; MOREIRA, 2016, apud SILVA, 2017, p. 29). Nesse contexto, em 1875, na
area central da cidade, foi criada a Praca General Camara que, no ano de 1980, foi
catalogado como Parque e, em 2000, renomeado para Parque Dom Anténio Zattera
(SILVA, 2017, p. 30). Segundo a histéria, o local servia como rota de passagem para
as Charqueadas e, antigamente, ali também ja existiu um cemitério.

Localizado na area central de Pelotas/RS, entre as ruas Andrade Neves, Doutor
Amarante, Av. Bento Gongalves e Padre Anchieta, o Parque € aberto, de livre acesso
e visitado por individuos das mais diversas classes e idades. Além de destacar-se
por ser uma das maiores areas verdes do centro da cidade, com 37.925m? (FLACH e
BERDETE, 2016).

Segundo o IBGE (2018), em 2009 o Parque sofreu reformas de revitalizagdo com
o intuito de atrair a populagéo. O local foi pavimentado, iluminado, recebeu bancos,
lixeiras e um chafariz. Ainda, a quadra de esportes foi recuperada, assim como alguns
monumentos e foram colocados bebedouros e bicicletario.

Atualmente sao encontrados no Parque diversos monumentos historicos, além
de edificagcbes como a Academia Pelotense de Letras, banheiros publicos e a escola
municipal Ruth Blanck, além de uma ampla infraestrutura para atividades de lazer,
como: parque de diversoes, pista de skate, quadra de futebol e playground (MONTELLI,
2007). Existe também uma academia de ginastica ao ar livre, instalada pela prefeitura
e no entorno, aos sabados e domingos, funcionam, respectivamente, feira de
hortifrutigranjeiros e feira de artesanatos, gerando grande fluxo de pessoas, atraidas
pelo consumo, que acabam acessando o Parque (SILVA, 2017). Ainda, o autor afirma
que caracteristicas como circulacdo, lazer e conversas, pratica de exercicios fisicos,
local de espera e contemplacéo, o que torna a area publica um local de destaque no
contexto da cidade, além de sua ampla area fisica.

O local também costuma ser palco dos mais diversos eventos culturais e
apresentacoes e € ponto de encontro da populacdo em dias que ocorrem eventos
civicos no Altar da Patria (SILVA, 2017).
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51 METODOS E TECNICAS

A primeira etapa consistiu na aplicacao de um questionario online, composto de
17 questdes, para auxiliar na elaboracao do perfil do usuério e avaliar a sua percep¢ao
com relacdo ao ambiente estudado. Ao confirmar o baixo alcance do método, por se
tratar de um publico pouco participativo em redes sociais (apenas 6 respostas), optou-
se por adotar uma segunda técnica.

A segunda etapa consistiu em visitagdo ao local e entrevista com individuos
acima de 60 anos no local estudado. Foram realizadas 26 entrevistas em diferentes
turnos, em dias da semana alternados e nos finais de semana, com o intuito de ampliar
o alcance da amostra.

Por fim, realizou-se uma visita exploratéria, que contou com medicdes e registro
fotografico do local, para avaliagdo de conformidades e n&o-conformidades com a
NBR 9050 (2015), referente a acessibilidade em espacos e utensilios urbanos.

6 | RESULTADOS E DISCUSSOES

Satisfacao dos Usuarios

Observou-se, através da tabulagcdo dos resultados, que os respondentes do
questionario online possuiam idade, em média, entre 60 e 64 anos, enquanto as
entrevistas no local alcangaram um publico diferente, com idade acima de 80 anos.

Com relacao a frequéncia de visitacao, 31% dos idosos visitam o parque entre 1
e 3 vezes na semana e, em sua grande maioria, no turno da tarde (69%), seguida pela
manha (31%). Ao questionar as atividades realizadas no espaco, foi possivel elaborar
o seguinte grafico (Grafico 1):

ATIVIDADES REALIZADAS

Outro

Contemplagdo

da area verde . B
Circulagdo

Exercicios

Lazer e
Conversas

Gréfico 1: Atividades realizadas no Parque.
Primeiramente, viu-se necessario identificar as principais deficiéncias e restricoes

encontradas pelos usuarios do local, sendo as principais representadas na tabela
abaixo:
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Questionario Online Entrevistas

_ Auséncia ou Deficiéncia visual -
imobilizacao dos 5% 31%

. ) baixa visao
membros inferiores

Auséncia ou
5% imobilizacao dos 25%
membros inferiores
Deficiéncia auditiva 19%

Deficiéncia intelectual | 13%

Deficiéncia visual —
cegueira

Tabela 1 - Deficiéncias e restricdes identificadas de acordo com a técnica utilizada.
Fonte: Autoras (2018)

Utilizando uma escala Likert, onde os usuarios responderam entre 1 (Muito Ruim)
e 5 (Muito Bom), tornou-se possivel visualizar a percepgcao dos participantes quando
ao espaco estudado.

Ao questionar os participantes quanto a satisfacdo geral com o Parque, 50%
das respostas avaliaram o ambiente como muito bom, pois ndao haviam obstaculos ou
maiores problemas que impedissem a realizacédo das tarefas pretendidas no espaco.

O Parque possui caminhos formados por paralelepipedos, que contornam toda
a area verde. Acredita-se que isso influenciou no resultado, tendo em vista que 38%
dos usuarios apontam que a pavimentagao esta muito boa, enquanto apenas 13%
responderam como muito ruim.

O nome do Parque € identificado através de uma placa de identificacao, que
se encontra desgastada pela exposicao, além de estar amassada e conter pixacoes.
Observou-se que os individuos entrevistados néo consideram a identificacéo visual
um fator importante, tendo em vista que o local é conhecido por todos. Os resultados
expressam que 34% dos idosos apontaram o quesito Oidentificacdo visuald como
muito boa e apenas 13% entedem que é muito ruim.

Ao questionar os usuarios quanto a quedas e outros problemas encontrados ao
tentar usufruir do espaco, apenas 6% dos entrevistados ja havia sofrido quedas no
local, e outros 3% dos usuarios ja havia se perdido dentro dos limites do Parque.

Comrelacao aqualidade dasrampas de acesso, 44% dos usuarios as classificaram
como muito boas (apesar da dificuldade de identificar a localizagdo das mesmas), 22%
afirmam estar insatisfeitos e, para 16% dos entrevistados, as condi¢bes sao regulares.

Os bancos possuem base de concreto e area de assento em madeira. As lixeiras
sao apoiadas em hastes de metal e sdo de material plastico. Apesar dos bancos serem
considerados desconfortaveis, mal cuidados e ter pouca quantidade disponivel deste
mobiliario urbano, 34% dos usuarios os classificaram como muito bons, por estarem
disponiveis e em condi¢cbes de uso.

Como sugestbes de melhoria, os usuarios identificaram a falta de seguranca,
pouca manutencdo e cuidado da area verde e auséncia de locais para compra e
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consumo de alimentos.

ltem Muito Ruim | Ruim | Regular | Bom | Muito Bom
Satisfa¢do geral com o parque 6% 0% 41% 3% 50%
Pavimentacédo 13% 3% 16% 31% 38%
Identificagao visual 13% 9% 13% 31% 34%
Rampas 22% 9% 16% 9% 44%
Bancos e lixeiras 16% 3% 31% 16% 34%

Tabela 2 - Percepgéo dos usuarios quando ao espacgo
Fonte: Autoras (2018)

Visita exploratoria

A segunda etapa da pesquisa permitiu, através da visita exploratéria, comparar as
condicoes de acessibilidade do local em trés dos quatro componentes da acessibilidade
espacial (deslocamento, orientacédo e uso), em contraste com a NBR correspondente.

Emrelacéo ao deslocamento, segundoaNBR 9050 (2015), os pisos devem possuir
material antiderrapante, com padronagem que evite a sensacao de inseguranca. No
caso do Parque, observam-se calgcadas, no geral, de boa qualidade. Porém, ndo ha
aplicacao de sinalizacao tatil direcional, mas apenas alerta, identificando obstaculos
(como postes ao longo do percurso), e o desnivel entre a calgcada e o leito carrocavel.
Em alguns casos, ainda é possivel observar a presenca de piso tatil de alerta, todavia,
sem a existéncia de obstaculos no percurso. Acredita-se que foram previstos dessa
forma considerando possivel instalagcdo de mobiliario urbano nestes locais.

As rampas de acesso, conforme a Norma Brasileira de Acessibilidade, devem
possuir inclinagcao de até 8,33% e, no caso de reformas, de até 12,5%. No entanto,
identificou-se rampas com desnivel superior ao recomendado, o que gera desconforto e
dificuldade de acesso para os usuarios que utilizam cadeiras de rodas, principalmente.

Figura 2 - Calgadas e rampas

Fonte: Autoras (2018)
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A sinalizacédo deve ser utilizada de, pelo menos, duas formas distintas, como
visual e tatil ou visual e sonora. No Parque, porém, ha apenas um mapa do local, que
oferece a informacao de forma visual, tornando impossivel a troca de informacdes com
usuarios com deficiéncia visual e/ou iletrados. O mapa nao apresenta letras grandes e
contrastantes, dificultando a leitura por individuos com baixa visao.

Na entrada do Parque ha uma placa com o nome do local de forma visual.
Contudo, esta bastante deteriorada com manchas e restos de adesivos.

Figura 3 - Mapa para orientacdo espacial

Fonte: Autoras (2018)

Em se tratando do componente de acessibilidade uso, segundo a norma, deve
existir, no minimo, um sanitario acessivel por pavimento em espacos publicos. Porém,
0 espaco destinado ao sanitario acessivel é fechado e preenchido com materiais de
limpeza. N&o ha area de manobra para cadeiras de rodas no sanitario. Além disso,
a porta tem abertura para dentro, tornando inviavel o uso para usuarios que utilizem
cadeiras de rodas.

Junto as pias, também nao existe espaco que proporcione areas de aproximacao
e as torneiras ndo sao de acionamento automatico, exigindo o movimento de giro para
a liberacédo da agua, impossibilitando o uso para individuos com restricbes motoras ou,
até mesmo, deficiéncias intelectuais. Também néo foram previstas e instaladas barras
de apoio para auxilio dos usuarios com dificuldades motoras.
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Figura 4 — Sanitarios

Fonte: Autoras (2018)

O parque também conta com um bebedouro ativo, que possui um pequeno degrau
em sua base e ndo oferece espaco que permita a aproximagao por pessoas em cadeiras
de rodas. Além disso, 0 mesmo possui altura de 1,20m de altura, impossibilitando o
uso por pessoas em cadeiras de rodas, de baixa estatura e ou usuarios com nanismo.

Figura 5 — Bebedouro

Fonte: Autoras (2018)

7 | CONCLUSOES

O desenvolvimento da pesquisa possibilitou compreender conceitos importantes
sobre o0 assunto abordado, além do reconhecimento da percepcdao espacial de
individuos idosos sobre o Parque Dom Antonio Zattera sob o enfoque da acessibilidade.

Com base nos resultados obtidos na entrevista e no questionario online, foi
possivel identificar as restricbes ou deficiéncias que mais manifestam-se nos idosos
frequentadores da Praca. Na entrevista, a principal restricdo esta relacionada a
questéo visual O baixa visao (31%), seguida da auséncia ou imobilizacdo dos membros
inferiores (25%), enquanto que no questionario online, a deficiéncia visual O cegueira
(5%) e a auséncia ou imobilizacdo dos membros inferiores (5%) foram as Unicas
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restricoes relatadas.

A maioria dos idosos visita 0 parque no turno da tarde, de uma a trés vezes
na semana. As idades com maior repeticdo, conforme entrevista e questionario
online, foram de 60 a 64 anos e acima de 80 anos, respectivamente. Com relagcao
as atividades desenvolvidas, € possivel afirmar que as mais frequentes envolvem a
circulagéo, atividades de lazer e de interagdo interpessoal.

No que diz respeito a percep¢ao do espacgo e a acessibilidade, a maior parte dos
individuos relatou ser muito satisfeita com o Parque (50%), enquanto que apenas 6%
estdo muito insatisfeitos. A maioria apontou a identificacdo visual e a pavimentagcéao
como muito boas (34% e 38%, respectivamente). Com relagdo as rampas de acesso,
apesar de poucas, a maioria também avaliou como muito boas (44%). Ja quanto ao
mobiliario urbano, como bancos e lixeiras, 34% avaliaram como muito bons. Entretanto,
31% dos entrevistados entendem as condicbes como regulares.

De modo geral, com base nas respostas dos usuarios do Parque, 0 mesmo
encontra-se acessivel para idosos e possibilita que pessoas com deficiéncias e
restricdes usufruam o espaco.

Com base nos resultados da visita exploratoria, foi possivel identificar aspectos
positivos e negativos quanto a trés dos quatro componentes de acessibilidade espacial
do Parque: deslocamento, orientacéo e uso.

Quanto ao deslocamento, notou-se que as rampas de acesso nao estdo de
acordo com a norma, causando dificuldade e desconforto. Ja o piso das calcadas se
constitui de material antiderrapante e estd de acordo com a normativa. No geral, as
calcadas sao de boa qualidade e possuem sinalizacéo tatil de alerta nos limites entre
a calcada e o leito carrogcavel. Porém, existe pouca sinalizacao tatil direcional e ha piso
tatil alerta instalado em locais onde né&o ha obstaculos no percurso.

Em relacdo a orientacdo espacial, ndo existe sinalizagdo sonora, nem direcional
tatil. Ha4, somente, sinalizacédo visual através de um mapa do Parque e de uma placa
com 0 seu home, 0 que acaba impossibilitando que usuarios com deficiéncia visual
obtenham informacdes.

Por fim, tratando-se do componente uso, cabe ressaltar que os sanitarios
e bebedouros ndao podem ser utilizados por todos os individuos que frequentam o
Parque. Exemplo disso € que as pessoas em cadeiras de rodas néo podem utilizar os
sanitarios, pois o sentido de abertura das portas € para dentro, além de nao possuirem
area para aproximacao junto a pia. Outro exemplo é que os individuos que possuam
deficiéncia, auséncia ou limitacdo nos membros superiores podem ter dificuldades
no uso das torneiras, tendo em vista que ha necessidade de movimento de giro
para seu acionamento. Por fim, ndo existem barras de apoio que facilitem o uso por
pessoas com dificuldades motoras. Quanto ao bebedouro, esta instalado em area que
possui um degrau em relacédo ao piso adjacente, em uma altura de 1,20 metros, o que
impossibilita 0 uso por pessoas de baixa estatura ou em cadeira de rodas.

Em consequéncia do exposto, nota-se que o Parque requer algumas intervencdes
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a fim de garantir condicbes de acessibilidade a todas as pessoas.

Conclui-se, entdo, que o Parque é acessivel na visao dos usuarios, mas que cabe
aos pesquisadores e gestores municipais a constante atencéo para resolver questoes
estruturais que ainda impossibilitam o acesso universal.
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SOBRE A ORGANIZADORA

Bianca Camargo Martins - Graduada em Arquitetura e Urbanismo pela Pontificia
Universidade Catolica do Parana, Especialista em Arquitetura e Design de Interiores
pela Pontificia Universidade Catdlica do Parand e Mestranda em Planejamento
e Governangca Publica pela Universidade Tecnolégica Federal do Parana, onde
desenvolve uma pesquisa sobre a viabilidade da implantagao de habitacao de interesse
social na area central do Municipio de Ponta Grossa — PR. Ha mais de cinco anos atua
na area de planejamento urbano. E membra fundadora da Associacéo de Preservacao
do Patriménio Cultural e Natural (APPAC). Atualmente € docente da Unicesumar, onde
€ responsavel pelas disciplinas de urbanismo, desenho urbano e atelié de projeto.
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