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APRESENTAÇÃO

A Clínica Veterinária vem crescendo com o passar dos anos, deixando de ser 
a clínica de cães e gatos. Atualmente Médicos Veterinários atendem a animais de 
companhia, animais não convencionais e animais de produção, sendo desta forma, 
necessária a atualização e aprofundamento de seus conhecimentos para acompanhar 
o crescimento.

A obtenção de conhecimento se inicia na faculdade com as práticas de ensino e 
se estende a vida profissional, através de especializações, pós-graduações e leitura de 
artigos, com esta visão foi compilado as pesquisas neste segundo volume de Estudos 
em Medicina Veterinária com temas inovadores dentro da clínica médica, nutrição, 
produtos de origem animal e práticas de ensino.

Boa Leitura!

Valeska Regina Reque Ruiz
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CAPÍTULO 19

A IMPORTÂNCIA DO EXERCÍCIO PRÁTICO NO 
ENSINO DE MEDICINA VETERINÁRIA A PARTIR DA 

VIVÊNCIA ACADÊMICA NA DISCIPLINA DE PRÁTICAS 
HOSPILARES

Sharlenne Leite da Silva Monteiro
Larissa Bessa Reis

Cesar Augusto Novaes Castanho
Willian Daniel Pavan

Glenda Barcarollo Santos
Janaina Gaspar Barata Cruz

Marcos Vinicius Almeida Moraes

RESUMO: A disciplina de Práticas Hospitalares, 
ofertada logo no primeiro semestre do curso de 
Medicina Veterinária da Universidade Estadual 
do Centro-Oeste, visa proporcionar ao aluno, 
desde seu ingresso no curso, a vivência do 
dia-a-dia dos setores existentes na Clínica 
Escola Veterinária da universidade. A partir da 
formação de sub-turmas ofertadas por diversos 
professores e professoras, de áreas profissionais 
diferentes, os alunos são encaminhados para 
conhecer determinado segmento da rotina 
médica veterinária com mais intensidade.  O 
presente trabalho, baseado nas experiências 
pessoais e acadêmicas de uma aluna do primeiro 
ano do curso mencionado, pretende apresentar 
a visão geral de uma turma de Práticas 
Hospitalares ministrada por uma professora 
especializada em anestesiologia e busca 
ressaltar a importância didática da disciplina, 
que permite associar as teorias aprendidas em 
sala de aula com a prática, funcionando como 
importante ferramenta de ensino. A disciplina 

ofereceu, além do aprendizado acerca dos 
procedimentos pré-operatórios e anestésicos, 
um amplo contato com os diferentes tipos de 
animais atendidos na Clínica Escola Veterinária 
- CEVET, como cães e gatos, cavalos e alguns 
animais silvestres.

PALAVRAS-CHAVE: Didática; Aprendizado; 
Anestesiologia Veterinária; Universidade

1 | 	INTRODUÇÃO 

O exercício prático na construção de uma 
didática de ensino na educação superior é de 
grande valia para a construção do conhecimento 
do aluno, que participa ativamente desta 
construção, não sendo um mero expectador. A 
disciplina de Práticas Hospitalares proporciona 
que os alunos possam conviver com a rotina 
veterinária, em um ambiente acadêmico que, 
antes de estar compromissado com livros e 
avaliações escritas convencionais, tem o intuito 
de ensinar o conteúdo previsto a partir das 
práticas na rotina hospitalar, que são muitas 
vezes inesperadas. Essa didática de ensino, 
longe do hemisfério puramente formal que a 
academia oferece, faz com que a construção do 
saber renda de forma mais ampla e satisfatória, 
trazendo pontos positivos na bagagem de 
conhecimento do aluno (TONIAZZO 2006). 
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Além disso, a disciplina promove um encontro entre a teoria estudada nas demais 
matérias, como anatomia, com o emprego destes conhecimentos realizados na prática, 
como por exemplo, ao vermos aplicação intraóssea de fármacos anestésicos. Esse 
encontro proporciona uma maior compreensão sobre os assuntos estudados em sala 
de aula e permite que o aluno amplie sua visão sobre os fenômenos que englobam 
o conhecimento teórico e prático, podendo gerar, inclusive, uma maior participação e 
interesse do aluno nas disciplinas puramente teóricas (LEITE; SILVA; VAZ, 2005). 

2 | 	MATERIAL E MÉTODOS 

O presente trabalho é baseado nas minhas experiências pessoais e acadêmicas 
durante a disciplina de Práticas Hospitalares, ministrada no primeiro semestre letivo 
para as turmas do primeiro ano do curso de Medicina Veterinária da UNICENTRO. A 
disciplina tem como proposta introduzir os alunos recém ingressos à conhecimentos 
práticos iniciais, apresentando conceitos e termologias, assim como matérias e 
equipamentos hospitalares. Além disso, a ementa também prevê: noções básicas de 
atendimento clinico veterinário- acompanhamento de atendimento clinico de pequenos 
e grandes animais, dentro do ambulatório de atendimento, onde serão abordados 
conceitos de contenção física e química dos animais, abordagem aos proprietários e 
exame físico do paciente, conforme a rotina de atendimento da CEVET.

A disciplina é dividida em sub-turmas, possibilitando que os alunos tenham 
contato com professores e professoras de diferentes áreas da medicina veterinária 
praticadas dentro dos setores da CEVET, tais como cirurgia e clínica de pequenos 
animais, anestesiologia veterinária, clínica e cirurgia de grandes animais, parasitologia 
e diagnóstico por imagem. A vivência que despertou o interesse em realizar o 
presente resumo partiu de aulas ofertadas por uma professora com especialização 
em anestesiologia veterinária. 

Em grande parte, as aulas aconteceram nos setores cirúrgicos e de internamento 
da CEVET setor de pequenos animais. Dessa forma, podemos conhecer e apreender 
melhor, a partir de uma observação participante, conceitos e termos referentes aos 
procedimentos anestésicos, pré e pós-operatórios e cirúrgicos. Nesses momentos, 
tivemos a oportunidade de aprender a calcular a fluidoterapia e a converter a dosagem 
de fármacos. Fomos apresentados aos principais fármacos pré-anestésicos e 
anestésicos, como a metadona e propofol, e as maneiras de induzir e manter diferentes 
espécies de animais anestesiados. Através do exercício prático semanal, aprendemos 
também a medir o ASA, ou seja, o risco anestésico que o paciente apresentará. O ASA 
é medido a partir da análise do estado físico do animal e foi proposto pela em 1987 pela 
American Society of Anaesthesiologists, daí a sigla ASA, para normatizar as avaliações 
dos cuidados pré-anestésicos (NOVAES, 2006), assim, aprendemos as quatro divisões 
existentes na anestesia veterinária em que os animais podem se encaixar dentro do 
risco anestésico, além de fazer tal avaliação. Para isso, examinávamos os animais 
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analisando seu histórico com base na anamnese presente em sua ficha junto de seus 
exames complementares, como hemograma, ademais, medíamos os parâmetros vitais 
dos animais, como temperatura corporal, frequência e ausculta cardíaca e respiratória 
e sinais de desidratação a partir do tempo de preenchimento capilar – TPC.  

Além dos animais da clínica de pequenos animais na CEVET, tivemos também 
a oportunidade de acompanhar procedimentos em animais silvestres atendidos pelo 
Serviço de Atendimento de Animais Silvestres (SAAS), como cirurgia ortopédica feita 
em uma cuíca-da-cauda-grossa (Lutreolina crassicaudata) e atendimento emergencial 
de serpentes apreendidas em operações policiais.

3 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO 

A disciplina de Práticas Hospitalares, por não pretender seguir exclusivamente 
um roteiro de ensino fechado, no formato de “roteiro de instruções” pode surpreender 
o aluno, que nem sempre, verá o que foi estudado na teoria acontecer com perfeição 
na prática. Esse fato pode contribuir para o desenvolvimento de habilidades que 
representarão grande parcela do processo de construção do conhecimento (DE LIMA; 
GARCIA, 2011). A disciplina passa a ter fundamental importância na vida acadêmica e 
profissional do aluno, que terá sua visão ampliada acerca do curso recém escolhido.

4 | 	CONSIDERAÇÕES FINAIS 

A disciplina de Práticas Hospitalares tem notória relevância no sentido de permitir 
que o aluno recém ingresso no curso, que, em vários casos, não teve experiência ou 
mesmo contato prévio com animais e procedimentos médico veterinários, acompanhe 
as bases da rotina clínica, sendo instruído por professores, monitores, residentes e 
acadêmicos mais experientes, possibilitando uma aproximação aos aspectos básicos 
da clínica veterinária e aos princípios fundamentais da ética veterinária. A disciplina tem 
ainda o poder, muitas vezes, de estimular o interesse científico e fomentar o interesse 
do aluno em áreas nas quais este não imaginava demonstrar interesse.
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