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APRESENTACAO

A obra “As Ciéncias Biolégicas e da Saude na Contemporaneidade” consiste de
uma série de livros de publicacdo da Atena Editora, em seus 22 capitulos do volume
Il, apresenta a importancia do desenvolvimento de novas pesquisas nos ambitos da
saude e da natureza e ainda a relevancia da busca de novas terapias para o tratamento
de variadas patologias.

O desenvolvimento de pesquisas no campo da saude representa uma ferramenta
importante para a busca de novas estratégias para o diagnéstico, acompanhamento
do curso e tratamento de doencas. E na area da saide que a biotecnologia encontra
algumas de suas aplicagdes mais benéficas e abrangentes. Por meio de diferentes
vertentes biotecnologicas, como a producéo e atuacéo de organismos geneticamente
modificados; a engenharia genética, que permite qualquer tipo de alteracao em nivel de
DNA e experimentos empregando espécies vegetais e/ou compostos isolados para o
desenvolvimento de terapias alternativas e aprimoramento das terapias convencionais.

Atualmente a busca por novos compostos com atividade terapéutica é feita
majoritariamente através da experimentacdo de produtos naturais, uma vez que
muitos destes tém comprovadas cientificamente suas propriedades antimicrobianas,
antioxidantes, anti-inflamatérias, antineoplasicas, analgésicas, entre outras.

Desse modo, este volume Il apresenta artigos que tratam: das propriedades
antioxidantes de espécies vegetais como o alecrim e o cha verde; estudos
microbiolégicos e de toxicidade de espécies vegetais e animais; caracterizacdo de
acidos nucleicos e proteinas; emprego da engenharia genética para elucidacéo de
mecanismos de acéo e desenvolvimento e experimentagao de alimentos funcionais.
Assim, esta obra é dedicada aos pesquisadores da area de saude, que buscam reciclar
seus conhecimentos por meio de pesquisas relevantes e se atualizar perante as novas
tecnologias e descobertas cientificas e biotecnologicas aplicadas as areas da saude.

Portanto, esperamos que este livro possa estimular outros estudantes e
profissionais de saude ao desenvolvimento de pesquisas e estudos a fim de incorporar
a literatura referéncias atualizadas e possibilitar a aplicabilidade dos resultados dessas
pesquisas as praticas profissionais diarias.

Nayara Araujo Cardoso
Renan Rhonalty Rocha
Maria Vitéria Laurindo
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CAPITULO 2

A CONSTRUCAO DE MODELOS DIDATICOS
DA ESTRUTURA DO DNA COM MATERIAIS
ALTERNATIVOS: CRIANDO E APRENDENDO

Maria da Conceicao dos Reis Leal
Colégio Cruzeiro - Unidade Centro

Rio de Janeiro — Rido de Janeiro
Joao Gabriel Rangel Goncalves
Colégio Cruzeiro - Unidade Centro

Rio de Janeiro — Rido de Janeiro

RESUMO: O ensino de Biologia tem sido nas
Ultimasdécadas, objetode estudoepreocupacao
para o0s pesquisadores em Educagcao, em
funcao nao sb6 do vasto contetdo programatico,
mas também da utilizacdo de muitos termos
técnicos e abstratos, que desmotivam os
alunos. Estudos comprovam a construcéo de
modelos didaticos sao importantes ferramentas
capazes de promover o aprendizado de forma
ludica, promovendo socializacdo e motivacao
pelo ato de aprender. Assim, o objetivo deste
trabalho foi estimular os alunos da 2% série do
Ensino Médio do Colégio Cruzeiro — Unidade
Centro, da rede privada de ensino do municipio
do Rio de Janeiro, a confeccionarem modelos
da molécula da dupla hélice do DNA, utilizando
materiais alternativos, de modo a torna-los
sujeitos ativos do processo de aprendizagem.
Os resultados demostraram que a atividade
contribuiu ndo s6 para a assimilacdo do
conteudo e para o desenvolvimento de
importantes habilidades para a construcao
do conhecimento, como a socializacdo, a
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motivagdo, autonomia e a criatividade, como
também para o reconhecimento do potencial
dos materiais alternativos, que antes seriam
descartados como lixo,
modelos pedagogicos.

PALAVRAS-CHAVE: Ensino Médio; Motivagao;

Criatividade; DNA; Modelo.

na confeccédo de

ABSTRACT: In recent decades, the teaching
of biology has been the object of study and
concern for researchers in education, due
not only to the vast programmatic content but
also to the use of many technical and abstract
that discourage Studies
prove the construction of didactic models are

terms students.
important tools capable of promoting learning
in a playful way, promoting socialization and
motivation through the act of learning. Thus,
the objective of this work was to stimulate the
students of the Secondary School of Cruzeiro
College - Unit Center, of the private education
network of the city of Rio de Janeiro, to make
models of the molecule of the double helix of
the DNA, using alternative materials, in order
to make them active subjects of the learning
process. The results showed that the activity
contributed not only to the assimilation of
content and to the development of important
skills for the construction of knowledge, such
motivation,

as socialization, autonomy and

creativity, but also for the recognition of the
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potential of alternative materials, which would previously be discarded as garbage, in
the making of pedagogical models.
KEYWORDS: High School; Motivation; Criativity; DNA; Model.

11 INTRODUCAO

E dificil conceber um ensino de Biologia meramente teérico, assim como a viséo
tradicional do ensino, que coloca o aluno como agente passivo do processo ensino-
aprendizagem (expectador) e pauta no professor o papel de detentor do conhecimento
(transmissor). Esse modelo, que desconsidera o aluno como sujeito ativo, contribui
para desestimular a curiosidade e o interesse pela compreensao de conceitos e/ou
atividades que poderiam contribuir para o processo de construcédo de conhecimento
no espacgo escolar.

O ensino tradicional, centralizado na memorizacédo e desvinculado da realidade
do aluno, torna-se mondtono e ineficiente necessitando ser superado por préticas
pedagdgicas inovadoras. Assim, diante de uma série de estratégias didaticas,
amplamente divulgadas no ambito escolar, os docentes devem se encorajar a
experimenta-las a fim de encontrar aquelas que proporcionem uma aprendizagem
mais atrativa, eficiente e significativa aos seus alunos. (Souto et al, 2016, p.1482)

Mas, apesar de sofrer constantes criticas, 0 modelo tradicional de ensino ainda
faz parte do cotidiano escolar (RIBEIRO & SANTOS, 2001). Além disso, a linguagem
presente nos livros didaticos € académica, muitas vezes dificil e sem relagdo com a
realidade dos jovens.

Diante deste quadro, o professor, comprometido com a sua pratica pedagogica,
procura criar um clima de expectativa e interesse nos alunos. Mas, apesar da
disponibilidade de tantas ferramentas inovadoras no campo da educacgédo, como
por exemplo, os recursos da informatica, o uso de multimidia, a interacdo com a
internet, etc., o professor ainda se depara com muitas dificuldades em sala de aula,
principalmente em relacdo a motivacdo dos alunos para a aprendizagem (FIALHO,
2008).

Neste contexto, a utilizagdo de diferentes recursos didaticos corresponde a um
importante fator dentre as diversas estratégias metodologicas desenvolvidas para
facilitar e promover o processo da aprendizagem, atraindo o interesse dos alunos e
possibilitando atender as diferencas individuais (KRASILCHICK, 2004).

O presente trabalho relata uma experiéncia com alunos da 2% série do Ensino
Médio, do Colégio Cruzeiro — Unidade Centro, na cidade do Rio de Janeiro, realizada
no primeiro trimestre de 2017, que procurou facilitar o ensino da estrutura da dupla
hélice da molécula do DNA, revisando os conteudos que foram estudados ao longo
desse periodo e integrando a informacgédo a dimensao temporal, na busca da atencao
dos alunos de forma espontanea, estabelecendo uma relagcdo de relevancia entre o
tema estudado e o individuo. E constatada aqui a importancia da confeccdo do modelo
em foco no processo de ensino-aprendizagem, a partir de materiais alternativos
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escolhidos pelos proprios alunos, constituindo um importante recurso didatico motivador
que auxilie o aluno, enquanto sujeito ativo desse processo, a pensar, possibilitando o
desenvolvimento de sua imaginacéo e de sua capacidade de estabelecer analogias,
contribuindo para a sua aprendizagem.

A proposta educacional utilizada procurou estimular os alunos, além de trabalhar
com habilidades, geralmente ndo valorizadas nas aulas tedricas, como aquelas
propostas por Gardner (1983)'. O autor introduziu uma “teoria de inteligéncias
multiplas”, em oposicao aos testes de QI? redimensionando a inteligéncia a luz das
origens biolo6gicas da habilidade para resolver problemas, na medida em que pontua
gue o cérebro é “o 6rgao do aprendizado”, com alta plasticidade e que sofre mudancas
constantemente. Desta forma, o individuo estda sempre predisposto a aprender.
Para a Educacao, a teoria proposta por Gardner implica na criagdo de um ambiente
educacional mais amplo, que nédo esteja limitado unicamente aos sistemas simbolicos
da légica e da linguistica, proporcionado aos individuos diferentes oportunidades de
desenvolvimento em todas as areas do conhecimento.

21 0 USO DE MODELOS DIDATICOS — A MOLECULA DO DNA

O conhecimento cientifico & amplamente divulgado atualmente através da midia.
Grande parte desse conhecimento permite que o ser humano seja capaz de alterar
o patriménio genético de todos os seres vivos, incluindo o seu. Esse fato provoca na
sociedade tanto os sentimentos de euforia quanto de medo, visto que o ser humano
tem agora ndo s6 a possibilidade de produzir seres perfeitos, possibilitar uma maior
expectativa e qualidade de vida, como também de praticar uma selecdo eugénica,
com as implicacdes éticas decorrentes (SCHEID et al, 2003). E evidente que essas
questbes chegam ao espaco escolar, cabendo principalmente aos professores de
Biologia, a tarefa de promover as reflexdes e discussdes acerca das mesmas. Ao
mesmo tempo, os autores alertam que pesquisas demonstram que os alunos do
ensino médio apresentam muitas dificuldades na compreens&o dos conceitos basicos
da Genética, como a relacdo gene/cromossomo e DNA/cromatina/cromossomo, por
exemplo.

Diante desta realidade, a utilizagcdo de recursos didaticos diferenciados séo
instrumentos importantes, que podem auxiliar tanto na superacao do paradigma
tradicional do ensino, proporcionando a participacdo ativa dos alunos no processo
de constru¢cdo do conhecimento, quanto na compreenséo dos conceitos trabalhados
em sala de aula. O modelo didatico em particular, simula, segundo Justina e Ferla

1. Em sua teoria, Gardner propde sete potencialidades ou inteligéncias, afirmando que por razées genéticas e am-
bientais, os individuos sdo muito diferentes entre si quanto aos seus perfis intelectuais. As inteligéncias propostas
pelo autor, que se somam as habilidades tradicionais sdo: corporo/sinestésica, visual/espacial, musical/ritmica,
interpessoal e intrapessoal.

2. O teste de QI valoriza habilidades tradicionais escolares, como as habilidades l6gico/matematica e a linguistica/

verbal.
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(2005), uma estrutura/imagem de referéncia que possibilita a materializacdo de
uma ideia ou um conceito, que colocado frente a realidade, possibilita a assimilacéo
desses. Contribuindo para esta discusséao, Krasilchik (2004), aponta que os modelos
demonstrativos auxiliam o aluno a refletir e assimilar o contetdo com mais facilidade,
além de despertar um maior interesse do aluno para o processo ensino-aprendizagem.

Assim como a utilizacdo de modelos tridimensionais foi de extrema importancia
para a o processo de descoberta da estrutura do DNA, a apresentacao da estrutura
sob a forma de modelo nos diferentes niveis de ensino € um recurso que facilita a
compreensao de varios fenbmenos relacionados ao funcionamento dessa molécula.

Algumas caracteristicas da molécula de DNA sé&o facilmente representadas em
figuras e outras exigem esquemas mais elaborados e maior esforco de abstracéo.
Espera-se que a apresentacdo de modelos tridimensionais facilite ndo sé a
compreensdo da estrutura como também a posterior interpretacdo de figuras,
permitindo que o aluno reconheca com maior facilidade as situacdes relacionadas
ao funcionamento celular que envolvem complementariedade e antiparalelismo
da fitas do DNA, a existéncia dos sulcos e as possibilidades de mudancgas nos
parametros relacionados com a torcdo da molécula. (Sepel e Loreto, 2007, p.3)

O modelo da dupla hélice da molécula do DNA proposto em 1953 por James
Watson e Francis Crick, contou com a contribuicéo de varios pesquisadores (WATSON
& BERRY, 2005; FERREIRA & ANDRADE, 2015). O modelo em questao representa a
molécula do DNA com conformacéo helicoidal, apresentando duas fitas de nucleotideos
antiparalelas e complementares a partir de ligacdes de hidrogénio entre as bases
nitrogenadas (GRIFFITITHS et al., 2008).

Reconhecendo os beneficios didaticos da utilizacao de modelos da molécula do
DNA, Sepel e Loreto (2007, p.3) destacam que ha no mercado excelentes materiais,
mas que geralmente sdo muito caros. Apesar de existirem propostas alternativas,
empregando materiais acessiveis para a construcdo da molécula de DNA, “esses
modelos envolvem tempo para a preparagao e exigem do executor habilidades
especiais, o que também limita a aplicacao”.

Neste contexto, para Souto et al (2016, p.1483), “a confeccao de modelos a
partir de materiais mais simples, manipulados pelos proprios alunos, estimula o
desenvolvimento de importantes habilidades para a construgdo do conhecimento”.
Sendo uma atividade ludica, o ato da construcdo dos modelos didaticos pelos alunos
apresenta duas faces que contribuem para o sucesso da atividade educativa — o
prazer e o esforco espontédneo. Tais caracteristicas envolvem emocionalmente o
individuo de forma intensa, tornando a atividade motivadora e criativa, proporcionando
o fortalecimento das relagbes sociais, 0 desenvolvimento da capacidade de encontrar
solucdes para os problemas e a autonomia dos alunos.
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31 OBJETIVOS

Objetivo geral

Revisar os contetidos sobre Acidos Nucleicos —amoléculade DNA, trabalhados no
primeiro trimestre, com o auxilio de modelos didaticos, estimulando o desenvolvimento
de importantes habilidades para a constru¢cdo do conhecimento como a socializagao,
motivagéo e a criatividade.

Objetivos especificos

Confeccionar modelos didaticos do modelo da dupla hélice da molécula de DNA,
adaptados como instrumento de apoio, constituindo elementos uteis no refor¢co de
conteudos ja estudados.

Incentivar a imaginacéo, a motivacdo, a criatividade, a construcdo de uma
conscientizacdo ecologica, além de promover a integracdo social entre os alunos.

4| METODOLOGIA

Como prética facilitadora do aprendizado, ao final do primeiro trimestre do ano
letivo de 2017, os alunos da 22 série do Ensino Médio do Colégio Cruzeiro — Unidade
Centro, da rede privada de ensino do municipio do Rio de Janeiro, foram incentivados a
construir modelos didaticos da molécula do DNA a partir de uma determinada sequéncia
de RNA mensageiro (transcrito) utilizando, na medida do possivel, materiais reciclados
e reutilizados. Esta atividade fez parte do quadro de avaliagbes do trimestre em foco.

No primeiro momento, as turmas foram divididas em grupos de 4 a 6 alunos, que
receberam como suporte para a atividade, uma sequéncia de RNA mensageiro e um
roteiro com as principais informacdes que deveriam ser abordadas junto ao modelo,
que serviram de referenciais para a avaliacao da atividade, tais como:

Sequenciamento dos nucleotideos de ambas as fitas do DNA;

Identificacdo das bases nitrogenadas;

Pareamento das bases nitrogenadas com indicacdo do numero de ligagbes de
hidrogénio entre elas;

Identificacado da fita ativa que originou a molécula de RNA mensageiro recebida;

Sequenciamento dos aminoacidos de um oligopeptideo a partir da leitura dos
cédons da molécula de RNA mensageiro recebido;

Identificagdo e relacéo de todos os materiais utilizados com os componentes da
molécula de DNA.

Foi solicitado também que os grupos procurassem utilizar materiais alternativos,
como embalagens vazias, pedacos de garrafa pet, tampas de garrafas, barbantes,
pedacos de fios, etc, com o intuito de estimular a criatividade e a constru¢cao de uma
conscientizagdo ecologica. Abibliografia sugerida foi o prdprio livro didatico adotado. O
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prazo estipulado para a confec¢cao e a entrega do modelo foi de aproximadamente um
més e a atividade foi desenvolvida de forma extraclasse, em periodos determinados
pelos proprios grupos.

As etapas do trabalho foram acompanhadas pelos professores regentes, que
promoveram a orientagdo das mesmas, sem tirar a autonomia dos alunos.

51 ANALISE DOS RESULTADOS

Nas datas agendadas para a entrega dos modelos, os alunos apresentaram os
mesmos, 0 que proporcionou, além da discussao sobre as principais caracteristicas da
molécula do DNA, a reflexao sobre alguns aspectos do seu funcionamento.

Os modelos confeccionados pelos alunos se mostraram extremamente didaticos,
criativos, utilizando materiais diversificados (Figs.1, 2, 3 e 4), sendo a atividade ainda
muito elogiada pelas turmas, que registraram ter assimilado melhor o conteudo
e de forma divertida e até mesmo, compreendido melhor os processos de fluxo da
informacao genética.

Preto - ligagdo tripla

Bases nitrogenadas:

Nucleotideos: elésticos

Fitas: arame.

LigagBes de hidrogénio: palitos de dente

Base: papeldo e cartolina

Aminoécidos:
AUG ACA
Metionir

Figura 1: Modelo da molécula do DNA com legendas indicando os materiais utilizados e a
sequéncia dos aminoacidos a partir da leitura da sequéncia de nucleotideos de um RNA
mensageiro.
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Adenina [:E_E)

Citosina

Guanina . )

Figura 3: Legendas do modelo da molécula do DNA, indicando os materiais utilizados e a
sequéncia dos aminodcidos a partir da leitura da sequéncia de nucleotideos de um RNA
mensageiro.
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Figura 4: Modelo da molécula do DNA com legendas indicando os materiais utilizados e a
sequéncia dos aminoacidos a partir da leitura da sequéncia de nucleotideos de um RNA
mensageiro.

Assim como relatado por Almeida (2003), também foi constatado que o rendimento
dos alunos superou as expectativas quando os mesmos trabalham de forma interativa,
participativa e contextualizada. Também Rotbain et al (2006) pontuaram que, as
atividades didaticas que utilizam modelos tridimensionais, na medida em que propiciam
um grande envolvimento dos alunos, contribuem de forma mais efetiva na melhora da
capacidade de adquirir e fixar informacgdes, se comparado com os métodos tradicionais
de ensino.

Nesse contexto, a realizagdo da dindmica constituiu um recurso didatico
extremamente Util ao processo da aprendizagem, servindo como um apoio para 0s
professores e como instrumento motivador para os alunos, uma vez que proporcionou
a fixacao e revisao dos conteudos e tornou o aluno um sujeito ativo do processo de
aprendizagem. Ressalta-se também a extrema preocupagdo dos grupos em utilizar
materiais reciclados e reutilizados, como por exemplo, a confec¢cdo de nucleotideos
com massa de amido de milho e tintas extraidas de vegetais, visando o minimo
consumo e produc¢ao de lixo.

Os alunos também reconheceram as limitacdes dos modelos construidos e se
demonstraram surpreendidos com o potencial na utilizacdo de materiais alternativos.

Para Moreira (1999), a aprendizagem significativa é atingida quando se pode
inserir o conteudo que foi estudado, de forma ativa, na realidade e isso, com certeza,
dependem da atitude do professor ao utilizar materiais que auxiliem nesse processo.

6 | CONSIDERACOES FINAIS

Na medida em que os alunos n&o sao sujeitos passivos que apenas recebem
informacgdes e sim individuos pensantes que necessitam de estimulos para construir
conhecimentos, ha a necessidade dos professores buscarem, constantemente, novas
propostas pedagoégicas e metodolégicas que atuem nos componentes internos da
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aprendizagem para auxiliar os alunos a se apropriarem dos conhecimentos.

Nesse sentido, a utilizacdo de modelos didaticos, que trabalhem a visao
tridimensional é relevante, constituindo ferramentas instrucionais eficientes, auxiliando
os alunos no entendimento dos fendbmenos que ocorrem a nivel microscopico,
promovendo uma visao mais dindmica desses fendbmenos, facilitando o aprendizado
e aumentando a capacidade de retencdo do que foi ensinado, o que nem sempre é
possivel apenas com a utilizagéo das ilustragdes contidas nos livros didaticos.

Por meio da construcéo dos modelos didaticos, ainda sé&o reveladas a autonomia,
a criatividade e a originalidade. Além da questéo visual, os modelos didaticos, segundo
Aguiar (2003), permitem que os alunos manipulem os materiais, visualizando-os de
varios angulos, aprimorando dessa forma, a compreenséo dos conteudos trabalhados.
Além disso, durante a construcdo dos modelos, os alunos ficam atentos com os
detalhes intrinsecos desses e procuram a melhor forma de representa-los, o que
contribui tanto para a revisdo dos conteudos, como também para o desenvolvimento
das suas habilidades artisticas.

A experiéncia relatada neste artigo reflete a importancia dos professores estarem
num constante processo de repensar a elaboracdo de materiais didaticos utilizados
na sua pratica pedagdgica, no sentido de promover a aprendizagem construtivista e
significativa. Desta forma, estaremos contribuindo para a o sucesso da aprendizagem,
favorecendo a construcédo do conhecimento, permitindo o processo de socializagao,
despertando um maior interesse nos alunos, além do desenvolvimento da criatividade,
ao mesmo tempo em que os conteudos previstos para a série sao trabalhados.
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