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APRESENTACAO

A Odontologia vem ampliando cada vez mais sua area de atuacédo dentro do
campo da saude. Hoje aliamos o conhecimento tedrico de base as novas tecnologias
e técnicas desenvolvidas através de pesquisas para elevar a qualidade e atingir
exceléncia na profisséo.

Diante da necessidade de atualizacdo frequente e acesso a informacdo de
qualidade, este E-book, composto por dois volumes, traz conteddo consistente
favorecendo a Comunicacgéao Cientifica e Técnica em Odontologia.

O compilado de artigos aqui apresentados sdo de alta relevancia para a
comunidade cientifica. Foram desenvolvidos por pesquisadores de varias instituicoes
de peso de nosso pais e contemplam as mais variadas areas, como cirurgia, periodontia,
estomatologia, odontologia hospitalar, bem como saude do trabalhador da Odontologia
e também da érea da tecnologia e plataformas digitais.

Espero que possam extrair destas paginas conhecimento para reforcar a
construcao de suas carreiras.

Otima leitura!
Prof?. MSc. Emanuela Carla dos Santos
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CAPITULO 12
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RESUMO: Objetivo deste estudo foi o uso

Comunicacgao Cientifica e Técnica em Odontologia

RADICULARES

da analise fotoelastica para avaliar o nivel de
estresse gerado por diferentes instrumentos
rotatorios, comdiferentes cinematicas, utilizados
durante otratamento de canais radiculares. Vinte
e quatro pré-molares humanos maxilares foram
acessados e o0s canais submetidos ao preparo
biomecénicao, livre de preparo cervical. As
amostras foram distribuidas aleatoriamente em
4 grupos experimentais (n = 6) de acordo com
o sistema utilizado para preparacédo de canais
radiculares: GPT-ProTaper Next(Dentsply Tulsa
Dental, Tulsa, OK), GOS-OneShape(Micro
Mega, Besancon, Franca). GWO-WaveOne
Gold(Dentship Maillefer, Baillagues, Suica)
e GTF-TF Adaptive(SybronEndo, Orange,
CA). Um polariscopio de transmissdo plana
foi utilizado na analise de franjas e todo o
procedimento de preparo do canal radicular
foi registrado por uma camera. O método
Tardy foi utilizado para quantificar a ordem de
franja (n). Verificou-se que todos os grupos
promoveram um aumento significativo no nivel
de estresse dado pelo preparo mecéanico dos
canais radiculares. Quantitativamente, néo
houve diferenca estatistica significante entre
0s grupos(p<0,05). No entanto, na analise
qualitativa, foi observado que os grupos GPT
e TF Adaptive causaram niveis mais altos de
estresse em comparagcdo com os demais grupos.
Assim, o uso da anadlise fotoelastica resultou
em um método consistente para avaliacdo do
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estresse causado pelo tratamento endodéntico. Todos os sistemas utilizados para o
preparo dos canais radiculares, independentemente da sua cinematica, resultaram no
acumulo de estresse, porém em diferentes concentracbes ao longo da raiz do dente
e em niveis distintos de acordo com o instrumento, fatores que podem influenciar no
dano ao dente.

PALAVRAS-CHAVE: Biomecéanica, Andlise de fotoelasticidade, Distribuicdo de
estresse, Preparo do canal radicular.

ABSTRACT: The aim of this study was purposing the use of photoelastic analysis to
evaluate the level of stress generated by different rotary instruments, with different
kinematics, utilized during root canal treatment. Twenty-four human maxillay premolars
were prepared and the canals submitted to the biomechanical preparation, free of
cervical preflaring. The samples were randomly assigned to 4 experimental groups
(n=6) according to the system used for root canal preparation: GPT—ProTaper Next
(Dentsply), GOS—OneShape(Micro Mega), GWO-WaveOne Gold(Dentsply Maillefer)
and GTF-TF Adaptive(SybronEndo). A plane transmission polariscope was used in
the analysis of fringes and all the root canal preparation procedure was recorded by a
digital camera. The Tardy method was used to quantify the fringe order(n). It was found
that all groups promoted a significant increase in the level of stress by mechanical
preparation of canals. Quantitavely, there was no difference statistically significant
between the groups(p<0.05). However, in the qualitative analysis, it was observed that
GPT and TF Adaptive instruments can cause higher levels of stress compared with the
GWO and GOS. So, the use of photoelastic analysis resulted in a consistent method
for evaluation of stress caused by endodontic treatment. All systems used to root canal
preparation, independently of your kinematic, resulted in the accumulation of stress,
but in different concentrations along the root of the tooth and in distinct levels according
to the kinematic instrument, factors that can influence in the damage to the tooth.
KEYWORDS: Biomechanics, Photoelasticity analysis, Stress distribution, Root canal
preparation.

11 INTRODUCAO

A fratura radicular representa um dos grandes dilemas enfrentados na pratica
odontoldgica, ndao sé pelo dificil diagnéstico e imprevisibilidade do prognéstico, mas
também por ser fonte de frustracao tanto para o paciente quanto para o profissional,
uma vez que faz com que o sucesso da cirurgia se torne inviavel (Kang et al. 2016,
Kumar et al. 2015, Segarra et al. 2017). Em relacao a etiologia, os elementos dentais
mais suscetiveis a fratura séo os pré-molares (Kang et al. 2016, Segarra et al. 2017).

Fraturas dentarias podem ser reflexos de pequenos defeitos, como rachaduras
e linhas na dentina radicular, que podem se espalhar. Essas rachaduras podem se
tornar areas de concentracao de tensdo quando as forgas sao aplicadas durante a
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mastigacéo, progredindo para uma fratura catastrofica ao longo do tempo (Assuncao
et al. 2009). Entre os responsaveis pela fragilidade radicular estdo o tratamento
endoddntico e o restaurador, lesdes iatrogénicas (Ashraf et al. 2013, Fuss et al. 2001),
preparo inadequado do canal radicular (Ashwinkumar et al. 2014, Barreto et al. 2012),
sobrecarga durante condensacao de guta-percha (Friedman et al., 1975; Saw et al.,
1995) e também, selecéo inadequada de técnica para pos-cimentacao intra-radicular
(Nishimura et al., 2008).

O preparo do canal radicular parece ser um dos fatores que podem gerar
irregularidades na raiz (Ashraf et al. 2013), possivelmente por meio do acumulo de
estresse. O uso de instrumentos de niquel-titdnio de diferentes cinematicas no preparo
do canal radicular representa um avancgo e tem se consolidado cada vez mais, a fim de
promover uma preparacao mais facil, rapida e segura (Burklein et al. 2013, Jalali et al.
2015). Isso porque esses instrumentos possuem uma grande flexibilidade e excelente
capacidade de corte, mantém uma posicao central constante no canal principal, além
de reduzir a concentracao de tensdes nas paredes radiculares (Brito-Junior et al. 2015,
Silva etal.2016).

No entanto, sabe-se que o tratamento endodéntico enfraquece o elemento
dentério, diminuindo a resisténcia a fratura (Bassir et al. 2013; Sugaya et al. 2015).
Assim, para reduzir as taxas de fratura, é importante avaliar como as tensées estéao
distribuidas sobre o remanescente dentario, no nivel coronal e radicular, no caso de
instrumentos cinematicos rotatérios, alternativos e adaptativos. Diversas metodologias
estdo disponiveis para andlise de defeitos e estresse gerados pelos diferentes
instrumentos endodénticos, entre eles: microtomografia computadorizada, método
de calibracao de tensao, teste de carga, analise de elementos finitos e métodos de
analise fotoelastica (Singh et al. 2015, Nam et al. 2010, De-Deus et al., 2014, Capar
et al., 2014).

O método de analise fotoelastica € umatécnica ttil para avaliar o nivel e distribuicdo
das tensdes, através das quais a medida e direcdo das forcas envolvidas séo obtidas ao
longo da estrutura da amostra (Kumar et al. 2015). O padréo de distribuicdo de tenséo
no modelo fotoelastico € semelhante ao da estrutura real (Mahler et al., 1955), no qual
o fendmeno da birrefringéncia transmite apenas os componentes de onda paralelos
aos principais planos de tensao evidenciados por bandas coloridas chamadas franjas.
Elas ajudam a visualizar a distribuicdo completa de tensdes ao longo do dente, sem a
necessidade de outros métodos analiticos e matematicos, como no caso do sistema
de elementos finitos. Isso explica porque o método continua a ser muito utilizado ainda
na industria, atuando como instrumento de controle de qualidade (Nam et al. 2010).

Considerando que o prognostico da distribuicdo das tensdes durante o preparo
dos canais radiculares nao foi completamente elucidado, é importante entender o
padréo do defeito e a influéncia de seu estresse nas estruturas dentarias submetidas
ao tratamento endoddntico. Dessa forma, o objetivo deste estudo foi avaliar, in vitro,
o nivel de estresse gerado e acumulado por diferentes prepara¢cdes mecéanicas dos
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canais radiculares por meio da analise fotoelastica.

21 MATERIAIS E METODOS DESENHO EXPERIMENTAL E SELECAO DA
AMOSTRA

O presente estudo foi um estudo fatorial com dois fatores: instrumentacdo em
4 niveis [GPT - ProTaper Next (Dentsply Tulsa Dental, Tulsa, OK), GOS - OneShape
(Micro Mega, Besancgon, Franga), GWO - WaveOne Gold (Dentsply Maillefer, Baillagues,
Suica) e GTF - TF Adaptive (SybronEndo, Orange, CA)] e outro fator foi a regido
de andlise em 4 niveis (coroa dentéaria - coronal - e tercos cervical, médio e apical).
A amostra foi composta por vinte e quatro pré-molares superiores humanos,
recentemente extraidos por motivos ortoddnticos (aprovacédo do comité de reviséo
institucional: CAAE 62491116.2.0000.5419). Os dentes foram analisados por meio de
uma lente de aumento estereoscépica (Nikon Inc. Instrument Group, Melville, NY, EUA)
para comprovar a auséncia de defeitos estruturais e a formacéo completa das raizes.
Uma analise do nivel de estresse ocorreu durante a cinematica de instrumentacao
diferente, de cada elemento dental (variavel quantitativa), e a analise visual dessas
tensbes foi feita através de videos e fotografias do processo de preparo do canal
radicular (variavel qualitativa).

Preparo das amostras

Foirealizado o acesso no sistema de canais radiculares, sendo que o comprimento
de trabalho foi determinado pela insercéo de lima tipo K manual no canal radicular
até o forame apical e subtraindo 1 mm desta medida. As amostras foram distribuidas
aleatoriamente em 4 grupos experimentais (n = 6) de acordo com o sistema utilizado
para preparacao de canais radiculares: GPT - ProTaper Next (Dentsply Tulsa Dental,
Tulsa, OK), GOS - OneShape (Micro Mega, Besancon, Franca). GWO - WaveOne Gold
(Dentship Maillefer, Baillagues, Suica) e GTF - TF Adaptive (SybronEndo, Orange, CA).

Preparo das amostras para a analise fotoelastica

Para obter os modelos fotoelasticos, foram preparados moldes de silicone
(Silicon Master, Talladium, Inc., Curitiba, PR, Brasil), todos idénticos (& 2mm x 15mm).
Os dentes foram fixados nesses moldes utilizando pinos no interior dos canais
radiculares, a fim de garantir o posicionamento do bloco de resina perpendicular
ao longo eixo do dente. A resina fotoelastica (Araldite GY279 e endurecedor Aradur
2963; Huntsman, Everberg, Bélgica) (proporcédo de 2: 1) foi manuseada, vertida em
moldes e ap0Os a polimerizacdo, os mesmos foram removidos e depois alisados para a
padronizacéo de dimensdes predeterminadas.

Comunicacgao Cientifica e Técnica em Odontologia Capitulo 12




Preparo dos canais radiculares

Os instrumentos ProTaper Next, Reciproc e One shape foram operados no motor
X-Smart Plus (Mailefer, Dentsply, Ballaigues, Suica) e TF Adaptive no motor Elements
(SybronEndo, Glendora, CA). O procedimento de modelagem do canal radicular foi
realizado pelo mesmo operador, de acordo com as recomendacdes dos fabricantes
para cada sistema de instrumentos. Os instrumentos foram acionados e posicionados
no comprimento de trabalho, onde o movimento de bicada e saida foi realizado. Os
canais foram irrigados com 2 mL de hipoclorito de sédio a 1% no inicio e no final do uso
de cada instrumento ou apés trés movimentos de bicada (Zamin et al. 2012).

Analise fotoelastica

Os modelos fotoelasticos foram analisados por um Polaroscopio de Transmissao
Modelo FL200 (GUNT Geréatebau, GmbH, Barsbuettel, Alemanha) e uma camera
digital (Cyber-shot DSC-HX100V, Sony, Toquio, Japéo) foi anexada a um tripé
posicionado na frente para registrar situacdes de interesse. Antes da andlise, os
modelos fotoelasticos foram inspecionados usando o polaroscopio, ajustado ao
modo de polarizagcao circular, para garantir a auséncia de tensdes. Os blocos foram
posicionados perpendicularmente ao solo, e imagens iniciais das amostras foram
obtidas antes que o preparo do canal radicular fosse realizado. Os dentes foram
instrumentados de acordo com a sequéncia de cada sistema e somente no final
de cada protocolo de instrumentacdo foram obtidas as imagens finais para analise
quantitativa. As imagens obtidas foram examinadas visualmente e a intensidade e
localizacao das tensdes foram comparadas subjetivamente, considerando que quanto
maior o numero e estreitamento das franjas, maior o estresse e a concentracdo. Na
escala de analise qualitativa, a regidao preta correspondente no modelo representava a
ordem de franja O; a transicao violeta-azul, ordem 1; e a transi¢ao violeta-verde, ordem
2 (Zaparolli et al. 2017). Além disso, todo o procedimento foi filmado para analise
da distribuicdo de tens&o durante a instrumentagcédo. Portanto, além das imagens
estaticas no inicio e no final de cada protocolo, imagens dindmicas foram analisadas
para verificar o comportamento biomecéanico de cada instrumento durante o processo.
Para a andlise quantitativa, os valores de franquias isocromaticas (N) foram usados
em cada um dos pontos de leitura, usando 0 método de compensacao de Tardy.
Treze pontos foram selecionados para a leitura dos campos de tracdo: 2 no tergo
médio da coroa, 2 na regido cervical do dente, 4 no terco médio da raiz e 5 na zona
apical. A partir do movimento do filtro analisador, determinou-se a ordem de franja nos
pontos predeterminados e, utilizando a lei das tensdes, definiu-se a tensdo maxima
de cisalhamento. O estresse e a lei Optica para o0 modelo fotoelastico plano foram
utilizados para determinar a maxima tensao de cisalhamento individual (1) de cada
ponto, em kPa. E representado pela seguinte equacéo: T = (n x K) / (2 x b), onde (n)
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€ o valor da ordem de franja no ponto examinado, (K) é a constante Optica da resina
fotoelastica ( 3,56 Brewsters) (Aguiar et al., 2012) e (b) € a espessura do modelo
fotoelastico em milimetros (10 mm).

Analise de dados

Para a analise fotoelastica, os valores finais foram subtraidos dos iniciais e a
diferenca dos valores obtidos foi utilizada para andlise prévia dos dados. Observou-
se que os dados ndo foram normais e homogéneos, sendo utilizados os testes de
Kruskal-Wallis, Friedman ANOVA e Sign, e o nivel de significancia de 5%. Foi utilizado
o software SPSS 19 (SPSS Inc., Chicago, IL, EUA).

31 RESULTADOS

Analise qualitativa

Na analise estatica, em uma comparagdo das imagens no inicio e no final de
cada protocolo, observou que a tensao gerada no GTF foi maior em comparagcéo com
os demais grupos (fig. 1). Este é o unico a evidenciar a completa formacéao de franja
de ordem dois (transicao violeta-verde), localizada na regiao apical. O segundo grupo
com maior nivel de estresse foi 0 GPT, que apresentou o inicio da formagao da franja
de ordem dois (violeta) na regidao média da raiz. O GOS e GWO foram semelhantes na
intensidade do estresse gerado, apresentando formacéo de franja de ordem 1 (violeta-
azul). Na analise dinémica, qualitativamente, observou-se que em todos os grupos, as
tensbes concentraram-se no nivel cervical e médio no inicio da instrumentacéao (franja
de ordem 2), e no nivel apical ao final do processo (franja de ordem 2).

OneShape ProTaper Next

WaveOne Gold
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Figura 1 Antes e depois da instrumentacéo rotatéria do canal radicular Observa-se em One Shape
que, antes da andlise dos diferentes pontos para cada regido e apds a instrumentacao, as trés
franjas formadas sao ordenadas. No ProTaperNext e TF Adaptive observaram-se alta tensao apés a
instrumentagdo. Apenas no WaveOne observa-se menor formagéo de franjas.

Analise quantitativa

A andlise dos dados observou que ndo houve diferenga significativa entre os
sistemas de instrumentacdo endoddntica (p> 0,05) (Tabela 1). Na comparacdo das
regides, foram observadas diferencas entre a distribuicao de tensdo na cervical com
0 apice e o coronal, e no meio com a regiao do coronal e apical (p <0,05) (Tabela 2).

Instrumento Mediana + SD
GPT (ProTaper Next) 36.42 +28.82 (28.51) A
GOS (One Shape) 33.33 + 30.05 (24.13) A
GWO (Wave One Gold) 36.06 + 34.65 (20.70) A
GTF (TF Adaptive) 48.74 + 30.63 (40.91) A

Tabela 1 Média/mediana da distribuicdo das tensdes (kPa), desvios-padréo (DP) e mediana dos
tipos de sistemas endodénticos.

32.26 + 31,07 (22.64) AB

42.72 + 28.02 (40.66) BC

Tabela 2 Média/mediana distribuicdo de tenséo (kPa) e desvio padrao (DP) nas diferentes
regides dentais

Na interacéo dos fatores observados, ndo houve diferenca estatistica entre os
grupos preparados com diferentes instrumentos em relacédo ao estresse criado em
cada regido (p> 0,05) (Tabela 3). No entanto, o GTF e o GPT apresentaram diferenca
estatisticamente significante quanto ao estresse concentrado na regido média e
cervical (p <0,05).

20.00 28.02
(30.63+ 37.00) (36.72+27.22)
Aa Aa

31.57 49.34
(37.96 £ 19.92) (59.94+37.22
Aab Aab
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Tabela 3 Mediana da distribuicdo de tensao (kPa), média e desvio padrao (DP) dos diferentes
instrumentos endoddénticos por regiao

Letras maiusculas indicam diferencas estatisticas entre linhas. Minusculas indicam diferencas
estatisticas entre colunas (na mesma linha)

4 | DISCUSSAO

Dentes com rachaduras representam um problema sem prognéstico,
especialmente para dentes tratados endodonticamente (Abou et al. 2014, Kang et
al. 2016, Karzoun et al. 2015, Uzun et al. 2015). Instrumentos rotatérios, alternativos
e adaptativos utilizados durante o tratamento endoddntico, podem levar a geragéao
de estresse e promover a formacéo de fissuras nas paredes dentinarias, fatores que
podem estar predispondo a fragilizacdo dentéria (Burklein et al. 2013, Capar et al.
2014, De-Deus et al., 2016, Karatas et al., 2016). O desenvolvimento de um protocolo
menos agressivo a estrutura dentéria e que possa oferecer maior resisténcia aos
dentes representa um dos grandes desafios para a odontologia restauradora (Abou et
al. 2014, Reeh et al. 1989, Uzun et al. 2015).

A analise dos defeitos causados na estrutura dentinaria costuma ser realizada
por Tomografia Computadorizada. No entanto, € um método inconclusivo devido a
dificuldade de sobreposicao de imagens, variacbes anatdbmicas, producao de artefatos
e variaveis na selecdo e armazenamento de amostras (De-Deus et al. 2016). Assim,
no presente estudo foi utilizado o método de analise fotoelastica, que € dinamico e
que permitiu uma correlacao entre os dados obtidos in vitro com aqueles encontrados
clinicamente. Portanto, € um método valido e reprodutivel na analise do comportamento
biomecéanico e distribuicdo de estresse (Assuncao et al. 2009, Fernandes et al. 2003,
Gross etal. 2001, Nam et al. 2010). Assim, a andlise fotoelastica fornece uma avaliacéo
do efeito de instrumentos de diferentes cinematicos, utilizados no preparo biomecanico
dos canais radiculares, na producdo de tensdes nas paredes dentinarias ao longo
da estrutura dentaria. Neste estudo pode-se observar que, independentemente da
cinematica utilizada, todos os instrumentos geraram estresse ao longo da coroa e
canal radicular, sem diferenca estatistica, corroborando com dados ja encontrados
na literatura (Burklein et al. 2013, Capar et al. 2014, Ceyhanli et al. 2015, Liu e outros
2013, Ustun e outros 2015).

Quanto a distribuicdo do estresse ao longo da estrutura dentéaria, observou-se
que as tensdes estdo concentradas no nivel cervical e médio das raizes no inicio da
instrumentacao, e no nivel apical ao final do processo. Provavelmente, isso se deve
a prépria conformacao do instrumento, ja que no inicio ha uma grande deformacéao
na regiao cervical, sem pré-alargamento, que tem consequente esfor¢co na estrutura
radicular até atingir o comprimento de trabalho. Esta € uma zona perigosa, que
requer atencdo, embora o0 alargamento apical seja necessario para garantir uma
reducdo adequada do numero microbiano, 0 que pode representar um maior
prejuizo e fragilizacdo da estrutura dentéria, devendo ser realizado de forma seletiva,
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proporcionando menos estresse para o dente (Sant’Anna et al. 2014).

Qualitativamente, na distribuicdo geral de estresse, 0 GOS apresentou menor
indice (franja de ordem 1), o que pode ser justificado pelo uso de um Unico instrumento
rotatorio, uma vez que quando comparado ao grupo ProTaper Next, que utilizou uma
sequéncia de trés instrumentos, o segundo apresentou o maior nivel de tensao (franja
de ordem 2), corroborando com estudos que demonstraram que o uso de apenas um
instrumento gera menos estresse na estrutura dentaria quando comparado ao uso de
diversos instrumentos (Ashwinkumar et al. 2014, Capar et al., 2014, De-Deus et al.,
2014, Liu et al., 2013). Na concentracado de estresse ao longo da estrutura dentéria, o
grupo ProTaper Next apresentou uma diferenca estatisticamente significante entre as
regides coronal e apical, caracteristica que esta de acordo com dados da literatura que
mostram uma diferenca na distribuicao das fissuras dentarias no nivel apical quando
comparado ao nivel cervical, resultado que pode estar relacionado a conformacgéo do
proprio instrumento (Ashwinkumar et al. 2014, Liu et al. 2013).

Além disso, no presente estudo observou-se uma maior geracao de tensdes nos
instrumentos adaptativos (franja de ordem 2), possivelmente devido a cineméatica que
se inicia rotativa e quando encontram resisténcia, alterna para o movimento alternativo,
gerando neste momento, mais estresse na estrutura dentéaria. Investigacoes anteriores
também relataram a incidéncia de trincas ao usar o instrumento TF Adaptive,
demonstrando uma consideravel geracao de defeitos por este instrumento (Zhou et
al. 2015).

Instrumentos alternativos ainda levantam davidas sobre seu potencial dano a
estrutura dentéria, uma vez que geralmente sdo unicos, com afilamento e trabalham
no sentido anti-horario (para o corte de paredes dentinarias contaminadas) e no
sentido horario (para liberacdo do instrumento), cortando mais dentina em pouco
tempo. De-Deus et al. 2014 ndo observou relagcéo entre instrumentos reciprocantes e
fissuras em dentina, fato que esta de acordo com nosso estudo, onde essa cinematica
ndo apresentou diferenca na producéo de estresse em comparacdo aos demais
instrumentos rotatorios e adaptativa, quantitativamente . No entanto, qualitativamente,
o grupo WO apresentou menor nivel de estresse (franja de ordem 1) em comparacgao
aos demais, caracteristica também ja relatada em outros estudos (Liu et al. 2013,
Ashwinkumar et al. 2014).

Dessa maneira, os resultados encontrados neste estudo demonstram que, do
ponto de vista quantitativo, ndo ha diferenca entre os niveis de tenséo gerados pelos
diferentes instrumentos endoddnticos. No entanto, qualitativamente, o comportamento
biomecénico desses instrumentos apresenta uma formacéao de tensées com distribuicéo
e incidéncia desiguais, principalmente para os grupos ProTaper Next e TF Adaptive
(Karatas et al. 2015, Zhou et al. 2015).

No entanto, embora este estudo mostre uma metodologia original com dentes
humanos o mais proximo possivel de uma condigéo clinica, a variabilidade anatémica
resultante da autenticidade dessa técnica acrescentou variaveis na andlise. Diferencgas
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na espessura dos dentes (parede dentinaria e cemento), densidade mineral, variagcdes
no deslocamento / trajetoria dos canais radiculares e diametro anatémico dos canais
podem ter influenciado a analise. Todas essas variaveis vém por conta da sensibilidade
técnica dessa metodologia, responsavel pelos altos valores de desvio padrdao das
amostras. Ou seja, a técnica era tdo sensivel a captar as forcas geradas que a
diferenca minima relacionada a estrutura dentaria ja modificava os valores obtidos
e era responsavel pela discrepéncia nos valores da mesma regido (Liu et al. 2013,
Ashwinkumar e cols. 2014, De-deus et al., 2014, Capar et al., 2014).

As tensbes produzidas sado dispersas na resina fotoelastica em extenséo
tridimensional, ndo sendo captadas com precisao pela cadmera que as transforma em
uma imagem bidimensional, portanto a ordem das franjas produzidas mostrou apenas
as tensdes dissipadas nas raizes vestibular e palatina do dente, visto lateralmente.
Assim, analisadas bidimensionalmente, as franjas podem ter sido superpostas ou
ofuscadas, permitindo apenas a visualizacdo de sua sombra para quantificacédo da
tensdo. Outra dificuldade encontrada em nosso estudo refere-se a padronizacao
das amostras, uma vez que o diametro anatébmico dos canais radiculares nao foi
padronizado; além disso, durante o processo de instrumentagdo nao foi possivel
padronizar a forca exercida pelo operador. Apesar da tentativa de padronizar as dicas
do instrumento, os diferentes sistemas tém diametros e conicidades variaveis, o que
também pode influenciar nos resultados.

Em suma, observou-se que esta técnica apresenta grande sensibilidade as
variacbes amostrais, fator preponderante para a analise do acumulo de energias
de pequeno porte, como foi o caso deste estudo. Assim, mais pesquisas devem
ser feitas utilizando essa metodologia para melhorar a quantificacdo das tensoes
envolvidas no comportamento biomecanico dos instrumentos utilizados durante o
preparo do canal radicular. Entender como quantificar a energia acumulada gerada
pela instrumentagdo dos materiais endododnticos ira mostrar onde o estresse local é
produzido e, consequentemente, quais sao seus reflexos e onde a estrutura dental
estara mais suscetivel a ocorréncia de fraturas, permitindo ao profissional optar por
protocolos apropriados para esta condigcao.

51 CONCLUSOES

Apesar das limitagdes deste estudo in vitro, o uso da analise fotoelastica resultou
em um método consistente para avaliacdo do estresse causado pelo tratamento
endodéntico. A distribuicdo das tensdes concentrou-se no terco médio e cervical
dos canais radiculares no inicio da instrumentacdo e no terco apical ao final desse
processo. Quantitativamente, independentemente da cinematica utilizada, todos os
instrumentos promoveram estresse na estrutura coronal e radicular durante o preparo
biomecanico. Qualitativamente, os instrumentos ProTaper Next e TF Adaptive podem
causar niveis mais altos de estresse em comparagao com os instrumentos WaveOne
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Gold e OneShape.
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