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APRESENTACAO

A obra “Impactos das Tecnologias nas Ciéncias Sociais Aplicadas’ aborda uma
série de livros de publicacédo da Atena Editora, em seus 22 capitulos do volume I,
apresentam uma selecéo de experiéncias nas areas educacionais e de saude que
sao disruptivas, pois provocam e incentivam ha mudancas nos padrdes, modelos
ou tecnologias historicamente estabelecidas na educacdo e para a saude trazendo
conhecimentos aplicaveis a determinadas patologias e abordagens clinicas dos
profissionais da area .

Os artigos da educacédo sao dedicados aos docentes, gestores educacionais
que acreditam em novas técnicas e metodologias s&o essenciais para 0 ensino-
aprendizagem do discente moderno. Este volume respalda a aplicabilidade das
10 competéncias da BNCC - Base Nacional Comum Curricular, estabelecendo
conhecimentos, competéncias e habilidades que direcionam a educacéo brasileira
para uma formacdo humana, integral e para a construgcdo de uma sociedade justa,
democratica e inclusiva.

Destacando as competéncias: Pensamento Cientifico, Critico e Criativo - nos
artigos que apresentam cases de estimulo a inovagao e ciéncia; Cultura Digital - nos
artigos que apresentam o uso de novas tecnologias e metodologias os quais obtiverao
sucesso no processo de ensino-aprendizagem; Responsabilidade e cidadania —
destacando o artigo do programa PROERD que é reconhecido nacionalmente pela
eficacia na abordagem da educagao socioemocional dos alunos.

Ja os estudos da area da saude, confirmam a preposicédo dada pela ONU a
partir da Agenda dos ODS — Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, que norteia
o alcance de uma sociedade sustentavel, indicando diretamente em seu Objetivo 3
de assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos, desenvolvendo
métodos, fomentando estudo e técnicas inovadoras para acesso de todos a saude de
qualidade no mundo todo.

Reforcam a Politica Nacional de Humanizacéo, que visa ampliar a relagédo do
profissional da saude com o cidadao, fazendo com que atencao ndo seja apenas voltada
para doenca, colaborando para uma melhor recuperacéo do paciente, considerando
seu estado emocional e sua opinido.

Diante destas duas perspectivas — Educacéo e Saude - esperamos que este livro
possa contribuir para adogcdo de novas estratégias que incentivem os profissionais a
pesquisa de solugdes inovadoras, para a qualidade de vida integral do novo cidadéao.

Glaucia Wesselovicz
Janaina Cazini
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CAPITULO 13

A ESCRITA DA SECA EM NARRATIVA COM A SAUDE

Rafael Ayres de Queiroz
rafael.ayres.psicologia@gmail.com

RESUMO: Este trabalho tem como objetivo
pensar a fome, para além do campo da
necessidade biolégica, mas destacando sua
condicao de experiéncia subjetiva cujos efeitos
incidiriam na constituicao do psiquica do sujeito,
em especial nos processos de transmissao e
filiacdo. Para isso, através de uma pesquisa de
carater teorico bibliografico, foram articuladas
a uma leitura do romance Vidas Secas de
Graciliano Ramos e O Quinze de Raquel de
Queiroz. A experiéncia dos autores aparece
perpassada pelo que ha de latente da catastrofe
da seca e da fome na memoria nordestina,
que se faz como registro através da escrita e
permite que algo dessa experiéncia seja dito e
transmitida.

PALAVRAS-CHAVE: Seca. Saude Coletiva.
Literatura. Psicanalise

INTRODUCAO

Ao levantarmos o tapete da historia,
observamos que o tema da fome sempre
esteve presente, mesmo com um tratamento
secundario e distante. Pertence ao nosso
objetivo fazer um recorte da realidade milenar e
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flagelante da fome por meio da arte, ancorando
na literatura. Dentro dessa perspectiva,
justifica-se a relagdo de duas obras da literatura
brasileira. Vidas Secas, de Graciliano Ramos,
publicado em 1938 e O Quinze, de Rachel de
Queiroz, publicado em 1915.

Josué de Castro, em sua escrita
pioneira no livro Geografia da Fome (2003),
desconsidera a vertente naturalista da fome
no Nordeste, ao ser recorrente, devida as
contingéncias climaticas. Desconsiderar que
a culpa da fome nao era da Natureza, em seu
estudo arqueoldgico, verificou-se que haviam
caréncias alimentares tanto na Zona da Mata
(regido com quadra chuvosa regular) como no
Sertdo Nordestino.

Castro (2003) descreve que: “a terra do
homem também é a terra da fome” (p.157). E
ao percebermos questdes além da natureza
semiarida do Nordeste, onde o coronelismo,
centralizacdo de terras e agua, exploragao
de trabalho, dificuldade de acessos basicos a
saude e educacédo, proporcionam o signo da
fome.

Apesar do Brasil ser um dos maiores
produtores de alimentos do mundo, parcela
significativa da populagéo, principalmente no
Nordeste, ndo tem acesso a um componente
basico de alimentacdo. Em uma dialética para
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o esclarecimento, Castro (2003) descreve: “Trata-se de um siléncio premeditado pela
prépria alma da cultura. Foram os interesses e 0s preconceitos de ordem moral e de
ordem politica e econémica [...] que tornaram a fome um tema proibido. ” (p.12).

A dedicacéao do livro Geografia da Fome (2003) vai para escritores e romancistas
da fome no Brasil, portanto, vale destacar que a literatura no Brasil ja na década de
trinta (e mesmo muito antes) explorava e se confrontava com a tematica da miséria e
da fome no Nordeste. Sendo descritos de “romances nordestinos” como exemplo, a
letra de e Graciliano Ramos e Rachel de Queiroz.

METODOLOGIA

Pesquisa fundamentou-se no método qualitativo, que é considerado em diversos
estudos de tematicas sociais e humanas. Ao preponderar o método qualitativo, o
pesquisador ndo busca a comprovacao de hipbteses e teorias, o que se pretende
nesse caminhar metodologico é permear um espaco para a subjetividade, reflexao e
interpretacéo de fatos. Nesse sentido, busca-se uma compreenséo e articulagao sobre
o entendimento da tematica: literatura e fome.

No presente trabalho, optou-se por uma pesquisa bibliografica acerca dos
temas abordados com a tematica central: A literatura sobre a seca e fome no nordeste
brasileiro. Buscando um balizamento conceitual de: Josué de Castro em: Geografia da
Fome (2003); Carla Patricia Holanda Martins: Sertdo e melancolia: espacos e fronteiras
(2014); Graciliano Ramos: Vidas Secas (1938); Rachel de Queiroz: O Quinze (1915).

Adotando como pressuposto metodolégico Analise de Conteudo, que se define
como: Um conjunto de técnicas de analise das comunicac¢des (quantitativas ou nao)
que aposta no rigor do método como forma de nao se perder na heterogeneidade de
seu objeto, visa obter, por procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do
conteudo das mensagens, indicadores e conhecimentos relativos as condicdes de
variaveis inseridas na mensagem (BARDIM, 1977, p. 31). Por ser uma pesquisa que
busca articulacdo com a literatura e o trabalho seméantico de seus personagens e a
descricao narrativa, buscou-se trabalhar com a Analise de Conteudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Literatura da Fome

No momento em que a literatura brasileira se volta para o retrato mais objetivo
da realidade, seja por uma escrita analitica ou de denuncia, o género privilegiado é
o romance. Ancorado nos caminhos da ficcao, ou transpondo historias em estérias,
fincamos nosso olhar nos romances de 1930, que trilharam diferentes caminhos em
forma e estilo, sendo o regionalismo, em especial a descricdo do Nordeste e seu
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nordestino. A construgcéo desses personagens, parte de uma interface do meio, social,
cultural, histérico e coletivo. Por isso, compreender a literatura da fome com apoio
epistemologico da Saude Coletiva, em especial o eixo das Ciéncias Sociais.

O discurso regionalista, que nessa escrita é realizado, com recorte nas obras de
Graciliano Ramos e Rachel de Queiroz foi, sem duvida, o principal responsavel pela
caracterizacao do Nordeste como era conhecido ou como era interpretado.

“Afome aperta demais os retirantes e por ali ndo existe sinal de comida” (RAMOS,
2006, p.11). O escritor alagoano expde seus personagens ao flagelo da fome, em
seu estilo sintético de escrita, mostra em uma mesma narrativa, a falta de alimento
e 0 nomadismo dos retirantes em busca de sobreviver. Graciliano Ramos é um dos
representantes da literatura brasileira do romance com énfase social.

A composicao da obra é de treze capitulos, o inicio € marcado pelo Capitulo 01:
Mudanca e termina com o capitulo 13: Fuga. Estamos diante de uma narrativa que
remete a secura de seus personagens e uma luta circular e sem fim, em um destino
galvanizado no sofrimento.

Em Vidas Secas (1938), unico romance em 32 pessoa, Graciliano Ramos tece a
leitura de figuras sub-humana, que experiénciam em seu corpo o fatalismo da seca.

- Fabiano, vocé é um homem, exclamou em voz alta.

Conteve-se notou que 0s meninos estavam perto com certeza iam admirar-se
ouvindo-o falar s6. E, pensando bem, ele ndo era homem, era apenas um cabra
ocupado em guardar as coisas dos outros. Vermelho, queimado, tinha os olhos
azuis, barba e cabelos ruivos; mas como vivia em terra alheia, cuidava de animais
alheios, descobria-se cabra. Olham em torno, coam receio de que, fora os meninos,
alguém tivesse percebido a frase imprudente. Corrigiu-a, murmurando:

- Vocé é um bicho, Fabiano. (RAMOS, 2002, p.18)

Fabiano e sua familia, ao longo de seu caminho na narrativa, confrontam-se com
uma natureza hostil e madrasta e auséncia total de politicas publicas ou do Estado.
Os personagens quase que aceitam a vida que a seca lhes imp6&e, tornando-se seres
coisificados. Em Vidas Secas, temos a critica implicita no nome.

O escritor modernista Mario de Andrade (1976/2016), em sua critica acerca
de O Quinze, aponta que no livro, temos uma nova forma de contemplar a seca e
a ficcdo que pode ser construida a partir dela. Para o autor de Macunaima (1928),
Rachel de Queiroz consegue exercer a criagdo um livro humano, através do qual nos
deparamos com “uma seca de verdade, sem exagero, sem sonoridade, uma seca ,
pura, detestavel, medonha (p.159)”.

Com fidelidade e descricao machadiana, Rachel de Queiroz descreve as figuras
humanas, a paisagem, os costumes e a linguagem do povo nordestino, em especial
o Sertéo Central do Ceara. Seja na linguagem ou nos costumes, a autora consegue
retratar questbes complexas (migracao, seca, fome).

O Quinze, deforma homénima, retrata a seca de 1915, que derivou 0 nome
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do romance e foi um grande acontecimento no estirdo da miséria e na devastagéo
ocasionada pela grande estiagem ocorrida no sertdo cearense. Mas, também, a
religiosidade era outro fator palpitante no decorrer da narrativa para os personagens:
a fé era a razédo de tudo. Os habitos religiosos também estavam presentes na vida
e trajetoria da protagonista. Um exemplo disso era a existéncia de um retrato da
protagonista Conceigcao, na parede da casa da fazenda Logradouro. Proximo ao retrato,
estava a imagem de Coragao de Jesus, e isso mostrava que apesar do desalento da
seca, a personagem fazia devogéo e conservava a sua convicgao religiosa.

A construcao literaria de O Quinze (1915), € marcada pela polaridade semantica
e vivenciada de forma distinta por seus personagens centrais: Concei¢cdo e Chico
Bento. Existe uma polarizacao entre Interior versus Cidade e Natureza versus Homem

Em um plano narrativo € descrito a historia do relacionamento de Vicente, um
proprietario de terra que luta contra a seca, e a sua prima Conceigéao, uma professora.
Em outro eixo narrativo, conta-se a trajetéria do vaqueiro Chico Bento e a sua familia,
que perdem o sustento na terra e partem para a capital do Ceara. Em ambos os polos,
os confrontos basicos sdo entre 0 campo e a cidade e entre a natureza e o homem.

Chico Bento que é descrito na obra como desempregado e em busca de condi¢des
mais dignas, vai com sua familia a pé de Quixada a Fortaleza, pois nao tinham o
dinheiro da passagem. Grande parte da obra relata as dificuldades, desde a fome e a
sede, que passaram durante o trajeto.

Apesar de ser um trabalho que busca uma articulacdo com a narrativa da seca,
temos dois perfis distinto de desfecho. Fabiano, personagem de Graciliano Ramos
gue vive em seu solipsismo, como € descrito pelo proprio narrador, ele € um “cabra”.
Chico Bento, por vez, apesar das dificuldades, consegue se movimentar, busca uma
ressignificacao ética.

Verbo (in) transitivo e Sujeito: (in) determinado

Na teoria psicanalitica, o verbo alimento, é pensado além do campo de uma
necessidade bioldgica. A inscricdo de uma falta € estruturante para constituicao de
um sujeito. Contudo, em que nivel a experiéncia da fome e da miséria se configura
como uma violéncia psiquica? Com um recorte da fala de personagens da Literatura
brasileira, buscaremos uma resposta para essa pergunta que é retorica.

Também a psicanalise se da a partir da relacao com o Outro, na medida em que
pressupde um Outro que escute, que silencie e que interprete. Contudo, nos romances
destacados, observamos o Sertao periférico e esquecido, onde € em meio ao siléncio
social que a narrativa se constroi.

Verbos intransitivos sdo aqueles que nao necessitam de complemento porque
tém sentido completo. Por esse motivo, eles conseguem formar o predicado sozinhos.
Nesse sentido, refletir a temética da fome é pensar no agora, no instante.

O sertéo brasileiro €, ao mesmo tempo, inferno dantesco e paraiso. Inferno
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no periodo da seca que tem como signo a fome e o desalento, e paraiso em sua
prometida chuva, que ressignifica a angustia e o sofrimento com a esperanca para o
povo nordestino. Em O Quinze, a avé de Conceicao resolve voltar a sua terra natal,
Logradouro, mas a garota decide ficar em Fortaleza.

A imagem do sertdo e da caatinga nao precisa de complemento, s6 de uma
pausa entre o que fica seco, morto e o belo. Carla Patricia Holanda Martins, em Sertao
e Melancolia: espagos e fronteiras (2014), relaciona o vivo — 0 que se movimenta —
a forca do animal e do homem, através de seus deslocamentos. Um dos caminhos
percorridos pela criacdo poética e artistica é a observacéo dos fatos, e assim Martins
(2014) descreve:

Ao contrario do que ocorre na literatura que tomou o sertdo nordestino como tem
na segunda metade do século XIX, Graciliano ira focar um sertdo de sol a pino,
sem estacdo chuvosa, sem os aderecos de uma natureza que, quando néo era
exuberante, exibia um titd em luta. Longe do epicurismo dos viajantes ou de certo
estoicismo euclidiano e, por vezes, alencarino, o escritor alagoano forjara uma visao
da precariedade tanto do homem quanto da natureza. (MARTINS, 2014 p.71).

Em O Quinze (1915) e Vidas Secas (1938) observamos a dura realidade do
signo da seca, contudo os caminhos narrativos s&o diversos. Na obra de Rachel de
Queiroz, observa-se um prenuncio de esperanca, pois, aos personagens chegarem no
campo de concentracéo, séo reconhecidos por Concei¢do. Ela arranja um emprego
para Chico Bento e passa a viver com um de seus filhos. Conseguem também uma
passagem de trem e viajam para Sao Paulo, desistindo de trabalhar com a borracha.
Em Graciliano Ramos, Fabiano, ndo tem o caminho da possibilidade e transformacao.
Continua anénimo, amareco, um cabra. Nao tem o direito da escolha, € um sujeito
assuijeitado.

Fome e saude coletiva

Canesqui (1995), em Dilemas e Desafios das Ciéncias na Saude Coletiva,
descreve que as ciéncias sociais € humanas proporcionaram, nas duas ultimas
décadas, contribuicbes relevantes a Saude Coletiva e denominacbes congéneres,
guanto ao avango do conhecimento, a formulacéo de intervencdes no setor saude e a
formacao de profissionais de saude.

Seguindo o eixo tematico do presente estudo, onde considerando que no Sertao,
o sustento vem da terra, e ao falarmos do Semiarido, estamos nos referindo a uma
regiao que de acordo com IBGE (2017), ocupa cerca de um quinto do territorio nacional
e abrange 1.262 municipios brasileiros, considerando a delimitacdo atual, divulgada
em 2017.

Mais da metade (59,1%) dos brasileiros em situacao de extrema pobreza estao no
Nordeste. Destes, mais da metade (52,5%) vivem em areas rurais da regiao. Olhando
para a faixa etaria, 4 em cada 10 pessoas extremamente pobres tém entre 0 e 14 anos
(IBGE, 2017).
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Considerar e tecer uma leitura apropriada desses dados estatisticos é considerar
uma etnoepidemiologia que busca contribuir com novos modelos explicativos do
processo saude-doenca; fome-miséria. A producdo de um pensamento social em
saude, que amparado com a insercao das ciéncias sociais no campo da saude, passam
a construir estratégias e politicas publicas para o enfrentamento de uma questao tao
cruel como a seca e sua reverberacéao - a fome.

CONCLUSAO

O presente estudo, objetivou uma articulagéo entre a narrativa da fome, por meio
da articulacéo literaria, como um espelho da realidade, onde, a literatura € umas das
formas de construcao de subjetividade, porque trabalha com a descri¢cao e o discurso,
adentrando como forma de expresséo humana. Chico Bento e Fabiano adentram nas
narrativas como herdis de uma resisténcia social, historica, politica e natural. Refletir
sobre a humanizagédo no campo da saude coletiva, mesmo em nossa proposta de
escrita ser uma articulacdo com a literatura, é fazer um engendramento ético — politico
— estético.

Existe um fator econémico e social no &mago da fome, que de acordo com o
economista Amartya Sem (2010), para eliminar a fome no mundo moderno, é de
primordial importancia entender a causa das fomes coletivas de um modo amplo,
e ndo em funcdo de algum desequilibrio mecénico entre alimentacdo e populagéo.
Tracando um paralelo entre as concepcdes tedricas de Amartya Sem, propomos tal
recorte de estudo, mesmo considerando a literatura, como um espelho do real, ainda
se percebe a precariedade em politicas de distribuicdo de terras, onde uma reforma
agraria em um pais que foi latifundiado em seu ‘descobrimento’ permanece perene.
Utilizamos uma referéncia de personagens da literatura brasileira, onde, contudo, no
Brasil ainda existem muitos Chicos Bentos e Fabianos.
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