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APRESENTACAO

Falar de ciéncias no contexto contemporaneo, é questionar varios principios e
propostas, é deixar de lado o “paradigma dominante” que é o modelo de ciéncia do
passado, caracterizado pela luta apaixonada contra todas as formas de dogmatismo
e autoridade. E observar e analisar a necessidade do homem de uma compreensao
mais aprofundada do mundo, bem como a necessidade de precisao para a troca de
informacgdes, que acabam levando a elaboracdo de sistemas mais estruturados de
organizacao dos diversos tipos de conhecimentos.

Aquiseobservaaciénciadavidacomoformade conhecimento que € compreendida
num sentido mais especifico, com aprimoramento do estudo académico, refletido a
teoria e pratica das areas da saude em geral.

Neste compilado de conhecimentos, foram realizados e definidos de maneiras
diferentes pelos diversos autores que se lancam a tarefe de refletir sobre a “As
ciéncias da Vida frente ao Contexto Contemporaneo”, algumas definicdes sao bastante
semelhantes, outras levantam algumas diferencas.

Boa leitura

Denise Pereira
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CAPITULO 7

INFLUENZA: O ESTADO DO CEARA FRENTE A CAMPANHA

Surama Valena Elarrat Canto
Nucleo de Imunizacdes, Secretaria da Saude do
Estado do Ceara

Fortaleza-Ceara
Ana Débora Assis Moura

Nucleo de Imunizacgbes, Secretaria da Saude do
Estado do Ceara

Fortaleza-Ceara
Ana Karine Borges Carneiro

Nucleo de Imunizacbes, Secretaria da Saude do
Estado do Ceara

Fortaleza-Ceara

Ana Vilma Leite Braga
Universidade Estadual do Ceara Fortaleza-Ceara

Tereza Wilma Silva Figueiredo
Nucleo de Imunizagbes Secretaria da Saude do
Estado do Ceara Fortaleza-Ceara

Marcelo Gurgel Carlos da Silva
Universidade Estadual do Ceara Fortaleza-Ceara

RESUMO: A estratégia de vacinacédo contra
Influenza do Programa Nacional de Imunizagdes
foi incorporada no Brasil em 1999. No ano de
2016, a 182 Campanha Nacional de Vacinacao
contra Influenza aconteceu no periodo de 30
de abril a 30 de junho de 2016. As vacinas
ofertadas foram trivalentes, contendo os tipos A
(H1N1 e H3N2) e B, fragmentados, purificados e
inativados. Este trabalho objetivou descrever o
numero de doses aplicadas, a cobertura vacinal
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NACIONAL DE VACINACAO

e a homogeneidade na Campanha Nacional de
Vacinagao contra Influenza no Estado do Ceara,
no ano de 2016. Trata-se de uma pesquisa
descritiva, retrospectiva, desenvolvida no
Nucleo de Imunizag¢des da Secretaria da Saude
do Estado do Ceara. Os dados foram coletados
em julho de 2016, através dos registros do
Sistema de Informagbes do Programa Nacional
de Imunizac¢bes on-line, referentes ao periodo
de 30 de abril a 30 de junho de 2016. Observou-
se, no periodo avaliado, um total de 1.620.499
doses aplicadas, atingindo a cobertura vacinal
de 91,22% em todos 0s grupos prioritarios,
cobertura acima da meta estabelecida
pelo Ministério da Saude (80%), com uma
homogeneidade de 98,91%. Conclui-se que a
182 Campanha Nacional de Vacinagéo contra
Influenza no Estado do Ceara foi bem sucedida,
com a participacdo expressiva da populacéo
alvo, mostrando o seu interesse pela vacinagao
contra essa doenca.

PALAVRAS-CHAVE: Cobertura

Influenza; Programas de vacinagéo.

Vacinal;

ABSTRACT: Brazil incorporated the vaccination
strategy against Influenza of the National
Immunization Program in 1999. In 2016, the
18th National Influenza Vaccination Campaign
took place from April 30 to June 30, 2016. The
vaccines offered were trivalent, containing the
fragmented, purified and inactivated types A
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(H1N1 and H3N2) and B. This study aimed to describe the number of doses applied,
the vaccination coverage and the homogeneity in the National Influenza Vaccination
Campaign in the State of Ceara in 2016. This is a descriptive retrospective research
conducted at the Immunization Center of the Health Secretariat of the State of Ceara.
Data collection occurred in July 2016, through the records of the Online Information
System of the National Immunization Program, for the period from April 30 to June 30,
2016. During the period studied, a total of 1,620,499 doses were applied, reaching
91.22% of vaccination coverage in all priority groups, exceeding the goal established
by the Ministry of Health (80%), with a homogeneity of 98.91%. It is concluded that the
18th National Influenza Vaccination Campaign in the State of Ceara was successful,
with the expressive participation of the target population, thus revealing their interest in
vaccination against this disease.

KEYWORDS: Vaccination Coverage; Influenza; Immunization Programs.

11 INTRODUCAO

A Influenza € uma doenca viral febril, aguda, geralmente benigna e autolimitada.
Frequentemente é caracterizada por inicio abrupto dos sintomas, que sao
predominantemente sistémicos, incluindo febre, calafrios, tremores, dor de cabeca,
mialgia e anorexia, assim como sintomas respiratorios com tosse seca, dor de garganta
e coriza, com duracéo geralmente de uma semana (BRASIL, 2016a). Pode ser causada
pelos virus influenza A, B e C. Os virus A e B apresentam maior importancia clinica;
estima-se que, em média, as cepas A causem 75% das infec¢bes, mas em algumas
temporadas, ocorre predominio das cepas B (BRASIL, 2016b).

De acordo com a Organizagcao Mundial da Saude (OMS), estima-se que ainfluenza
acomete 5 a 10% dos adultos e 20 a 30% das criangas, causando 3 a 5 milhdes de casos
graves, e 250.000 a 500.000 mortes todos os anos. Nos casos mais graves, geralmente,
ocorre dificuldade respiratdria, com indicacéo de internacao hospitalar, caracterizando
a Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG), com necessidade de notificacédo as
autoridades de saude. A transmissao ocorre principalmente através do contato com
particulas eliminadas por pessoas infectadas ou maos e objetos contaminados por
secrecdes. Sua transmissao € muito elevada em ambiente domiciliar, creches, escolas
e em ambientes fechados ou semi-fechados, dependendo nao apenas da infectividade
das cepas, mas também do numero e intensidade dos contatos entre pessoas de
diferentes faixas etarias. A transmissao também é elevada em avibes, navios e outros
meios de transporte coletivo, onde sédo frequentemente registrados surtos de influenza
A e B que acometem passageiros e tripulantes (BRASIL, 2016b).

O Brasil iniciou, em 1999, a execucéo de uma politica publica de vacinacao contra
influenza, através de campanhas de vacinagcao, com o objetivo de reduzir internagdes
hospitalares, complicagbes e mortes na populagdo alvo. Essas campanhas anuais
de vacinacdo sdo consideradas como bem sucedidas, tendo em vista a adesao das
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populacdes alvo a iniciativa (LUNA, 2014). No Estado do Ceara, quando se observa
a série historica de 2011 a 2015, constata-se que a cobertura vacinal nos grupos
prioritarios foi atingida. No ano de 2011, com 82,51%, e nos anos seguintes, 85,45%,
87,55%, 84,27%, € no ano de 2015, 82,20% (BRASIL, 2016c¢).

O Ministério da Saude, por meio da Coordenacao Geral do Programa de
Imunizagéo (CGPNI), do Departamento de Vigilancia das Doencgas Transmissiveis, da
Secretaria de Vigilancia em Saude, lancou a 18° Campanha Nacional de Vacinacéo
contra a Influenza, no periodo de 30 de abril a 20 de maio de 2016, tendo o dia 30 de
abril como o dia de mobilizacédo nacional (Dia D) (BRASIL, 2016b). Devido as baixas
coberturas vacinais em alguns estados, a vacinacgao foi prorrogada no pais, € no Estado
do Ceara aconteceu até o dia 30 de junho de 2016, data em que houve o encerramento
do site do Sistema de Informag¢des do Programa Nacional de Imunizag¢des (SI-PNI).
Nesta campanha, foram vacinadas, além de individuos com 60 anos ou mais de idade,
as criancas na faixa etaria de seis meses a menores de cinco anos de idade (quatro
anos, 11 meses e 29 dias), as gestantes, as puérperas (até 45 dias apds o parto),
os trabalhadores de saude, os povos indigenas, os grupos portadores de doencas
cronicas néo transmissiveis e outras condi¢des clinicas especiais, 0s adolescentes e
jovens de 12 a 21 anos de idade sob medidas socioeducativas, a populagao privada
de liberdade e os funcionarios do sistema prisional, representando aproximadamente
49,8 milhdes de pessoas (BRASIL, 2016b).

As vacinas utilizadas nas campanhas nacionais de vacinagéo contra a influenza
do Programa Nacional de Imunizacdes (PNI) séo trivalentes e contém os antigenos
purificados de duas cepas do tipoA(H1N1, H3N2) e uma B (vacinatipo Split), sem adicéo
de adjuvantes e sua composicao é a determinada pela Organiza¢do Mundial da Saude
para o hemisfério sul, de acordo com as informagdes da vigilancia epidemioldgica. A
meta foi vacinar, pelo menos, 80% de cada um dos grupos prioritarios para a vacinagcao
(BRASIL, 2016b).

Diante do exposto, o estudo objetivou descrever o numero de doses aplicadas,
a cobertura vacinal e a homogeneidade na Campanha Nacional de Vacinagéo contra
Influenza no Estado do Ceara, no ano de 2016.

2| METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo, que visa conhecer o numero de
doses aplicadas e a cobertura vacinal da campanha de vacinagéao contra influenza
realizada no periodo de 30 de abril a 30 de junho de 2016, no Estado do Ceara.

A pesquisa foi desenvolvida no Nucleo de Imunizagdes (NUIMU) da Secretaria
da Saude do Estado do Ceara (SESA/CE). A coleta de dados aconteceu de forma
indireta, através dos registros no SI-PNI on-line, banco de dados de livre acesso a
populacédo, investigando o numero de doses aplicadas e a cobertura vacinal contra
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influenza no Estado do Cear4, no periodo relacionado. Os dados foram coletados no
més de julho de 2016, e relacionados ao publico alvo pré-estabelecido.

Como se trata de dados cujo conteudo € de carater publico, este estudo nao
foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos, mesmo assim,
0s pesquisadores seguiram todos os preceitos éticos necessarios para analise e
divulgacéo dos dados dessa natureza.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Entre os anos de 1999 e 2010, a vacinagdo com a influenza sazonal estava
disponivel apenas para idosos e alguns grupos de risco. A avaliacdo das coberturas
vacinais foi disponibilizada na época apenas para o grupo de idosos, destacando-se
que em 1999 contemplou apenas a populacéo a partir de 65 anos de idade. Neste
grupo prioritario (pessoas com 65 anos ou mais), considerando todo o periodo, 1999
a 2015, as coberturas vacinais se mostraram boas, com oscilagbes de valores entre
64,78%, no ano de 2000, a 89,00%, no ano de 2015, no pais como um todo (BRASIL,
2016b).

No Estado do Ceara, no ano de 2016, foi registrado um total de doses aplicadas
de 1.620.499 (um milhdo, seiscentos e vinte mil, quatrocentos e noventa e nove),
envolvendo-se todos os grupos prioritarios, e alcangando-se uma cobertura vacinal de
91,22%, sendo a meta para esta campanha de 80%.

O indicador cobertura vacinal representa um importante instrumento para a
tomada de decisdes nas diferentes esferas de gestdo, uma vez que somente com
coberturas vacinais adequadas é possivel alcangar o controle ou manter em condicéo
de eliminacdo ou erradicagdo as doencas imunopreveniveis sob vigilancia (CEARA,
2016).

Além de adequadas, as coberturas vacinas precisam ser homogéneas. A
homogeneidade é outro importante indicador de desempenho do Programa Nacional
de Imunizagdes, caracterizando-se pela obtengao da meta estabelecida de 70% ou
mais dos municipios de uma unidade federada que conseguiram atingir o indice para
o conjunto de vacinas (CEARA, 2016).

As estratégias de vacinacéo no Brasil, a inclusdo de novas vacinas no PNl e o
estabelecimento de grupos populacionais a serem cobertos sao decisdes respaldadas
em bases técnicas, cientificas e logisticas, evidéncia epidemioldgica, eficacia e
seguranca do produto, somados a garantia da sustentabilidade da estratégia adotada
para a vacinagcao (BRASIL, 2016b).

As criangas de seis meses a menores de cinco anos de idade que receberam uma
ou duas doses da vacina influenza sazonal no ano de 2015, deveriam receber apenas
uma dose em 2016. Também deve ser considerado o esquema de duas doses para as
criangas de seis meses a menores de nove anos de idade que seré&o vacinadas pela
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primeira vez, devendo-se agendar a segunda dose para 30 dias apds a 12 dose. Nesse
grupo prioritario, em 2016, foram aplicadas 508.895 doses da vacina contra influenza,
com uma cobertura vacinal de 88,35%.

No caso das gestantes, todas deveriam receber uma dose de vacina contra
influenza em 2016, em qualquer idade gestacional. Segundo o Ministério da Saude
do Brasil (2016b), para este grupo prioritario, ndo se deve haver exigéncia quanto a
comprovacgao da situacao gestacional, sendo suficiente apenas que a proépria mulher
afirme o seu estado de gravidez. Nesse grupo prioritario, foram aplicadas 82.065
doses, com uma cobertura vacinal de 85,08%.

Outro grupo prioritario contemplado na campanha de vacinagao foi o de puérperas,
que sao as mulheres no periodo de até 45 dias apbs o parto. Para isso, deveriam
apresentar documento comprobatério da gestacao (certidao de nascimento do bebé,
ou cartao da gestante, ou documento do hospital onde ocorreu o parto, dentre outros)
durante o periodo de vacinacdo (BRASIL, 2016b). Nesse grupo prioritario, foram
aplicadas 16.670 doses de vacina, com uma cobertura de 105,15%.

Os trabalhadores de saude dos servigos publicos e privados, nos seus diferentes
niveis de complexidade, foram outro grupo prioritario para a vacinacéo. No Estado do
Ceara, foram aplicadas 155.606 doses dessa vacina, alcancando-se uma cobertura
vacinal de 112,11% nesse grupo.

Os povos indigenas também foram grupo prioritario para esta vacina, sendo a
partir dos seis meses de vida sua indicacao (BRASIL, 2016b). Nesse grupo, foram
aplicadas 23.372 doses, com uma cobertura vacinal de 94,73%.

Outro grupo prioritario para esta campanha de vacinac¢ao séo os individuos com
60 anos ou mais de idade. Foram aplicadas, nesse grupo prioritario, 843.200 doses,
com uma cobertura de 91,18%.

O Estado do Ceara é composto por um total de 184 municipios, e 182 deles
atingiram a cobertura vacinal preconizada pelo Ministério da Saude do Brasil, de 80%
e mais, com homogeneidade de 98,91%.

Essa homogeneidade torna-se de grande relevancia, além da cobertura vacinal,
pois caracteriza que, 70% ou mais dos municipios do estado do Ceara alcangaram
a cobertura nessa vacina, indicando uma reducao de susceptiveis, portanto, uma
protecéo/prevencao maior a essa doenga.

O Ministério da Saude do Brasil ndo estima a cobertura vacinal para os grupos
prioritarios de comorbidades e populacéo privada de liberdade. Para estes dois grupos
estarao disponiveis somente relatorios de doses aplicadas e doses aplicadas por faixa
etaria (BRASIL, 2016b).

41 CONCLUSAO

A vacinagao contra Influenza é muito importante para a prevencao da doenca,
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sendo esta a principal intervencao preventiva em saude publica, € o conhecimento da
cobertura vacinal é uma acao indispensavel para que os programas de imunizagéao
sejam devidamente monitorados, identificando a populagdo néo imunizada e criando
estratégias para alcancgéa-la.

Os resultados dessa pesquisa mostraram que os grupos prioritarios da populacéao
tiveram umaboa participacdo na 182 Campanha Nacional de Vacinagao contra Influenza,
neste ano de 2016, no Estado do Cear4, tendo alcangado o éxito esperado, com um
total de quase 2 milhdes de doses aplicadas, e atingindo as coberturas vacinais acima
da meta estabelecida pelo Ministério da Saude, tanto na cobertura geral de vacinagao,
como em cada um dos grupos individualmente, demonstrando uma homogeneidade
de 98,91%.

Percebe-se um maior interesse da populagcéo na busca pela vacinagao contra
essa doenca, muitas vezes devido sua gravidade, e nesse ano de 2016, sendo a
homogeneidade também de suma importancia, pois mantém de forma homogenia a
reducéo dos riscos, diminuindo os susceptiveis.

Tanto a cobertura vacinal como a homogeneidade sao os principais indicadores
de imunizagédo que indicam que aquela doenca esta sob controle em nosso meio. No
caso da influenza, através de seus grupos de maior risco.
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