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Tém vocés alguma no¢ao de quantos livros sdo escritos sobre as mulheres em um
ano? Tém alguma nocdo de quantos sao escritos por homens?

(Virginia Woolf, Um teto todo seu)

INTRODUCAO

Ao formular as perguntas presentes na epigrafe, Virginia Woolf expoe
a disparidade histérica entre a forma como as mulheres sdo representadas na
sociedade e sua efetiva insercdo como autoras no campo literario. Em um espaco
tradicionalmente dominado por vozes masculinas, a escrita feminina ndo se limita a
dimensao estética, mas assume também um carater politico e subversivo, constituindo-
se como pratica de resisténcia diante dos silenciamentos e das desigualdades
estruturais. Inserir esse tipo de literatura em um contexto escolar, por exemplo,
é essencial para, além de ampliar o repertério critico dos estudantes, promover
reflexdes sobre género e poder, e estimular o reconhecimento da pluralidade de
vozes que compdem a experiéncia humana, especialmente aquelas historicamente
marginalizadas.

A escola, como espaco privilegiado de formacao cultural, intelectual e moral,
prepara os individuos para atuarem como cidaddos em uma sociedade cada vez
mais complexa e tecnoldgica. Entretanto, no Brasil, ainda se observa uma defasagem
no desenvolvimento de habilidades cognitivas, senso critico e criatividade entre os
alunos da educacdo bésica, conforme apontado pelo PISA (2023), que posicionou
0 pais em 44° |ugar entre 57 paises avaliados. Essa realidade esta associada, entre
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outros aspectos, a abordagens educacionais que nem sempre estimulam um olhar
sensivel e reflexivo. Nesse contexto, a literatura surge como ferramenta essencial
para superar tais desafios, ao promover sensibilidade artistica, empatia, imaginacdo
e uma visao critica da sociedade.

Conforme os PCNEM (2002), é crucial que o estudante desenvolva a capacidade
de relacionar os conhecimentos adquiridos, ndo sé como consumidor, mas também
como produtor cultural, avaliando sua atuacdo frente as varidveis culturais. O
ensino literdrio de maneira engajada, por sua vez, permite que os jovens construam
repertérios transformadores, ultrapassando a simples memorizacdo de estilos e
conteudos para compreenderem seu contexto cultural e social mais amplo.

Em “O Direito a Literatura”, Candido (2011) argumenta que a literatura é um
direito basico e fundamental para o equilibrio psiquico e emocional, contribuindo
para a compreensdo do mundo e de si mesmo. No ambiente escolar, ela funciona
como importante instrumento pedagdgico e social, ao oferecer conhecimento
linguistico e possibilitar a abordagem de temas diversos sob multiplas perspectivas.

Desse modo, a literatura pode atuar como uma ferramenta formativa e critica,
capaz de mobilizar reflexdes sobre questdes sociais estruturais, como o patriarcado no
campo literdrio e os discursos de resisténcia produzidos por personagens femininas
em contextos de opressdo. Ancorado na Analise do Discurso de linha francesa, este
trabalho propde o estudo do romance As Meninas, de Lygia Fagundes Telles, com o
objetivo de investigar de que maneira o siléncio, a subversao e a construcao do ethos
discursivo das personagens femininas se configuram como estratégias de resisténcia,
tanto diante do contexto repressivo da ditadura militar quanto frente as estruturas
conservadoras de poder e hierarquia que atravessam as rela¢des sociais representadas
na obra. Ao inserir obras escritas por mulheres e socialmente engajadas no espaco
escolar, o ensino de literatura ultrapassa uma abordagem meramente conteudista
e contribui para a formacao de leitores mais criticos e politicamente sensiveis.

Meninas que resistem

Lygia Fagundes Telles foi uma das pioneiras na representacao literaria das
mulheres como sujeitos ativos e complexos de sua realidade. Sua escrita, ainda que
nem sempre considerada como militante, carrega uma forca feminista, na medida
em que questiona os papéis tradicionais impostos as mulheres. Sua presenca na
lista de leituras obrigatdrias da Fuvest (2026) reforca a relevancia de sua obra para o
debate contemporaneo sobre género, identidade e resisténcia, além de proporcionar,
na educacdo basica, um valioso instrumento pedagdgico para a sensibilizacdo dos
estudantes frente as questdes sociais que atravessam a sua época.
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Em As Meninas, a autora cria uma narrativa ambientada em um periodo de
repressao politica, a ditadura militar no Brasil (1964-1985), a qual reflete, também,
a opressao e abusos vividos pelas mulheres. A obra acompanha a vida de trés jovens
com visdes e histdrias diferentes, mas unidas pelo desejo de liberdade, mudanca e
questionamento das normas estabelecidas. Cada uma das personagens principais,
Ana Clara, Lorena e Lia (Lido), representa diferentes formas de resisténcia: seja no
aspecto politico, econdmico, na busca por independéncia sexual, ou mesmo na
superagao de traumas. A obra denuncia a pressao sobre as mulheres e o controle
sobre suas vidas, evidenciando as suas lutas pela autonomia, felicidade e identidade.
Em As Meninas, Lygia Fagundes Telles constroi discursos de resisténcia ao dar voz aos
dilemas existenciais das jovens mulheres que enfrentam diversos tipos de opressdes,
valendo-se de uma narrativa polifénica marcada pelo uso do fluxo de consciéncia.

O trecho a seguir, aborda, por exemplo, a questdo da independéncia sexual da
personagem Ana Clara, evidenciada através do relato da amiga Lorena. Este relato
explora como a percepcdo da autenticidade feminina influencia as dindmicas de
desejo e atracdo vindas do homem.

Ana Clara contou que tinha um namorado que endoidava quando ela tirava os cilios
posticos, a cena do biquini ndo tinha a menor importancia, mas assim que comecava
atirar os cilios, era a gldria. Os olhos nus. Em verdade vos digo que chegara o diaem
que a nudez dos olhos serd mais excitante do que a do sexo. Pura convengdo achar
o sexo obsceno. (Telles, 1974, p.10)

Ana Clara, em uma conversa com sua amiga Lorena, diz que seu namorado
"endoidava” ao vé-la sem cilios posticos, sugerindo que, para ele, a remocdo desse
artificio representava um tipo de “nudez” que Ihe parecia mais auténtica e sensual do
que a propria exposicdo do corpo em um biquini. O ato de remover os cilios posticos,
um detalhe cosmético associado a feminilidade e a performance do “feminino”,
revela uma camada de vulnerabilidade (nudez) e autenticidade da mulher (pela
sensualidade natural) que, paradoxalmente, torna-se uma fonte de atracdo para o
namorado. Essa “nudez dos olhos” evoca a ideia de uma mulher que se apresenta
para além dos padrdes e expectativas estéticas impostas, como um alguém na sua
esséncia e intimidade.

A conversa entre as amigas ocorre por meio de um bate-papo, e esse género
discursivo compreende uma valéncia genérica interna, relacionada as regularidades
linguisticas, enunciativas e tematicas que organizam a troca, como a oralidade, a
confidéncia, a intimidade e a cumplicidade entre as interlocutoras, e uma valéncia
genérica externa, que diz respeito as condi¢des sdcio-histdricas, institucionais e
ideoldgicas que tornam esse dizer possivel e significativo (Maingueneau, 2015).

No plano da valéncia interna, o didlogo entre Ana Clara e Lorena favorece a
emergéncia de um discurso marcado pela liberdade enunciativa, pela suspensao
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momentanea de normas morais rigidas e pela circulacdo de sentidos ligados ao desejo,
a sexualidade e a construcao da feminilidade. Trata-se de um espaco discursivo em
que a personagem pode enunciar sua experiéncia sem censura explicita, reforcando
um ethos feminino que se constroéi pela franqueza e pela autonomia do corpo e
do desejo.

J4 no ambito da valéncia genérica externa, esse bate-papo se inscreve em um
contexto social atravessado por normas patriarcais e por um regime autoritdrio que
regula ndo apenas os corpos, mas também os discursos sobre sexualidade feminina.
Nesse sentido, a aparente informalidade do didlogo funciona como estratégia de
resisténcia simbdlica, pois permite que temas considerados tabu circulem a margem
das instancias de controle social.

Ana Clara é uma personagem ousada e intensa, mas sua dependéncia por drogas
e bebidas revela, também, uma fragilidade fisica e emocional. Seu corpo, apesar
de belo, traz rastros de uma existéncia atravessada pela dor e pela exclusdo. Ela foi
uma jovem que sofreu abandono da méae, ndo conheceu seu legitimo pai e sofreu
diferentes tipos de privacdes, entre elas, a financeira, além de diversas formas de
abusos. As drogas parecem, na narrativa, uma tentativa desesperada de sobreviver
ao caos, ao mundo que a desumanizou desde a infancia. Em varios momentos os
discursos de Ana Clara séo marcados por ressentimento, caréncia e dor, como no
trecho a seqguir:

Nao quero a semente mae quero a histéria. Entdo a meia-noite a princesa virava

abdbora. Quem me contou isso? Vocé ndo mae que vocé ndo contava histéria

contava dinheiro. A carinha tao sem dinheiro contando o dinheiro que nunca dava

pranada.“Nao d&" — ela dizia. Nunca dava porque era uma tonta que nao cobrava

de ninguém. N&o da nao da ela repetia mostrando o dinheirinho que ndo dava

embolado na mao. Mas dar mesmo até que ela deu bastante. Pra meu gosto até que

ela deu demais. Uma corja de piolhentos pedindo e ela dando. (Telles, 1974, p. 30)

Ana Clara rejeita a origem (a “semente”) e reivindica a narrativa, ou seja, o
sentido ou o afeto que Ihe fora negado. Ela quer mais do que uma explicacdo
bioldgica ou material sobre sua vida, deseja um lugar na memoria e na linguagem,
deseja ser acolhida em uma histéria que dé sentido a sua existéncia. Aqui se explicita
a frustracdo com uma mae que nao ofereceu contos, fantasias ou acolhimento
simbdlico, mas apenas a dura realidade permeada pela escassez econémica e pela

prostituicdo (“corja de piolhentos pedindo e ela dando”).

Em varios momentos da narrativa, as falas de Ana Clara sdo fragmentadas e
cadticas, e nelas ha a percepcao de uma jovem mulher destruida por uma realidade
gue a marginaliza e que a exclui. Suas palavras sdo atravessadas por profundas
contradi¢des, em uma delas, a0 mesmo tempo em que parece zombar de ideais
revolucionarios (como os proferidos por sua amiga Lia), deseja gozar daquilo que
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a burguesia representa, como o conforto, status social e a dignidade (usufruidos
por Lorena). O trecho a seguir leva a essa reflexao.

Bem feito. Ora, acabar com a burguesia. Mas se é agora que eu. Esperem um pouco,
também quero, ndo posso? Ano que vem, vida nova, meu santo. Tranco a matricula
e depois. Quero ser a primeira, estd me ouvindo? Com dinheiro a gente aprende
rapido, com dinheiro fica facil. Sou inteligente, ndo sou? Psicéloga. O escamoso me
compra a clinica caixa alta, tenho nojo de problema de mendigo. Escolho a clientela.
Um saco de ouro. (Telles, 1974, p. 68)

Ela reafirma a sua inteligéncia e fantasia com uma profissao respeitada: psicdloga
(curso que ela abandonou por falta de condigdes). “O escamoso” (homem que ela
idealiza) é uma referéncia a aquele que a sustentard, apds retomar os seus estudos.
A ideia de ele “comprar a clinica caixa alta” ¢ ao mesmo tempo um delirio e uma
alegoria da mercantilizacdo da vida, ja que ela projeta um futuro baseado em

consumo, status e aparéncia de um casamento com um homem abastado.

Ana Clara simboliza, entre outras coisas, a marginalizagdo feminina em um pais
autoritario e desigual. Embora sua trajetdria seja permeada pela autodestruicdo, em
alguns momentos, sua fala é atravessada por lampejos de lucidez, anseios e critica,
revelando uma consciéncia dolorosa de sua condicdo. Entre delirios e lembrancas,
Ana Clara expde um Brasil oculto, que habita as esquinas e os becos da sociedade.
No fragmento a seguir revela-se a soliddo e a marginalizacdo de Ana Clara, vista
pelos olhos da amiga Lorena. A maneira como ela é descrita carrega compaixdo, mas
também preconceito de classe e uma idealizacdo do que seria 0 “comportamento
feminino adequado”.

Ana Clara também posa de indiferente, mas se ndo toma tranquilizante recomeca
naquele delirio ambulatério. Com a maior sem-ceriménia do mundo abriu minha
caixa de lenco-papel e levou mais da metade, anda com montes de folhas para
se limpar depois do amor. O certo seria tomar um banho em seguida, é Idgico,
higiénico e poético correr nua até o chuveiro. No campo, correr debaixo da cascata,
chudaaaaal!... Mas fazer a toalete como uma doméstica apressada. Certos gestos e
palavras de Ana Clara, coitadinha. Tudo estd nos detalhes: as origens, a fé, a alegria.
Deus. Principalmente as origens. ‘La sei das minhas, me disse quando ficou de fogo.
Nem quero saber.' A margaridinha ai embaixo pode dizer a mesma coisa, nada sei da
minha raiz. Mas e a gente? Nem pai nem mae. Nem ao menos um primo. Ndo tem
ninguém. Pelo visto, a Bahia inteira deve ser da parentela de Lido, mas Ana Clara é
o avesso do quadro familiar. (Telles, 1974, p. 17)

Ana Clara é representada como a personagem que nao pertence, que ndo tem
raizes, nem passado, nem futuro. Seu corpo é explorado, sua mente é instavel, e
sua existéncia, tragica. A fala de Lorena, repleta de juizos velados, também revela as
contradicdes internas da prépria narradora, que observa o sofrimento da amiga, mas
o filtra por lentes sociais herdadas da burguesia, que tanto é criticada (e ansiada)
por Ana Clara. No trecho: "A Bahia inteira deve ser da parentela de Lido, mas Ana
Clara é o avesso do quadro familiar “se estabelece um contraste entre Lia, que tem
uma origem familiar, com raizes (mesmo que distantes), e Ana Clara, que representa
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0"avesso”, a ruptura, o desenraizamento, o abandono. A personagem &, portanto,
a figura da exclusao social e afetiva.

A personagem Ana Clara, embora envolta em marginalizacdo, sofrimento, delirios
e lascivia, encarna um discurso feminino de resisténcia ao revelar, por meio de sua
existéncia e de sua linguagem fragmentada, a denuncia silenciosa das violéncias
que recaem sobre corpos femininos a margem da sociedade. Nessa perspectiva,
constrdi-se um ethos discursivo marcado pela precariedade, pela ruptura e pela
exposicao da vulnerabilidade, que ndo busca credibilidade por meio da coeréncia
racional, mas pela intensidade da experiéncia vivida e enunciada. Sua resisténcia
nao se expressa em acdes combativas, mas na persisténcia em existir e em enunciar
sua dor, ainda que de modo desordenado, delirante e socialmente desacreditado.

Ao assumir esse lugar de enunciacdo instavel, Ana Clara se recusa a aceitar
passivamente o lugar de subalternidade que |he foi imposto, ainda que nao
disponha de instrumentos sociais e simbdlicos para dele escapar. Seu ethos, longe
de corresponder a modelos de respeitabilidade ou legitimidade discursiva, revela-se
como um ethos de resisténcia, em certo ponto, negativa, ja que tensiona as normas
sociais ao corporificar aquilo que o discurso dominante procura silenciar ou apagar.

Em outros trechos é possivel perceber como a prépria linguagem de Ana Clara
encena a violéncia internalizada e a fragmentacdo subjetiva que a constituem. Ao se
autoacusar:“Mas por que minha cabeca tem que ser minha inimiga, pomba” (Telles,
1974, p.40), a personagem incorpora a légica de autodepreciacdo produzida por um
historico de exclusdes e violéncias, revelando uma imagem de mulher dilacerada. Do
mesmo modo, ao falar de Lorena:“Ela conhece a Europa inteira [...] Ela é riquissima”
(Telles, 1974, p.40), Ana Clara explicita, ainda que de forma atravessada pela inveja,
a consciéncia aguda das desigualdades sociais que a marginalizam, deslocando o
conflito do plano individual para o social. Por fim, quando reduz as amigas a rotulos
caricaturais como “comunista é a gorda bossa retirante. Essa € a magrinha, aquela
meio cabecuda” (Telles, 1974, p.44), seu discurso, aparentemente cruel, funciona
como um gesto de resisténcia também, pois rompe com expectativas de civilidade,
coeréncia e afeto associadas ao feminino, expondo o mal-estar e a violéncia simbdlica
que estruturam suas relacdes. Assim, nesses fragmentos, o ethos de Ana Clara
se afirma justamente na instabilidade e na dissonéncia, fazendo de sua fala um
espaco de denuncia, ainda que difusa, das hierarquias sociais e dos mecanismos
que produzem sujeitos descartaveis.

A personagem Lorena, por sua vez, traz conflitos de uma mulher jovem da
alta classe média brasileira, marcada por uma educagéo conservadora, por um
imaginario romantico herdado e por uma luta interna entre repressao e desejo de
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liberdade. Lorena é a voz narrativa que mais aparece na obra, compartilhando suas
experiéncias e desejos e emitindo julgamentos sobre suas amigas Lia e Ana Clara.

Lorena foi educada dentro dos moldes da elite paulistana com obediéncia,
contencdo do desejo e culto aimagem feminina idealizada. Essa formacao faz com
que ela reprima constantemente seus impulsos, principalmente os de natureza
sexual, ao mesmo tempo em que nutre fantasias romanticas e escapistas, como
o sonho de se casar com o M.N., um médico ja casado com outra pessoa, mas por
quem é apaixonada. Em uma de suas fantasias ela diz:

Sentei na cama. Era cedo para tomar banho. Tombei para tras, abracei o travesseiro
e pensei em M.N., a melhor coisa do mundo néo é beber dgua de coco verde e
depois mijar no mar, o tio da Lido disse isso mas ele ndo sabe, a melhor coisa mesmo
é ficarimaginando o que M.N. vai dizer e fazer quando cair meu ultimo véu. (Telles,
1974, p. 10)
Esse trecho revela aspectos centrais da personagem Lorena, especialmente seu
imaginario romantico, sua repressao sexual e a forma como vive, mais intensamente,

"o

no campo da fantasia do que na realidade concreta. “Sentei na cama”, “Tombei

para tras”, “abracei o travesseiro”, esses verbos indicam uma intimidade de Lorena
consigo mesma, em um espaco de recolhimento.

O uso da expressao “quando cair meu ultimo véu” é particularmente revelador:
remete a ideia de pureza, mistério e recato, propria da construcdo da feminilidade
burguesa. O simbolo do “Ultimo véu” pode remeter a ideia da descoberta do corpo,
da sexualidade e da liberdade feminina (“virgindade”). Lorena néo fala abertamente
de desejo sexual, mas o insinua por meio de uma linguagem metafdrica. Assim,
sua sexualidade é contida e sublimada, evidenciando o conflito entre o desejo e os
valores morais que a restringem.

Lorena ndo se entrega ao prazer corporal a dois, como faria Ana Clara, mas o
substitui pelo prazer da fantasia, da imaginacao, do prazer solitario. Essa postura
evidencia como a personagem internalizou normas sociais de controle sobre o corpo
e a sexualidade femininos. Ao invés de agir, ela imagina e idealiza, mas ao mesmo
tempo, hd uma subversao sutil da norma patriarcal: o erotismo é conduzido por ela,
pela sua imaginacao e expectativa, ndo pela vontade masculina.

Em uma conversa que Lorena desenvolve com Lia surge o tema da masturbacdo
e ela ajuiza, depois, sozinha, sobre quando teve esse ato pela primeira e pela segunda
vez:

Masturbacdo? Aquilo? Treze anos, licdo de piano. O Camponés Alegre. Participei tanto
da alegria que a banqueta oscilava para a frente e para tras, o ritmo se acelerando,
acelerando. A dnsia no peito, o sexo pisoteando a almofada com a mesma veeméncia
das maos martelando o teclado sem vacilacao, sem erro. Nunca toquei tao bem
como naquela tarde, o que hoje me parece completamente extraordinério (...) meu
primeiro segredo (...) me senti luminosa como uma estrela.
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A segunda vez também foi na fazenda, enquanto tomava banho. Ainda por acaso.
Entrei na banheira vazia, deitei-me no fundo e abri a torneira. O jorro quente caiu no
meu peito com tamanha violéncia que escorreguei e ofereci a barriga. Da barriga ja
pisoteada o jato passou para o ventre e quando abri as pernas e ele me acertou em
cheio senti num susto a antiga exaltacao artistica. (Telles, 1974, p. 17-18)

O erotismo de Lorena, conforme sugerem os fragmentos, é decisivo para
pensar sua subversdo: “meu primeiro segredo (...) me senti luminosa como uma
estrela.” A masturbacao, historicamente interditada e silenciada no que diz respeito
a experiéncia feminina, emerge como segredo, descoberta e experiéncia estética,
aproximada metaforicamente do ato de tocar piano. Trata-se de um prazer de si
para si, no qual o corpo feminino é experimentado em sua prépria intimidade.
Nesse movimento, constréi-se um ethos feminino marcado pela interioridade, pela
contencao e pelaidealizacdo, que se afasta da ldgica do erotismo heterodirigido e
se inscreve como forma de resisténcia simbdlica, ainda que atravessada por limites
morais e idealiza¢des romanticas.

O gesto masturbatdrio, descrito pela metadfora musical: “Nunca toquei tdo
bem como naquela tarde” desloca o prazer do campo do interdito moral para o
dominio da arte e da sensibilidade estética. Esse deslocamento produz um ethos
de refinamento e sublimidade, no qual o desejo é legitimado ndo pela transgressao
aberta, mas pela elevagdo simbdlica da experiéncia corporal. Assim, o prazer deixa
de ser associado a culpa, ao sujo ou ao proibido e passa a integrar uma cenografia
discursiva que o aproxima da criagdo artistica e da harmonia.

Nos dois episddios (piano e banheira), Lorena descobre o prazer, nomeia-o e
narrativiza-o, assim aquilo que antes parecia algo velado, intimo, torna-se um gesto
de resisténcia, pois coloca o corpo feminino como Iécus de desejo.

Em outro fragmento, Lorena reflete sobre o corpo de M.N. com naturalidade e
ousadia, produzindo um deslocamento significativo do olhar erético. Observa-se,
nesse momento, uma inversdo do olhar objetificante tradicionalmente dirigido as
mulheres, uma vez que é o corpo masculino que se torna objeto de contemplacéo,
descricdo e desejo: “Enfim, problema dela, o meu é M.N. nu em pelo, muito mais
em pelo do que eu, ele é peludo a beca, assim na base do macaco. Mas um macaco
lindo, a cara tdo intelectual, tdo rara, o olho direito um pouco menor do que o
esquerdo e tao triste” (Telles, 1974, p.10-11).

Esse gesto discursivo contribui para a construcao de um ethos feminino marcado
pela liberdade do olhar e pela apropriacdo do desejo, no qual Lorena se autoriza a
observar, nomear e avaliar o corpo do outro sem culpa ou submissdo. Ao combinar
termos que oscilam entre o animalesco (“macaco”) e o intelectual (“a cara téo
intelectual”), a personagem articula erotismo e idealizacdo, desejo corporal e
sensibilidade afetiva. Tal ethos rompe com a posicdo historicamente passiva atribuida
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as mulheres nos discursos amorosos e eroticos, pois Lorena ndo apenas deseja, mas
também interpreta e qualifica o corpo masculino a partir de seus préprios critérios.

Lorena reflete sobre seus desejos, fala sobre seus préprios problemas, critica
o modo de vida de Ana Clara e também expde os problemas de Lia. No trecho a
seguir, Lorena mostra preocupagao com a situacdo atual de Lia, em um mondlogo
interior:"Na alegria, ela sobre em trés saltos, coitadinha. O namorante preso, o ano
estourado por faltas, a mesada estourada antes do tempo, mais da metade da ao
tal grupo. Ai meu Pai.” (Telles, 1974, p.20).

O trecho evidencia Lorena como uma personagem que organiza sua percepcao
do mundo a partir de um olhar avaliativo, no qual os conflitos das outras personagens
sdo filtrados por sua prépria sensibilidade e posicao social. Ao comentar a situacdo
de Lia, Lorena manifesta empatia e preocupacdo, expressas em marcas afetivas
como “coitadinha” e “Ai meu Pai”, mas essa comocdo vem acompanhada de certo
distanciamento, revelando uma consciéncia dos impactos politicos e sociais que
atravessam a vida da amiga, como a prisdo do namorado e o engajamento militante.

Discursivamente, constréi-se um ethos de observadora lucida e cautelosa, que
reconhece as injusticas e os riscos do contexto repressivo, mas cuja reacdo permanece
no plano da reflexdo, ndo da acdo direta. Assim, Lorena ocupa um lugar intermediario
entre a resisténcia politica de Lia e a resisténcia visceral de Ana Clara, encarnando
uma forma de resisténcia contida e intelectualizada, marcada pelos limites impostos
por seu privilégio e por sua hesitacdo em romper com a estabilidade que a cerca.

Quanto a Lia, € uma das personagens mais politicamente engajadas e
ideologicamente conscientes. Segundo Lorena, “ela 1€ milhares de jornais por dia,
recorta artigos.” (Telles, 1974, p.51), por isso se interessa pela situacdo politica do
Brasil. Além disso, segundo a prépria amiga, Lia veio de uma familia mista:

Filha de um alemao com uma baiana. (...) imagine, um nazista de dguia no peito,
entende? Vir parar em Salvador e |a entdo, ndo sei explicar mas se apaixona pela
mocga Dil e a soma é Lia de Melo Schultz(...) um pé baiano, o outro berlinense”
(Telles, 1974, p.53).

A referéncia a origem familiar de Lia, “um pé baiano, o outro berlinense”,
contribui para a construcdo de um ethos politicamente marcado pela tensdo e pelo
conflito ideoldgico. Aimagem paradoxal de um pai associado ao nazismo e de uma
mae baiana sugere uma heranca atravessada por contradicdes histéricas, culturais
e politicas, que ajudam a explicar a postura critica e insurgente da personagem,
segundo a personagem Lorena.

Lia cré na transformacao social e na luta coletiva, mesmo sabendo de todos os
riscos e analisa a realidade de maneira muito mais pragmatica e, por essa razao,
em muitos momentos, acaba apresentando um contraste em relacao a sua amiga
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Lorena, que é mais sentimentalista. Do ponto de vista discursivo, Lia encarna um
ethos militante, ja que sua identidade se legitima pelo engajamento politico, pela
linguagem direta e pela recusa de concessdes ao mundo burgués que critica.

Em uma de suas reflexdes, Lia critica a inocéncia de Lorena ao se referir a Ana
Clara: "ficar pensando no milagre do casamento vocé devia pensar num milagre de
verdade, entende? Nao sei explicar, mas vocés, cristdos, tém uma mentalidade tdo
divertida” (Telles, 1974, p.23).

Ao ironizar o “milagre do casamento”, Lia desloca o termo milagre de seu
campo semantico religioso para o campo politico, produzindo um efeito de sentido
que deslegitima as expectativas romanticas e religiosas de sua amiga Lorena. Esse
deslocamento revela uma formacéo discursiva marcada pela critica as instituicoes
tradicionais, especialmente o matrimdnio. Além disso, o uso da expressdo “mentalidade
tdo divertida” funciona como um mecanismo de ironia discursiva, por meio do qual
Lia constréi uma posicao de superioridade critica emrelacdo a Lorena. Isso inscreve
Lorena no interdiscurso cristdo-burgués, associado a ingenuidade e a passividade,
enquanto Lia se posiciona em uma formacao discursiva de resisténcia ligada a acdo
politica e efetiva na sociedade.

Conforme Charaudeau e Maingueneau (2008), a nocdo de formacao discursiva
designa um conjunto de enunciados sécio-historicamente circunscritos, ligados a
determinadas posicoes ideoldgicas e identidades enunciativas. Nesse sentido, as
escolhas linguisticas de Lia tornam visivel um discurso de contestacao as estruturas
tradicionais de poder e aos valores normativos que regulam o feminino, evidenciando
sua adesdo a um discurso critico e emancipatdrio, em oposicao ao discurso religioso-
idealizante que atravessa a fala e o imaginario de Lorena.

Lia experiencia, efetivamente, aquilo que defende, ela participa de reunides
com jovens insurgentes e fala sobre como ela enxerga o contexto em que estdo
vivenciando no Brasil e sobre como os intelectuais enxergam a crise: “Os intelectuais
estdo comovidos demais pra falar, sé ficam sacudindo a cabeca e bebendo. A sorte é
que o uisque nao é nacional” (Telles, 1974, p.25). A afirmacao de que os intelectuais
estdo “comovidos demais pra falar” revela um discurso que denuncia o imobilismo
e a alienacdo das elites letradas, cuja reacdo a conjuntura histdrica se limita a
comocao estéril, simbolizada pelo consumo de um produto importado, o uisque, e
é justamente isso que a Lia combate e se opde: a inacdo.

Ha outro trecho em que Lia parece refletir sobre a dor e o sofrimento impostos
pelavida, ao mesmo tempo em que questiona a opressdo e a liberdade, tanto a dela
quanto a de outro personagem, seu amigo /namorado, Miguel.

Acendo um cigarro. Que me importa dormir no meio dos bébados, das putas, o
cigarro aceso no meu peito, déi sim, mas se soubesse que vocé esta livre, dormindo
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na estrada ou debaixo da ponte. Mas livre. Nao sei aguentar sofrimento dos outros,
entende o seu sofrimento, Miguel. O meu aguentaria bem, sou dura. Mas se penso
em vocé fico uma droga, quero chorar. Morrer. E estamos morrendo. Dessa ou de
outra maneira nao estamos morrendo? (Telles, 1974, p.14)

Quando ela diz "nao sei aguentar sofrimento dos outros, entende o seu
sofrimento, Miguel. O meu aguentaria bem, sou dura”, hd uma indicacdo de como a
mulher é, muitas vezes, socialmente obrigada a lidar com as dificuldades e sofrimentos
de forma resiliente. A mencédo de ser “dura” implica que a mulher, para sobreviver,
precisa assumir uma postura de autocontrole, internalizando as expectativas de
que deve ser forte e inabalavel, mesmo que isso lhe cause sofrimento. Esse tipo de
resisténcia ndo é uma escolha, mas uma resposta a imposicao de um sistema opressor
(ditadura) que exige que a mulher seja forte, mesmo enquanto sofre.

O trecho toca na questao da liberdade feminina quando a personagem expressa
um desejo paradoxal: ela fala de uma liberdade vivendo as margens da sociedade
("dormindo na estrada ou debaixo da ponte”, “"dormir no meio dos bébados, das
putas”), mas essa liberdade néo é a ideal. A ideia de liberdade de Miguel esta
associada a uma vida fora do sistema, mas também a marginalizacdo, isto é, de
alguma forma, ao sofrimento e ao abandono. Essa liberdade, portanto, tem um
preco, e a personagem questiona se a liberdade real, como ela é imaginada, vale a
pena, afinal todos “estamos morrendo”.

Odiscurso literario, de acordo com Maingueneau mantém uma relacdo essencial
com a memdria, em consequéncia, “todo ato de posicionamento implica um certo
percurso do arquivo literario, a redistribuicdo implicita ou explicita dos valores
vinculados com as marcas legadas por uma tradicdo” (Maingueneau, 2012, p.163).
Em outras palavras, o autor entende que qualquer producdo discursiva, ao se
posicionar dentro de um contexto literario ou cultural, ndo é feita de maneira
isolada, mas sempre em relacdo a um “arquivo literario”, isto é, a um conjunto de
textos, géneros, ideias e normas que formam uma tradicdo.

O discurso literario de As Meninas, portanto, mantém uma relagao essencial
com a memdria discursiva do periodo de opressao, pois ele ndo apenas reflete as
condigdes sociais e politicas da ditadura militar, mas também questiona e subverte
os papéis tradicionais da mulher, que sempre estiveram atrelados a opressao.
O romance, ao explorar as angustias (auséncia de liberdade) e os desejos das
personagens femininas (que envolvem, em muitos momentos, a liberdade sexual),
apresenta uma critica a maneira como as mulheres eram moldadas e controladas
pela sociedade conservadora. Ao inscrever personagens femininas que vivenciam
dilemas existenciais, afetivos e politicos em meio a ditadura, Lygia Fagundes Telles
aproxima sua narrativa das trajetérias de muitas mulheres reais que enfrentaram
a repressdo do regime. Assim como as protagonistas de As Meninas, mulheres que
atuaram em movimentos de resisténcia, como guerrilheiras, jornalistas, intelectuais
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e militantes, desafiaram o siléncio imposto pela censura e pagaram alto preco por
sua subversao, sofrendo perseguicdes, prisdes, torturas e até o desaparecimento
forcado. Entre aquelas que sobreviveram, algumas se tornaram figuras de destaque
na sociedade brasileira contemporanea, como a jornalista Miriam Leitdo, a sociéloga
e ex-ministra Eleonora Menicucci e a ex-presidenta Dilma Rousseff, cuja trajetdria
evidencia o quanto a luta das mulheres frente a ditadura se entrelaca a histéria
politica e social do pais. Nesse sentido, o romance de Lygia Fagundes Telles pode ser
lido também como um espaco literario de ressignificacdo da resisténcia feminina.

Esse discurso literario presente na obra de Telles, impregnado de resisténcia
e memodria, desafia, portanto, a normatividade de género e sugere, ainda que de
forma indireta, um novo modo de ver e viver a liberdade feminina.

As Meninas na escola

A leitura de As meninas, de Lygia Fagundes Telles, permite compreender como
as experiéncias de Ana Clara, Lorena e Lia funcionam como espelhos tensionados
das condicdes femininas durante a ditadura militar e, ao mesmo tempo, como
dispositivos de leitura do presente. As trés personagens encarnam modos distintos
de ser mulher em um contexto marcado pela repressdo politica, pela violéncia
simbdlica e pela desigualdade social, revelando que o feminino ndo constitui uma
identidade homogénea, mas um campo de conflitos, contradicdes e disputas. Se,
na época da ditadura, essas mulheres vivenciavam limites impostos a liberdade, ao
corpo e a palavra, hoje tais restricdes reaparecem sob outras formas, o que torna
o romance atual e pedagogicamente potente, sobretudo para ser trabalhado no
Ensino Médio.

Ana Clara evidencia a face mais brutal da exclusdo feminina, atravessada
pela pobreza, pela exploracdo do corpo e pela violéncia psicoldgica. Seu discurso
fragmentado e delirante, longe de ser mero desvio, revela uma forma de enunciagdo
produzida por condi¢des materiais extremas. Em um contexto de sala de aula, essa
personagem permite problematizar a naturalizacdo do sofrimento feminino, as
desigualdades de classe e os silenciamentos histéricos impostos a certos corpos e
vozes. Ana Clara ensina, sobretudo, a escutar aquilo que o discurso social tende a
desacreditar, abrindo espaco para debates sobre marginalizacdo, saude mental e
violéncia estrutural.

Lia, por sua vez, representa o engajamento politico explicito e a resisténcia
ideoldgica frente ao autoritarismo. Sua atuacdo, sua leitura constante de jornais
e sua insercdo em movimentos de oposicdo constroem um ethos de militancia e
vigilancia critica, fundamental para compreender o papel das mulheres na luta contra
aditadura. No contexto escolar, Lia inspira discussdes sobre participacdo politica na
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juventude, ativismo e responsabilidade social, além de permitir articulacdes com
temas como censura, repressao e democracia, aproximando literatura, historia e
formacao cidada.

Lorena, por fim, ocupa um lugar discursivo particularmente fecundo para
andlise em sala de aula. Pode-se observar que seu discurso se constréi em um espago
de enunciagdo marcado pela ambiguidade: ao mesmo tempo em que demonstra
sensibilidade social e preocupacdo com as amigas, Lorena frequentemente se refugia
em uma posicdo de conforto de classe, em devaneios e em um olhar estetizante
da realidade. Seu ethos discursivo oscila entre a consciéncia critica e a evasao, o
gue revela como o pertencimento social condiciona os modos de dizer, de sentir
e de se engajar. Analisar seus monodlogos interiores e comentdrios sobre Lia e Ana
Clara durante as aulas de Literatura, permite aos alunos compreenderem como o
discurso literario encena posicdes sociais, valores e limites ideoldgicos sem recorrer
a julgamentos simplistas.

Assim, As meninas se mostra uma obra privilegiada para o trabalho com temas
criticos na escola, pois articula género, politica, subjetividade e discurso de forma
complexa e plural. As personagens ndo oferecem modelos acabados, mas experiéncias
tensionadas que convidam a reflexdo, ao debate e a problematizacdo do presente.
Ao analisar esses discursos, o espaco escolar se transforma em um lugar de leitura
critica, no qual a literatura ndo apenas representa a realidade, mas intervém na
formacao de leitores capazes de reconhecer os efeitos do discurso na construcao
das identidades e das rela¢des sociais.

Nesse contexto, este trabalho incorpora, ainda, excertos de produgdes discursivas
de estudantes do ensino médio que realizaram a leitura integral da obra As Meninas,
com o objetivo de analisar de que modo esses leitores constroem sentidos sobre o
texto literdrio e Ihe atribuem relevancia social e formativa. Participaram dessa etapa
da pesquisa dez estudantes do terceiro ano do Ensino Médio, com idades entre 16 e
18 anos, todos matriculados no mesmo colégio da rede particular de ensino, sendo
quatro deles selecionados (2 meninos e 2 meninas) para compor este trabalho. As
producdes consideradas foram elaboradas no contexto de uma atividade escrita
orientada, realizada em sala de aula apds a leitura da obra, a partir de questoes abertas
que incentivavam a reflexdo critica sobre as personagens e os temas abordados no
romance. Os excertos selecionados ndo constituem o corpus central da pesquisa,
sendo considerados material complementar de anélise, escolhidos em funcado da
recorréncia temdtica e da diversidade de posicionamentos discursivos apresentados.
As falas dos estudantes, devidamente anonimizadas, permitem observar como os
discursos das personagens reverberam no espaco escolar e sdo reapropriados pelos
alunos a partir de suas posi¢des socio-histdricas, evidenciando os modos de circulagdo
e ressignificacdo do discurso literario no contexto educacional.
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Foram formuladas diferentes questdes aos participantes, entre as quais se
destacam: (1) quais elementos da obra contribuiram para a compreensado da ditadura
militar no Brasil; (2) se a leitura despertou o interesse em conhecer outras obras
literdrias que abordem temdticas de resisténcia ou que apresentem personagens
femininas protagonistas; (3) se alguma das personagens femininas provocou
incdmodo, admiragdo ou surpresa; e (4) se os estudantes consideraram a leitura da
obra relevante para sua formacao critica enquanto alunos do Ensino Médio. Em
relacdo a esta Ultima questao, os participantes afirmaram que:

E.A.C.: “por meio de contextos apresentados na narrativa o texto nos mostra
de maneira subjetiva as condi¢des sociais da época, assim fazendo o leitor refletir”

M.L.T.: “por poder colecionar informacdes concretas sobre a resisténcia civil”

A.C.C.: "Além de ter como plano de fundo um dos periodos mais violentos
e polémicos da histdria brasileira, a leitura contribui para questionar o papel das
mulheres e descrever seus préprios sentimentos, bem como expor a opressdo do
regime militar”

S.C.: "ela (a obra) se aprofunda em aspectos da ditadura que, apesar de
mencionados na sala de aula, somos capazes de entender na pratica pela visdo de
alguém que realmente vivenciou o regime”

A leitura do livro em questdo no contexto escolar revela-se especialmente
significativa quando se observam os posicionamentos discursivos assumidos pelos
préprios estudantes diante da obra. Nos depoimentos analisados, os estudantes
reconhecem o romance como um instrumento formativo capaz de ampliar a
compreensdo critica da realidade histérica e social. Um dos depoimentos ressalta a
obra como fonte de informacdes concretas sobre a resisténcia civil, evidenciando um
gesto de leitura que articula literatura e memaria politica. Jd ao mencionar o periodo
da ditadura militar como pano de fundo da narrativa, enfatiza-se aimportancia do
romance para problematizar o papel das mulheres e dar visibilidade a sentimentos,
conflitos e formas de opressao silenciadas pela histéria oficial.

Por fim, a leitura é valorizada por eles, de maneira geral, como meio de
compreender “na pratica” aspectos do regime autoritario, uma vez que o olhar
ficcional permite acessar a vivéncia subjetiva de quem experienciou aquele contexto.
Esses posicionamentos revelam que os estudantes ndo se colocam como leitores
passivos, mas como sujeitos que produzem sentidos a partir de suas condi¢des socio-
histdricas, reconhecendo na literatura um espaco privilegiado de articulacdo entre
conhecimento histdrico, experiéncia subjetiva e formacao critica.

Além dos aspectos levantados a partir da percepcao dos estudantes, a leitura
critica de As Meninas poderia ser aprofundada a partir de uma perspectiva
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interseccional, conforme apontado por Saffioti (1976), ao evidenciar que as relacdes
de dominagdo nao se organizam apenas em torno da categoria sexo/género, mas
também se articulam as dimensdes de classe e raca. Segundo a autora, a superposicao
entre essas categorias € estruturante da dinamica capitalista, contribuindo tanto
para a manutencdo do dominio do homem branco quanto para os processos
de acumulacdo de capital, I6gica que se atualiza em diferentes configuracdes
histéricas. Embora a obra de Lygia Fagundes Telles ndo tematize de forma explicita
a questao racial, as trajetdrias das personagens femininas permitem discutir como
privilégios de classe, silenciamentos sociais e desigualdades estruturais atravessam
as experiéncias das mulheres representadas. Nesse sentido, o romance oferece um
terreno fértil para problematizar, também em sala de aula, como género, classe e
raca operam de maneira imbricada na producdo das opressdes e dos discursos de
resisténcia, ampliando a compreensao dos estudantes sobre a complexidade das
relacdes sociais e sobre os limites e possibilidades do engajamento feminino em
contextos autoritarios.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante das analises desenvolvidas, observa-se que As Meninas constrdi um
espaco discursivo plural no qual diferentes ethos femininos se inscrevem como
formas tensionadas de resisténcia em um contexto marcado pela repressao politica
e pelo controle dos corpos e das vozes das mulheres. Ana Clara, Lorena e Lia ndo
configuram modelos homogéneos de enfrentamento, mas modos distintos e, por
vezes, contraditérios de lidar com a violéncia simbdlica, social e histérica que atravessa
suas existéncias. Ao evidenciar a precariedade, a contencao e o engajamento militante
como posi¢des discursivas possiveis, 0 romance revela que a resisténcia feminina
nao se limita a acdo politica explicita, mas também se manifesta na linguagem
fragmentada, na interioridade erotizada, na ironia e na recusa em aderir plenamente
as normatividades de género.

Nesse sentido, a obra de Lygia Fagundes Telles reinscreve, no arquivo literdrio
brasileiro, discursos que desestabilizam representac¢des tradicionais do feminino
e produzem uma memdria critica da ditadura militar a partir da experiéncia das
mulheres.

Embora a escola ndo constitua o objeto central desta pesquisa, o espaco escolar
emerge como um lugar privilegiado de circulacdo, atualizagdo e ressignificacdo dos
sentidos produzidos por As Meninas. Como desdobramento do trabalho analitico, a
leitura da obra no Ensino Médio mostrou-se capaz de mobilizar, entre os estudantes,
gestos interpretativos que articulam literatura, histdria e formacgao critica.
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Nesse sentido, o estudo evidencia que o trabalho com textos literarios no contexto
escolar ultrapassa sua dimensao estritamente estética, configurando-se como uma
pratica discursiva formativa, capaz de intervir na constituicao de leitores criticos,
atentos aos efeitos do discurso na constru¢do das identidades e das relagdes sociais,
bem como de ampliar o debate para perspectivas interseccionais que complexificam
a compreensdo das opressoes e das formas de resisténcia feminina.
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